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- ལེ རར. 2 55༧ 















¦| གོ ༡གསང་གཀ༡༠༡༢༥ 532 ཱ -~ རོ --~- ' ༢༧༢༣ ༡ ོ འང ངོ ཱ་ཿ༣༠༡༢༣༨ ཊཝ ཟོས རོ ཤཱ ཡཿ རུ ཐོ ཅཿ ཐའ 5: 
| ༨ དཾ བུའུ ད་དྲོད་པཿ འཚོདམ་ ཡེས། །ཿ པ་མ ཤབ པ་དད། །ེ ཉག གྲམ ༽ཅུ༽ ཁཾ | 
¦ ཙཾ །གནས་ལུགས་མདན་སུམ་གབེགས་པའླི་བཞར་འདུད། །མཁྱིན་པའི་མེ་ལེད་བཙོན་པའི་ག་དད་ི སྭ། །དག །པད་བྱས་ ལཱ་ཤེས་པའིགྲཟུགས་བ་དན་ཀུན། 


0 ལབས་པ་བདག་བྱཤད་པའི། །སྱུ་ལ་བའ་སགྨུཨཇག །གངལ་མཆིད་འདེ་གསོལ། ` ༡ ། ཧཿཿཧད་ པདྨ་ནགཿ་ པྲ རི 
པའ་སདསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེཉིད་ཀྱིས། ` པད་པ་བས མ་པའྲི་རཾསྭ་སཱ་འྲགུ་བཞི་ཆོསྲལི་ལའརལོ་དྲི་ སཱེད་ཅིག་བླན་བྲ 
མཐའདག་ཡེགས་པར་བླས་ན། བ་ངོདྲ་ངེ ་ཝེ་སཱེད་གྲསུམདངྷ བརྔོད་བྱ མ་པ་གྲ་བདངསཔྱ་སདངཔ། པ 
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2 །གསལ་དོ་ ༽ རྐད་མ་དུ འདོད་དེ། འདིའང ཡུགས་ལྭ་བྲྲ་དྲ་བ་སེམས་ འཔའགཅག་སྣ་བཞེས། སེམས་ཀུུནགཞྷིར་མ་ཤིས་གཅིག་ པུན་འདོད་པནས། རྣམ་པརཤེས་པའེཆགས་བྱར་ དྭངུ་འ དད འ། | 
ྲུ བདེ་ལ གས་ཡོད་ལ། རྒམ་ཤེས་ཾ་གཾས ་དཔུའ་འདོད་པའི་ལུགས་ཤིགྲ་ཁང་ཡོདདོ། ད་ཉར་སེམས་གཅིག་པ་སོགས་གང་ལྟད་འདོདཀྱང་། སེམས་དྲ་བ་སཱད་དྲཔོད་པའི་དེག་ཤེས །ཆཿ དྲིམ བཉལན - 
= རྙེད་པན་འགྱུདལ། དམེགས་པའརྟེན་ལྲ་དན་ཉིསྤ་ཀིས་བཟུང་ཞབིན་ཞིང་། ཤིགའབ་ཀྱ་ཡེག་གིས་བལྟས་ན་མཐོང་ཡོད་དེ། དངས་གན་སྦའི་དབབས་དང་བ བདོག་སོགས་མྲ་གུཔ་པན་པཀར། རྨ 
% གནད ར་འ སས གཾ ཏནཾ་ཝགྭས་བླུ་མེད་པས་གཞི་དུཧ ་ སེད་པེད་བའྲི་བྲེ་བུག་ངབ་སྟད་པ་སགས་ནེ་ཀུན་གཤི་དང་ཅོས་སྲུའེ་དབེ་བ། གསས ༣༢༥ ཟབ ཏའ ད 
ཌཱ བཀགས རབ་ཀི་དྲ་བེ་བྷ་ནམས་ལེགས་པད་བེནས། ཆེ་བ སག་ནས རི་གཞོ། སི སེམསྲ་ཀཉམས་ཙམྱ་ཡྱི་གདསབྐགག་པ་ནེ་མ་ཡེནཏེ། དེ་ཉརད 

༤“ །སྤོད་པ་དེ་ཛྫོགས་ཆེན་གྱི་ཡུགས་ཡིན་པར་སཱབཞིད་། བཁ་མ་་ དྲ་སོདཔ་ལ། དེའི་ཡོནོད་ཐུན་ལོངགི་གུབ་མཐས་་བོ་བྱདུར་ ་དགོས། ་' ྣ 





རེ དད དོ 


༅། །རག་དྲེགི་བུ་སོག་སྲ་བེད་དགོས་པ་དགུ་རམ་པ་བཞྲིཌ། ཇོགས་བཅིན་པོ་ཡེ་ཤེས་ནམ་མ།ཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་ནུདལས། ་ས་སོའ་སེ་བྲོ་བ་ ཨལ་དང་། ཿ 
ཛོ །ས་ཆེཧཱཁ་འབུམས་སྒོམ་མེད་གཉིས། །འདྲ་དད་ནོད་པས་གོ་ལ་ཏེ་འགྲོ། །དེ་ཕྱིན་གྲུབ་མཁྲས་ཐྲོ་བྱ་སར་དགོས། ཞེས་དང་། སམས་ཙམ་དང་༨ གཡརང་གསལ་ ཁའ 
དང་། །རོསྤ་སུ་དྲུག་པ་རད་གསལ་གཉིས།། །འདྲ་དངུཊར་བས་གོལ་ཏེ་འགྲོ། །དེ་ཕྱིན་གུན་གཞི་ཤེ་དབེ་དགོས། ཞེས་དང་། ཀློད་དུག་པ་ལས་ཀུད་། །རོགས་ 
&: པ་མེད་པ རུང་ས་མས་དང་། །རྟོག་པ་རེད་པའི་དད་དིག་གཉིས། །འདའོ་འདྲ་འོ་ཞོར་ར་རེ། ཤཱས་ད ང་། དད་རེཊ།བསྔྲ་པ་པྲ་བལ་པ་དང་། །དྤཔ་ ཨྔཀ་ གུང་ ༨་ ' 
 ཉཱ་ཚོགས་གཉིས། །འདྲའོ་འདདའོ་ནདར་རེ། ཞེ ¦; འས ག།ཤཱན་ཡང་རྡོ་དེ་སེམས་དཔའ་སང་གེ་མེ་ལད་དད་། མཡཏིཀྲུ་ཐཾ་ང་བ་སེགས་ལས་ཀུང་། གནས་དང་།། 
° ས་དེ -སེ།དད་། ཇི ༣༡༦ ༦༨ སྭ་ཀྱི་ཧཱཾེ སོ། དྭ་ལ་དྐན་འད་སེམས མ་ཡིནྭ་ཀུང་། སེམསྤ་ཀྲི་གནས་ལུགས་རོགས་པ་ལས་གཞ་ཅའང་ 




















| ༡ མྱམོས་ བླསྐོགས་མྙད་པ་ལོདགའོསྦ་ཐབ་འསོགས་པོ་ལོད་ཀ་ཡོ་གོ་སངས། སེམསརོགས་ན་ བོ་ཤོས་བནཔསན་པའོསྤྱོ་རས་གཞནད་མེའཚོལ་བའི་འདྲཐོདའགྱ་ོམབོགདབརབ།འེོ 
| སགས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། སིི སྭང་བསེམས་སའ་ལད ་པ་དང་། སེམས་ཉེད་སྟེང་པརངོ་སྔད་པ་དང་། སྟེང་པ་རིག་པར་དོ་སྤྲོད་པ་འི་ཚུལ་ད་དག་གསུང་ ་ ་ར་" 

ནི་ལས་དུང་པོ པའི དབག་རིམ་ིས་པྲི ཀེ་བའེ་ཚུལ་ཡི ༣ སུང་བསྔ་ཡས་པ།ར་ལིད་པ་ད ༦མཊི་གཚོ་ གསེ ཧེཤ་ཧྱི་དགངས་པ་མཐར་ཐུག་ཏུ བྲ སཱལས་པ་ནི་མ་ཡན་ ཏྭ རང་ཤ།ར་ལས།།། 
ཤཱ ཡཱངབ་སེམས་ཊྱི་ ཉརལ་འབྱོར་ནི། །བཐྲམས་ཅུད་ང་ཡ་སེམས་ལས་བྱུང་། སེམས་ཅེད་ཏྭོགཱ་ཀྲ་པ་ཡེད། །ད་མད་ཀགྱཏྭ་སཱ་བྱེད་པ །ད་ཡེསྲ་ཐོལ བར་མ་བཤད་དོ། ཤེསད། ང། 
, . སྣང་བ་སམས ུའདད་པ 'ང་ལས་གོལ་བ་ཡན ཞེས་སེགས་རྒྱུད་གཞན་ཡས9ྱང་ཨུང་ ཕ་དག་ག་དོན་ཡུནཿམཁེན་བྲ་མའ་ལགསཿ ་བཤད་ཁྲེས་ ་བྲཕལ་ང་ལ ར་ཡིད་ལ པ།ས། འདི 
ངུ ཐྲ ལས་་། ིཾའ ག་སེ་སོགས། སེམས་སྣང་ལྷ་དངྱ་བམའེ་དྲ་ཐིལལཁོར་ཡིན་ཛུལ་གསུང་ ་པ་རམསཉི་ཀྲབ་དོ། 


༥; 









2⁄2 





[2 


༈ ˆ 





༤ ༄༤༨༤༤༨༡ྱ3 ་ྱཁ༅ག་ལརརརའ་ཆགང་འབར་ཆར་ཀ། 


' པྣར་དད་དཅས་པའྲེ་བོ་མིག་བདག ཅུའདོན་པའེམ་རྙིག་པའོརབ་རིག་ཆིསབླ་མོབས་པའེ་དབད་གིས་ཡེན་ར་བཤེདའ ཀཀ ་ ཨེད་པོརམཐོངབ་བཞིནདོ། དེའྲི 
རླ ཡའ ¦ རད ༥ ། །ཿ ཧདྲ་སང་ང་འྲ་ལད ྲ རྭ་ཧེད་འ ༼༽ ལཱི (ྲ འ༽ ྕ །ཿ 
ཏྲེ ་ལིག་པའི་གྷ སྣ ངི དེ་པ་དེ་ཉིད་སང་པ་འྲི་པ དྲ་དུརིམ་གཉིསཀྱི་ནལ་འགོར་སོགས་ལ་བཅཤ་པར་ ེ 
, ལཱ ས་ལ ལུཔ་བསོགས་ལྭ་ནཐེགས་པས་མཐིཏ ་པའ་འབྱརའ། གང་ ལརཡང་སུཾར་བཏང་གི་ལྐང་བ་༔ ལྷའ ་ཿ ཧང ར་བ ལྔ ཧ་ཧ 
སིི བང་སོ ཟགས 
ཀེ 
ཤ་བ 
-* 


་༧༩༩༡༠-༠༧༩༧ ༤༡༤ -. 


བཞར་ ར་ལ་ངེས་པརའྱུུདྲ་བཡི། དེདགགེས་ལ་བའྱ་ གགས༔ ་འྲསདོདཇི་རིགས་ཕྲང་ལནའ ༈། གཉིས་པ་སྲོམ་ཧོགས་ལ། པརྷ་སངཾ༨༥ང། 


ཀྱིདམགྭས་པ་གང་ལ་སེལས་བཞག་་་ཀྱད་དེདག་ལ ཉནཔ་ལིཞི་ལག་ཟུད་ལཇངག་འུབ་དགོས་ཏེ། དྲི་སུབ་པརྲ་ཤིད་པ་འྭ། ག་གས ཉས སས ཧ་ ལུ 
མཐའྷ་ཊཡ་འབྱེན ད་སྱེད་རྔོ་ ྦ 








སོོགས་ལས་བདད་པའིཉེས་པ་ལ་སོང་བའི་འྱད 





---- =~ 





་ཝ ༧༤ ་ས༩་བྱ།52252522:52 


ཆོ ` །ཉམས་ལྔ་བྱསདཚུལ་གསུངས་བུ་ད་དང་། ཛྫོ་གསཆན་ཧི་གཞུང་ནས་ལྷ་དང་ཡི། ཡིསེམས་འཛོན། བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་བསྔམ་བསྟན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
་ ;་དགོདས་པ་གསུམ་རིམ་པར་གྲོམ་ཚུལ་བཤཀ ད་པ་དྲརྣམས་སྤེ་ད་བཏང་ ཡི ྒག་སཱ་བྲརལ་ཙམ་དཱ་ དོན་མཐུན་པ ཡན་པས། དེདག་གང་ལ་བཏཀནས། དས་པ ༩ དཔགསྟཏི། 
༈ གང་ཏརྦ་ཀངྡ་ནམ་པཱརྟཏོག་པཱའི་པུ་བཞིན་ དགཡེང་བ་དད། ཕིར )དབངད་ཆུམསོང་བ པུདི་ངེས་པད་དགོས་ས། ཡད་གནསན་གནས་ཐག་དང་། འགུན གུ་ཐོགཉུ་འདོག་ང འབའ་ $ ། 
ཏཾ དཤར་འདྲ་ལོལྦ་ཡི་གནད་འདྲི་ཛོགས་ཆེན་ཁི་ཅོག་བཞག་བཏེའི་སབས་སུ་བཤད་པ་དེ་ཡིྲ་ཀང་། ྲི་ཕགདའི་གས་མྲ་གབ་བརྙདའདྲི་ཉད་བསད།ླ་གར་འསོཏེཆེ་ལགས། དེ དེཡས་ 

,  གཞནདདྭན་པ་ཡེངས་མེད་དང་། བས་པ།ཁོར་ཡུག་དང་། ཆགས་དུག་ཡུལ་ལྷམི་ཞྱེ་རཔ་སོགས་ནི་འཕགས་པ་ འྱསློད་ཡུལ་ཡན་པའྲི་པར་ལས་དང་པོ་པའ་དུས་ས་མ་འདཔ་བཀའ་གནང་ལྟར་་” 
(= འགུས། གཞས་འགྱུ་གང་གིདུས་སུའང་དེདག་རིག་མཁན་ཁརང་གེ་བྱོ་སོང་༢བའྡེ་ཚུལ་དེ་ནྲི་རོགས་ཅེནསི་གཞུངལས། གནས་པ་ཕྱམ་་གདལ་དང་། འགུ་བ་དུངས་འཚོལ་ཟེད་པ་ 























གགི་དགོངས ་པ་ཡིར་པ པསྭ་ཡོྲ་རླུལ་ལེགས་པ་ཡིད། གཞན་འདྲི་གབུས་མདོད་དེལ་ཤིས་དི་ལཞ་སགས་མད་གྲུ་རུམ་གངས་འགའའིག་གྲསངས་པ་ལ། རྨག ཆེན་ནི། ལྷན་ཉྱེས་ཕུ ཀཱ] 
རཀཀོང་བདི་བཆེན་པོདང་ལདོིླུ་འསཁའི་ཡེཞ། བླམེད་ཀྱི་དབད་གསུམ་པའི་སྐབས་ས་བཤད་པའི་དཔེ་ཡེའོད་གསལ་དེ་ཡིན་ཤེད། རྫོགས་ཆན་ལའང་གཞི ལམ་འབས་ང 

སྭ ཆིནྭ་ཧྤཱི་རམ་བཞག་སོགས་དབེ་བམད་ཡང་། ་རེཏིག་ལམ་ཛོགས་པ་ཆེན་པའེ་དབང་དྲུ་བསྐ་། ད་དངོས་དཔད་པའི་བའིདནྱ་པི་འོད་གསལ་དང། དྲི་ཉེད་དངོསྤ་སྤུ་ཏོགས ཡ་ཧེདཀིཕདྒ། ° 
།བྷཿམངམ བརྟན་དང །ཤར་ལ་བྱརདནས་ཏོགས་བེདྱཀི་ཐབས་སྲུ་གུར་པའཐེག་པ་ནམས་ཀྱདདེན་པསྡུའོ། སྤེསྲ་ པལ་དད་དོན་དམ་ནི་ས་བས་ཕལ་ཆེར་དུ་དོད་ 
„, གཅིག་པཟགསུངས་ཤད། གལ་བའི་དགོངས་བཞེས་པ་ལྭ་པིར་བཏུངམ།ཁབྱ་བང། ཟུལ ་བའ་དགོངས་པ་མཐན་བུགཅེས་ ཡས་ནེ་གཅིག་པར་དུད་དོ། གདོདྲེམའ་གནའ །ལུགས་ཀྱད་ ཇི 


ཀ ཤིན་ཕྱིན་ལ་རང་བཤིན་གེའར་ྲིན་དང་། གཤུང་ཤེན་ཕྱིན། ནྲ་ཡིན། འབྲས་བུ་ཤེ་ 







༡༩༩༨༨༨༨-༡༤-༧༧༩༠༩:-༩༩༠༤-༡༧༨-༨༨-༧༩༧༩ོ༤-- 





༢༡༩༩༧༤༨༧༤༩༩༩༩༩༩༩༩༧༠༠༧-=:4--- 


བཞིར་ཡད་པ་ལས། གཞྭརརྣམས་དེན་གཅིག་པན་འདོད་མྨ་ནུསྱ་ཀང་། 





| །གུགས་ཡའེ་བ ནུས གས་མདཅོས་པ༥ལསོདགོ་ས། ཐ་མལྱ ཡཤེ་ས་པམ་བཅོས་པ་ལྭ་སོམ། ད་སོགསྲ་སྲ་ཤས་ནའ་ ཿཤང་ག་ལ་བ་སྣ་མའྲ་ཡོག་སྔ་ར འགོའོ། གཞན་ཡང 
ར་འ པཉེད་རྟོགས་པཞེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་9ྱི་ དངོས་པལགནས་ལགས་སྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ་འ 





¦; 


ད་ 1 


' 
ད་ཤོག ད་དད་ང་བསཿ ཡཱ (ཀི་ཚད་མསངས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཞི་གནསཤི་སེམང། གནས་དྲག། 

ཛཾ པིག ང་ཡ་བ་ཧནི། དགེ་མེ་དགེ་གང་དུའངམ་ངེས་པའིམརམ་ཧེ། ་དེ་གྲ་སུམ་ནོརྦ་ཡི་དོགས །པ་ག་ལ་ཡོད། སེམས་བ གཞུས་དུསནག་ཐམ་ཐལ་བྱེད་པ་དེ་ལ་ 
.§ ཧྤུམཚན  རུག་པ་དང་ཧིང་པའི་འགོ་ཙོམ་པ་ཡིཤནམ་དྲྭ་ད། སེམས་མི་བརན་རྦ་དྲའེཔར་ཟིང་ེད་པ་དེ་གཡོ་བའི ཅ་བ 


ཟེངྲ་ེད་པ ཆལ ༢༢༧༣༦ ཤཾ་པ་འདྲ། ཤི་ལྡད་སོགས་ ཉལ་ས ངྭ་ལྣེདཱ 
༧ དཟོད་དཀའ་བཐུགས་བདེན་ཀྱང་། ཆོགས་ལམ་སབས་འདིར་རུན་འྱ ཤ་ཡིགཉེན་པོ་ཕག་ར་ལ་གྱཧནྲ་བ་ཕོག པ་ལྟར་ 


[8 
ཞ། ར་ལམྱ་བྲིདྭསྦསམག་གཞོན་ཞེད་། ཡཐད་ལཞཞང་་ 
.ཟཾ |བཟུང་སྟེ་ཙ་འདོནསྱི་ཆུལ་དུ་མོང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལགས། སེམས་གྲཟས་དུས། དུ་བ་སྩིགརྫུ། ལཉག་སོགས་འཆར་པ་ལྱ་རུམཛོག་མང་ཡང། རུུ་བསེམས དབུམར་ཐེམ་པ་ལས་ཀང་ རསས 
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་ ° = ་ྱ ༥ ¢, _ ཕུ ཝ་ ངེ ༢༥༧༨ ཤཱ ༡༡༠ =: © ངའ ® རླ - ་ ་*: ༩༩" * ལ༈ ༤ 1 ± ༡༩༩༧ <། ༩ ལ ༡ $”; =: ༥༨ 2 ་་ ་་ | #”; ་] “` "` ༡" ”- ¬” | 
འབར་མ ་ ་ ་་ ་ ག་ལ་འ ོང བདད འགག 
པ་དྭག་འབུངབར་བཀད་པས། དྷ་ཏརྦ་པད་པའ་ཁྲ་ཐགས་དྲ་བན་བཞད་པར་མཛོད། ༥ དེ་དགེ་གྲི་གོ་སྱ་ཁྲོག་སྦ་ཅི་འྲབ་ས་དོག ད་རེགས་ཡུལ་དནཏ། གསམ་པ་མྱོད་པའེ་ཕོགས་ལས། བ་དུས་རྡོཝ་ ། 

ཟླ 








འཁོར་སོགསནེ་སྐགུསྨླ་བམེདྲ་ཏྲི་བུམ་དབང་གི་དམ་ངགྱཅཱ་དྷེ་ཉན་བེད་དགོས་པའང་ཡིན་པས། དེ་བཞིག་གཤད་བ་བཀའའིཞེ་ལག་ས། མཱ་ཡ་ལ་དག་ལཱད་དགས་པ་དང། དེ་བསེད་པ་དདེ་་ 
¡ ལེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཁོཅ་བ་ཡེནྲ་ཚོལ་སོགས་ཞྲི་ཐུགས་ལ་དགངས་བཞིན་བཀའགཤང་ལར་ལགས་པས་གཞན་ཞུ་མ་དགོས་སོ། ཆུ་མཚན་དེའི་པིརྦ་བ་མའི་ཐུགས་དྲགགས་པ་སགས་པགས། 
_མ་མེད་ཀྱི་ཝ་ལུང་དང་བོ་ཡིན་པ་ཤྭས་ཙུ་ཡུང་བྱས་བཞིའེ་བར་དང། གཞན་ཡངྦ་སུ་འྲཕལ་སོགས་ལས་བགད་པའྫིར་བྲ་བ་མའྲི་མ་གསུངས་ཐུགས་བུདམ་ཛག་ལས་འཕྲོས་པའྲེལེ་དང་བད་ 
| པརྡ་ལག་པའ་དམ་ཆག་ནམས་ཏེ། དེ་དག་དང་གཞན་ཡང་སོ་ཐར་དང་བང་སེམས་ཅི་ཝོམ་པ་རངགས་གང་ཐོབ་པ་མཐའ་དགགྱེ་བད་དར་ལནན་ཏན་བྱྲིད་པཞི་ཡམ་བྱི་ར་བནམཁྲེན་དགོས་ཏེ 


31 ¡ [་རཱ་་ཉུང་ྔ། ཡཞལགགི་ལྱུད་བབཅུ་སྟེདེདག་ཡས་འཕྲོས་པའི་དམ་ཚེག་སུམ་བརྒྱདུག་བཅུ་དདའདུས་མདོ།གོས་ལས་བཤདབའེ་ 























ཅཅ ་ 


བ་པྲ་ལི་ 
དྨའ་དཿ 





རེ རོའ 


དགད | 
ལགས་འཛོད་ བར་བ ཀྱིས། །ཁྲིམས་ནི་རྒྱ་དང་མེ་རྒྱའེས་བཞིན་དུ། [ཡོན་ ཏ་ཀུནྱ་ཧཾ་གཞི་ཏེན་ལགས་པར་གསུངས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དཝརན་བཀའ་སཁ་ཝ ཡཿ 
༥ཤཞམས། ཨི་དོན། ཇེ་རེགས ཀས མའ་བྲང་སདས་ཡུལ་ ་གུབ་བོ། ཝན་ཡཿ དཔ།སལ པ། །གཞསྣ་གབས༔། རཿ པདེ་དཿ ༨སྤ ཐུར ཐུབ ཡན དཔའིཐབས། །ད་དབ། 'བསུ་ན་ བསབ 


དྭང 


པ་ལི་འགོའི། །ཚེས་ལངསྭ་གྒོསྦྱ་གིས་གདུང་བ་ཡི སེལ་པས། །མདེ་རྒྱུད་ཀུན་ལ་ཐོས་བསམ་ྱོགས་ལེད་མདོད། 
ན་འདཾན་ཆྩོས་ཀྱི་ཧྷ་ལ། །གར་དེའི་ཱ་ལ་པའི་ནཡརོལ་ཉིད་ཡིན་ན། །ཅལ་བའི་བསྟུན་ལ་གཅེསདོར་མཛོད་ཅེགྲ་ ༧ ། 
` །གར་འདེ་གསེགསན་སའང་གཞན་དོན་སབ་པའ། །ཐུགས་བྱ་ལེད་གོ་བགེས་གིག་པལ་ 


༡༤༤༡༧-༧--- ༨ˆ>--- ¬` 








ན་ཆིཤ་ཏེ། {གང་ཞེཾག་དོན་གཉེརད མ་པའི་སེ་བརྣམས། །ཐུབ་བ བསྟན་རྒྱ་མོེ་དེར་འཇུག་མདོད་ཅག། [གདམས་པྲན་ཕྱཾགས་འེམཕེད་པཞན།ཇེས་ཆུས། །བསུལ་རེདལམ་ཡིན།༢ 


ས་ར ་ གྲ་ཨས་པ། [རྒྱལ་དབང 
ཡི ངེ ལལ ་ཆ༨་ཆའདེ་ཡེ། ཨཆུང་གྲགས 
དྷར ཞང་ལེབ་སེང་ཅ་དོ་ 


བཿ 























མ། །ོད་དེའི་ཙོལཞིགགཅེྱརག་པ། །ོདྲབགས་མཁུད་རབ་གིག་སའི་ཟགོགས་ས། འོས་པསིན་བྒ་ཡུག་ཐས་མཆོ་དེགས་བཙུན། །དེ་སད་བདག་པོ་འི་ཛུང་བ། 
ལས་སྐེས་ པའེ། །ཤུཨ ད་པདྨདཀན་པ ཕྲེད་བ་འདུ། ར རྒདབངམ་ཇོས་པའྱི་ཧན་དྲ་རོམ་བས་ ད། །གུལ་དས་དམ་ བའི ན་ཏན་གདང་འཕེལ་ཤོག། ཅེས་པའདྱ་སེསྤ་ཐོབ་་ ` | རར ད 
འ།ཤེན་རབ དགུགས ར་ལ བཞེཆེན་ གདན་༤ོ་ དནཛཔ་གཉིས་པ སུང་གས། བཀའ་འདང་ར་དག གལ ོ་ གུབ ་དབད་ཛོ་གྲས་ཆེན་པ ˆ ། 
པཡ་༤ བོརའཇིནཔ་འབྲན སྤ་སུལ་ ཝ་ས ཚ་་བཁས་༡'ཿ༠་ི ཐ་ ཡའབོད་པས། དདམ་ ཨུ ུན་ པསམ་ པ།ཀ སས ིའགི་ཡད་དབེན་གདས་ ༧༦།མའ་ཐ།ཉམསཔམེན། ༈ ༡ 
ལ་ ༤༧༡༩ ཡལ ་་ ས་ཁ ག་ར ་མ་༅ཌ།ཉ ྗ རུ ཡཿ | 


ཾིཾི ` 

















= ངལ ཧིཿ རེ 
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༢-་༠༠༠༩༠༩-༩༤༤༨༧ ¬ - - 
“ˆ-“““=“~-~“««=..~...... མ་མམམཝ་༧༅ས་ཅསསཟ 
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རཿ བོ ༤༤༤ པཔ པྲི =~ ས་ས་ས ་མ་པ་་པ་ 2 5 0 
ཛཿ །འགཡེནགཏཉཔ་ཨྩོ་ཧན རརར ཡི་དྲེས་ལཿ ལྐན་བཞུ དུ ཐན 





༨ ༨" ལ་ས” ་"་་-÷- 


~----~-~~~-~-~- འཛངབོར་འའས་ཆང་རལ།༢ར༤ར༨པྣ༨༧ ~ ---~~-~----~----~~~-~~-~-~-~*~--~-~~~~-~-~~-~-~.~~----~-~-~~-~-~-~---~----~--~-~--~-~༧༠༧༠༤-༤༧--༨༤----~~ ~~~ -~--~~-~~~ ༤ - -2~~-~༨-༨.- 



























རུ ལལ བརྲ་ནམདོག་དིག་པསྤྲ་གབདོནོ་པོ་སྲོབལ་ལས། །མེཏདྩོ་ནྩོགས་མོངོགཏ་བདེ་བའོ་དོསོ། །དལོ།། 
ཁའེ ཞབུ་ཅུ འདང་བ རུཊ།འ། །§ སདས་ཤའྲ་ ༥ ༤ ཡྲ་མས་ད་གེ་ལེབ། ༽རྱཱ་ལ། །།ང་ཤིག་དཀའ་གནྲས་དྲགོལ་བའི་ལྲགས་ ཁད 
,¿ །བཤད་སུས། །དང་པ༢འལྱེལ་ ༅བདྱ་་ཡཱས་བོས་དྲ་དད། །འདིར་ཡྲད་བཱཱ་ལཐ་ཧཾས་པཱ་བྱ་ལེད་པའི་པཱུད། །ཇཤས་ཅཱམ་ཤིག་ 
བཿ རླུད རྒ་བ། །ད་ཡང་འདར་དམ་པ་གང་ལས་དེ་བ་དལ ཉར་ཕྱེབས་པའ་དད། །དད་འའྲ་དུད་བཤྲད ཅ་གཞུདལས་རརེའིངས་ 
| |བ བདུནྱ་ཧི་དོན་བཤད་དོཛན་མ་པར་འདོམས་པའི་བྲ་བུལས་ལ་བ་འཕབས་པལ་ས། ཞིབ་པད་མ་གསུདས་པན་འདུག་ཕིརེ། དེའེད ཀའ དབད 








༡༤ འས་འཐས་པམ་ ཁཀའཆལས་ ཚང་ཆང་ཅ༧། ༢༡༡༤ ༢ ¦ ༧༧༡༦ ངང་༦ ༦ ༢༠ ༤༦ ༧༡ ~~~ - ༢༠༢༩ 

















རྨ ལོ སུ་དབང༽ བཀགློག་བྱདྲ་བ་ ་ དནས་ཟེནབ་འེ་ གོང་ཡིནདང། གགངོ་ོ་་པྨཔ་ པོ འོ ། །་ ྦ 
༨ པ་ དས སྭ་ྱ། 


ན།ཏིའིཉིདངའིཚསམདུན་བགབ་གནས་པ་དང། །ལམསྔཙ་དཀྲ་ དབང གུས་བྱད་བཤད་པ་དད། 
གསང་སགས དྡོརེ རྲ་བེག་པའ་ལམ་དུ །དུས་ ཀྱི་རེ རྡགས མྱ ཤུཔན་ཅྭན་ཉམས་ས སུང དཔའེའྲབས་ བུ་བཞྲསཿ ཡེད་པ་ ཡན །བྭ་ ་ཡན ལག་བདུ་ཤལ པྭ་སྤོདཛོ་གྲག་པའ་་ 
པྲཱམདོནད་དྷཾ'དྱ་བེད་པའྲི་ཚུལལ་སོ་ {སཞེ་བ་ཅད་བརྡོད དཀནགཞེ་ལཡ་ ་འབྲས་བུའིརྣམ་བཞགེ། ཡི་སེའི་སོམམངཅྲར་ཤིག་འབུང་བདྲ་ལངཡང། །རཞིག་བྲེལ་་”་ 

། པའདབང་གིསདེདག་གིའོས་ཕིན་པས་གཞུ་་གཞནལས་ཏོགས་པར་འབྱུར་བའི་དབང་དྲྭ་བས་ཏེ། འདིཊ་བཏད་ནེ་མེས་སུ་བཞག་ནས། 














༡༩༠༤༡༧༤༤༡༠༩༡༡༦༢༧༠༧ས༡༤ / ཟགས ༡” ༡༡༡༡ ༡༧༡ 


མི5 ལེ ༽5 





~~ -- ༡--༧༥༥༥༢༥༧༢༥༩༠༣གམ,›རམ་པགསར།ར༨༤༥པ༤༠ 


ཇོས་ལ་འུག་པདྱའ རྲུའདཔ་ལས། །ཐགམདདརེའིཆེས་བདུན་ལན་ ཤྱ་དོན་བཤུདཔ་ལྭ། སེརྡ་དོ་བེས་བཀླེསགདལ་འཇུ་ཤལ་འགཞི་ངོས་བཟུང་བ་དདུ། །དེའདདབཤད་པ་གཉེས་ལས། 


་་ ༡༠༠༠ ༥༽ 


༤ དྲ་མཚོནྭ བེདརྲསཀྱིརྔོར་དང། །མཆོནྱ་ དོད དྲོ་རེགཏིསྤ་ཉི་དད་པོན། བྲང་ཙྲུ་པ་ལས་དོངད། །དེ་ཡངའངཾགཏེནནདོ་བརྣམསའྲས་ཞངཝ། གས་ ལུདྦབྦ་བལ། །དེ་ 








° 


རབགྲགེིིཾིཾེ་ ཕུནཏེ། །དེགངཞེན་ཝོནི་དུས་སྲུ་དདྲསོངཤོའཐུང་ཞེག་བུབཞིགྲ་བུདཏད། །དའ་བུགས་བཅི་ད ་ 


་བ་འ་ དོར ག་རི རིང་ གུརཏེ། རཱདེ་ལས་གུབ་པ་བྱཧྤ་བིན་ཧཱ་དྡོ་ 2༦. །ྱབའུཔ། ༣༢༦༩ 
དབང་བྱུ་ག མངུངྦ་དུང་་”རྣམསྲ་ཀུད་འནད་ཞེས་ར ཞུད་འསྱ དྲ་གགས་ལ། གཞུན་དཆགརདོངེ་གདན་དུ་དང་གོང སྐལ་པའཾ་ 
༧ རེསངསི་འཇིག་ ་པའྱི་རཱ་མཚན་ཡངད་ལེནནོ་ཞསྲ་གགས་སོ། དུ་འ དངྒ་ཝནཔཊདེའི་ཆོས་བདུནདངྡ་ ནཔ་ཤིག་སྟེ་འོག་ནས་འཆདདོ། ༈གཉེས་པམོད་ 

















རྱ -----༡-༡--༡--ང--~-3ོ༡༡༡༡༡༡-----༡༤༤༧༤༤༢༤༤༡༤༤༠༤༢༧༢ཆར༤༨ ༨ ༡༡ ཅོ འོ" 
. །དོནྱསིདྡོ་དེནྲི། དཔེ་དེཉིདྱ་བེསཉེ་བདམཆོནནུས་བཞིག་སྕེ །དེགུད་ཞེན། །ཆོས་གཟུགས་ཀི ཀླ ཟྭསྲ་ཐཱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བཱ་དད་། །སྣབཱཧོང་གི་ཟཱས་པེ་བའི་ལང་པ་ཉིད་ 
དང་་ །ཐབས་ཤེས་ཅྲཾཟཱས་ང་པའི་ཤེས་རབ།ཁད་པརཅནནམསྐཏེ། །དེཡུདཆོསྦ་ཀྱི་ག་དད་། དེའི་རེ༽ ཉིད་པ་ཉིདལ། །དང་འྲིབ འཇུག་པན། །དངཾནམུ་པ་འངས་པའི 
ཤྲ ྲ་ལ་གོ་་་ཡ་ལུ་་ཀྲས་ལྔ་བ་ དནསེཤས་བབ་སུབ་དཔོནཔ ཤེས་དྲངེས་མཛདཔ་པེཊཆེན་ངསྦྱ་རས་གསང་བ་དངྲ་། བ་དཔལ་པྱ ་གསྭ་ཧིའགུར་ལས། །དོད་ཤེས་པ་བ་དང། ད་ 
གི་དེནོ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ སྟེ། །ཆོས་ཁྱིས་སྟང་པ་ཉེད་ད། ཞེས་དད་པང་གཞུང་ལསྱ་ཧད། །དྡོ་སྟོདཔ་ཉིད་ལྱ་བ། ༤ ༢ རེ་འེོ། ཞེས་གོག་པགུ ཨ་པ 
དེཉདྟརོག།སྤྱ་བྱ་སི་ཤཱཾསརབ།བད་པར་ཅན་ལ་འདདོངའི་པྲ་འདུག་པན། །དོངནམ་པའདོནས་པའི་གླངས་ཏྲི་འགེལ་བདེནཆེན་པངུ་ སའ ངེ གོང་གསལ མཛུད་པ་་” ྦ 
ལས༔ །དརེའི་འངོམ་བལངོམསཔལ་བ། །ཁབནེའདོམ་བེད་ལྱ་བའོ། །དེའི་དོནནི་ཤེས་རབ་དངྲ་ཉངརི་ཤེས་པའོ། ཞེས་དོངཀིཀིས་དབ་ །དེལྟརན་དེདགྲཛས་ 
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།གོས་བཅིའིི་པཾ་དཀེན། ། 
ད་ལ་ྲོངདའདོག་པའྱིའུ་མཚོནདད་གོས་བཅིིངདཞེད། ཅཅ 
༩ ཙཱོང་པ་ཉེད་ལ་དྡོར་པའདོག་པ འཐལ །མ་ཕསྲྦ་པ་བུ་བའ ༨༢༥ 
གོནྭལས། །ཆོག་ཀྱི་ཉོང་པ་ཉིད་ མུ་ལ་མི་ཆདཔྱ་བ་པནས། ར་རྡོ་རེའི་ཆོས་བདུན་དཔེ་དེད 
ོ་ོས་དོལས། །ཇོག་་་་། `] སུས་པ་ལར་དྲ་ ༤>- དཔལ་འ 
ལ་བབ: ༽༽་༄ཟྒྱཤ རྣ་མས་ཡདད། } ༢༤ སགསང་ ༤༨... དཞ་བཤད་ ྒྦ 
ཧ་ཀླེསས་པའྱི་ིདྲ་གྲབེལཆེད དཀསསྙནད་ན་བའད་ 1; ཡས 2 ཀྱི་རྡ་རྡེཔ་ལམྱ དྐནག་་ 
༣ [རྐས ཞཡེ༽༥་སད༨བ ༡ཏི་རྡོ་ར་ཕ་འ། ༽༽༠༥༽ འ་པ ཆས་པ `÷ ཡི་ སྤ་བསྡ་རྲསྱ་སྲུད ༩༥༣ །ལག།ྱཱ་པདྲནད་ 
།རྡོརིབ་ལྔྱ་ིས་དི་ཏདཱམོ་ད་སཞེཀ། ༦ འདུསྦ་བསྡ་ཛན། ལསདལཕམཔ་ཆས བདད་ས་ ¿འོ ་ དགུག ས་ས ངལས་་་་ 
ཤོ, རྡོ་རྡེཕ་ལྭ ལ་དང དགཔའིའམང་དི། །འད། ༈། །གཉིས་པདེ༽དོནགདཔ་ཁ་དཔེ་དོག ༠༢༠༡ ལི་དང ད་ ཞེས་རིག་ ་བྲེདཀྱི་གཞུ 
¡ £217༈ _ = ¢; ` 37 ༡ ༽ ལཿ འར ཆ་བ འའ 

ˆ །ཕཱོང་པ་ཉིད་ ད་ད ཁསྱ་སླུ་སྟང་ ོའྲ་དག་འོ ༡༨ པོའི་དྡོ་རེ ཡོངདྱུ་ལུ་དྲསྲི་ད པད 

ཾ རར སེ 

སྨ སབདྱྱ་པནདཱ་ ད་པོ་དྲམ་བཅའ་བཞེལ པགནས་ཡི་འཅི་མི་སྲིད་པ་དང 

༦ གེདྨོ་ཀའགཉིས་ལས། རད ༩ ད༽། 

ཤོ ༣ ནཡི་ཕཾད་བ་དད། 

| 7&‰.ཿ ༡༠༥༤༩༢༩༢༩༤༠༩༤༤༩༤༧༩༢༦ 


སྟག ས་ལན 


།གུགསུ་སྭོ། གཉིས་པརྡོརདེལ་་ ་ཆོས་བདུད དུན་དང་པན་པདི། ཤདེ་ཡིནཔ་གྲང་ཤིག་ལ། ས་ཡེས་ཡེཅདཔདང། །རུས་མི་ཤླིག་པ་དད། མེ་ཡིས་བྲས མི་ནུས་པས་བདེན་པ 
རུ །བདོས་པོ་གྲ སགུབ་ 


0 

ཟའ ‡ །རླུདགཾས་གཏོནདུ་སེད་པས་སྲ་བ་དད། བྣསལ་པཡ་སོས་ པའིདྲུས་འྱིས་དུདདས་འ འདཾག་པརའྲ་གདབ ་ཡང་མདང་སན་བཏྟན་པ་དང་། །དཉིད་ཀྱི་མ ངོ 

བམས་པ བཏ ༢བིགསང་ུས་གས་དབང ཅད ཐེགས་པ་མེདཔ་དད། དེལྔ་ཚུདདེདག་གིས་གནོད་པའ་ ཤེད ཤུས ་པསནཐམསཿ་དདུ་མཕམ་པ་ཞེསྤ་ ༥ཏྭ། དྲེ དདུལ་ ང་འདྲེ།འ། 
བུང་བཆེན་པོས། (སྭ་བཅདཔ་དད་ག སདི་གུགཔསྡད། ིས་གཡུ་བི་ པ་དག་པ། 


ས་ལ་ལ ་ 
། དེ དགྲའི གཱ་པསྭ་ག མ་ཞན། སབྲསནམི་ཤིགས་པ་ཞེས་གཡུ་ 
སལ་བདབྲསག་པན་མའུ ཀ་འ རརར་འ་ 


གཉིས་ཀྱི་གས།དོད་པདྱ་བ་བདསིགུ་ས་པར་འདུག་སྟེ། འབུང་བམེས་ཐལ་བའམ་ ་པན་མཉུསས་མ་དེན། 


༤༧ ༡ ༠ 
རྣ 
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ཞེས་གསུང 





¡ ༢༧།།ོ་ དེགསུསྦ་ཉིསྤ་ཧད་གནོད་པ་དྲ་བ་བརྡ་འིནུས་པར་འདུགཉེ། །ཟདྲ་ས་སི་ཀ་བུས་ཀད་གཞིག་བར་བི་ནུས་སམ་ཞེན། དེས་གཞིག་བདའི་ཞུས་བསནྲས་བཞེག་གསུངས་སོ། དྭ་བ ནསྐཊིསདྭ་ཝཱར་་ ། 

, -།།གནོདཔར་བུབ་ མེནུས་པར་འདུག་སྟ། ལོ་འམ་བསུལ་བརའནོནས་གཞོདཔརྦ་བབ་ ཡིནུས་སམཏེ་མཿདཏེ། དཔས ཨད་ཏབཤོད་།ར་བུབ་ཡེ་ཉུས་པ་བཞིན༔། །དས་ ཡར་གནས་སྲབ་ 
| ཤཱ།ཐྦམསུཅད་དཱཡི་འགུར་བས་ནཔཏན་པཞེས་གསདཔ། འོནདོང་་ལམ་དེ་ ་ལ་ཚུནལ་གང་གིང་ འུ 'དམེ་གནོད་པརའདག་སྟེ། དྡོདཔ་ལམ་དེམཐུ་ཅྲོཚོམ་དང་ལྷནཞེན། དཔདན་ཐག་དང་་ 

ུ ཙཾ འྲ་སླེདཔམྲངསས་ཅད་འབེགའ་པདྱཔེད་པསྐད། ཟམསཅདདྲུ་ཕྲེག་པ་མེད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། དེལྱ་དུ་པཱ་ལ་གཞོ་༨་ ༦༦༢འམ་ཞྡེན། མཡེནཏེ། ྡོ་རེརྙན་པོཅལ་ལམ་དེང ¦ཿཔ་རཾཿ ཀོ ལེ 
¦ ཧས་དནྡནུས་ ལ། རད འ་འ ཐམས་ཅདྭ་དམ་ཕམ་པ་ཞེས་གྲས་དཔསོ། ཞེས་དྷ་ཏར་བཤད་པ་བཞིན་ོ། གཉིས་པཟ་ོནྲབ་དོན་པེདྡོར་ འེ་དོན་བཤདཔ་ལའད། འགེེལ་བ། 





རྨ 
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མཞིན། མི་ཅེདོཔ། མི་ཤིགས་པ། བདེན་པ། སྭཐ།. བརྟནཔ། ཐསུསཅདྱ་ཐཾགས་པམེད་པ། །ཐསཿདྱཱ་མ་ཕམ་པའོ། {དྡེའི་ཐབས་ཀྱིདདདི་ 


ྦ སའ 
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༤ ¬- 


།༄༅། སོསྭོ་ཤིན། །ེམས་ནོ་བམ་གཅད་ཡགས་པདྨ་སདཔ་སོབ། སུ ཀས་ཤིས་དབ་ནམ་པར་དག་པས་གཏུན་ལ་དབབ་བརུ་བ་བཅོས་བུ་བུདབྱའད་་ོནནི འི འི་ཆོས་ 
།བདུན་དང་ལན་པར་བཤདད། ཤཾདེཡངའྲཔེལྭཆེནུ་གསལ། སཱན་ལས། དཔ་དདྲ་བ ལམ་ལ་གཞུན་ཧིས་གནོད་པརྱ་བ་བརམནུས་པ་དེ་བཞིན་དུ། །སྟདགཉིདྲ་ཀི་དོརད་ ནྩསཾ་བ་ལཱ། 
„2 སོགས་ པའི་ལུག་བྲསལྲ་ཡིས་མ་གནོད་པས་ན་མོད་པ་ལ༣ (།ས་བགྲསདསས། ཞེས་མདོན་བསྟན་པའི་དོན། ཡེ་བའྲི་རུག་བྲསལྱཡིས་སི་གནོད་བས་མཆོད་པ་དད། །རྒས་པའི ཡའི 
“ །ཡྲུག་བྲསལ་ིྟ་ཡི་གནདཔས་མི་ཤེགས་པྲ་དང་། ¡གདུས་པའི་ཕུབ་བཅ་ལ་བིག་ཡི་གནོད་པས་བདུནཔ་དང་། །འཆིབའི་ཝུགུ་བསུལ་བྱིས་མི་གནོད་པསྤྲ་ས་བདད། །དུས་ཀྱ་འགུར་ 
བུས་མི་གཞོད་པས་བརྟན་པ་དང། །སོདཉིདདེ་ དོས་པྲོ་ཐམ་སཅད་ལ་ཤོགས་མེད་དུ་ཁུབ་པསན་ངོགས་པ་མེདཔ་དད་། །དདེག་ངོབོ་ལ་གཞན་གང་གིས་ཀྱདགནོད་པའམ་གོས་པད 
སྙིནས་པསན་ཐམས་ཅདྭངམཕམཔ་དེཀ་གསུངས་ཏེ། །དེ་གདདའདའགའཆེན་གས་སོན་ལི་སམའི་མར། །འདུག་བས་ཅི་དངོས་པོའདིལྱ་སེབ་སམ་ནས་འདེད་སེས། ༥ 
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༨ ཆུས ཀོའི $ ¡ 


༤༧ 
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རཿ 


----~-. ོ 
འས མ་ས 


ཡྱི་མར་སླེ་ ཅྨ་བས། །ལཱ་བའྲ་ཡུག་བྲསལ་བིས་པརྐདུཆོདཅདའདུག་པས་ན། །སྭཾད་པཱ་ཏེད་ལ་ཡྱེ་ །ྱ་བྲ་སད་པས་ སེ་བཌྕག་གབྱསལྱ་བེས་བ་ རདུ་མི་རཱོད་པསྐན། །མེ་རོད་པཞེས་གསུད་སོ། 


འཐུབས དཔ འདིལྷ་རས་པ་གཞནནས་གཞུནད་འགྱུན་བ་ཡོད་པས། །ཧྲས་པའྲ་ ཞི་པཱག་ བ་ལྱ་གྲིས བརདདུང 


གུར་བམེད་པསན། །ནས་པའི་ཝག་པླ་ཝལ་ གྱིག་བརདུཨི་ཆོད་པསན་མྲི་ཤགས་པ་ཞེགགསུ་སསོ། །འཇུ་སྲ་བྲས་ཀ 5 + ས་ད །ཕྱེ་གཞཊཨུདང པོམད་དད། ‹ 
གྲྭ་གསྡོགབནས་ཡམ་ཤི་བའི་བདྡད་སུག་བསལ་རམ ་པ་གྲསུམ་མམ་བྱ་སདྲ་ཡཾས་གདུང་ ་པསན། །གནས་པའ་སུག་བྲསལ 

༡ ཉིད་ལ་གཟུཊ།སུ་ྱི་དདོས་ པྲ་ཀུབ་ ་པ་མེད་པས། །ཕཔྱག་བསྔ་ལརྣམ་པ་གསུམ་དད་བརུད་ལ་སགས་ པས་བད་དུ་གཅོད་པ་ལི་ནུས་པསན་བདེད ཕཞེས་གསུངས་སོ། ཞྱདསྤ་བྲས་ཀ་ ཟིི་ 
དིམས་གི་ནསྒྲ་གཆད་དའགོབས་འཆིབ་ཡིབས་ནབ།དད་གཅོདཔའ "་ཚོའ་གའི་ཕུག་བ བསལ་ཡོདཔས་འཆིབའེ་སུག་བྱས སཱལྱ་གི་ས་ཚོད་ེ 


འདག་པལ། །སྭངཔ་ཉིད་དེལུ་ ་རྣམ་པ་གཞནདས་གཞནད 
བརདུ་ཆདཅིད་འདྲུག་པ་ལ། ། ཆོསྤྱ་ཀིསུ་ཧོད་པ་ 


དའདགཔ་ལས། །ཆསྭ་་ 






དིར སཱུ་སྟོང་པཉིདཔྱ་པེ་བམེདཱ་བཿ སཱན་ཐཱམ་འགགསཏེ༔ ད་པའད་ཡད་པས གྱཾས་བརང་མེ་ནོད་པས ས་བ་ཞས་གྲསངས་ད། །ཅོ་ནྷསད ི 
དེསད་ལུར་ བ་བ ན་པ་བ ས་ར དོཔ་བསྲིང་།སམ་ཞི་ཡཔ་འའི ༢༠ ཝལ སྲ ཞྲེ དཱ | 
༠2 དུས དད་གྲནས་དྲ་བས་བམས་ཅདྲད། ནད་པར་ སེམཆཿཱཿཿིཿྦཿཿ གྲསུངས་ས། འྷན་སྟོང་པ་ཉིདདེ་ལ་ཕུག་བྲསལྡ་ནམ་པ་བཤི་པོ པ་དདུག་པ། ༦ ཧད་གཞེད་པད་ཡྱནུས་པརའདུག 
དི །ཅེས་ཨྱ་པ ྲེེིྲཾེ་ །ཐམསཅད་དུཐགས་པ་མེད་པ་ཞེས་གསུདས།ཏེ། ཤདལྭད་པ་ཉད་གྱ་ཡཤ་ས་དསན་བདག་ད་གཞ ཤན་ཡང་འཇི། པ། }པར་བྱད། 
ལ།ལོར་པ་དངྱུར་ རན་ལས་འདས་ ༩ འཛིག པར་བྱེད། པ༈༩་གྲགསག་ ད་གསང །དེ་ལཚུན་ 
ལ་གཞོད་པ་ མ་ཡིནཏེ། དེསནམ་ཕམ་པ་ཞེས་གྲསངསཏ། །ཆོསྦཿསྐུ་སྙོུང་པ་ཉིད་དེལཚུར་ལ་གདགིས་ཀྱང་གནོད་པད་མེནུས་ལ། |ཕདལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པས་ 
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:ྩ མ་པ ཞེས་གྲས་བས་པོ། སཞ་ད་བ་ཉད་ད་དན་པང དྲང ཨདདཅས་མྲ་བན་པས་གད་ ད་བྭ་དལ་དྲོ་རེ་ཞེས་བཏགས་སོ། སགསུངས་པ་ལཱད་ད། དེ་ལུན་ནའུང་ཏཱོང་པ་ཉིད་ 
རིགས་འ སདིགིཾཾཾཾཾླླིི་ འདིང དོ་དའ་འག་འཛོན ད་ང 

སཡ་དགས་པ།ཁདཔནཅན་ཅེ་ཡོདེན། ཡེདདེ། | ་ ་པོ །ཞྲན་ལ་མེད་པའྱི་བདཆོས དེ་ཀགྭ་ལཝན་པ་བཞིན ཏད ཏྨོས་དེདགཏད་ ཕྲ 

རི ལུན་པར་ཤེསཏུ། | ས་འབུག་ནམསིས་དྱ་བདདད དཞདའྲི ར་འ ཡབུ་་ས་གལའྱའ་དགོསཔ ད། །༽རྐ ༽༨ ༦ བ་དང (ཤ ( 

 ཊ༽ སང་སྱཉིདལ་དྲད་བཏགསཔའདཔེས་པནི། །སཱོདཔྲིད་འའང་ཕྤོན་ཏན་དྲེརདད་ཝན་པར་ཤིས་པད་བ་བའི་དགོས་དྭད། །དྷཏད་ཤཱས་པདྲ་པབ་པར་འབའི་ 
སོས ིསྲའངག་པརའྱགར་བའིད། དགོས་བའོ། །དེསཧྭི་སོང་ང 








འདིད་སོང་པ་ཉིད་ལའདྭ་ཁུ་ ཆོས་དེ་དག་ དང་་ ༠༠ 
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དཔ དལ་དོནཞེས་གྲྭསས་སོ། ཞེས་བཤད་བཏརརོ། འདེ དཔོད་ལྡན་ཡོདན། །ཧྱྱ་། 














---༤-༠---------་༨༤-~~-~-༤༤---~-༤--~------ ~ ~~~ -----=- --- ༢༤༤ ༥ ༤ ཆོ སི ༧ ; ོབ་འབ་མགརམཿཔར།ར»ཧཱ་མངན་མཛེད། 


ྨ གཡག་དང སད་པ་དང གསོང་ཏྷིསཧཱ་བཛོས་སཱ་དདུ། ཤེས་དབྲ་དམས་འདུ་པར་ 
སྲ་ཧནམ་ཡང་ཡ་འྱལ། བུའོ ¦ (དངེན པམཞིནལུ སུབས ཡིན་པས།ངཔ་པ་དད། འ འདུས ཅུས་མནའ་མིཏག་པ་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་དད། སྟིཅག་་ 

ཅྒས་འཕེ་དརའདོད་དགོས་སས་ན། དཔདཔ་ཉས་མཚན་བཞག་སྣད་དོ། སྒ་པ། །དྲམ་པའི་བ་ སཱ་གཉིན་འེདད་བཅེནྱ་བསནས། །ཐོས་བསམ་ཐམ་ 
།དཀའ་གནས་ག། ཆེགས པམ པའི། །རུལ་འདི་མཐོང་བའངཆསྡ་རྗེབ། ཡའ་ དྲན། །དན་ཧཱཾ དནགཉིས་པ་ དབད་ག་གགས་བྱ་ཧུད། 
གི་བ མཐཾག་མ་སཱིན་བེདྒལི་དབུད་ཡེནཔ་དད། ༧།དབད་དེའ་ཐོག་མན་མཚན་ཉེདདང་ལུད་པའ་་ 

བསྙེན་དགོས་པདང་། །དྭེལརམ་པ་ེན་པའི་སྨོནྒརྣམས་ནེ། །གྱུ་འཕྲུལརྔ་གྱུདལས། །ཡྲབ་དཔོན་མཉེས་། 












ནུདངབ་བོདདཔོརུས་དྭད། །སཱབདཔྲོནྱ་གི་ུལ།དུད་ 


གཞན་བདྡེ་ཞ་ང འཔྲ་སངས་པདགས་པའའ ཞེ །ཞེས་དད། 
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གསདྭས་གས་ད ཛིག མ་ཡ 
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མདུ་པའ་དཔེ་ལས་ཅམ༔ གྱས་ཀྱང་གསུད་སྔགས་ ནྡོ་རེའིཐེབ། པའེ་དབོན་ཉིད་ཟབ་མྟོ་ོ། ༥༨ ཡིུས་པ་ལ་དགོངས་ནས། །ཨལཱད་ 


སབ བུས་གད། །དགདནམས་པོབ་པར་མ་བདུ་པར། །ཉནཔ་ལ་སོགས་བཛུམས་པ་ནམས། །ཁྭབས་བྲུ་སེདང་བྱ་›ག་པརའ་གར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་དཏེ། །དེ་ཉནི 
ར ཆེནཔོའྱི་དུད་ལསྱ་ཧད། །དན་དམ་ལན་གཅིག་སེས་པའི་མེཤེསའི། །ཆོགས་བསགས་སིཔ་པ་དགཔའི་ལགྲ་རེས་དུང། །ཉོགས་༣ ཕན་བརའིརབས་ཁྲདལས། །བས ་! ÷ 


སུས་ལུརྟོག་གང་བ་ 1 །རགཔ་ལེག་པམལ་ཟླབྱའ། །ཟླམའིབདནསམ་བླལབ་ 


པ་ །འཕོན་སའིང ཚོ མཛེས ཛཱ 
༈ །འཤོན་མའིབདེད་ཕུར་མ་བཞཱན །ཚོགས་ ཞིད མངས ༥ འབབྲས་ི། རོ ས་ང་དགུ་མཇེས་ཀིད། (ཤུདཾ་པད། 


ཏི། ཐྩབསྙཞབྱ་སློབ་དཔོནི་མང་དཧེ པྲ ཙམཿནཉདདད་། སྟེན་པ་། | 








སོབ་མའིམཚནི ད། །དས་དཉདྲང་ལན་ ན་པའྤི ཡལྲ་ལ་སས་སཔ ངས་པ ཞྭ པྲསཤེས་པདྱ་་འ། འདད་དང་བཤན ེ 

ལ་བ པྲིས ༩༨༦ ལྱུད་གཉིས ས་ན་བ བཤིན་པད་ ་པ་དད། ྦ 
རྔ སའི་ཚོག་དད། ལྟ་གོཿ དད། །སེབམའྲ་གྱཿདྱ་པན་པན་བཱ་པཾ་ཧྭཾ་ཡདེ ཞ་བཞི་བོ་དདལའང་ཡན་ལག་བཞི་བཏིདང་ལན་པདྱབ་སདས་ ཡབྲ་བུའསུདྱ་ཡན་དས་ སུ་པུད་དཔོསས་པ། རར 
ཀ་ རཀ ངགིསསིིཾཾ །གསད་སྔགས་རྡོ་རེ་ེག་པའིལམ་བཅྩེདཱ་ཛོགས་ཤི་གཿ \མ་པའ་དག་འདུ་ཞིདལམ་ཡྱི་ཡིཔ་་ དབངགི་ 

ཏྒྲ་ཐ་ ན་གསུད་སཱགས་ཏི་ལམ་མྲ་ལས་པ་དབང་གི་ཁོང་ནས་འབྱུང་བའདཏོགས་ནུས་པ་ཡིནནོ། དེ་རྐན་བྷ་ཡིད་པ། སཱཆག །སཱ་གནརྣམསར་ གས་པའྔ་ རྗེས་ 
ཐཾ གདེ་ཉིདདུསདདྱིལའཁོར་ཆེནཔའ་ཞགསནླ།མཤཔར་དབང་བྱསར་བའ་ཐོང་བམཡིའ་ོབ་བཏགས་པལ། །ཐོགམར་དཔོསྤ་བབྱཀེ་སྣོད་སློརོར་ཤེས་ དགོས་པའྲི་ཡེན། །དཔ་ད་ 








‰¿ *གེགུས་བརྒྱདདོ་ས། དོདགོས་པཡོདཏ། 
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དེ་ཡདྲ་གད་ཏི་ཾ། དབགྲཤུང་ལས། །སདསྤྱོརསྭ་གུནྱ་ཧི་དངོ་སྦྲ་གུབ་མཆོག། །།དཔང་དངྱ་དུནྨོ་རབས་འབུང་བདེ། །དཔེདན་དུངས་ཿ 
ཅུ་མཆོལ། }7བླའ་གཟུགས་བརྙད་འདྲུ་ དའྱ་བུདྱ་པཀ། །རྣོཾགས་པའིཆཇུལ་འ གྲིསས་འྱབུར་བཏན། །ཕྱིན་རླ་བས་དབང་ཆོག་འཐོབ་ང པའ་གེགས། །རྣལ པ་པ་བྱཧད་དྲ་ཧུལ་བས་བ 
ཆ མདོད་བསྟན་ཏེ། །དེ་ཡད་དུས། གསུམ ་གི་སདུསྦྱརས་ུནི་མདོན་དུ་བྷ་ ཆཱེས་ པའྲ་དོསྦྲ་གུབྱ་ཏ མཚོགད དམ་པནིག དཞིན། 


།ལྷན་གྱེས་་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ༨༠༨ ༢ཡེ་ཤིས་ཡིནཏི། དྲེབ 
གུང་གིསྟ་ཏྲོགྐས་པར་འྱབུ་དན། གསད་སྔགས་ཅི་དབདབྱསདབནམ་པར་དབ། པ་ད 
དེ 
ནུ 


དེ འྲི་ཕཱིན་རཱབས་° འད ཅོགས་པར་འབུ བྱུ དཱ་པའྲི་པ་རན ༠ >; - 
འབུང་བརའསུརྱ་བིས།, གངཞིགྷཏགས་པར་གུད་པའྲི་རུ་ལ་ནི་དེའི་གཇུགས་བརྟོརའ བ་ལ ནཟྱགུན་བའི་དཔེ 


-རངར-- - 


ཨི ¥$; 


ཏུ 








༄ཿ པཿ དྲན་དངས་པའ 


ན། དེ་ཡང་ཡྲིནོདེསཱ་དོད་བ།ཅཾག་པད་སྤྲོས པཿ 8 
ལྟ་བུའཾདབད་སྐད་བ་དེའཐེབ་དའམ འབུང་བནྲིས་བྲ་བྱུད་དགུ་པ་ལ་ལེན། ་པའྱི་ཚུལ། དཔེདནྲ་རོགས་པ་ལེད་ིདཤིནཧཱ་དཱདས་ །པའྱིར་མཚོ་ལཾརྲ་ཐཱའིགཟུགས་བྷརནྱ་པོལཿ ཟི 
) པ་དེ་བཞིན །གོདདྭ་ཡོས་པའི་བིན་བླརབས་དབངགིམཆོག་ 





༩༩: 





༣ ༣༡ 


3 དྲ་དྲ་་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སི་བཀའ་མི་བཅག་བནྲ་རུལ་བཞིན་དུ་བྟཞེན་བདྲའི འཕྭགས་མཆོགྲ་ཀ་སྲབ་ཀྱི་བཤེས་མད་ལས བའི་བཤེས་བ 
རྡོ་ རསལ་ པ་བ རེ 3 གསགཏུན་ | 
ཞའདདམ་ལགགསལ་བྲས་ལས་བུ་ཤད་པར་ཡྱི་ར་དབ་དཔ དག་ད དང་། བྱིཕྲཾག་ཐུཞམོངམ་ཡིནངའི་ བ་དཞ་ག་ སུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་གུས་པ་མ་བྱ་སེད་ འི 
ཁལ དེ་ད གག དྭ། བགས འཔས་བླནས་ཕིདཔ་ དྷེནདབད་བྱུག་རབ་དད། དཉི་དིནནདོད་གི་རྲབ་ཞུན་སེས་ཡུག་གཆེན་པོ་མཆོག་གེ་དྲང་ལྲ་དྲ་བ་ 
༼ བལ་ལབདདགདཔན འྲིྔ་དྲགི གིགས་པ།། ཤས་གྲས་པག་ཏེ་ིད་བཛུག་འདིའི་དོན་འོག་སྨྲ་ས་ཡཁང་གས་ སྭའྭགེ་གུས་ པརྱ་པའོ། འོན་གེགས་གཉིས་ 
±, པ་དེགདཞེན། དའཆད་པའི་ཡིར། བླ་ཡེད་འགྲོ་པའིོརའི་སྲན། །འཁུ་འྡཾག་གཏུང་དའི་སེམས་ཡེདན། །དབ་དད་དདོས་གྲུབ་གཉིས་པའི་གེགས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། བདག་ 





| ¡5 ཟོ \ཿ 










| 3 


མཿ 


~= ༩ =¬ ༢༠༩༢ -------¬ - 
༨ །ཅ་གནྣམས་ཀྱིས་བླ་ནམེད་པའི་འབྲས་བུའེ་མཆོང ཅྒམ་བ་ཐསསྦ་ དམའེན་པའི་གོ་འཕྲད་དོན་དུ་གཉེར་བདྲ་བེད་པ་ལ། དེརུ་འྕགོ་བྲའ་ལམ་ ཨིཟ་བོར་གུད་པནྡིར རེ 
དནགགསྣ་རྣམས་ཏེ། དའའདགསཔོ་གསགས དྲི་བ་བཅུ་པ ་མགསུ མ།་ ལྭ ལུག་པརདུ་ཡང་བམས་པའ་བསམ ཚམ ་པདྲ་ཡིས་བྲཀའ རྡ '་ 
|: བུད་དགོས་པའྲིརུལྷ་ས་རུད་ལས། ཡདདགལམ་དྲུ་འགས་ལྱ་པམས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟ་ཏ། ཤདྭ་ཝནའད་བྱཧན་བྲ་ཀུསྐསི་བེད་པདམ་ཟདའ ཁུ་ཞིད་ལྟོག་པའི་བསམ 'ཨྩོར་གྱིས་བཅྩེ། ཤ | 
ཤདགྱདང་བའི་སིམསྐ་ཆིད་པདྲ་དན དབང་དད་དྲངསྤྲ་གྲུབ་འཐོབ་པ་ལ་བདྭད་གཅོདཔ 'གཉྱིསྣ་པ འབྲ གྲས་སྤེ། ཞག་ད།སུངས་པའ། གིགས་གསུམ་པ་དེཡད་གད་ཞེན། ཏ དའ ལ་ར 
ཕྱིན །བུདརུབ་སེམས་ལ་འདུད་མེདཅང་། 0:55:4286ྒ ཟན །དབདདད་བིད་བླརཱབས་གྲྭསམ་པའི་གེག་ས། ཞེས་གསུངསཏེ། དེ་ཡདདབམ་འཇག་པ་ལ་ས། ན་པ | 
ལས ་ ཧིད་དེའི་སིམས་དད་གཉིས་སུ་ཡདྲབ་དད། །བྱདྲ་རུབ་སེམས་དིཿལྲ་ 


༠༠༧ 




















- 


[545 52 ཀྲཀྲླྲགོ་ངིངིངཔྣཔྣཔྣོྣོ།  ཟ ་་༡ར༣༨༨༨༣༨ སབས བསསོ་མ་ཝོ ༥ ཟས 
སཡབ་རུ། གིས་པ་གདསལར་དད་འབུགས།་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་ུང་སངསྱནངཔ་བྐུག ད། བད་རུབ་སེམིས་ང རར 
བདུབ ༥ སྡེ་སསརིནཔ་ཆེ་ལསྦ་བུང་བའྲི་ཕིརམཐུརྦཐུགགྱི་པབས་གཞག་ཞེ ཀི་སེམས་དི བཞེང བདགས ང་། དེིྱ་བཱགྲ་ཚའནལ་པར་ཤ ཛར རག་པའ། ད 
ལཱངབའ་ བམས་ཡུའུདྲུ་དམ་བགྲ་ད ཧྭ་གུས་འདྲདྱ་བེད་པད་དགོས་ཏེ། དཀེན་ཅོག་འགྲེལ་ལས། །དཀོན་རཾག་གསུམ་གྱིརདྲ་བཞིན་བྱདངུ་ བ་སམས། །དྲ་ང་ རྒྱོལ ྦ 3: 


÷> 


རྭ་ཧེ། །དད་ བངྲ་པཱལ་པའི་འ། 8༡ དངས པ་ལ། ༽ཡུག་འཚལདྷེན་ལམདངྲ་བབབུཅས་ལའོ། ཞེས་གསུངས་པའྲ་པེན་ན། དྷེ་ལནའདྲ་བདྲརབྱཀ སར ས་གདལ་གུས་ 
བྭ་མེདངང། བྱ་བའི ་མ་དུའདེན་པར་པེ དཔ་་ལགཔའི་རམས་འ་ཐ་་དིདབདད་བནབ་པས་ོབཔ་ལ་གཟུ་གཅོདརྱ་བདཔ་གཡུར་ ཕྲ ་གུགས་སོ། ཞེས་ 
པའྭོ། འེཤོ་གེགས་བཤི་བ་དགངཞེན། དེའཆད་པའི་ཕིར། །སྙིང་ཇའིསུྱ་ཧུར་སེམསཅནལ། །གཔ་གཅོདཔ་བཞི་བའི་གེགས། ཞེསགསངས་ཏེ། དེ་ཡངའཁོར་ 

















¬ ལ་པ མམེད་པའི་ཕུད མཐའ་ཡས་པའའསེམས་ཅན་འདི་དགྲབ་མང་ཅད་ིམ་བདའ་ཅགག་ལ་ཡམ་བས་བད་གཅེག་ཀབས བྲ་ཀྐ་ད་ 

ད སླུ འེསྦྱར་ཐཚ་པའིལསྣ་ལགཔ་པོ། ༩༠ ༨༠༠༠༧༧༥ ེབའི་རེས་སྲུ་ཧོད་བའི ཡོད་བ་པས། ྒ་ལའི་་གགླིག་ལ་ ཡོ 

- ¡ རུས་པའཔུ པི །ཡུན་པོ་སྭཉམ་ ““ང་སྙེད་ཅིག་འདས་བྱུ་་ཏྗེ །མ་ཡི་ཐུགམ་ཐའ་ས་ཤུག་ངག་གུཅམ། །དིལན་བྲམ་ས་བདས་ཡིས་ལངས་མི་འབུར། ཞེས་སཆེན་པོ་འདི། ཊ རྒྱ་ཤུག་པི 
༧ །ཚོག་གུ་ མ་བུ །དསྲ་ནས་ འདིནི་བདག་གི་མའོ། འདིནི་བདག་གི་མའི་མའོ་ གངས་ཀྲང་། །སཆེན་པོ་ལ་འཛད་པའེདུས་དེ་ དེ་ཡོདྲ་ཧྱི་མའི་མཐའ་ལ་ནིཐུག་པ་མེདདོ། །ཞིསཿ མདག 

ངུ ུའདམསནས། དྭེཉ་བུའིམ་དེདག་གིས་ཀད་བ །ཅཔ།རྣམས་ དུམས་བྷ་ེའེ་དབང་གིསྤ་ནུ་ཞོ།ལོནའི་དེནིས་བྱསངས་པའི་རིད། སེཡསྐཅནའ་དེས་སུངྱ་མང བཞི་བས་ཕག པའ་མའི་ ྦ 

¡ །རུ་ོའཐུངས་ས་ཞེས་གསུངསྐ།ེ། དྭ་ལརནད་ལའི་གནས་སྐབས་སྲ་དིནཿན་གིམ་དེ་དགལ་ལན་དམལ་བཞཚྲ་གངགཕུག་བསསལ་ལ་སྤོད། ལ་ལནི་ཡེ་དྭགས་བི་གཏསན་བཀས་སོམས་ 


། 


| 
ངཿ ད 

|" 

| 


















༢༦༥ ལ་ལ་ནུདུདའགོའི 


མྲ ༦ ཏཱཉམས་ཐག་པས་ན། དེ་ ཡ་ ལས་བླས་ལ་འདོད དྲ་སྱི་སྙིད་། 
དེརེཊ་དབདམེད་དབྱ་ཕེད་བརརྟིསགཉི། ཁོ ་ ང་ཡ ལ་ད གིདལོསག་ཡད། གེ་ཧས་བཟཔ་དེ | 


། 


¦ ནི་བ གེགསུ་མོ། ཞེས་པའོ། ༦ཨི༢༡༡པ།༠༠ ༦ ད་འཆདཔའི་པིད 


སིདྲངས་མཆོས་ རྩ་བསུལ། ཞེས་གསུངས་པ པའུཔུར། དེ ཕ་བུའི་སི་ངཇྡེ རེའ་ཡལ ` 
༨ཡའ་ ྷ་ཡིསསྩ་ན་ཐམ །ཡསྦཿ་དྲ་ལྷ་པང་ ཇྲ་སྤོམ་པཞཾ པལམ་ཀི་ཡན་ ཏན་བད་པདཅན་བྱསཾད་པའིཐབ ཨྭཀྱི་མཆོགཏུ་གུར་པ 


འད་ཡིན་པའི ཛུལླ་སོ་བ་དཔོན་པེ་རོཅ་ནས། ཏོགས་པཿུགས་འ ༥ ༧ 
་ ཡོད་བྱསདུ། ཅེས་གྲསུངས་པ་ལྟརནའང། བྲོ་ལས་སུ་མ་རུ་བབ་དག་ཤང་ཛེདང་གཏོང་་ ་ཡེད་མ་བྱ་ཉེད་པའ་ཁར་དུང་སེམས་ཅན་ད་དག་གི་རབ་བླ་བོ 







|¶སད་བསནས 





-- 


། 


! 
། 


ུ :'་ 
ཿ „ ¡༢ཡི་བུ་སྟན་པྲའི་གསདབ་དད་ཝས་གསང་དངོད་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལས། འདིར་གསུད་བ་བས༡དཆེས་གསད་བུཡ་བསྟན་པའིགས་ང་བཉི དལའང། ལ་བཀ་ལས་བཤད་པ་ | 
ྦ ཨཿ ཉརཱ་ཧཾ། སད་བཞི་དང་བརྲ་གསང་བཞེ། གསང་བར་འོས་དང་གཉིད ༡དབ། སྲ ཏ་བའ ཅུལོད་པའིདགྲའིརདའ གིགསང་བའེ་དུས་ད དལསམ འད སཿ ཀེ ༨ རྲ་ས། ལའང་བས ལྟན་པན་བྱ་བ་། དྲ 


༢ ཨཡིནཔ། ཞིག་° པ། དེ གལས་སིརྭགསད་བཞིའི་ནདཚནགསང་བྱལྩེལ་བ་ཟབསོ་དདྲ་སྤོདཔ་བླ་དངས་པོ་ལ་སྤོག་པྨ་རྩམས་ལྗོདདང་ལནམི་ལྡན་ "མ་བ གས་པ་བབ་མཉམས་སུ་་་ 
ཡོངས་ལྔ་དན་པརྦ་བདལནིའོསམམ་ཡིནཏེ། རྫ་འྭབ་ལཅྱ་དུདལསྭ། གསུང་བའི་དོིནྲ་པ་ལྕི། ཞིས་དད། བཤགས་གཞུད་ལས། །གས་པབྱུའུ་བླགས་དྱགུ་མ 
རྒ་གད། 


ཨེ 


དད 


རི རྫོོང་པོས་སོ ཟོ 








ཨྱནད། འེ ག་པདེགད་ཞེན། དེའཆད་པའྱི་ཡིད། ཐར་ལམ་ 


བླས།།།ཅུ་བ་དདམ་ཏྲས་མཐོལ་ལོ་བགླག།།ཞེས་གྲསང་པ་ལརྟ།།དེ་རནགསངབྱ་ཁུབས༡ཡདུའིནཿདྡེ་རཾགྷའ 





18 :2296 ༩༡༢༨ པད ༡༡༤༤༤༤༤༡༤༤༤༠༥༠༠༠༠༩༤༤༠༠༢༠༠༠༤༠༤༢༠༤༥༠༠༠༠༩༠༤༠༠༠༠༡༢༠༠༠༠༢༤༤༢༠ཀ༢༠ད། 
བ་དཔེ པོནྱ་བེས་བྱར་པའྱེ་ལམ་བབ་མོ་མནོར་བདྲས་པ་ པརྒ་མཛད་པ་ལ། དྲ་དདྲ། ། 
ཱ ཉུར་ནནེག་སངྱས ཡགས་ཅ ཀྱེ ་དངསྲ་གུབ མ་ཐོ་བ བཔའདདས་འད ་ཏིན་ཞནོརྔ་རས་ པ་མོའི་ 
རོས་མཚྭ དས་པར། འདིར་ཡྲདྲ་བ ་མས་གདན ཞིག་བྣསན་པའ་ལམ་ད དལ་ཐེ་ཆོམ་ལེད རི 



















ེི ད་དུ་གཞན་དག རག་མའ་བག་་ ཟི རག་མ ལན་འ ` 
; ¦ པའ་འདུན་པ་བརྟན་པ་ད་བརུང་ འབུགས བིག འགྲུབ་པ བྱ པ། ཡང་ལསྭ། །གངཞེག་སདྭསྤྱ་ཆུས་ཡེདྲ་བེད་པ། །དུཡ་མདནྭ་དུབ་་ 
པ་བྱའུ་གས། དབདབྱསདབིནྲ་གྲིས་རཱོ་བས་པ་ཡེན། གཉིས་དང །ཆོསྣ་ནམསུ་ཐམས་ཅུདྲ་ཧན་བཞིན་དུ། འདུན་པའྱི་ཚེ་ལ་རབྱཏུ་གནས། ཞེས་གཡུངས་པ་ལྟ་དདྲེས་སོ། ཛའ 
སུད་ཅིད་དང་རླུད་སེའ་སྣ་ས་ཡོངས་སུ་བཅེངས ༣ ལི།ལ་མཚོདཔ་དང། རནྭ་ཡངལ་པྱན་པག =: 


་པའི་དབ་དགི 






× རྦའད་ལམ་དེལ་གུས་པ་མི་བཡེ 








༄༅། །གིགས་སོ། ཞེས་པའོ། འོན་དིགས་བད ནུ་པ་དེ་གརའེན། དེའ་པའི་པིར། །གཟུ་ཡུམ་དཔད་བེད་ལྭས་ ལྦད །ད་སབ ཕུན་ཐའ་གུགྲས་བདུན་པ། 
ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་པྱ་རལ་པའི་བཀའ་ ཉད་ཆོད་མ། བུ་ཡའ་མན་ངག་ཚོད་མ། རང་གི དྭ་ག་པ་ཙད་མ་སྭེ། ཚ དམ་གསུམགྱེསགྲྭ་དེལནམདེ་རྲུད་ཏྱི་ གེདས་པ་ཡ གཅིམ་ལོག ་པར་ 
ཤནུས་པ་ཡད། བཤདྒཛདཱ་ཛྲོཇེམ་ལེང་ལྭས། །ུངདང་དག་པ་མནདག་གི། །ཚདམ་དག་གིས་གང་གཞུལ་བས། །ཤིསྤ་བ།བོདདྲུ་རུད་པན་འྲ་སུད། ཞེས་གསུངས་པ་ལ ནཿ རེ 

དྲ་དདལ་ཡེ པའ་དང་འདྲེ་ དྲྭ་ྐད་བང་གིསྱ་ཧལ་བའི་བཀའ་བབ་མ་དག་གདན། དདད་གུཟུ་ལམྱ ཡས་པ ནུཅི་ལོབ།ཏུ་རང་དྲབད་བྱེད་ཅད་། བླཱདནྲ་གུབ་ལ་སཾགས་སཱོན །དམ་དེ་ 
| ༥: ཤན ཤྭཾ་ཧཱཿ ་དཔད་དག་གྲི་ལ་རབ་ "(འབྱམས་ཁཱ་པོནྤུ་པ་དེ་ལམ་དཱ་ཞུགས་ཐིན་པ་རྣམས་ལའང་ཡན་ལག་ སྤེམ་པོའའུ་ ཅུད་བཛེ་ཤེསྤ་སུའྱགུད ཤིང། འདིན་ཡང་དྲངསྲེ་གྲུབ་དྲབ་ བཿ 

ཡྱོརུཧུའྲཐབ་པརྱ་ཡེདཔ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པད་འྱ་ཀུད་པའ་གེགས་བདུན་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའོ། འོནགེགསབྱཆང་བདེགར་བདང་ དྲ་ཅད་བཞྱི་ིན། །ཞོད་པའ།པེ་་ 
༢སཔསིམས༡༦༡༡༡༡༡༡༡༧༢༠༤༣༩༢༠༢༠༨༠༢༨༨༧༡༦༡༨།)༧༤༤པ༢དགདང།༢ར༢༡༡༢༡༢༡ཞོས་༢པ༡༣༡༧༡༧༠༤༢གསསརམ༢༠༡༢༠༥༨༠༠༠༥༥༥༢༩༢༠༡༡༣༣༡༠༢༧༢ག༢༠༢སས༦༢༢སས༤༣༡༢༣༢༣༥༢༢༣༦༢༥པ༣༢པནརཔ་ཤཔ་འོ་བགན་དགསས་འ།ས་ དྲ་མ 2 ་ 


= རར ར་ས ས་ངོ” 


); ` ལཿ 
< 8. 


༢༠༩༢ 


| 
| 






༄༅། །ཅེདཅགྲུ་རཱཾས་ཱས་ཀདྲ་སན་དཀག་ཡོངས་ཨཱ་སོངས་ཤིག་ཆེས་གདམུས་བའི་ཕིར། །ཉིས་པ་འདི་དྭགུ་པང་བཞི། དབྲོས་གུབ་དབང་གི་སོདད གན ཏེ ོ་ ྣ 
ཟོས་སོ ༦༦ ༡༠ དམས ༡༨༦ ཏྲི། ཞག་དེའི་ཡུ་ཉིན་ནསདབདྲ་གུར་དངོས་ལ་འཇུག་དགོས་པ་ཡིན་ ། 
ཌྟིཿ མདོན་བསས་ཙམ་བཤདྲ་གབ་བ། ༢ སང་ཆེནྲ་པནྲ་ཤེདད་པང་གེ་སྣེ དརོལ་དུ། ༈ གགསུ་བྱད་ཤེས་ནག་རདྱུད་ལ་བཅོས་ན། །ཟབཟ་བ་དགང་ བྱས། ༨ ། 
ཐང ལ་པའད་འབང་མ་ སུ།་ །དྲེ་ཡིར་ཕྲན་པ སྲ་སྲེས་འདྲེ་བ་ས་ས། །དན་ ་ཉཅར་ཡད་ལག་འདུན་འགྱ་བེ་དོན་བ། ཤད་པར་པ་ ཏ། དེཡད། 

ཅིརྦག་མཚན་ཏིད་ཅི་ཐེག་པ༔ དབང བསྐ་དག་བའ་ལ་མདུནགཞེའ་གིགད་ཟག ནཾརུ སས སཀཀ།ཀ ངེ པན་ལམ་ལ་ས་བྲའའི་ | 
ཡོན་ཏན་མཐདཾནྭྱ་ཧཱན་སཐའི་བར་ཆད་མེདལམདུ དྲ་རེ་ལྟ་བུའེ་ཏིདང་འཛོནྱ་ཡེས་གསྲ་པ་བྲ་པ་བ་བཅོམ་ ་ཞས་མཛིད་པདྡ་རོགས་པར་ ཁོ་ཤེས་གསུངས་པ་གད་ཞིགགསད་ ཀི 


༧2 







༤༤༤ ལལ, ༤༤-@ ༤ 
། 








མིའཆད་དངའགོག ་པ་མེད། ་ 


ལམ་འདིད་བྱསེ་དངོགས་རིམ་པ་གཏིས་ལ་ དུ་འ བབ་པ ཀད དཔོ 
དུ་བ ་ཞེས་འདོད་པ་ལུ། དེའཆདཔའྱི་ ད། སྲབ་དཔྱོན 





།ཡར་ལག་བདུད་ཁྲ ཤདུ་དོནདདྲ་ནུན་པ་ བླ་མབ་བུ་འདོ། 


ལེསྭ་སཱདྡརཾ་གས་པ་དད། ཁ་སོ དུད། བདབཆནཔོ་ས་གྲསུ་མནི་ལོངས་སླ་དད་གངེ ངསནས་བཞག་པ༨ བགཀལགདད་། ་་གིིད༽ པོའི་བྲཞུགསྦ་རུ་ལྔ་རནམ་པན་དག་པ་ 
¡ཱ འ་ཡན་ལག་དང་། སིིངྡ་རས་ ངེས་གད་དད། རུནཾ་སི་འཆད་པ་དང་། .འགོག་པ་མེད་པ་ཧེ་གྲསམ ནྙིཙཱལ་སྣཱད་པཱ་ འ་དོས་ནས་ བཞག་བའི་ཡན་ལག་ 
ཉའ རྗོ  ཆོསྭ་བདདྲ་གཡམཔའིེ་ས་ཡངབྲ་རུང་བ་ལྐན།། ཡིད་པ་ཉེ་གང་མ་དི་ཡུལ་དདཔ་ལྷ་གའིད གུས་པ 


ཅི་དབང་གེས་ཅེ་གཅིག་ལསོགས་ པརན་མཆོག་པེ་དདོསྤ་གུ་བྲ་སུ་གསུམ་ཡན་ལག་བདུན་ཝ ཊན་མངོན། 
དྲ་བྲུག་གགས་པ་འཞལ་དྔ་ནས། ཤྷཤཱ་ྨོད་ཛོགས་དདཁ་གྩོར་བདྲེའེནའང་བ་མདྲ། ག་བ ཏེ 


.,།བདགུའདོདརྒྷར་པས་ཡྤོདཔསྨོསླ་བུ་་ ་ཅན་ཤིས་ཧང་བས་གས། ཞེད །གསུངས་ཏེ། དེ ཟེ 


ཤོ་དེའེ་དོན་གདཞེན། 






ྦ 
ྦ 


།གོ་ིམ་བཤིན་ད་འཆད་པ་ལ། ཐོགམར་ལངས་ སོད་ཛོགས་པའི་དོན་ནེ། གངཞིག་ལོདས་སྨྲདཉིད་རང་གེངོབོཆོས་ཀི ༡་སྣལས་མ་འདས་པས་ ྭྱ་མ་དན་ལས་ 
དྲས་པདྲད། ཅམལ་སྣང་གྲང་ངུའ ༨ པམས་དང་འཚམས་པན་ཅིར་ཡང་འཆར་བསྲ་ད་ འཁོད་བའི་ཆོག་ཏེདེ་གཉིག་ཀེལ་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་རུལ་ གྱས་ལོཿ ༩༡:7༥ ཡཡངས་། 
ཀཱ རྒས ཡུལ ད་ ས་པ་འ་གཟུགས་༔ ཀ་སད འེ། _ གཏིས་པ།བྱ་པཾདྲ་བི་དོནནེ། སྱིར་ལོངས་སྒ་ཙམཤེགནེ་ཕར་ཕྱིན་ཐྲེག་པ་ལས་ ཅྱ༨་གསུངས་བསུན། འདད་དལསྤྱབདཔད 





། ལི་དོན་གྭ་ལ་ཡབ་དེ་ཉིད་ད་མུཔས་པའྱི་ལ་མོདྲ་པ་བ་ རྐུད་ལོམསུ་པརྨ། རཔ འོ། འོནདཅི་དོགོས་ཏིལས་ཐམས་ཅད་ལླ་བུབ་པར་བྱེད་པའི་དག །འབུའི་ཛོཔ་་ 
| ཙྲི་ཡེག་སིནགན་ཡེ་དོ དོན་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པའྱི་པ ལར་རིདྲིན། དཔབ འང རལ ་ཾེིེ པ་སོ ང།ལ་མོས་པ་ ་ 


ུ རལ ར་ག འདོ འཛ ༥ དཔརྙནྭ་སཱམམཁཞས་སྦལ་པའི་སྐྱེསཔ་དངཐུདྲམེདཏེ ང་ཡི 


༡༡༡༡༡༦༤ཁསམང་ཤཱ་ཀ་སཀ༦ ་༡༠༩༠༡༡༠༠༡༩༧་༡༢༧༢༤་་འཆལཁངང་ཆངག 
རྤ 





4 ཤུ་བྱ་འུུ་ན །བདེ་བཙུམ་ཡད་བྱཔེད་དུ་ངི་གུབ་པ་གང་ཞིག། འདེད་དེ་ལསཁྲད་བརང་གུར་པ་ཉེད་འབེད་པའི་པིརཔདེ་ཆེན་དུ་སྒོས་ཏེ། དེ་ཡང་ལས་ལསྤ་བུང་བའེ་བདེ་བ་དད། ར ད ་ཱ 
ལག་ལསྱ་བངབའི་བདེ་བྭ་ཏུརསྲ་པྱསོང་བྲདི་བདེ་བ་ ཨམ་པཱེ། དེ་ཉིདྲ་ཀ ངུ་ཤིནཏྷ་ཧརཾ་ེ་དང་། ཟག་པམེད་པ་དད། གཱདམ་པ་དདང་། འཁར་བ པདྲ་ དུ་པེན་གནས་པསན་ཆེན | { 
པྲོ་ཞེས་བུའོ། ཀས དྷིཝྲ་པུང་སདསྦྱ་ཧས་དེ་ཡད་རད་བཤན་མུད་པ་གཅག་བྱང གྲབྱ་བ་ཡིནྱཾ་སི་བདེན་པར་བ་ཟུང སདྭས་མ་ཡིནནོ། ཤིསྭ་སཾོན་པའི་ 
རྔ .༽་།ཀ སྭ་སོས་ཀེ སཔ ཡམྱ་སི་མདོ་ལསྤ་ཀང་། ཅ་དན་ལསའདསཔ་ཡད་པ་མ་ལྟ་བུ་མིལས་ཚུ་ བུ། དད་ཡུས་འདྲས་པ་ལག་ཞུག་པའི་རོས་བ།ཞད་ཞིཀ། ཡེདཱན། སཔ 
མལམཏངྱ་པཱམ་ ལྟ་བུཞེས་ངྭ་སྤའོ། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྕར། 1 ྱང་། །དདོས་པྲེ །ུནཱཡིཞདནསྤ་པང་། །རུང་བཞིན་མེད་པགཙོ་པོད་བཤད། །ཅྱརྱྱཧྭ 
བའྲིསསྐ་ནམས་ཀྱེས། །འདེ་བྲསམ་པསན་སདསྤྱ་ཧས་། རཕནྲ་སམཚོཿ གས་པ་འམས་ཅད་འགུབ། ༄སྦྱ་ཧུལ་བའྲ་སས ལམསྤུ་ཐིས་ལམ་བསོམ་པའིདུས་སུ་ཡད་དངོས་པོར་ 





ཿ 







༡ 3 1 117-༩ལི་པ་ྣཔྣ ྣྨཇྷ ག་ས ༤ 
ཧིད བཞ ཡེདཔ་ཏོགས་པཉིད་བསྲོམ་བའི ཀའི་ 


ར་བ ་བྲའབཤད་པ་བཞིན་མཐར རྭ་ུག་གའྲབས་བུརོས་བྱིས། ནད་གཞིན་མེད་པ་ཡྲད་འཐོབ་བའི་མཆོག་ཏུ་འུད་ལ། 
བཞྲིཤམདཔ་དེ་ཡདྡ་ནམ་པཾ་པམས་ཅདྲ་ཏྲི་མཆོག་དྲང་ལན་པའྷ ངང་བཉིད་ཡིན་ི། ན ནམ་མཁ ༢ེམེཏེག གགམ།། བོངགི་རབཞིན་དུསོང་པའི་སོད་པདིམེད་པ་ཡིན་པས་མ་ 
7 གཁུག་ཤདཾན་སོཆེའི་མདོ་ལས་ཀུད། ཕྱིན་པ་ན ས་སྐྱརམསྱ་ཅིཆོས་བར་ནམས་ ་དད་མྲ་བལ་པའི་༈ 
= [ཕཱཾན་ པ་དད། ལོདས་སླ་ལ་སོགས་པའྲ་རམ་པྲ་ནམསྐ་ཞེབཆག་ཡེནཏེ། 
དག།དདྲ་ལན་ཀིངའྱབོདབ་དྲེདན་མཔ་པམག་ཅད མཆག 
ཀྱིས་གཞད་དོད་སྲུབ་པའང་ཡེད་པ་བཞིན་དུ། 


དྷེལ་པུའིདད ེ། 


གེ ངྱ ཤཿ བརམྲི་ད རུདྲ་སེ། 
དཔ་ཉིད་ལྷ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཁི་མཆག་དད་ལྡན་པའིསྟད་པ་ཉད་དུ་ 


ག་ ངས་པའི་ཕྱར། ཡའ 

དྭེརྣམ སྲ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ན་པ་པ་ གཞན་ཆྣུམས་ལྲས།༔ ཅ་པན་དའཕགས་པའྱི་ིད། རྣམཕད། `” | 

དད་པ དོ། ལེ ས་པ ལེའུ བ་པ་མདན་དིའ ལས ྒ 
སཱངྡ་དེརེན་པོ་མེད་པའདསམསཅན་ཐམཔ། ཅདྱ་ིདནོ་ཡི་འགུབ་པསན། ཨིདྡདས་ཡུས་དེས་ པརགད་བའམ་སྟོབས་སྲུ་གུར་བ་ས། 








༢--~--༠༩-- ~=. 


% གཱདཤེགདམིགས་པུ་མེད་པའྲི་ཡིད་ ་ཛེས་ཡིདུ་བཞིདདེརྦབ་ཏ གྭ་བའིན་དུསེམས་ཅྭྲ་བདོན་མཛུད་བའོ། དུག་པ་དུནཡེ་འཇུད་པི། པོངསྤ་པུ་གདཞིག། ། 

ལོ ` ནྣནམས་དབྡ་ལ་པའྱིརུན་ཉིད་ལད ཆིས ན་བ རལ་ ཁབ ལུ དསད " ༢༨༤༢༠༥-ཟི། 

རི ཚན་ཉིད་བརདྲ་དད་པཅས་དཤམ་ཡེནནོ། བླདུན་པ་འགོག་ ་པ་མེད་པའི་དོན་དེ། ལེདས་སླ་ སྤ་དེ་དུས་ ཅུད་ཤིག་བའུགསཞས ༽་བ བར་ཆདཔསལ་ ཧཾ ' 

ཡིན་ཧི། ལཱཁོར་བ་ངྲི་པིད་པད་བྱའགས་ཏྲེ་པན་ལསྤ་ནམ་པ་བཞིའགོག་པ་མེད་པས་གདུལ་བྷ་རམས་གྲད་ལ་གདའདུལ་ཡིས་གདུལ་བད་འྱ་གུར་ཏེ། ཉིདྡའེཧྲེན་པོའ་གྲནཱ་དཔང་། | 
ཡིད་དད། སེམས་ ་པའྲི་ཕིར་ར། ཞེས་སྨོསཊུས་དེ་དག་གི་མུག་བྲས་བའི་ཡིར། དྷཏདབ་སར་ཕན་ལག་བདུནད '(ལྡནཔའི་ལོདསྭ་ཡོད་རོགས ་ 

། བའི་སུྭ། ས་ཁ ང་ཝན་པ་དེནིགས་དཆེནནྡོ་རེའི་ཐེག་པའི་ལམ་ཆེས་གང་ཞིག་བསབ་པར་བ་བའི་འབས་བུ་གུན་པཾམཐརཐུག་པའོ། ཞེས་དྲེ་ད་། 








` 


















ཀྱིས་ཀྱད་རྫུལ་འདི་ཁོན་བསྔགས་ཤེངབསྟོད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་སྭེ། དེ་ཏདན།བ་སྱོན་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཡི་དེད་བཤད་པ་དེ་ཡདྲགུབ་པོ།། འདིད་སཱས་པ། །ཡེག། 
བཤདྱརུ་གཏེརཆེན་ཕོ་ལུས་འོདས་པའི། །པར་དེན་ཡིད་བ ཤིར འི་པབ་འདི། །སྐལ་ལྡན་གདེད་ཞན་དབང་པོའི་གཅུ་གཞུ་ ཧུན་དུ། །འདན་དོན་གིད་བདད།དེ་ལྲ་ལལ་ 
གྲངདས། ཀྱེ་ཧོ་དགྐ་དོན་འདི་ དྲབ་ལབ་ལ། །ཐབས་གཤན་བསྟེན་པའྲི་པོ་དདབ་མོདསདས། །རུལ་འ ༣ད་བནད་གསོལ་བད་འདེབས་མངོ ངོད་དད། །དགེས་དཔུ།འྲ་ ངཔའ་ཀད་ 
ཚཾསུ་མདའ་བ་ལགས། །གད་ལ་མོངས་པའི་སྔག་བསལྱ་ཐིས་གདུདས་པ། །དེལ་ལྷག་པད་བཅེ་བ་མཁྱེན་པའ་གཏེད། །མགོན་པོ་དེཡེསྔ་ཚེ་ རཔས་ཐན་སཿདད ཙཿ 


 བོནུམདཔསོང་བར་གོག། །འདྱེ་ཉདབརོན་པའདགེཚོགས་འོད་དཀར་ཅན། །མཉོ་ས་ལོག་པའྲཔན་པརའྱལནནཤས་ལ།། |ཟདབད་པཏབ་རཏ།།དེའ་དེདག་ 


“ལོ ༢ར༧ང༤ོང་ཚིཆ་༧་འ.ི-:258:227 ༡༩1 


༧ 

= 
དེ་འ 
¿` 


༄༅༔ ར་འ །འདིན་བདག་དག་དབང་གགས་པས་འདེད་ལ། དམའདོདོས་ལོ་བསབྲ་གི་ཏིོལོོརདགཔའྩོབས་དའྲིདོོ་སྡོའུ ས་པྣ་རྣམས ུ་ 
„ 


། 


` 1༦༧༠ལ།མ༩༩༤༨༡་༡༡༨༨༠༤༨༡༨༨༨༡༢༠༩༤༩༨ 


ཤ ལཐུ་བརདླེད་པར་ཤོག། ཅེས་པའའ་གྱོ་ཧན་སིནྲགོལ་གིང་གྲི་ཧུད་བཤད་མཁྲནུ་ཟུར་བྲ་མགསྤྱ་དད་དབུ་འབུམས་སྤ་བའི་༢དགེ་སོད་ནོར་འདེན་པ་འྱགུར་མད་ཆོས་དབདནས་ངེ་བ་ངེ་ལྟར་ཕེབས་་ 
2 པའི་དོབཞིན བ་དབའ ་རྫོཾགས་ཆེན་པ་ཡབ་ པཔ པད་གཅུ་ གཏུ་ འདེན ་པའས ད་ཁམསི་ བརྨཆས་པཱ ཤབྱ་ཅལ་བའི་སས་པོའི་མེང་གི་ཅེད་པང་ འཆད་བགཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འེ༽ 
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༦ ལཱི ༽༽ རེ ༥ ༨༽༨༽ རྫ ཀེར ཚེོང་བའར་ཆབརབ་པར '£ཧ ;ག་ར༢222; 2 < ` ས རེ ༡ ¦ 
ཤྭ ཡལན། །སཱིགཁ་མས་བསླུ་ར་བའྱི་ཕི་ཆེད་ེ། ། གིརམ་སེལ་པ འེ ། - ¬, །སཱ། ༔༽༽1 ༥༣ ཆར་ ༦༤ ཧུ མ བ་ད ཞཔ༤། གཔ བསང་བེ་ར། ༡༢༢ ', 
འད སོ ༥འཔལགས། དེ་ཡངདགེ་བའིཆཾས་ཐམས་ ཅྲིལ་བའ་མ། ཀྲ ཨཿ མེ ༨ ¦ \ 
རེ ༣ལའ མ་ ༠༽ྱ་ར ཅཙ་པའ་ ༨ རྣམ་པར་སྲེལ་ བའིལམ་མསཅདྲ་ཀཱག་ ྫག རའ: 
= † ' ༨“ = : ༣༡ ` དད ཛྭ 
ཏུ གཔ། སུསྱ་གྱི་ཧྱ་ལ་བ ་༨༽ ཏད ར། ༢༨ ༈ ་ རྩ 
;; ˆ ༄ ༨ མེ ལས་པའི་གྲསུ གྲི་མཛོད་ཁང་ལེ་གསུངགི་གསང་ང ' 


མཆག་ཏུསེམས་དཔྩེད་པ་ཉིད་ཡིནཞིང། དམེགས་པ་ག ཉེསྱ་ཉྲིས་ བབ 
= ཏུ་བྱེ་བ འསེམས་ པྱྤ 
ཐམསཅ །དེདམ་ 
མསུཅདགངཔ་འབྱུང་བའི་ཁུངས་དངགད་དུ་འདུ་འིདེད་ེནཔ་ཤིས་བརྒ་པའོ། །དངམབདྲསིགབའིཁམས་མཐའ་དག་ཞད་གཅིག་གིསདམཔར་བྱསར་བའེ 
ཆེན་པོའང་ཡིན | 








། 


"་་་པཤཆར དཾ ཊ ་ |;- ༤ 


འི་རི ཉེད་བླམད་པའིཐབས་ཡནན་ཏནཧངཔ་ནི་ལམ་མའྦབྲལ་བའ། 








༨ ཏཱ །ཏེ། དུ་ དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་རྣམས་ཡེ8དཿེ ཅགདཞྲས་གོང་ སྒ ཤི ངུ ཁྱིག །རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་དྲག་ཤེས་ལགས། ཧེ ་ན་ཧེ་དཐར 
༠ ། ངེ དམག་ད བ།་མ། ཆ ༨དངའ པྲང ངཿ ལོ ཆྲ་འདོང་པའི འཇག རྱ 
ཞའ ཨང་ །།དྲ་གའ་ཇིབ། རག་ཏེནངོས་བྱདདའག་ནོབས་འདི། ་ ཁྲེ དེ ྭསུག་བསལ་མེ་འདོད ད་འ ཨཅ་སནས། བདྱེ་བའི་ཆོར་བདོན་དུ་ གཏེརཏྲེ། དངྱ་ཆུ་འདེད་ 2 
བནའ ཇིག་ཏེན་ཆེ་ཡ་བརྒྱད་འདོཔ་ ཡེན་བེནཔ་ཉིད་དེ། དུ་ཡངབདེབ འདདཅངྣམ སེང་པྲ་རམསལུར་ཡེཿ ཅིང། ཞེ ནྱགིས༔ སཱུདན་ཨྱི་སན་པ་གྲགས་པ་དང་། དེལ་བཏེནྐནས་འ ༨དྲོད་ཡོན་སྲི་དྲེད ེ 
¦ ཅད དེ ོགཏམ་སུད་མདང་ལ་དང། གའཅ་གཞྐད ག་པད དཔ་ནཡད། འད གེ པ་སེ། འདི་ དུའིའདརཡྱ་བིསམི་ཆྱསལ་བདྱདདཔ་ནའཇིགཉེན་བེས་ »- 
ངད | དེམ་རྟིདཔས་ཆད་ བྲསལྱ་པོངབརའྱགུརབའི་རམ་པ་འདེལ་དྲལ ཡུ ༠༦༣༦ ༣༡༩ 8 ་པ་རྣམང་ཀྱི་ཚུལ་ལུགས་བཟང་བོ་སྭེ, ཉོན་མོདས་པའིདྲག་ 
། 
རྣམས ཝ་ས ཉིད་དེ། ཡཿ ཚན་གཉིས་ཕ་དེལ་ཆེདྲད་མདོརཡེན་མི་ེ ཤྱེདཔ་པའག་སཱམས་གང་ ཅཀ་ 





[ 






༣ 





༡ --་༠༡༥༩"༤ ˆ ˆ ༤༢༠༨ ~~ 





༢ འཐབ་པའེ་དམགྡད རྣམས་ཀུད གྱིད ༨ཞསྤྱ་རལ ཕྲལ་བུ་  ཡེན་ཏེ། འདས ཉོན་ཡེངས་བྲ་པུ སནབུངསང་ བཅསལ 'གཉེན་པོ་གཞན་གྱེས་མེནུས 1: འཕ །ཞ་ཡང་སྨྲབ་རྣ། སད ཉྱིནད་ནས་། 





༩༨. 


་ བྲ་ལོ་ཤེའང་ ང་ཡིནྐ་ཏེ། བྱུརཡད་ལླབ་པའི་དོན་དཔུ དའ །བ་སེལ་ཞེང་ ༣༢ ར་ཕྱ་ཧས་པའི་ངོན་དུ་ཡེནན། འདེར་རེ་ཤེག་འཇིགཉེན་ཆོས་བྱརུ་ བརྒྱད་འགེ་ཧེ་མསམས ནིཆོག་ཤེསའཿ་ །ེ་པརའགུར་ཞིང་། 
¦ 2 དེ་ཞྲེབཿ དནེ་རྩཾ་ཧིའབོརོཔ་ཐམས་ དྲ་ཡིནདན་ས་མཆོག་ཡིན་པང་ ཇི སུངས་པའྲི་པིར་ར། །རྒྱལ་ཁ་ཐཾཔ་པ་དྣ མས་ཀྱིནད་དས དྲག་ཤོས ྱངལག་ སཏེ། འཇིག།ེན་ན་ཡོར་བ་བདེ་བ འ 
° །གཉིརཞིད་ཕྲ སུག་བྣསལ་སྲང་བའིཆེདྲ ་རདཔར་བེད་ང་། དེའྱི་པིར་ དད་གྲི་ལས༔ སྲཾག་དད་ནེར་གྱེ གྱི་དངོས པ་མང་ དུ་པད་པདྲ་པ་ སྦྲ་ུད། དྲདུ་ཧུལ་བ དབྱ ཧོ་ཤེ། འདེདབདེ་སུག་འ༨། 
"༠ ༽ +འ དབི བ་བདམེ་དགས་པཉེདྱ་ཡིས་ཏགྲྱགུལརླཱརཔི དདེ། ེབཞིན་དུ། གཉེ །ཉེནཕརུན་དྲུག་ལ་འདུ་ དུདས་ 

།གྭཧོངན་གཏན་དུཔན་བ་ཡིན། །འཁུ་ཕཱག་ཀོ་ལ ཞའ ༽ཏརྨ་ནམ་བརྡ་པལ་བའ་ལམ ༄ེ་གྲོགས་སམ་གཉེན་དུ. 






འདི། གོགས་གཅེག་ལགས། 

















ཌཱ ¬༄༅ ` །”ཿ༡༥༠༦ ཧཾ 7 ཐཿ ༤-' ¬` ༡།་། ༩༡ སོ་རབང་པ། 
ཇའི་འ་བ་ , ཅུས སོསཅྱ་བིནབྲ་ུགཁོ ཡིྟཏེ། དེ་ལདྷིན་པ་དབ། ཚུལྭ་ཁིམས་དདུ། བབོདད་དང། བཅོ་ནའགུས་ད ༩༈༣༩༧་༤༅༅༤ ུ ྦ 
། གསུམ་གྲས ༨མདྦ་པེ་བ་འདྡ་ནམས་ལ་གུས སྭ་ཤིད་འདུདཔ འླཾསོནསྔ་ཚུལ་བཞིནདུ་སྤབ་བརྲ་བེདཔའ འདན་འཇེགཏྟེན་པའགཏན་འདུྱ་༤༽ 
7 ། | 





སའ ༦།་འ།ཀམ། ེ རྲི 
བསཆེས་ཁདཔ་དཔའཔགས་ཉེ། གཉན་འདུན་ཕལཿ པ་དེདགཞེ་གཅིགཏུ་འཁྱོངས་པར་དཀའ་ལ། གཉིས་སུ་འབྱངསནའང། འཕྲལ་ཕུགཏུ་པན་པརུང་ཞེད 
འུ་ལོག་ཀ་ལོང་མངབ་སོགས་ཊིས་འྲག་གསན་མ་བདེབ་ཡེན་པལས། པ་རལྟའུ་ཕིན་པ་འདིདགཞི་དངཉམས་སུ་ལོདྲས་ཤིདའ རྭབིངས་ནའདྲཔིའི་ཆ རི་ག 
བླཝ་ཝ་འཝཝ་ཆ༡༩ ༢༦༠༤ ཧག་ཛ་པ བིག བ་་ས་། །ཡུལུ་ཆོསྭའིདབཉུག་་མའི་ཐར་ཅེན མྲི པའི་ད 


ཡིན །ཧྱྱལ་རྣམས་འཇུག་ཡུལ་གྲི་དབ་སྟེ། །ཉམས་རྟགས་པདྨའའཁྲུངསསལ་གས། .འ ོགས་པའི་རིག་ཤེས་གྱི་ཡུལ་ཆོསྣ་ནམས་ཏི 






བ་འད ས་གསུམ་ཐྱིརུལ་བྷ་ན རྣམས སའངཇུབ། པའ 
ང་ཡ་ཡིནལ། བཐའྙབུག་ སགྲང་ ལ་བ་ད། ། 
་ཡུལ་འུ་ངེ་བངེ རུ་ར་པའི་སོཁ ༣ སང དདྲ་བ དུ རྒ 
དོཟྨ་ཡོ་ཉྒ་ཝ་འིི་གས་བའྦིཝདྷཆི བོ་ྒོི། དྲང་གི་ཡུལ་ཅན་ལེ་ཤེས། དྲ ཊགིས་པའི་ྲང་གངང་ བངས་སམང་གས་པོ། །དེ དེ་བཞི སིད མཐར” 
མ་ཡནས་འབའ་གད་བའབ རམན་ཀྱི་རམས་ད ཟརྐ་པྤ། གཞི་ཡེ་ཀ པི .| 
༥༨ ལེ ཡིརྟཏེ།༦ ལུམཞུགས་སོབ་པྣ་རམས་ཤི་ཉམསད་ བུའབདམཛོདལགས། འདོའ་ཀདགཝ་པཱ་བཏང་ཐོག་མ་གཞི འི་འ །ཞེས་ཅདགསུངས་ཏེཀ་ 
4 ཡུལ་དུཿཅུ་མཐའ་ཟླ་དྲ།། ཏི ཆས་སུུནྱ་ཧིས་སོགས་སྭ་སྟེ། ཏེནཾ་འྱད་དོར་བུའེ་ རདདོ་ནྱ་བད་ པར་མེད་ཕྲར། གྲལ་ས་ཐགམ་གང ལྡན་འདས་རྣམས་གདལས” 
ཐཾ ཐུབ་པཅིད་པའི་ཕ་གཞིས ང་ལ ཞི ཆོས་ལུནྲག བཀྱི རོས་དས་བཞག་པ་ལསཀ་དག་དང་ ཤག བཔཆནཔ་སྲངསྦྱངས་བཅོམ དེ༽༽༽ ཞེ 
4 འབསྲ་བུའི་ཀ དག་སྟི་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ཡང།།ེེནཆོས་ཝུནྲ་ཐུབ 


།འཐུངས་པའྲིལ 


མ་དུགཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའྲ་བུ་ བའི འམ་་༠༣ ཡགས་སའང་ཡེན་ཏེ། 
དག་དེའི་དོ་བེ རཿ ཙ་༩༧ ག་བ་འའོབཞིས་པར་མགར། ཅསལའ་པས འཁུན་ཧིས་ཏོགས་བདྩ་ང་བའིདམིགས་པའམ་་་ར་ 
མམམ། གདདུ་འཁུང་ 











¦ 2; .༄ ཿ སྲིར ་ང་རྔངོརར་ན་ད རའ ལ་གྲསསོ། པེད ང། དརྲད་སགཊ ནའ ་བརྡ་ཐྲ གནས། 

རརར ༢༤༡ འའ འིར་་ཾ ཤོག ས་ས་ས ། 
¿ [|ྒལ།: ོགཏུས་གཏན་རིཿནཊ །བསདནམ་གསྱདགས་ ིའིའབུང་ུངས་ཏུ། །ཏནགསྦཛན་བཾ་ལགྲཱ་པིད་བེས། འདིབ།ཏེན་པའི ནོརྡ་དམསདེ་བསྲགས་བངའ་ཕྲེལ་། ྒ 
“4 བའིཁྱབ་བམ་མཆི་སམོད། ནོརྱ་སིམཆོག་ཐས་བསམ་སྤོམ་པའི་ནངའདད༨༦ཅམ བསགས་བཞིནའཕེལ་ལ་ཟདམི་ཤེས་པའ་ ཆརབས་གཏན་དྲངེས་སུ་འབ། ང་བའི ང་ཟོང་ཆེན་པོ་ཡེན་ ཀཾ 







དྱཾཾ་པཀུནྭཏུ་བསོད་ནམས་ཏི་ ཅི་བྱཅགས་རེའི་འབུད་ཁུངས་ ཅང་ཡིནཏེ། ཡོནཏན་ཤིས་ སཾ་གོ་སྐྱ་རན་གཡོག་པར་པེད་པའང་ལགས་ས། དད་ཡངཐེས་བསམམཔའི་ཡོནཏནྭ། 
73 ཉེསཔལསླཔཔཅ་མགོང་པའ་པརྨ་ ཐོང ་པརསྱི་བེུདལ། ཐོས་བསམ 1 ་ ས་མངོས་པར རྩུ་བས་པ་ཙཱམྱ་ཧཱན་ཕུལ་བས་མྱི་བདཔའྱི་ཕིར་དོ། །གཞན་བད། རང་པདེ་དཱ། ི 


་མ་ཐུར་ཤིས་བདེ། །སྭུ་དིར་ནད་ནས ཟབ་ཤེས་ཡེན། །ཡངདགལྟ་བའིམེ་ལོད་སེ། །འཇིག་ལྟ་གཞིག་པའིཐོབའངལགས། འདི་ལརའཇེག་ཏེན་ནིལས་ལས་བུད་ཞིང་་། 


་ 




















༥༣ ༤༥༽ ཌུ ་ ༥༩ ༼༥། ༨༤ ' ༤ །”£ ༡༢ 
4 31 ¬ ་༦། ༢ ༣༡ ༡ ཞེ ལི ` ང་ཡད་©ངས་པདྭ་ ར་པ་ད 
མ ཀྲད འ༥༨༨།ང་ ༽ ` 
མ་ས དཤདུདུབཛིངས་ི་བམས་མས་པསཝམས་ད་ཕསི་ཕསས་འུའ་ཁབས་སཆ་པས་ ཤྱ - ལས ! 
ངཱ གྲྭ་ཀདཚོ་རབས་སྭ་མའི་ལསྦ་ི་མྣ ཐུཁོ་ན་ལས་བུངབ་སྟི། ལ་བའི དྭཉིད་ཡེནན། བདྲ་སུག་མཐའ་ ] ' 
' ལས་ད ཤ་ན་་ ` བ།་ཁཀ་ སར ༨༽ = ༥༣༥༨ ྲ ¡༣ ༨༤ པ(༨< ; ོ་ རཀ ཆ་ 11; ཅ་བ -+ 
| །ལས་ཀྱི་བསྡོ་སྐལ་ཝ་ཧྩོདཔ་ིདཀྱི་ཕྱིར་རད་ འདའ་བ འ་ ས་ལ་གནད་པའི་ སུག གསལ ེ་ཅུགྲང ༡༠ ཝི གྲེ་བུ་གསྔ་རེས་ལ་སི་དྲན་དདའ ། 
འའ སས ་ བབ་ཤེས་ཡེན་ཏེ། སིྟིབའྨི་མུ་དཡད་གུ འརྔ་ད་།སཡཿ གེ་པ་བསགས་པའའབབསྲ་་། ཊཾ ངུ་མདཀོན་མཆུག་ ེ འའ ར་བ་ལ ི 

ཁསང་ཉཆང་ཞ་ཤ༠ རབ ^ གི ་ཨཿ་༩།བ་ལ་ང ༥༨༨ “ ༨ ༣ 
༡3 ` "` ཤིངསུག་བསལ་གདྱའུང་ཡང་འིདནེ་སྦ་པ་སཱ་མའི སེམས་ད ཞན སུག་བྱས་པདབདག་སྨ་མནནས་དེདག་པུག་ 
2 དགལསྱ་མ་ར་ཤས་ཤདྲ་སུག ཁལ ཡས་དན་དེདག་མུརདུའཛད་པར་ཤོག་ཅིག། ༽ 
༧ འཛོད་པའི་ཐ བའསྦར་གཞདཔ ངད་དགའ། བཿ ཅྱིཟུག 
༢༣ (༨༨༨༨ ༩ ས་པདེའྲི ཕུས་སེམས་ལྭཕུག་བསལ 

ར་ཤཾགཅིག ཧཿ མྲ དུལམའྱའནྱ་ཐེདནུ་ 
: 
༧ 








ཐེ པའ་ རར ཟ་ , ་ 
གྲ ྱ་སུད་ལ་དུ་མ་ཡངྒ་རོདབརཱམ 1 1" ག་པ ཝར 
བའ་དདན་པའ་དད 
་བ་ལ པ་ལག་དངྩ་ངེད་པའི་མ་ལོད་ཡང་ཡིནཏེ། པདེ་སྣུག་གད་མཐྲོང་ཡང་འདེ་ནི ཀྱིའབྲས་ུ་མི་བསླ་བའེ ད་དུ་གྱུར་ 


བཔའམ། བྱེད་པོསྤ་བྲ་ས་པ བ༧་སོགས་པན་མ་ཡིནནོ་སྙམ་དུ་ལི་ ཡི ༡ 
གྲྱ་ཆས་པརབ ུ ཞ་ར ྲ 
>ྤཨ;་ 

.| 


པ༨།བད་ 
ཤཤ 















༢3༩0 ༄༅། ཡ དྱབླརུཅི་ཤིག་ཡོདདམུ་སེམ མ་པ་དང་། (འདིགརེན་འདེད འང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ཉདྱ་ཏིསྤྲ་བུ 
དཱ ལྟ་ལྟ་དང་བདག་གིརལྟ་བབཿ་ལེསྟེ་འཇྲིག་ཚོགས་ལའྭ་བཉི་ཤུའི རིདམིགསཔ བླཾནམས་རདབཞིནམེད་པར་གཞིགཅིངཿ སུན་འབྱིན་པ པརྱ་པེད་པའཐ་བཞད་ལང རིན་ སེ། །དེལྭརགདམས་ང 
ད་དེ་དག་གིདནྭ་མར་ཡང་བླསས་ཏེ་སྟཾན་པའི་ཕྱེར། དད ཕུདའཇིགཏོན་བུབྲ་ཀུན། །ཅམ་ཧིས་བཞུག་ནས་དཔེན་པྲད། [ཁདཆོསྦ་ྱིབ་ལྲསདྲ་ ང་མདོད་དང་། །དྲིི་བདེ་བ་ཀུན་འྲཐད ཏ 
ད་ཡང་གང་སོས་པའིདོནདདག་གི་སདདུ་སེ། རྒྱུ་མཚན་དེདག་གི་ཕྱིརད་ནིའཇྲགརྟེན་ཚོའདི་སྒུབ་པའི་བྱབ་ཀུན་བླང་དརམེདཔར་ཅམ་༠ ༥ འདའའེད་གངཅདུབཞུངས་ཅིའི་ 
དམ པའིབསིགནས་དྲ་བྱུབདནལ་ག ་ ༢༢ ཀིརྱལ་སྲིདཆེནཔོ་དཉིདའཛནབསུང 
དེབཞེན་དུ། ཚགཏན་འདྲན་སྦྲབྱིརཆོས་སུང་དགོས། །ཆོས་ཡྱིདྲ་ལུས་སྲོག་ 





“ ` ¡ འཀྱ བུ ཅུ 
བ་བྷཅུས་བ འིགནས་དེན་པའི་བེབདམ་ཛནདཆངཞིག། བནེ 
སེལགསུམ་གྱེསྒོ་ནས་སྩོང་བར་མཇོད་ཅིག་དང། དེས་ཁྱེད་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་བདེབ་ཀུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་དོ། 





"---~ - 


> 1. 


་°$3 | : ,;= འི་འ ། ༢ < ་འདེད་ རྱ 

ཆོ་བ།ང། །མཐའ་གཉེས་སྲངབ་བྟ༔ན་མ་དཅིོག། །འདྲེལ་ར་ཆ་གཏནྱ་གེ་འདུ་ རཾ ༨༢༣༦ ༧ "ད་ད 
བསུར་མངོ་དྲ་རེ་ཀ། །འ་སལ །ཐཅསབྲ་རུངྱ་པདའཆབ་ཡང། །མཐའ་གཏུས་པངངབ་བྱ། ནཱ་ཡྲ་ད་ང་ག། ། ི་ོ ཀྲ་བ་པའི་རེར་མེད་བརའ་གར་བ་ས་ན་བྲསང་ 

༄༽༥ངདྱ་ག།།འ་་པག ི་ མིནས་པའྲེ་པར་རོ། །ཆེས་ཧྲི་ཡརྔལས་སྐེག་པསྲང་དཔེས་ཏེ། དེམ་བྲང པཾ ཡི 
༨ དུན་སབ་ཡའས་པའ་པརར ༔' ༧༤ རི ླྣྣྣ >÷ ༥2 ལ། གཉ ལ།ཤ(འ་ང་། ༣! 
དཀར་བའིཚས་མ་གཏོག སས ་་ ༠༣: 8 ; ° །ལས་བ་ཉེང དེར་ལ་དྲ་བཚཆོབ་པས་། འདད་པ་བསྲོད་ལསས་ཀྲེ རཀ 1 དའི 
། སས །་དྲ་གའད ང་བཅས ༩ ཏ།བྲ་ངདང་པ་གྲང་ཞིང་།། : བ་སྟ 1 ༣༥ ཤོ = སྭག་བྱསལ་སོདིར་ 
"༩ ཁ་ཁ ཧ `ˆ ® » ངུ ༤ བའ རྒ: & ¥ ༧ ༡༠༩ "༡ “རེ འལ ས་ " ྭ ༣༥) - 
བད་མཛོད་ཅི་གཅེ་ས་བྲར་ལ་པའ། །ལུས་སགདང་བཅས་པ་དེད་ ཐ་ དེ་བཞིན་དུ། རུང་བདྲེསིརགཞན་བདྲེ་སབ་པ་དང་། །སུག་བསྔལ་སོོངྱིར་ 
༧ *”“ˆ ` ˆ \ >¡ ~¬ 


དབ བཅའ དགཞན་དན་གཉིས་འནྲ་གུབནས། 
དཞུན་གཞད་ 
དགསདྲིསསིཉིད་པའ་གཞན་པནོདཅམ་པརི་ྲབས་ཡ 


བཱ ར་མོདྷ་ཅཱ་བ 
མཐའདེ་གཉིས་སངས་བའི་འཆོ་བྷ་རམ་པདདཔ །པ་པྟཿ ན་པ ༨་མངད་ བ།༈ ་ 


` 


༦ རྲ་གགྲ་གན་མྤའིྱཾས་པོ བཤེག 
བུ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ར་ རང་བདེ་བརའ་དོད་ 


འདི་ལ ངའཇིགཏེནྱ་གི་བདེ་བ་ཇི་ཧད་པ་ནགཞནལ་ བདེ་པཔྲ་པེདཔའེའ ཟས 


དདེའི་ཕིར་དུ་གཞན་བདེབའེ་ཐབསྣ་ཐུབ་པ་ལ་བོན་པ་དང། རངགི་སྣུག་་ 





/ ༄༅ ཅྲིག ད་བ ཤོངས རོར 
] ] ཆར །བསྔལ་པ ཡེང་བད་འདེད་ན། དེའི གཞ་གནོད་པའྱིད་ཉནཔའདག་སོ་བ་ ༧ མཛོ དཅག་དད་། གསངདྱ་བརད་དང་གཞན་ི་ད ཀ་ས ༡ ཡི ༢ རྩ 
4 ཧཱཿ ཞ་པ བརྡ་བྲུག་ཤེསྱ་དའ ཆསཀུན་མ་ལུས་པརམྱའེན ལ་མཁན རི ཀེ མ་སི ཉེད ཀིཾ ༦༦ ༡༦༨ 
[ཤུ གཟསསརིགུ་སུང་འོ། ཅས་བར་ནད་གོས དས གལ་བརགས་ངོསམནཐན་འདཀོས་དརིགསྱིསོནསྣསམསཅན་མརཔག་ཟལཞང 
| ་ པསྔ་ད་ལའ་བྲ་ཡལ་བའི་ ༨ 
རཾ མེ 


སམདོཁམས་ཅི་བྱདན་བའྱ་རལ་བའི་མསབོ་གཞ ན་པན་མ ཁེ ལཱ་དེ 





རི་དགའ སྭནའཛེན་དོ། ། 


༦ཟད་ 23 ཧྱ ། 
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ˆ པེ ངི : 
` - ངོ ཇ ་ 














ཱི སི ༥ ` ¬ 
ཆད་ཡེད་པའྲ་བུགསྔརེ 


གཞུང་ཉར་གབུནས། 
རྩཾ་ཐུག་པ་བཞིན༔ 








| དབུང་གབ་བླ་བ་མའ་གསུངས་སོས་ལས་ ཐས་པཅུང་ཤིག་འདེརབཀོད་བརྲ་བ་ལེ། ཆཱ ངུ 
མཇུགཏུ་གྭུང་ལས། དགས་་གསམ་འངུས་མདད དངང་། མ་མ་ཤད་ལ་བགཅ སྣ་མཁལ་བདུང་ ། 
དཆན་པོང་ དྲ་སཾདྲབམས་ཅདམེ་ཡེས་ཁེངསཿ ཡྒོད་་། 









༥ 
༤ 


།ཧུབས་གཞས་ུན་འདུས་ཀི་ངོ་བོ་རིགས་བདག་དྲོར་འཛིན་པ 
ནངས་བདག།གྱེ་དུངྲ་པིནྱ་ཧཾ་ས་བྲནབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། 


མེ་དང་བདུདཙི་གཉེས་མེད་འདི་སྣ༔ རག་པྱ་པའྱ་གི་དབང་ཆེན་ཐོབ༔ 













རི 








གོས་བ བད་བ།དདོ་གས་བཟ་ཤབ།བཅ་འྲོག། །ོ 
འདིར་ཀོང་ཆེ ཧི་དཏིག་གི་གཏུམ་མོའི་མེའེ་བོགས་་ | | 
> ༨ ལེ $¬ བྷ 
དེ་ཡང་ཐོག་མར་བུམ་ཅནདང་གཏུམ་མོའི་དམེ་གས་བ་# 






































3༩༢༩༢༣ཟ་ལུུ་ཊ་ཧཱ ༡༢ 


༦ 


པ་ལེགས་པརྨ་གུབནས་ཐགའེ །ཨ་ཤད་ལ་ ལག་པ །དང་ཆབ་གཅབ། [ཡཱམ།བ ཡུ་ནདྱ་དུ་ཨ་རབ་ །གྲུགས་པ་བཞེན་ཚགསླ་དང་བཅས་ཏེ་འཇ་དནས་ 


དེ་བཞིན་དུ་ལེ་བའུ་ཉོན་ལེངས་པངྱ་ཧལྱ་བཱ་ས་ཡུན་ནས་བསངས་ 
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།དང་བཅུད་དུ་འ ༽ཇི་ན་པ་ཡཿ ནྣམཏོག་བག་ཆག་ས་པམས་ཅད་བྲསགསྲ་ ཞེས་པའདོན། ལས་བསྲུལ་དྲ་ཡྲིགས་ 


ཨེ « ༨་དཔལ་ཤིནཏུའ་ བསདམ་བའེ ༥༣ དྲག གན སུཉོན་མོངཔ་པ ཐུག་དོབ།པ། ས་ཀུག་ནས་བསངས་བའེ་ སེགྲ་ཐིབ ་བགྲ་ཆག་སྤ་ མས་ 


ལམ" 


ད་ལྭ་ཕྱེས་པར་བསམ། །ཡང་སེང་བ།འ་ཉིན་པངབ་།པ་ 










-༼.2 




















ངྒེ ཀ་ཝང ས་ན་ནས་ངྲ་བ དག་པ། སིག ༥ས་བགྲ ང་གང །ཐམག་ཅད་ བྲསེགས་ནྲས་མེ་ལང་ཡེ་ཤེསྐ་ས། ༨ལྨ་སྲས པརང་སམ། ཡང་ལཡགྲེཿ ན་པརཉི་ ཛཱ རེ ཡང ཡ་ ( 
མཉ ༨ ས་ཀ ནའས་བསངས པའི་ཉི་གྲྭ་པེབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྲགས་སནས་སོདྷཿ།ཡེ་ཤོསྦ་ུད་ལ་་ མྱེས་པརབ སམ། ༦ཡང་ཧྱཾ པར ཀེ 
ཡངས་པག ཡུག་གས་ ཡནགས་བ སྲངས་པའི་ཝཕེགྲ་ཡེབ ་བགུ་ཆགསྤ་པམ་གཅད་བྲསགས་ནས་འུས་དྲབངས་ཡེ ཡེ་ཤེསཐུད་ལྭ་ལེས་པར་བ་སལནས། པརམ་་། 
-.ལྷེཚང 


± 
¬ 


=÷ 


ག་སེང་འོག་གི་མེའེསུར་ཁང་གཉི 


- *---~-- ༤”=--~~--~- 
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ནསུ ནམམ།བའེ་དྲ་བེངས་ཐམས་ ཅདྲ་བ་པ་པ་དང་འག་པི་ །་གཉི་ས་ནས་ ཡྱང་ཡེ་ལྕེ་ ཡརྭ་པཞེན་ཐན་ནས་ས ་གཤེའེ་ཁམས ཐམས་ཅདྭ་བྷ་བ་པ་དངྱ་ཆཔ་་༥ 


ས་ བང་ པའི འབདངུ་ངྲ པེ་བྱག ཧྱད་འཱུཐང་པ་ བཀཿའ་ དང་དམ་ལ་ལེ་གནས ་པའི་ནག་ཕྱོཿ ཡུགས གྱི་རྒགས་ཀྱ སབྔ་ཀྲམབཔ ཅད་གཞེང པ་ 


` ྱལ་གྱི། ས་བསྲེག ས་པརབ་སམ་བདད་ནང་གྱིས་འཁོར་ །ཁོར་ཡང་པྱ་ཕ་དངམཐིན་པསིང་གདང་ལ་གསངནམསཀྱི་མ་འདབ་རར་ལྷ་པ་ཐན་པངས་ལེད་མཆེད་ཞས་བ་ མུའི འི 


ཟླ 
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༡༠༨ ༩ =± 


རླ ༄༅། ]ཧུང་བུ བུར་མེ་ཝེ་དམར་ཁུགསྭལ་གྲས་འབད་བཞེན་འཁོར་བའེ་བར་དྲ་ ཤུས་ཕྱི་ནད་གདོན་དྲེ སྡེག་སླིབ '"”དམེ་པ།ཉ་༡ས་ཆགས་ཐམས་་་༥། 


ཅད་གླ་འོབ་ཐུལ་ཅིསཅིག་པར་བསཔལ་ཟུང་རའུསས་འཛིན་པ་དང་། དམས་འབེབགམས་འབེབས་ལ་གཞད་དུ་ང གྭ་སུནན། ༢༥ 
8 ཅདཧཾ་ཡིག་དང་། དམའོཆ་ཨ་ཤད་ལ་པྨ་ཝུསྟ། དྲཔ་མཁ་བྱ་ཡདྨ་རུད་པྱ་། ་ལུ་འདུ་ པ།ཡང་ལས། ཡཡཐའའའང་འུས་ཡེ་དང་་། 






2 བཅས༔ ཇེ་ཆུང་ཇེ ཆུང་བཱཾསྲ་བལ་དང་ བྭས་སལ་གསལ་སངངདྲདུ་བཞགཙ གསངས་པ་ལྟན། གཱི་དང་དབུ་མཐམ་སཅད་ཇྲེ རུདལ་སངནས། 
= ཡཐར་དམེགས་ བསམ་བརྗོད་པདངྲ་པལ་ པའི་ངང་ནྭས་དན་ཤི་གཏམམོལ ་གོམས་འདྲེསཿ ག་བྱའོ། རྗེས་ཁྱི་འིམྲ་པ་བསྔོ་བ་ཏ སན་ལམ་སྙིདང་བྲི་བག་་ 
, (ཉཾཞ་མོང་ས་ཆུང་སེམས་སོགས་ ཅས་བརྡ་བའོ། འདིརྭ་སྨསཔ། རྱལ་བའེདགོངསདནའུགས་ཤིད་བཏུད ༢་ ཀྱི་སླ་བོའི་ཆུ་ཡེསྲ་བ སྐད་་ 





་།་་༤་ 








པས་ས སར་བར ་པ་འི་ ད་ར གྭ 
རྣ་མ་འདྲེནྭ་བམྭ་དཔ་བའེ་གསུང་ལྕིའི་ཁུར ཅི་ལཱགསྲ་ཕག་བརྡ་བཕས་པའི་ལྤཨྭབ་འདིས། སྙིང་པོས་ཡང་ཐབ་མྱ་ཤུད་བདེ་༠་ ཀ 
ཧཱ སྭོངགི། ཡེ་ཤྲ་ཨ ་བོད་པརྡ་བངྨ་བང་གཉིས་ཕིམ་བཞིན་ ན། ༥ ི་ཆེང དག་བྱ་སལ་བའི་གསངག =" །ཅེས། ; 
¡༣ བའང་ཆལ་འབྲེན ྔིཨྕ ིྣ་ རྩ ཝང་བཙུན་བ།།འན་ལ་ཞ་ཡཐའ དགེའོ། “| 
ཕྲ ས---་ པོ ས་ ་ུ ཟེ ལོ་མ ཏཾ ` རཡ་་ 
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འཁོརཐམས་ཅད་ཡེ་ལེད། དགེདས་པ་ཐམསཿ༨ཿ མཐར་ཐུག ཆེ | བདསྤྱརས་ཐམས་ཅདྱི དགོངས་པའྲི་སིངཔ། དེལྟ་ཅེབདྭགུ་དང་ལནཔའི་ཛོགས་པ་༥" 
ཆེནཔའདེགཏནལའབེབ་པལ། སྦཱི་དོན་མཔ་བྱརདིས་སྟོཀཌི། རྡོགས་བཆེནཔོའི་དོབོབཉནབ་དད། དེསཆོགདད། 


བདུད། ངི༥ཆགདད། དཔེ་བདག། ནཟ་གངས་དང་། ཁད་ པརླད་འཕགས་ཡུགས་དང་། ༈ 
མཚནཉིདདང་། རྡོག་སཛུལ་དང་། རྡོགསཆེནརྟོགས་པའི་དགོངས་པ་དང་། འཐས་བུབ་སྟནཔའོ། དེལོགས་པཆེནབའིངབནི། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་དབིདསྤ་སེ་བཟེད་པ། འཐུལྟཏོག་" 
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ཁཆགཅུ ཾདུདོནྲ་གི་ཚོག་བབད་སློའ་མསངཿོགྱ་སོང་བ་མེནནོ། ནོ། གཉིས་པ་བར ་འངྲ་གདེ། སཿ ༢ེའི་ལག།སསསས། ཟབ་མཐམས་ཙདཉམས་སུལེན་པཐང་ཅདནས། ཚེས ཅུམསཅད་ཡྲོ་གོལ་དད། ར་ 
ྦ -ཤཱ 3 ཡིནཔའི་གླཚེག ཊཚེགདད། ༈བུངསམང་ཤོཊེ་ཞས སཉལས་སུལདས་པསྨན་དཏགས་དང་ཉལས་མཛརཁར། ༦ ངསྦྱརས་ཡིནཅེས་ཟེནཅིང་དགེ་བཡི་སྤོད། ྡིག་པཿིཊང་བཞམས་སོ། ནེནྲིརད་པར་། ལཱབྷཿ་ཡ་ཡིན་༥། 
| [ ལས་དགེ་ག་གང་ཡང་མེད་པའ་ལྟ་བནེ། ཚ་བའི་དྭསལབར་སྐྱེ་བཡུདནས་བཤདདོ། གསུམབ ཤགིརྡོགསཆེནདེ། ཅིག་ཙམ་དྲུ་ཆེསྤ མསཿདྩཾཡ་བ་ཡེདཔ་ཡིདབརོནས། ཡུ་པའུང་མངཔ་འ་ ཅིདཐཔལ་ | 
༽ ུའ་ སསངས་བྲག ཆོས་ཐམསཿདདངོས་པོ་དངམཚ་ནམའ་བྱབདནསྟོགས་ལནད་ཁས་ལེན་པནམས་ནིཏག་པར་ལཱ་བ་ཡིདའོ། ཀལ གཉིསཔཏུམསལེནའཔའེདོགས་ 
ས་བཅསྤ་བབསྱ ི་ཚོགས་ཆེནདང་། སུས་མེད་ཤེས་རབྲ་ཏྲི་ཛོགསཆེནནོ། གོ་ས་བཅས་ནི། སཧ་བ ི་ཐེགཔན་སབྦ་བུངན ་ཏའིཐག་པའིབརྡདྲ་མངྦཔང་དགག་མཱབཆེཆུངམཐོདམནྭ་ཤུག་སརིས ལ་་། 

གསག ཡི དྨེནམསྦ་ཧདམཐའབལ་དང་གསམལ་ཆེནང ཡོབས་གྲ་ོགས། འདེདཔའོ སྨཾསམེད་ཤེས་ར༨ེ་རྔགསེན གཨུམ་དྟེ གནས་ལུགསགཞའིའར་ གནས་ལུགས་གཞིའརགས་ ོ། 





པོ་ལོ 





༩༧ ༄༅། སོ སེོས་སའོའིས ཇི ལིས ངཿ ེ 
མགྱོང་། ཡེནས་ལ་བཏོས་མྦསད་བརབྲཞུགསྟཏེ་ཡུནྲགུབཏཱ་གནས་མོ། ཇགརངབཞིནཐུགསུནེགསུམདངག་ཝཱསེ ཤེས་་དང་། ནྔ་མདས་མཉྲངེས་པའ་པོངས་སཇོགས་པརགནསས། དྷེཉགས་པཞི་ལམ་་ 
° ༢པསཾདཔརདབངཔ་ནོན་སོསཏོགས་བཅམྦགིས་སངསྦྱརསངོ། མཟིམ་་ཡིས་པདང། ཅིགརརདུ་འཇྲ་གཔ་གཉིས་ཡས། དངཔོ་ནིདབང་དངངམཆོག་ཡོབ་པ་བས་ཏེ། སེམས་འཛིན་དང་། ། ༤ 
ཀྱི་་དགྲོདའ་མཐྦ་ཡུག་པའིདོན་རྣམསཆ་།ས་པདྱའེདཔའ། ཅགཅནཔའགསུམ་སྟེ། སོན་བྲལ་ཡེནཏན་གྱི་ཛྡོགསཅེ ཤདང( ། ྒ ཇི 
ུབ་ནཅིམལག་པརཏགས།སེཕཔསཉམ ༥ སྱད་། | 








¿| ¦ སཿ ཇིནལ་རིག་བིས་བྲསབ 
སམ 7དང་། ས་ས་ས ༠༥༠ སྟང དེནས་སངསྦྱར། སྱ གྒོམགསམཐིས་བླའིསློ་འདོགས དགེ དེ ས་པ 
ར་པ བས་རབ རརར རརར ྦ 
ངསྭ་ོགསའདོནཌེ་ལྷ་གའོ། རྟག ༦༩ བླང། དར རེདགསགོལ་གླུབ་ཐམསཿདྲི་མབ་དདྲ་བལྟཏྱེ། གདསྦྱརས་ཅིདགོངས་པ་མཐནྩ ་པྱྱཾམ་ལེག་པ་ འབར་ 





སཿ 
༧ པས་བ 





| །ཡནས་པ་ནི། ` ཞོ ཨ་ཚདྭམ་ཆོགྲ་བལྷནི། །བྱིན་གྲི་ཆོསཐམས་ཅད་ཆོས་ཅྱི་དིངས་སྱེ་འགག་མེད་བཟིགཡེཉག་གཅེགྱུཏྟཏོགས་པན་ཆེག་དང་ཡེདལས་དས་། མཆའ་༢ 
„ ༢ ༽པགད་ཡངམ་ཧུཐ་བའེ།  སྙོད་གསུལདོན་གྱི་ཛིགས་ཆེནདི དབད་ཅུབསེམསལས་བུཔཞིདསེམསསུའདུསཏེ། བྱངརུབསེམསདདིགཔའིཡ་ཤེསཡིན། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ༽ྱ་ད 
` ¿ ཡུད་མནདག་གི་ས་རཏྟརཡ་ཕ།བའེཿསནདོདད་དྲོའི་བས་དང་བདོག་འཁོར་འདས་ལསོགས་པགཔཡངམྲ་གུབ་པར་སྣདབདང་སྣང། རབ་ངཤར། འད་བུད་རངྲ་གོལ་ཏུགན་སཏེ། དེཉིདྱ་ཡན་ཡནཐམས་ཅད་ཀཞས་ 
དག་སེ། དོགས ཐའཐམས་ཅདལས་འདས་ཤིད་གང་གི་དབཔས།མྨ་ཐུབ། ཧོ་དཞིང་གདལ་ལ་གུངགེསཔད་མི་དམེགས་པས། བདེ་དེདཏོགམེདད་གནས་པདེཉེདདཡའདུས་པའིཆསགང་ཡ་དམེད་ 
དོ། སྟེདཞིཊགསཡསྱ་བུངཆུབ་སེམས། སསཔྦཿསྭ་གནྱི་ནིང་པོ་ཡིདཅེསསོགསྡ་དོགས་པ་ཆེནཔའྲི་ནསྲསདསན། སྤི་ཛོགསཆེནལ་སེ་ཆེན་པོགསུམ། ཁུངཆེནཔོདག། བམ་པྤོའི་ཆེག་་] 
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།ཆལ་བའྲེསས་པ པོགདཀཕན་མཐའ མོའོ ཟན་ུའད་པའིསུདཚུལ་མདད་བསས་ཆགབཅདས་འཐུགས།། དི 
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༅པ། །ན་མོ་གུརུ་དཿ 
ཡ་བད འདྲ གྲང་མའད 
བདགངོག་ལེད་དུས་ནས་དབརདུ། །ལས་ཉནྱསྱི་གགས་དྲནྲེས་བླམ་སནས། །སྲེད་འཁོརབ་འདེརུ་འཁ རྩམས་ཡ་ལ། །གས་བསླང་ཕས་ཟད་པ་ཡ་མཆེསྤ་ཀད། །དཱ 






།ཕཁྱི་ཧན་དུ་བཟུགས། 


(མཾད། །དེདུ 
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༡ ---~-~ ༨ -༡༡༨༨༨༨༨༨༨༥༤༨པ༤༤༤༡༤༩༩༤༡༠༤༤༤ངས།)༡༡༤༨༤༨པ༤༧༦ར༨༡༦༠༣༣༣༦༩པ༤༡༨༨༤ 


མྲི་ད་ག་འིནང དྲ་ཡེས་ གདུང་བལ། །ཆེས་བདུད་རིའི་མཱན་མཆོགསྱལ་མཛུད་པའི པའྲ། །རཾ་སཏཔའྱཆལ་པློབས་ནམས། བན ཏེན་འཁེར 
༨ ང།་ ཡ་མ དྲ་པེ་ ༥ ཡུར་པཾཿ དངེ ཛུ ༣ཆ:8༡༠༩༡) 
( ལི པཿ 
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།འཇོརཡདདུང་ དལ ཧཱ གསནཿ 
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ལ། །རྣམཐན་དྭ་སཱིའདགས་བྱསན་ཡད་། །དན་ཝ ཝཱ ནྭ་ཧཾ་ད རཿ 
།སྤ་གསས་ཡང་བྱ་དེན་མསརེས་ 








ྭ ཉརྡ་ཨ ་"དབུག་གུབཞིན། །ཧཱུདང་ཊ ཟིས གཉེར་རེན་པས་བསལ་ལགསན། 
འདི། 8༦ འཆས །ཤར་མདོཁམས་འདོདམའི་ལེ་བན། །ཡཾ་ཆས་ཝནརྒྱལ་པོས་བསྲང་བའེ་ཕྱཾགས། །ཌྷ ྒམསལབོསཔའེསསཔ་སེ། 


ལ་ད 
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= ༠༠ $ ----- ༡༨༢༨ ༨༨༦༦༦༨༨༦༨༨༦༧ཆོིཚིི མ ˆ 








དིི། ཟླ བིིཉརྒཐ་ལྒལཝའི་མཐོན་པོ་ཡད། ིའོྨ་གངམ་སོད་མཛོས་པལ། །བྷན་ཏོག་ ལལྦ་སིས་བྲ་བ་བ་དེའེ། །ཡིད་༥་།། 
] བརྡད་ནྷ་ཟྱ་སལ་འཕནྲ་ཐུགཅེས། . །ཆབཆུ་གླད་གཡནནས་འཔབ་པ་ཡེད། །འེའི་ཤཱན་ནས་ཤར་དུས་འཛིནཧི། །རྒྱུདདར་ཡོལྲ་བསའད་གསམ་སྱཾས། །ཟླུང་༽ 
ཉེལ་ པརིལ་ཡོགཔ ཀྲིད ༢2" ༥ ཏེ གྲསསྲརཔཡེ། རྤུན་སྐམས་པའི་མེང་གེ་བཏགས་ ། 
པའེས། 
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།ལུདྲག་པོ་འུཔ།ས་སྦེའུ་ཤར་བའེཚེ། འི་གུང། 
ེ ས་པའི་མ །ནགཅིཚགས་པའོསྤྱིདཔས། །ཟད་སར་སའ ༣༨ ` 
བཅམ པས 
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༡༢ 


--- ༢༤༡༨ - 


ཛཱ །དེའི་ཚབ་ཆོད་བངོདབ་དང་། །མ་གྲརྦ་སོནཧབཱརྲཱ་མེས། ིནདལ་ུའྱི་ཕུ་ཐབས་དབུ་དང། མཁུནདབད་པོའི་གུའེས་ལནཅིག་མཐོད། །དེདགེ་བའིབཤེས་གཏེའ 
ཞིག” ་གེས། དྲམལཔའྲིམགིག་སེགཞེས་བླ་མབས། །ཧཿཨསྦྱཧསཛནམེད་པའྲའེད་གགདེས། ཡི་ཀུནྱ་ཅེས་སྤུལ་སྙན་ཟླ་འདགས་བྱས། །དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དམ་ ངཔ། ་འགའ་ཞེད 
༈ །ཁྱཾ་མད་ ཐོབ་ །དེ་ཡིནྭ་ཀུད་ཕན་སེན་དགེ་བའམཐ ཐུས། སས ་ིས་བྲང་མཛོད་ིང། །ལ་གསུམནས་དགེ་བའབཤེས་དང་མང་ལ། སྙན 
¿ བཉེན་གྱི་སུང་ཨ་འགའ་ཡང་མཐོད་། ༽ གི་བགཆགསརར་དད། །གསྤ་སུར་གི་གཏམ་འགའའབྲེལ་པད་སྦྲས། །རྡེའཇིགསྲ་བལྒ་ཆལ་བའྲིལུ ཐུ འདྲ་བས 
= གོགས་ཀྱིསྔརིས་སུ་བཟུད་། །སབས་དེ་ཚེ་ཨང་ཛག་མཆུངས་པས། །ཏཱའགའཞིག་བྲརས་པའི་རམ་ཟལ། །ཕད་ཉེད་བྱརགས་བ་ལལམ་བཏང་། །རརའབྱོན་པན་མས3ྱདརིམ་”” 
| དཞིན་བྲི། །ཆུལ་དེའདའི་རང་བཞེན་མཐོང་ཙན། །ནོར་བསགས་པ་སོག་གི་གཤེད་མར་གུར། །དཔལ་འབྱཾནཔ་དབྱར་ཆུ་སྐམ་པ་འདྲ། ཚྲྩཅ་འིཐིལ་པཧར་མཐངས་ནང།། ། 


ར་འ 
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བུ 
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{ | ༄༅ །ང་བསམཞེང་མཚན་ལྔནླབ་སྲ་ ས་དཔེན་པ མྣ་ཕབ་སྲམས། |མགན་དམཔ་གང་མའ་དྤམ་པརལ། །ཉེན་མཆཚན་དུ་ཡེད་སྨན་བྱེང སབས་་ 

¡2 ཧེད། གནས་ས །ཆས་སྤྲེཿལྔ་ལལ་དུ ་ ཱུ ® ༨ ར་མ་བ །ཅིདྲ་གུབ་ད་བྱ་བ་མ །མཇལ་དགོས་དང་། ཀ ནས་་་། 
ཌྷ རྫཾགསཆེན་དགོནདུ་འགྲོ་དགས་སེགས། །གསུངས་བདུད་རྩེས་དབུགས་དབྱུང་གཟེང་པསྟེདནས།- །མེ་ཁྱདཀྱ་བདག་བངེད་ཡིནཞཱས། །ཁྲ་སྤཐཾནུ་པོན་མདའ་གསལདང་བཅུས་མཛང།། ཤྱ 
= ག་ གནཀྱང། །གཉམས་བྲདདཔ་ཟད་པའ་དད་ཚུལ་བཟུངས། །དུས་འདིནས་མཚུངས་བལ་དགེ་བའེ་བཤེས། ཆན ༽ འད་དང་། ད | ད 
|£ ཁས ཇྡེ་དབེན་བསྟན་འཛིན་ནའ་བུ་སོགས། །མགན་དམ་པ་དུ་མའིཞལ་ས་ནས། །ཆེས་བྲདད་ འི་བ ལ་མངར་མད་དྲ་མང་། ༈ཉཡས་ལེན་ཀྱད་ཅཅུས་བྱད་ཁྲལ་བསྱ ད། | 


།གདམས་ཁྲིད་ཀྱི་ལག་ལེནདེ་དག་ཀྱང་། །གོད་འོག་གེ་གའིམ་མ་འཁལ་བར། །གནད་སྤིན་གྱི་རུལ་དུ་ལན་འགད་བྱསང། །མཚམས་བཅད་ཀྱི་་ ་གཟུགསབཉན་འགའ་ཡངྱ་བས། ། ད 
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་ུ ཤྱ གྲསམ་དང་མངདྲ་ཡིབ་ཤད་པསགས། 
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།དབད་པ་ དན་བཞིནདུ། 
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ཁྱད་པར་དྲ་རྡེབཅུནབླ་ཡ་མཆག། །གཅེན་སགས་རམན་ལམ་དདྲ་ཧུས་ལས། 


ལ་འ 





ཇེ་ཀུན་མཁྱེནླ་བས་ཡབྲསས་ཀྲ། །གཞུང་བཟང་གེརུ་བ་ ཀུན་འཐུངས་པས། །བློཆཾས་ཀྱི་མུ་གའེའཕྲང་ལས་གྲེལ། །རད་བསྲད་བ་བཅུ་ད་ 
ལབ་ཙན། དས རབ་གཏནྱསིམུབས་མགོན་མཆོག །ཕྲ་གུབ་དབང་ཆོསྤ་བྱེ་ཅལ་བོདའེ། །མཚན་གཱགས་སནཐས་ནས་ནྲུགཐབས་མེད། །ཏེན་འཇིག་ཏེན་ཐབས་མི་གཡེ་ 


།༥ི་གེས་དད་ཡི་གེའེ་བདའ་སོདསེགས། །ཐུན་མངག་རགས་གནས་འགའཞིག་དད། །ས ཟི 
ཟབ 


མཚན་གཏྲིམུག་གཉིད་ལས་བཤོལ་བཏབས་ཏེ། ་གང་དདུན་པ་གི་བཔ་ ༦ ༡ ལ་འ །ཡེད་དད་པའེམེ་ལྕས་བྲསགས་བཞེན་མཆེས། །དུས་དེ་ཚེ་དོན་མཐུན་སེགས་འགུའ་དང་། རྨ་ 


ན་གཅིགཏུ་ཕྱཾ་པ༨ ཤལ་མེད་བདྲ་འེག། །ལམ་བཤུལ་ ཐྦགའིད་པའི་རྐང ཚེགས་དང། །རུང་ལུག་པའ་དལ་བྱད་དུ་བསད། །དྲ་བ་འཇིགས་པའིའཕང་ལས་ཐར་དཀའ་ཡད། །ཇྲེ་ཉེདྱ་ ད་། 


།ཤར་ཏིནེད ད་ཧ ཐོདདུ་བཅེང། །ཕས་ག 





སགཡ་བའེབཅུན ན་པ་དང་དྲུ་བང་། །དསན་མཞེག་ཤར་པའྲ་པག་པནས། །ཨྱབས་ཆས་ཇའེགདན་ས་མཐེང་བའེ་མད། ། ¦, 









ཇི་ལོས་འིའརལ་ི་འབ་ པ་འ ཁིས རྩེ །ཨུདུང་ཟད་བསྲུང་པའཆུལ་བསྟནཏེ། ། 
བདག་ད་ལེ་དེས་པརའཆའྱབུར་ཡེར། །སྨནདྱཔད་དང་རམ་འཕྲ་བེད་དན་མེད། །ཞིགབསུདས་ནས་སྲདྱ་བ་དུས་ཤིག་ཏུ། །གསུདས་ཆེན་པོས་ཕྲསལན་གསུམ་གཞད། །འཁེར་གཞན་དག་བལ་་” 


: 


(; སྒ 
¦ ~£ 
| 
། 


༢ མ|ཀབཔྲཔྤྐྲསསས༨སས 1:44 མ་ར ེ འག ་ ¦? ཁུ ཁཾ 
ག་ཅ །ལཔ་གདུལ་བའི་ཆོགས་ཀང་ཅེ་བདེན་བྱ་སང། །མཐརྦརཔ་ཆེའེ་གིག་ལྤ་སེབ་པ་དད། །ཇྲེ་བམས་ཚཚད་ལུང་བསྟན་བཤན། 
4 






བར་ཕྱིན་པན། །སཱགཡ་མེདྲ་དང་པོར་བཞུགས་པ་ཡེ། །ཐུགས་ཞི་བའིདྱཔདསསུ་པམ་ཟིན་པའི། །ཆུལ་དེའ་དའི་ད་མཚར་ལེགས་མཐོདནས། །གོགས་གཞན་ཡང་སྦྲནཏེ་མཆོད་འབུལ་སོགས། ། ལྷ 
པཱཿརེསཀྱི་བབཀུན་པ་སནས། །པའཞུགས་སྱང་ལ་སགས་ཚུལ་བཞེནགནང། །ཡགས་དངའི་ཕུན་ནས་ཐར་འདི། །ཁྱེདད་གྱེས་ད་སྐང་བའིརྱན་གྱད་ཆེག། །ཅེས་པའངདམ་ཚིགལ་གཅེསདང་། 
མཐེགསཆགག། སྤད་རི། | 


ཌེ 
2 






༩ 





དབྱེད་པའི་བླམ་ཤེས་འབརྒྱམཆཾའི་བཞེད་སྐོད་དུ་བཙུན་པ་གཞན་བནལས་བྲིས་པའེལེ་གེ་པནིབླ་མཐེམ།མཆོག་ག ར་ ར་འ 
༩ ཐྭཀའྭསནྡསེངཔོ་བྲསས་པའེང། །ནུབམེད་སརྱསྭེ་ཧཱལ་མཆོན་རེར། །མཆོདའདིས་པེང་འེའེདབྱལ ཡེད་ཡོགས་བརྒྱན་འབརགྱུད་༦ག།།ཅེས་པ་འདབཅུནཔ་གཞནཕན་པས་ས། 


པེ 
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རྒུར 
ཅེ ¦ 
ཟེ 
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ཡུསས། 


བཱ 
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༡༠༠༠༧༧༢༧ ༤༢༢་ཆམ་༩ང་ཆནཿང་ཆང8ངངར་འངང་།།ཿེསཆང་ ༤རརཆངའང་པའ$རང་འར་རང༢༥༦༥༡༡༧༤༨༡༢༥༨༨༨པ༨༤༨༥༤༨༨༥༨ར༨༨༨༧རརརརརར༢༨༨༨༢པརམ༢༢༠༣༠༢༠༦༢༣.༢༢༢༣༢༣༣༣༢༢༢༣༣༢༣༠ ༢༣༢༣ ༧༢༨༠༢༩༣༢༠༧༢༢ར༢ར༢༢ར༠༤༧༢༨པ༩༣༠༠༢༢༠ར༢༠ར༢༢༠༠༢པརཿ༠༨༥༢པཆཿནཆས 


ཡོར ཤ། ཏད 





=< འབམལ་པ་ 
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སླམ ༣མ༅༤༅༧༧-་ལསསས་༅ས་༤་ ༡ ༡༤༢ ༠» 


ཕླི་རོ་ལའ ས་ལས་འ ཅས 
།སྲུ་བསཅོད། 


།རའརའའདྲའང8ཉཆཉའ538262ཿ༠༥༤༨ར༨༢༣༣༢༣༢༨༨༣༣ནནནནཿཿཆན། 


= ཟླ ༡-༩༡༩༤༨༢༠༠༠༧༩༠༠༠༩-༢༠---༡༢༠-༧༤--2. སྨ སབ ༣ ཆ རའ (5354 
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བླས ~~ -~-~ ¬=---- -~ & ླ ཤྭ = 


ཛུས 


དབམ་ཅེགཞགཉོདད། ཐུ དནམ་པའེ་མགོན་ནམ་མཐལ་པའེ་ཆེད། པྱི གསངས་མེཕབྲག་བཞེདདགངསཔ་ལར། །གཉེ༽་་ 


༧ ”༩༥༢༨༨༧པཚི་༠༠༥༠༡ས ༈ཐུགས་དམ་ཐཿཅའེསྲཏྲཐུསཐཝ་མྲས་ ་བཤདྭ་དྭ། །ཞབས་སྣེསཾནྲ་རཱང་གེས་དུབས་་ 
དཀྲའབ་ཨུུ་དྭང་དུ་ལེནྒ་མཛདྲན་། ཡི ༨༢༡༡༢༤~༡ྦྱེ། ༩༢ ༠༤༤༧ །དཔལ་རིགས་བདགེ ཡན་་ 


















།དེའི་བད་ལ་མྭ་ཀླུནདུ་དལ་དྲབྱ། 
།ིཔད་མདུད། །དགུནསཉས་པནམས་མུསཔ ཡྱིས། ༈ཡདས་བྒྱ པའེའི་ཁོདྭཝ་ཚགས་སུ། །ལྒཾམ་” ( 


[ཇོ་ས་ས་༧ས་ ; 


; 


 - ༡༨༤༨ ྣ ྣ  ༨༥ྟ༤༨༨པ༨༡༤༤༨༢༠༨༤༨༤༤༤༨-------------------¬-----~---༢-༨༤-༢༠༧༤༤༨༤༨༨༤༧༤༨༤༤༨༨༧༠༤པ༥༤༠༤༢༤༤༤༢༣ཟང-- | 
ཟླ ཡཁའ་ བྲགས །ཡུལ་འཐུང་སྙཾད་ཙཱ་འངྲར་ཕེམས་ཆོ། །རཾ་སྤྲི་དབ་ཡེནགས་ཚལ་ད་ས། | །དཔལ་ བཱབྱ་རུས་ཡིནབྲ་རབས་ཤང་། ད་། །སནྡ་རེ་ཕུག་མོསདདས་གུའ་པ༔ ཙེ ཞགབདུད། 
ཚེ ཏུ་སཱང་སེམས་ཀེ། །ཾན་ངས་ཉིདགཉགས་མའིེ་དབིརས་ས །དྲ་འུབ། ༥༡༡༠ བསྡས་༦༣༣ སཔསྤ་ཡིགསྐགནྦངཔ། རྨ "༥ །རྔེདམ་ 
ཏང པའི་མགན་ཀུན་མཉེས་མཛདྲ་ཀང། །དགས་དྲིག་ འཛིན་བྲང་པ་ཧེའི་ཞལ། ་ རྡེ་དད་བུད་དྲ་ཇེ་ངངགས་སེདྨ་གང་། ༈མགོན་གང་དེའེ་གང་པས་པའེ་བཅུད་རེ་ཀུན། །ཡོདས་བཞེས་ནས་སྐལ་ 
༤ དབང་སྐྱེ་བཨེཚགས།.. །ཆོས་བུདྲ་རུབ་སེལསདང་རམ་གཉེསྤ་ཡི། སྲ མགང་ལས་ཇེ་འཆད་སན་དངས། །ཆུལདེའྲའི་མཛད་པུ་འད མཚར་ལ། །མེ་ཤེསལ ནྲམཐའུ་དམ་དད་ཅད་་་ 


ཧུང །ཉོདགསས ཁུས །ཨཱདྱནགའཕྲུལ་གྱི་ལྡེང་བང་ཡན། །ལེགས་བྷ་མདཧོར་སག འཛུན་ཆད་ཀྱ། །མཆེདྭགུའི་གཅུག་གི་པྲད་ཀུན། །རེའདེ་ཡི་ཞབས་མཐེལ་ 
དུད་པ་མཐོདྷ། ` ༈ཡོངསཇགྲིལ་བའེབླ་ལྡན་ཡཱ་མར། །ཕྱཾགས་ཀུནནསའདུས་ཀུན་གདམས་དགཟྲི། | 


། །དུས་གཅེག་ཧུ་གྲས་པས་འདྲ། 
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ལོ 
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རའེ། 
ལམྨ་' 





པ་བསྟན་དད། །རྟེན་འབྲེལ་ཕྱིཛྫས་ཀུན་གད་མཛད་དེ། །ད་ཁཾབོ་འདུགདང་ལྷན་ཅེག2། པཔ ་ ་3 
ྩསམྱིཔམགསལ་དཔབཅསྟ། །ཨུབཅདྱཧར་བྲཞུགས་བའི་ཅུལགཤང་ནས། ཱ །ུས་འདྭ་གསལཿསསྲུ་ནབཛུབ རྫ 


།བཅུདྭ་སང་ཅེའ་བཏང་ཐས་ཆམཔར་མཛད། །སབས་དེ་ཆྲོ་རུ་འཛིན་དང་བལ་བའི། །མཁུའྷཏཱ་ཝང་དབ་འབས་མདས་པ་ལས། །ཁོང་སབས་གྲསམབདག་པོས་་མད་ སྤོ 


་ 
།ཅནཕྱོགས་མདག་འགྱུར་བཙམུ དུ་ཕབས། “ །མཌ་ཀེའེཚགས་ཀུན་སྤན་བཞེན་དུ། །ཡངས་འཐུསནས་དྲ་ཇེའི་གུ་གར་ སྩུར། །དེའི་པྱི: 
གྭསྭལའེ་ཕང་བཅཾསྐ་དྱ་ངསས། །ཡའདསདཔྣ་བ་ཉེ་ཚོདདའདུས་ུ ཀྱེ །བདླསབ་ འབང་ཆགས་ལ་ནད་དདཔྲ། །དབདའཚམ ཡང འབླམབ་སྟེན 


མ་པས་ཉིནམཚན་འདའ །མཐར་གྲང་ 


།ཕིཝེུ 





བུན་ཡུས་སལ་བབང་གདུའ་ཤྱུ་ ཀུན། །ལཱགས་ཐབས་ "༡: | 


།བདུབ།ཉལ་ལས་ལང་བརྡ་ཡེ་འ°.གདཞེས། གསཔ 
༩གས་ཡུན་ 







ཟལབཉཏནསྦ་ཡུགདྒཾ་་མཆད་པས་བེལ། །སཱའརང་སེལ་གརུལ་བའྡེསལ སེལ་གདུལྱ་བལསལ་བར་བཤབག 1/892༦:95. དང་མཇལ་བསྲ་ལེད། །ངེ་དེའདྲའེ་ནམ་ཐར་པརད་པས་སྤ། །གཏམ་བརྲད་པ་ དན་ལནའད་༠་ 
རྔད་པས། །ཁྱེད་བ དེད་བྲལ་དན་ལ་གནས་པར་ཤེག།ˆ །ཅེས་པ་འདྲ་སུབས་མགནགང་ རྣམ་ཐར་ལ་གཏགཏུ་གུས་པའེདགེ་ཡུད ཇེའདོན་པ་ཤིསབྱས་མཆོནས་དེ་ལར་ཕེབས་དོན་ལར། །རྡེ་གད་ 
གེབ་ཀའ འའབངས་འ ཞལ་བྱཧལྔ་མུས་གཞན་ལནསཐའ་ཡས་སླས་འདོགས་པས་ཡེརབལའེཉསྨ་སངབའི་ཡིག་པ་ པན་རདྲ་མབ་དད་ད་ ཡན་པ་ཐེག་ཡཆག་བསྟན་འད དྷ ༥༩ །གུབ་ 
དབད་དེན་པ་ཆའིཉེ་གནས་དྲ་མ་།ངའནལ་ཐར་མདར་བྱསས་བཞུགས། ˆ༄༅། ཞཇྷཾཾ་ཨབསྤ་ཧྲཱས་ཡུན་དད་ ༣༡༦ ལེས | ༣ཞབས་འདེགས་པ། །ཁེང་སྨྲབ་བཙྩོན་*་ 
ངྷརྨགརྟེཡེ། །གཏམ་རྣ་བའེ་བཅུད་དུ་འཆད་དོ་ཀྱེ། ༢༠༥མ་སུར་བྐམུ གཞིར ¦ །ཡིཆས་སུངདཀརབའ་གས་པུས། །བུ་ར་“ 
ཡང་ཆོས་དངྱ་བསར་དད། །སྐབས་དེ་ཚགུབས་མགན་དླ་ས་རྡེར། ྦ སྲསུབཟུད། །དུསདེ་་ 















། ༣༠། པ་གཞདདབ་ཡགའཆལ་གསལ་བའདབས། །ངས་དབང་བྱི་བདྲགྲནས་ཐགས་ཡིད་བྲསེས། །མུའིདངལ་བཞག་ཙན། །མགོར་གསང་་་། 

ྣ ་ དང།དཔའ ལ་ར ུར་བཅུན་དངེས་དདམང་ལབའིཚྲ། {སྙདམར་པྲུག(ཁངྡེད་པའིཕྱག་གཡས་ཀེས། ༈ཤེདབྦལུགས་དེང་མབསམས་པའི་རེད། །མགོན་རྡོ་རྡེ་ 

ཛེན་པའིགྲཟུགས་ས །དདྲསན་མའིཉོད་པ་ཡས་བཝམསནས། །དེད་སླལབ་ལན་པའེ་སྱེ་པར་བསུལ། །ཐུགསྐགཡ་མེད་དགེདས་ པ་གཏད་བཤནད། 
ལེ ས་ཏ དར འདེགས་ལ། །ལིཁབ་གཏོགས་པ་ཤེསསམ ་གསུངས། །ད་ཡཾད་ལ་མེད་ པའྱརསཚནདེས། 

༥ ཡདྲ་།གྲེ་ཅུན་མདོན་དུ་མཁེན་པ་ཡི། །གཏུམདེན་ལན་སམ་པ་ལན་ཅེགྲ་བུང་། 

¦ །གསད་སགས་ཐབས་ལམ་ཐུས། །ལ་མཚ་ཐིག་རུང་ལ་གནད་དུབསུན། 


- ~-~-~---~--- ---- 








` ཙི !*% ¿ 


།ཡྱན་ཧུ་རེགབྲིགསནས་་ 
།ལུས་འདགས་པསས་ལང་གཡ་བད་ ༨། 
སས དནསཧིཞམ་ཚན་གཡེལ་མེད་པས་ །ཕད་ཇཾའཆང་དེའི་ཞབས་བསྙེན་ནས། 
།ནཾན་རིན་ཐད་ཆེབ་མ་མཆེས་ཁྱང་། 
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ོ 





།ཆསབབཔ་ལ ་ ༡༠༧༧ 


།སམས་དགཔས་སྤེད་དག་ལན་ཝཡུ(1, །ཇྔེ༦ཙམ་བཞུགས་བདརབསྟེད 








༡) 


¦ 


(འདེདྱ་ཀང་། 
༤ ཀའ་། །གནས་དབེན ན་པད་སྦབ་པའ་ ད་༥༦ 
ཡུལ་ངེང་མེད་ཀུན་ཏུའྱབམས་ཤ་ ༨བྲང་། རཤ། 


་ 







།སྤང་ 


འི 








བསོད་ནམས་དམན་པས་ལོ་གྲསཔན། །ཕ་འོད་གསལ་ཆོས་སྙར་གཟིམ་པ་ལེ། །དུས་ཐམའི་མཛད་པ་མངལ་བྱུང་། །སེམས་སུཔ་ལ་ཚད་བཟུང་མ་མཆས་ 
།བཅའ་བྲ་བདྲས། ༈རྡེ་ཉེད་ཀྱི་ལུང་ བསྩན་བནད་དན་ལར། །ར ན་པཅཆན་བེ་རྲསྤ་བྲི་རླབས་པ པའ། །གནསརྒྱལ་ཡའདགས་ཡཤེགས་སྲབ་ས ས། ། 
།སྐབས་ལ་ལརདད་ཝནའདུས་༤ངགསལ། །ཆས་བ བ་མའེའྲཔེལ་འཇོག་ཉིདཀྱད་བགྱཾས། །ཤེན་བད་ལཱད་དྲ་མྲ བུ་གྲསམྤྱ་སྱི་རའི། །མཐའ་། 
།སན་ལས་ད བད་བཙན་པོས་ཡང་ཡང་བས། 'མེ་དད་ལན་གུན་ལཿཅེ་ཕན་བྱས། །ཁྱདཔར་དུ་རུ་དམ་དཔེན་གདསསུ། །མདེད་གྲུཔ་པའ་དཔའཤུག།་ 






དབཞིཔ་འཞབསཅུལ་དང། རྡེ 












པླདསྐྱད་ལ། །ཁདྱ་ཀཱདྲ་སས་གཏེར་ཆེན་འྲག་འཇལ་ཙ་ལ། །མགོན་དེསགས་དམ་པ་དུ་མའཤབས། ཡིའི 
ད་ཀུན་བླང་། ༈ཡུལ་དབས་གཙང་ཡྱོགས་ན་གྲགས་ཆེ་བའེ། །དགའ་ཕཱན་དང་ས་རྙིང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། ། 





























འི ༈བཀའ་དསྟནའྱསུརྒོསཾས་མཚོན་ཆོས་མང་ཞུས། །དེ་དན་ཀང་ཞུས་ལ་ཅམ་མིན་པར། །དྲབས་གཅང་དང་ཁམས་ 


ཕི །ཁང་མཁསྲ་བབད་མའེ་ཞབས་ལ་གཏུགས། ངེ དཱ ཏ་པར། 
ལཾ ྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྤེལ། །སྤིན་དེང་སཾརྒགཙངདབས་ལན་གསུམ་བསྲག །གནས་ཁདའཕགསདམས་སྲ་སྲུབ་པྱ་བས། |རྟཾན་ྱད་འཕགས་ནམས་ལ་ཁེ་སཆད་སེགས། །ཕཡུག་བའ་དང་་ 


¡ „ །ྲྲིབ་སྤཾང་གད་ནུས་བགྱེས། །མགོན་རྒུལ་བའེ་ས་གསུངས་ཐུགས་ཆྱ་རྙེན། །ཕྱེརཁམསདབུས་ཀྲནཏུ་ཅེ་རེགས་སྤེལ། །དགོས་རུ་དམབསམ་བསན་ེསླ་བེད་གི། །སྟེན་བསེན་པའ་༠༡༡༥ 
| „ མཐུན་གྲགས་གད་འས་བསྒྲབས། གནས་ད དོ་ཅའ་ལན །རང་ཝཾནནས་སྦོ་བམ་མཆེས་ཀྱང། །བརདསཱབྱེ་བསྟན་པའྲ་སལ་འདེན་པའྲི། །དགོན་ཇུང་དངའི་ལུད་ 
ཤེ |འགའ་ཡང་ཆགས། །གཞེ་ ལེནྲ་ཧིས་མོར་པའ། །གདོ་ཤོགས་དང་རུདྲ་ཉི་བཤད་སལ་བཅུག། {གནསམ་ཁའ་སྨྱོད་དཔལ་གྱེཅ་ད་དང་། {རིའི་རྒྱལ་པོ་གངས་དཀརཏི་སེ་ 

སོགས། །མ་མཁའ་འགྭའདུ་བའེ་གནས་ནམས་ས། །ཚོགས་མ་མཆོད་འབུམ་ཕགའགའ་ཡད་བསགས། ཐླུགརསབོདརབའདད་ལན་པོ་མོ་ལྔ། ཙསྤྱར་ལདདངྒ་རཱ་ལྱ་གྲས་མཚོན་པ 











ད [འོོ དང་གོསྤསོཉིན་གཏོང་སོགས། །ཡུལ་གང་ལ་གད་འོསུ་ཁྲིས་ཕན་པ བྣྱསབས། །ཁམས་དབསྲ་སོདོསོགྷ་རྐེང་འགའཞིག་གི། །པཤད་སབ་ཀིསལ་ཁཏམས་པ་དང། ། ། 
ཨཱ འདཿ་༔དྲ་ཏགཏོང་པྲེ་ཆད་པའད་གསོས། །སྭབྱ བྱད་དང་དྲ སཱགས་ཀྱིདམ་སྭཾམ་ཀུན། །ནང་གདུསྲ་སང་བ་གཤེར་བཞགན་ས༔ །གཞན་རྣམས་ཀྱང་སྲེམ་ལ་གསུམ་ལ་བསྒལ། ། 

ཱི། འོད་པ༽་སུལ་པྲ དཔངྒལ་དུད་། །ཇེ་ཁིཆེན་སངས་ཧུས་ཀན་དགའསགས། །བདྟན་རྲུག་ལ་ཕན་བཞེད་ཚ་ནམས་ཡི། །བཀས་བྲལལ་དནངེ་བཤེད་ས་འབུར་སི། །གཞུང་པིད་" 
༧ གླུམན་འཁུང་བྱུག་ས་འཆལ། །ཡྱགས་གཅག ) །བཟི་རེསཿ །ཡྱིར་གྒ་གསྲམབྱ་བཅེཕ་ཀུན། །བསྙནའྲུག་ལ་ཕན་པའྱི་ཆུད་བས་ས་ནས། །གཞན་བས་པ་། 
(ར༔ དྲེནདུ་ཡེ་གབབའེ། །མི་དེ་དག་ནམས་ལ་འང་ཁྲོ་སངས་ཉ། །བཟོད་པ་དད་སྟི སས "" །ཆཾས་བྱང་ཆུབསེམས་གཉེས་ལེགས་༥་ 
དཿ བྲསམས་ཏེ། །བོད་རླལ་བའྲསས་ཤིའཇུག་ངོགས་མཆེག། ། སུམ་དུ། །ཁཡངསབཝུ་སནས་ཉམས་སུ་གད་པད་བྱསས། 





-- 


ཤྱ ཟོལ །ཞེང། །ཱིག་པརྣམས་བཅབ་པར་ཡེ་བྲ་ཞེས། །མགོན་ཐྲབ་པའེདབད་པས་གསུངས་ལགས་ཀྱང་། ༈འདར་མས་འ༢ ན་དགེ་ལ་བསུལ་ ཕྱེན་བྲེས། ། པི 
༢ །གཞན་འགོོ་བའེལས་ལ་ཟད་མེད་པར། [ཕྱེ་གཞང་འཕུལ་འགྲེ་ཨཔའེ་ལམ་ཡིག་དང། །ནང་བྱང་སེམས་བསྩེད་ 
€ ཚེག་པང་པོའི་གྲས་པ་མྲ་བས་པར། །ྟསིངཔར་དེལཉེ་བད་པ་ 

མཆ ས་མད། ༈གཉྟམ་ 


༼ 

པའི་བླཾ་སྙེང་དང། ༈བགསང་ མགཉེས་བྲགམས་པའི་རགས་བརྗད་སོགས།། ེིད 

ཡཾན་ །འདེརངལ་བཅུཝྲགལཱ་ཡནི། ལའ །ཉུན་བརྗ་དན་ཐད་མཐའ་ས་ 
བྲ ཌི ྲས་རས་ངཿའབུ།འི། །སེམས་ཕུག་དགུརྒྱུ 


རུམིཁྱགུར་བརྡ། །ཡིད་ཆོས་ལ་བྲསལ་པའྱ་ཨུརྱ་ཨར་ཅག། 
ྒ ང། ཆཾནས་དན་གའ བྣསལ་བའེ་བཞེད་སྐངྲ་དུ་བཙུན་པ་རདཏད ཤི་ཡར་པ་འ་ཞིངཔའེ་མགུལནཔ་སྤང་ 
གཡན་ད་འདིད་གྩོ།་ མྤངྲལཾ། 





རྲ་།དས་ནས་བ 
ལུ ྒ ཤ་བ དད་པ འདི། 
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ཡུསས། 


བཱ 
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༡༠༠༠༧༧༢༧ ༤༢༢་ཆམ་༩ང་ཆནཿང་ཆང8ངངར་འངང་།།ཿེསཆང་ ༤རརཆངའང་པའ$རང་འར་རང༢༥༦༥༡༡༧༤༨༡༢༥༨༨༨པ༨༤༨༥༤༨༨༥༨ར༨༨༨༧རརརརརར༢༨༨༨༢པརམ༢༢༠༣༠༢༠༦༢༣.༢༢༢༣༢༣༣༣༢༢༢༣༣༢༣༠ ༢༣༢༣ ༧༢༨༠༢༩༣༢༠༧༢༢ར༢ར༢༢ར༠༤༧༢༨པ༩༣༠༠༢༢༠ར༢༠ར༢༢༠༠༢པརཿ༠༨༥༢པཆཿནཆས 


ཡོར ཤ། ཏད 








-༤- = ---- ོ 
༡༨༧༢༩༨༦༨༨༤༨༨༤༤༤༨༦༦༧༢༢༨༨༨༨-༣ཆཆཚ 



























། །ཡུདྲག་ཕོ་འུཕ།ས་སྤེའ་ཤར་བའོཚེ། 
། བཙདཁ་བཞིད། །ཡོདས་བེས་བའྲེ་བྲབག་གྱེ་ ལ། ༡༡༦ དགེཅརཆགས་པའིརི རྒྱད་ལས། །སེ་དགེ་མང་ཨང 
གསཔ 


ཟླ ྦ ། །གནསའེ འགསགྲང་རེ་མཐོན་པོ་ཡོད། ཙའརི་༢༩ འའ: །སཱན་སེ་ཏགཿ ༡ལྱ་ཡིས་བྲ་ཀབ་དྲེ་ །ཡེད་། ། 
!×= དརྡདན་ཟྱསལ་འཕནྲ་ཐཱགཅེས། . བྱྱ་གདགདནས་འབ་པ་ཡོད། །དེའི་ཤཱན་ནས་ཤར་དུ་ས་འདིན་ཧི། །རྒྱུདདར་ཡོལ་བྲེསའདྲ་གསུམ་ ཡུལ [ཀླུད 
ཏད ཉལ་འགྲོའིབམས་བྲཟུད་འདའི་མདན། །པ་དདེན་ཆེན་བྱི་མ་བདལ་འདད་ཡད། །དེའི་གཡསཝལམ་ ལ་རེ །རྤྱུན་སྐམས་པའི་མེད་ག་བཏགས་ @ 
ད པའེས། །སྐམསརྦརུངཞེསྱ་བུའྱི་ཡི་མརུ། ༥ ། 


།བོད་སྲི་བྲརུསྦ་ དུག འི་གྲང་། པའ་རྲགས 
ཤེམ ཞེས་བྱ་བར། རད ་ 
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༡༢ 


--- ༢༤༡༨ - 


ཛཱ །དེའི་ཚབ་ཆོད་བངོདབ་དང་། །མ་གྲརྦ་སོནཧབཱརྲཱ་མེས། ིནདལ་ུའྱི་ཕུ་ཐབས་དབུ་དང། མཁུནདབད་པོའི་གུའེས་ལནཅིག་མཐོད། །དེདགེ་བའིབཤེས་གཏེའ 
ཞིག” ་གེས། དྲམལཔའྲིམགིག་སེགཞེས་བླ་མབས། །ཧཿཨསྦྱཧསཛནམེད་པའྲའེད་གགདེས། ཡི་ཀུནྱ་ཅེས་སྤུལ་སྙན་ཟླ་འདགས་བྱས། །དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དམ་ ངཔ། ་འགའ་ཞེད 
༈ །ཁྱཾ་མད་ ཐོབ་ །དེ་ཡིནྭ་ཀུད་ཕན་སེན་དགེ་བའམཐ ཐུས། སས ་ིས་བྲང་མཛོད་ིང། །ལ་གསུམནས་དགེ་བའབཤེས་དང་མང་ལ། སྙན 
¿ བཉེན་གྱི་སུང་ཨ་འགའ་ཡང་མཐོད་། ༽ གི་བགཆགསརར་དད། །གསྤ་སུར་གི་གཏམ་འགའའབྲེལ་པད་སྦྲས། །རྡེའཇིགསྲ་བལྒ་ཆལ་བའྲིལུ ཐུ འདྲ་བས 
= གོགས་ཀྱིསྔརིས་སུ་བཟུད་། །སབས་དེ་ཚེ་ཨང་ཛག་མཆུངས་པས། །ཏཱའགའཞིག་བྲརས་པའི་རམ་ཟལ། །ཕད་ཉེད་བྱརགས་བ་ལལམ་བཏང་། །རརའབྱོན་པན་མས3ྱདརིམ་”” 
| དཞིན་བྲི། །ཆུལ་དེའདའི་རང་བཞེན་མཐོང་ཙན། །ནོར་བསགས་པ་སོག་གི་གཤེད་མར་གུར། །དཔལ་འབྱཾནཔ་དབྱར་ཆུ་སྐམ་པ་འདྲ། ཚྲྩཅ་འིཐིལ་པཧར་མཐངས་ནང།། ། 


ར་འ 
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བུ 
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དུ ད་བ 
ཀི ཛི གང་་་་་་བས།  འ །ཆརྨ་སིག ཐུགས་འགོ ལ་ལགབརྔརེས་བཅའི་བྲུབས། །ཡལ་གམ་བརྟན་པས་བགུག་ˆ ་བའིར་དུགས་འཛན། 
; སཐ་ 









།རྙེགས་པྲ ལ་དདང། དད་པའི རྨུར ་ 
དྷ གདུ་ལ་ ༨དྡིང། བསྩ་ས་ཤིང་བས།ནག སྔ ལགྲུ་གབས་ཕྲ་དལ། ༤།དྲེང འགངས་ལཝན་འཇྲ མཁི་བཙུར་དུ། །ཡིཧྨ་རྙར་པསད་ནསྭསྭཱཿཧྒོ་པས ལེགས་པིན་བ ལའི།།མཛན་། སཿ 


- ༣ ང་སུང་སོལ་བའྱི་ཆུ་སྲེས་གང་། ཱ །སཱནྦ་ལཐའ་ཕ་སད་ཤུམས་མེད་ག་སལ་གུར་ཆིག ཐ་ ཡིར „།སང་བའེ་བློ་གས་ལས་མེད་དང་འའ ༢།འའབ། དྲན 
ཟིའལཔདནྲ་ བསལ་བྱ་རོས། །ཐུགས་ཚའི་ཤག་བཟང་ཡུང་ ཤཾགློན་ལ་འ འབྱེར བང་བ ྱིསབྱཏལ་བའེ་ སསཞིའུ་ཞིང་ །ཉམས་ཉོགསས་པོནྲ་བུང་ཡའ ༥འི 


ལ་འཛིན་བར། །ཐྲུབ་གཉིསའྲ་བསམ་ཟངག་ཡུ༢ དུབ་བ་ཡེ། ། ན་འཕྱེབམཛདྲ་རི ༈ རེ ༣༡༢༦ སསབས ༢༩༨ ཝེ་ག་བའི་ཐླད་ 


















ལམ་བབ་མོའི་ལུགསྱ་ ཡིས། །འ།བོར་བཀྲནས་དགཔའིགཞིདངིངས་ཆེད། 1 ཡད 
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བའང་དྒོན་དུ་གཉེར་ལྲིན་པས། །གཉེས་མཐརལ་གཞས་བུང་འདུག་དོ་རེ་འཆང་། 


/ ༤ ÷ ༧ * ཁེ ༠༩༢༤ ༈ ༡༢ ཝ། "(འབ ཁ་བ ༣ ༥ \" ་ཚེ་ང ཤེ 
སྭ། ཤདུབ་བའི་འྱ་བོ་ཀུན་སྲིད་གིའེ་འཇེགས་པ་ལས། །སྔལ་བའི་ཞ་ལས་བཟང་ཕྱོ་ཧལྷ་ནམས་དང་། །ཐཡི་དང་བར་ལུའ་ཙེས་འབུབ་པ་འཤབ ༤ །ཅེས་པའང་ལེངྱ ནའི 


།སྣ་པག ཞན་ཡཞམ 





- 


ཡེ་ཉུདྱ་ཡ་ཞ་ལྭ་སོབ་ཡརའབྲོག་བ་སབ་བརོན་འག་འཛིན་ཆོས་དབད་ནས་ལྔ་ཛསྨ་རིག་གཉིས་བི་འྭ།པོར་ལོདངབཅས་པྱམལ་བའི་བཞེད་དངྱ་དུ་པེད།པམས་ཀྱེ་བཙུ་པ་སལ་བའི་ 


ཐའ་ཡས་འདེ་བེརང་འཕད་པས་གསལ་པ་བཏབ་པདང། །།དགེའོ།། ངར ^ ྒ སེ ྒ ྦ 





།ཆའདེར་མ་དོནདུ་ཐོབ་བརྲ་པིནྱ སྒ་སོབས། ཐར །དྲེ་ལུ་ར་ཐོབ་ཞས་སྣཚོགས རྔ ག་བྲས་ལ་ 







།] 03 








༢” --------~-------------... 


ཤུབ་བདཱ། ཡ་་ འབུ འཛུར ༥ ༤༤༤ འགོགས་མེདྱ གས་བྱསར་འབྟ་སྲ་ངུར ༨ ༦ ཿད།། ཅས་པའདཔྱའུ་ནཔ་ གཞན་པཞབས་པ། ཙཿ 
༤ ༥“ 0 ༡༤༤༤༤༧པ༠༠༧༢༠༢༠༣པཔས༧རལས༢མ༢༠༢༢༧༢༢ས༢མམམཆསའརརར༤ར༤-རར»--- - 


༡༤ 2”༠༤-༢༤༨༢༠༠༤-༡༤༤༤༨༤༢༤༤ ༧ ༣ 








= - ༩ - -~-~---~. ~~~ - == 





2 : ་ &¿ --༼” "བ་ལེ་ཀ 
ཆ་ར > 1རླབ་་ལ་བང་ལྲར་་བ་ང་བྲང་སྱོ་ུ་ལོ་ 3ཿ་༤་ཅར་འར་གས་་་་༄་ང་པ་ར་ས་་ ཅ་པ 2 བ་ར .ང་མཐམང་འཁྲལ་འརར་འ་ བ་འ 3་གྲོང་ར་འས།ཁང་ཁང་ཁབས་ཏྲ་ཀཅ་"༡"། "< ཚལ" ་ཚོས་པ་་པ་པ་་བ་་་་ས་་ས་་ས་་་ས་་་ 









ཀྲཨྣྣལྣྲ་ོ ཁང་འ ཟམ་མ་མ་མམས་ 


༅། །བབལམནརྡོ་ཆོསྦདུག་གླིབ་མྱོདཔའི་གསོ་པོའའོབོཉི་འལོ་ར་ 
93༦ རུད་པའཾག་སལ༩དབས་ྲི་གླ ༨ ཇཱེ་བྱ་ཙུན་བཟང་ཕྲོ་དྡོ་རེའི་གསལ་འདེབས་ཤོལོ་ཀའི་མཇུགཏུ།། 
“°, ༈ །འཇུམ་དབབྱངས་བ་མའིབ་ཤདྨ་མབ་བདྷནཔའྱི་ཧཱན། །ཐོགས་པྲལ་བཛིངི་ཡནས་དདམཐའི་བང། ཡ་ལམ་ ས་ད འཇུག 


།འཁོལ་ལོའི་དངྱ་པཱ་ཀྲཞཔསཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །6ྭ་རིགས་ཚོགས་ཤ་བའྲི་པནཔྲ་ཡན་འཛོམས་ཞིང། །རིྦ་སེདྱ་ཧུལ་བའྲི་བླི་ྲཡས 





༠ ~~~ ༡༤ - - -~-~-----= ¬~ ~~~ . ~-~~------ ~- ~~ - 
--~-~--” ༤” ~~ --~ ཁམ ---- 





] 





ཟླེདྲ་ཕེ་དཅན། །ཀུན་བ།པེགས་ཆེས མར་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པའི་ལེགས་བཤད་ 
ཀིགཔ་གྱུརྒཔས།:]ཆོས་དོན་གཏེར་ལ་ཀུནྨ་དཔྭ་འི་དཔལ་སྩིནཔ། །ཟབལམ་ཉྱད་། 


་སསསས་ཟཟ་་་་ ་་  ་་  ་འ _ ་ས0སསར གག པར་འ --- སས ལ+༤རར༤་རརར་་་བ༠༠༠༤་༡༦ོ འར ༨:༠༨༨--༨༠༠༠༩༩པཔ༠༩རརར། 











། 
, 
འ 


= ¡3 


` 


༥ ཧོལ 
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ངོ་ཚ རི 


ངཱ 
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༡༤༢༨ ༧༦༅མ་་༧་ 


7 མར 





༩-- 


ཚེའི 
༥༣ 
༤ 
པའ 


ཁྱ ར་མཚརྲ་གསོལ་བ་འདེབས། [རྒྱལ 


¦ ཏུ་ཚ ངྲ་དྲན་ 


ར་གས ལ་བ་ངད་ 
ཞབས སག་ལ ི་ོ ག།་པེ། 


ནྭྱ བྱུངཾསེམས་གུན་དགའི་མཚན། །རྒྱལ་པའེསྲས་ བ།ཞན་ཕན་སཐའ་ཡས 
པའང་ ༡ དྩུ་བསྱད་གསོ་འདེལས་འེ་ཁན། གཱང་དུ་འདི་འ 


མས་ཀི་པཙུན་པ་གཞན་ཕན་པས་སྨས་པའ། | 





གཅག་པའ་ལྷན། །གྱཞན་ཕཱནྱ་བངྒརཱ་བསེམས་སུངེས་བའྱི་ཚུལ། །ང་བཞ ནས་མའའ་ཡས་འགྲོ་བ བ་ལ 
པཾ པ་དང་ལྔ་འན་ལར། །གྲབཔ་མཆོག་བརྙེསརཏྣ་བཛྲ་ ་ཇེ། ་་ྲ ང་ལབྡའ་་ 


| །ཤབ་ ལྔ་པལ་མཛྡ་རམས་ལ་གསོལ་པ་འདི་བས། །འཚའ་ །འཁོར་ལོའམགན་པྱི་ ངྷ་རཱ་པའདྲ་རིའ་ཞབས། །གྱུབ་བརྒྱད་བསྙན་ 





ངི དྲ མྨ་ནམས་ལ་གསོལ་པ་འདེབས ཤེས་པ་གང་རུང་སྱར་བརྲའོ། ༽ཅེས་ 


༤ 


པཔ ར་ལ 











༠0 ༨ ༢༥ དེག ལར་བླཏུ་འགིན་ོ 





་༄༅༅ ་ སས་རས །ཚེ་པཔི་མ་་པས ༨ ཏ༢༥༨༤༢༦༨༩- ༤2 ངྲེོོ ངུ ཀི 
|, ཟླ ༄༅ །བྲས་ལས་བདེ་གཤིགས་ཀ འདུསཀྱ་བ་བླ་ཀྲད་གསལ ༧ །ཟབབ།ཏ་༨་ བརྩི་སོ་འཛེར་བ་ཏེར་བདབ།་ ཤར 
ལྨིྷ་གྷ་༣ཝ་འཝཐ་འམ་ རབ་བ ྒ ༈ེ །ཟངཿ།ཏར་གདམས་པའྲ་བའབྱེད་གཏེར་བདག་ཁགུང་། ༈༨ཨ༔ 

 རྲདགནས་ཡུགས་མདོན་གུར་གལང་བངཿཚོན།ཕྱདང་རུལཚབ་གུུགོལ་རཅྱ་ཧལལ། །གསལ་བ་འདེབས་དར །ོ་བང་གང་པའི་ཞལ་ན་ཡིགའ་ ༣ 
ཌོ ༨ བབྱང་སེམས་ཆེན་པྱ་སྱད་ད ཞབས། །ཆུལ་པའི་སྲས་པ་གྱ ཞན་པན་ལྷ་བའྲ་ཡས་ལ། །གསོ་ལ་བ་འདེབས་སོར །བཀའ་དྲནམཉམ་མེད་ཆུ་བའྨ་ག་མ་དང།། ང 
ླུཾ བདེགས །ས་གུན་འདུས (£ ཆེ ཨེས །གམབ་ བསག ་བ།ཞུང་།དྲུངས་ཏེད་ལའཇུགཔར་བོའ། །དྲེ་ལྟར་ཐུབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བྱུ་བ་བླ་ཆད་གས ཧཾ 
། 1; འད་ `ˆ བས་ཅཆར་འབ་བསྲ་སྲ་གགས་པ བ་ར ང་འ ` ༧ྲ 'ངྲ མ་དམ་ ( ལྲ་པོ་འདལ་ནའ་ ༨ བསལ་པ ཛར: །ཁམས་ ,| 
| ཌ །བནྡྷེ་གཞན་ཕནཔས་སྨྲས་པའོ། རྨ ྦ ཊ། ༨་འད་ན། ཇ་ ཤུན་བླ་ཤ པ་མུ་ཆུན་འྲགོ ཅཱ ༩༩ ༥ ད ཐི ་ ད་ ༡༥༦༦ ༩༠༠༥ 


` ༥༥ 
བ་ ། 
སལ 8༥ 





༩༨ 

















¬~ ༧༤ པའ 
-----~~---~-- ~¬ ----- ~~ 


བིབ ལྕ །རྲ་ཧལ་དགོནོ་ཅ་འཇུས་པར་ ཁལ་གཉིས ཡེདྡ་བཞིས་ཅབ་བཤུགས་པོ། ] 


~~ --------༧༤༤༧༤---༨༩༤༨༤༡༨༨༤༩༥༤༨༧༤༨༤༨༤༤༤-༡༨༤༤---༨༩༤༨༩༡༤༡༨༤༧༧༤༨༤༠༤༤༤-༨༨༤༠༤༤༨༤༨༨ 
--- ¬“ -༤---~༨༠༤--~ ----.-~---- ~-~-~---- -~- ~--~-༤༤-༧༤-~ ~----~--~ ༢ 


¬ ཀང ༤༤ ༤ ༢ ༠༥༩༡ ༡༠༦༧ 











༤ ༠ ༡༤ ༨ ཤྲ -ེ:་ི-“ ཏེོངྐེབྱ་ཀ‰དྐ‰ྐྱ་ས་ལེ-ས་ ༡ ༡་ ྲ་ས་ ༡གམ་ྫ་མསས་༤ས་་ ྫམྙ ང་ --༡------༨༨༡༨།༨ྐྣ༥༤༥༨༨ྣ༡ྟ༥|༤ ༤༩༨ྕ༨ྟ༥-༤༤ྔ༩ྔ༩ཛ༥ཛྟའ༤རསསཔསབཔརབ-- --༡༡༨----༡-༡-- ༡༨༤༡༨༤༧༤༨༨༤༨༤༡༡- ༤༤ ¬ ༠༨ -- ༨༨ ༤༤༠༠ ` 








༤༧༤༤ < ` 
༨༨ ༡༡༧༨༤-༤༤༠༦༤༤༥༠༤༤༠༤༢༠༤ ༤༤༤༤ ༧༤༤༤༥ 
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ལ་བ ར་ད ལལ སསྲས། ཉར ནནན་ ཤོ ཏཱ ྣ 















དགེ་བའིགྱཏོམ། །གང་ཡིན་དེན་པདག་གིས་པཤད་པར་བ། དེ་ཡད་ རབ་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ན་པའགོ་འཕང་གང་སྦྲབ་ཀྱད་། ད་ཉིད་རད་ལ་ 
རཱག་ལས་པ། འདཔ།ས་ཉ་པྲས་སུ་མྭ་བངས་ནྭ་བས་ད་ ༣༨༧ དགདམས་ངབ་ངི་ ཉན་བབྲ་ལང་ཕན་པ་མད་པྲ། དཔེ་དན་ད ན་པ་ཅི་ཅོམ་ང བཟང་། སྨན་ 
དི་པདནུས་པ་ཆེར རུང་། རང་གིསྭ་པནམ་བྱཅུདྡན་ 


ཞནད་ལཱ་ ་ རེ ལི་མ ནདྭ་གི་མ་ཐོས་ན་་ 
བཀེས་ཏག་གི་གདུངབ་ལས་མྲི་བོལ་བྭ་ལྷ་བུ་སེ། དེ དགད་ནའམ་དོ་ལ། ༈ངས་ནི།ཏིད་ལ་ཐར་པའིལམ་བསྟན་ཡི། །ཐར་བ་དངལ་རག ་ལས་བརྩོན་་་ 






















ྨ ~ - ~~-~~- ༤. ----༨༤༤༠༤༤༤༥༤༨པ༤༤༨ ༡༨༠༥ 








- ~~~ ---- ~~~ ༤༤༤༤ ༩༤༧༤ 
༡-ཐ-༡༩༨༡༩༤-༨༡༡༩༩༩༩༡༩༡༤༨༤༤༧༤༤༡༨༤༤པ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༡༡༡- ༤-~- 





 -༨༡༢གྣྟ༤ྟྣ༨ྟྣ༤ྟཧ ༢༤༠༤  ༡༤༨༤༡༤༡༤༡༤༤༤- ༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༤ ༠༠༠༠༧༩༣༣༣༤༠༢༠༨༡༠༤--༨- 





ལྟད ར་མ །པརྱ་ཡྭས། སྭ། ེས་དང་། འ་བགས་པྲ་ཀྲ་སབྲ་ལེབཤེས་སང་ལས། ༈ཐརབ་བདག་ལརག་ལས་འད་ལ་ནེ། །ག གཡོགས 
| བིཅི་ཡདས་མཆིས་པས། །ཐོས་དདྲ་པུལ་པོམས་བསས་ཏད་ན་པ་ཡེས། བ་ཞིལ་འབད་བརྗོང་ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དེ། འོ 
༨༨ཉྱས་ཉཱམས་སུ་བཱདྱ འཆོས་དེ་འདག་གྲི། ཧུལ་བའི་ ལདྷ་ཅོགསྦི་བསྟུན་པ་དྲིན་པོཿ འདི་ཏིད་པེ་ནྲ་ཞིད། ད་ཡད་པཤ།དྲ་པཱབྱ་ཊི་ཐོ་ནས་ཉམས་ས་ 
ཆེ གསཏཀེ། གོབ་དཔེད་དབིག་གཏེན་གི་ཚེས་ མངོན་པའི་མཛོད་ལས། ། །དན་པའིདམ་ཆསྣ་དམ་གཉིས་ཏེ། །ཡུད་དང་ཏོ་གྲཾ པའིབདག་ཉིད་ཅན། དེ་ 
འདི།ཅིད་པྱ་ཐའིད་དད། ཁོ་ལ ཞཾས་གསུངས་པ་ལརརོ། དེ་ཉར་ནཡུང་གི་བསྟན་པདེ་ཡ་ཞག རོགས་པའ་བསནཔ་དེ པ་དེབ་ཞག་བཤདཔ་་ 





























ཛ རེད ཏོགས་པའིབྭ་ཐན་པ་ཡང་། (1 ༢༡ ༥༧ ཇས མཆོས མཇ ཁཾ སས །་པའྱི་ལཁམས་ཝ་ རྣོ ་ 
རབ །་བའི་སེམས་ལ་། ཏགཏུ་བསླབ་པརད། ཧགླམབ་པ་སྱ་ཧྤུ་ རྩ་ལྫ་བུཅུ། བ།ཅིགཀྱང། །གྲསམ་པོ་འད་ནང་ཡང་དག་འདུ་བར་འགྱུར། ' ས་སངས ས་སྟོ། དེ་ལ ངེ 









428221/2 222: 


(3 


༤: 
དང་སོགས ! 
ངཿ འདུ་ ོེ བའབོདྱ་བའི་བཅོ་པ་དེ དྲ་བག་པྲ་ཅུ བླམབངཔ། དར་བའེ་ཆོས་མདོ་ ཙཿ 'སྤད་ དྲྭ་ར་འགཅོ་པ་ ® ལྕག་པ"7༨ དང་འ ཇནྲ ཝཾ 


[པ་ཊ མམདོཔའདོགཅ་དི་ག དེ་ད དེ་དག ཇེས་སྭཱ་པ་པ་པ་འགང་ཟག་ ་དགེ་འདུན་པ་ནལས་ཅིས་འཛིན་། 
རད་ཝི་ཝོདྭགྲ་པམ་ལབཤདཔ་ བྱེད་བ་དང་། མ = 2. ནྭཏེ། ང་ལརླ་སབ་ན། ཙུལ་ཁིམས་བསུང་པའྡསོ་ནསྡ་རེས་སུ་བཕྱབ། 


€༽ 
ངང 
(¬ 














ནོ དེ་ལད་ནྲ་ཛུལ།ཁ ཁྲེམ 
¡ཧྱཡང་ཚུལ་ 
ཟཁས་གཆ། བས་འདི ལུ  : ཉཱཾབ་"་བད་པར་འུར་ཧི། ཙུལ་ཁིམསཉམསཔ་དཤིག་པས་ནྷི་པེབ་ཁབམ་ཕག་དྱརའེ་བརྲད་རེགས་དངྲ་པལ་ཞིང་དདེ་བྲ་ཝངས་ཏེནམ་པད་་ 
དབ་ཆེག་པོཉམས་སུ་སོང་བར་འྱགུར་ནོ། ཤེ་ས་དད། །དེ་ཏ་ར་མིག་མེད་གཟུགས་མཐོང་མེ་ངུང་ལར། །དེ་བཞི ཡེདན་ཆོས་ཡཾ་མཐོང་། །ངྭ་ཝར་།ངལེད་ལམ་འཇུག་ག་ 
ཏལ་ཁ་ཡས་གམ་ཡུར། །ངི ༈ང་ལྟར་བུ་མ་པ་བཟང་བོ་འེན་ཅེན་སྡོད། བིགིའམཆོསདམས་བཅུདཔའིགའོ །ཇེ་ལར་བུམ་ཆག་་”” 
་ཀཞི་ །དེ་བཞེ་རཱ་ལགྲ་ལེལ་དབ་ ཡ་་་2:53 ཏེ [¥ ཤིས་ག་སུདས་ཤངོ་། ༽ག་བ ལའ ལྷེ ཛཿ རའལ་ར་བའ་བཤ ༤༥ ཡང་ 


* ༢༤༠༤. 


 ཤམ་པརྡ་སལ་བའི་ལམྦ་བྲེ་རུག་གཞི་ཡེན་ཞེང་དོའི་གཡོ་ ་པ་ཡང་ དེཾསྭ་སློད་ སོད་སཾམ་བའ་རལ་ མས་ཅི་ང་པོ་པ་ ཡོཟཐར་པའི་པོ་ མ་པ་ཉིང་ཡིན་ ཏེ། དྷི་ཀུད། 


ཟྔ་བམས་ཡང་དྭག་པར་ལན་སའི་མདོ་ལས། དགྲེཕོང་དྲག་མོག་དདྲ་བལཏང་ཤིཔ་ནྱིས་ལོ ཙལ་ཁིམས་ཉམས་གིང་ཞིག་པ་ད་དྷེ་ལརམ་ཡིད་ད། དེ་ཅའྲི་ིད་ཤེན། པྲ 











(¬ 
་ 








༅ །སྤོ་སོར་ཐར་བའིམདོལས། གདསྤྱ་ཧཱས་འྱདུལ་བ་གངས་ཆེན་མོ། །གཏིངམཐའ་མེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལ། །གནས་པའི་སྙིང་ད་ང་ིད་པོ་ན། །སྐསད། 

རཔ་འདི་ཡིནྷཾོ། །འདིཤ་དམཆོསྦ་ཧུལ་བོ་ལི། །ཆོས་ཁུནྲ་ཤི་དི་འདྲེན་པ་མཆོག། །འདནི་དགེེ་མར་རོང་ོགས་ཤི། །བླ་སབ་ཟངཆད་ཁངཆེན་པོ་ཡིན། །རུལ་ཁིམས་འཆལ་བས། 

ྒ དགག །གངུག་པ་རྣམ་སེལ་སྲན་འདི་ཡིན། །འདིན་ལདཆསྣ་ནམའལྭ་བུལ་བའི། །རང་གཉིས་གཞོནན་འ གསྦ་ཀུ་ཡིན། །མཆཾབས་ བྲུབ་པ་འིའཁོར་བ ལཿ འ་ 

༧༩ རེ བའི་ནལྲ་བཟྲ།འདི་འོཏེ འད དགེ་བཟང་འགོརའབཔ་བ་ཡ། །བེས་པའྲི་རུ་ཡོན་ཟམ་པ་ཡིན། ༤ 9 ` །ཧྱལ་པོ་ཡེན་འདྲན་པམཆེཔ། !འ 

ཅུ ཐརབའྱི་གོང་འཇུག་པའི། །ཐེམྒ་མས་གཤེ་དད་འང་བརགནད། །དདྱི་ཡ་དན་འདྲསྲ་གུར་ན། །འདི་ནི་བོད་ཀེ་སོན་པ །རབ་འཉིདཡིས་ཐུསབཅས་པ་། །གནཏནདགེ་སྲོདློད 
། ཅས་དང་། བྐསལབྲཧེ་བརྣམས་ས་ཡང་། །སོ་སོརཐརཔ་ཐོས་བདད། །གྲརངས་དང་ ཤེསགསུའས་པ་ལདད། 
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»” ༥ ཧྱ 
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་ ེ་ལ་བལ་སོ་སོར་པར་བདེ་ལའང་འཁ གང ཿཡདུན་ནམ་སྤྱ་ཧད་ད་ཡེད་ལ་ས་ ཤགངའརབུ་བུང་ ང་པའྲེ་ཡེགསྒ་ནམ་བཞྷེ་དེད་ རྟེད་པར་ད་ཀའ་བའཕན་ཏེ། དེཉད་ལས། །སྲངསརྦསཞེས་བ འ་སླ་འདེ་ཡང་། ¦ 
༧ རའགཏེན་དགནའབྱར་དཀོན། །རི་ཉིདྱ་དེད་པ་ཤིནྱ་ཏཱ་དཀའ། །རདྭུ་བུང་བ་འང་ ཤིནྱ་ཏཱ་དཀོན། ཤེས་དང་། འརུལ་ཐ་བཐན་ཆགས་ཁྱེ་གཞ་ལས། གཞོ སཡུད་འབ་ ༨ལྭ་སྟག་བ་ ལལ་ | ེ 
ཛཾ ཆེཞད།ཉསཔམདྲརྱྱཟུདཔནིདགཔ་།བཅམ་ལག་འུས་ནི་མཁས་པསྲགས་པནའ་པ་ ལསྲདནས། དེས་འདོད་བ་ལ་བརེན་པར་མེ་རེགས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཤེས་ད དང་། ་མ །ཁསཿ བ་ན ༈ 
ཌཱ [ཏཧཱ་ཝ་ལཐོདཱནས་དབྱ་ཏ་འབུར་པ བའིརིགས་ས། ༣ས་པསང་ཡང་ཚམ༡༠༧༦པ༧༦༩༨ བླ་བ་་སྦསཔ་འེམའ དད་། `; ˆ ཝེས 

༢ { མདོ་དང་༈ །ྱིམ་བད་པ༔དྲ་བ།ལ་ཅདྲ་ལེསྲསབྲས་ཁངང་རོ་ཡདོ་རཡོབ། པདྲ་ལོ་ད་འ འེ ༣ལྲ་ལདབ་ེ ་ལེའུ་ཡནསྦམ་། 
* ༤༤༤༤ བཆཿང༢༩༤༠༤༠༤༢༤༠༤༡༤༠༠༧༠༤ར༢བཆསང་ཆང་ ཁང་ང་འཁབ་འཆཅ་ང་ར་ཅར་ཡང་ཡམ་མངལ་ཁསས་མཁར་ཡར་ཡམརརརཡབྙརྒརྐས་༤-ྐ་བ་་ལ་འང་ལང་འང་མང་ལལེལལར་མང་ཚར་མཉ་ཉང་ཡམཉམཿཉམསམ-༡སས-་ང་རལ་༤༤་འ་་བ་འ་མབ་འབ་བབ་བལ་༡རའ༡༩༡-རརར་རརརལ་པའང་འཞན་ཐའ་འ།ང་འང།ཆནན།:ར༩བཔརབརསཔརསར-རཔརརཔརརརརརརརར༧རབ་ལརའརར་རང་འ་ང་ང་་འ་ངའོཆའ་རལངའའང6ང་འ༅༧༩༡༡༡༣ནབན།་།།རའ།མས་འ།ས་་རའ།།།ེས། རམས ༨༩༡༨ 


༡" ༢༠༠༩“ 


ང། ཝགས་པའ་བའྲཔང་ཐགསུམ་དུ་གྲ་སངས་ཏེ། དཔ་ལདུས་ཀྱེ་འབོ། 
ས་ཐམའོ། ཞེས་གསངས་པ་དང་མཐུན་པར་པར་པའྱི་དུད་དད་བརྟགས་་ 


རྭ །ཤོགར ཅེས་སྨོན་ལམ་ཧི་ཡུལ་ངུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ངི 

༩ སཊ་ གས་བདབྱ་་རི་་ དགྲེརུལ་ཞེས་བ་དེཉེད་ལས། ༈འམཞཱ་གཤ 

༢ གྲག ་ལ་སྭ་ཁུང་ག བྱ་ཏུ་འབྱུང་བ་ 7 ་ རབྱ་ཁྲ་བཅནས་ཁང་ཚུལ་ཁིལསྣ་༢ མ་པད་དག་པ་བྲསུང་བ་དང་། ཆས་དང་་ 
བ་ ཡན་དུ × ས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ དྲེ་།ད་དུ་ཡང་མད་ལས། པས ཀི ། 


ཧསུཇས། རཾ་འདོའ་ ཉོ 
'སྱོད་ཀྱི་གྲེཿ ཀིཾ བྷང 
བ་གལ་འངྷ་ཐེད་དགའ་བེ གས །མ།ལཨབདབཔ་བཇགགསའ་ པའི 
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ད་འ 
དོད་ཅ་། །དེ་དག་འབྲས་བཅས་ྲེད་ འདོད རྣམས་ 


















0 ྒ་ 


4 ཀྱིས་སོསོར་ཐར། །མཉན་ཕའྲི་ཕིར་ནེ་འབད་པར་བྱསི། ཞེས་གྲསརམ་པའྲི་ལིརརོ། ༤རླུ་མཚན་༠་དེ་སན་པི་དཱརོ་ཐརྒསི་ཛོ་ཡཔ་སྦྲ་རུད་བཝལ་བདང་། །བད་མན་འབྱ་ཏྭ་བུང་བའེ་ 

` ཤོགས་དག་གེས་རཔསར་ལོལ་པ་ཡིག་འྲབས་བཞེཞྱར་བྲ་མབགགས་ཤེར། དེ་ལར་རབ་བུུང་ཐོག་མར་བྱསབ་པའེདུས་ས། ཏགས་དང་།ཡང་དང་། བསམ་པ་བ›བ་སྟེ། པརེ་བ་ྱ 
ནམ་པ་གྲསམྱ་ ཅམ་པ་ ཉིད་སར་མི་འདོར་མ་ཞིགནི་ལག་པར་ཡད་གཡེ་བའྲི་པེར། དེརྲི་རུལྭ་ཅང་ཐད་སོས་ན། གའ་མཏགས་བྡང་བཞོ། ཡཱལ་གུ་སཾ་སཾའི་ཏིམས ་པའིང་ལུགས་སྲ་ག ༦ 
. པ་ཧོན་ཆསདར་། སོག་ ་ཆས་ཟེར་བྭ་ལ་བུས་མཚོན་ཐ་དད་པདང་། པལ་ཆེན་ལ་ལོངས་སྲ་བགས་པ་ཝགས་༔་ག་དང་། གང་ལམདད། སླེད་པེ་དད། པོ།ས་མཱ་སགསྦཁམ་པའཏྲུག་ 


ཏ 8542 2) +>ཉམ88:8415286-95).089ྟ9 ®ྣ52 ཉོ ཡུང་བའེདདང་། གདིར་བདངྒ་ར་ཚགས་ལ་སོགས་པ་དབྱུད་བདན་ས་འདོ་པའོ། གཉིས་པ་མིང་བརངེ་བ་ནི། 
ལདྡེ་གྭངས ལྟར (སྲོབ བོད་པ གྲསམ་པ་བསམ་པ་བར་བ་ནེ། ཁྱིམ་པའི་་་ 
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།ུ་གཿྱི་བོའི 


~< ' 


མོ ` །ཟསྐམ་སྩོར་ཆོདདང་སནོམ་ད འ་གཉེན་སློང་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདེ་སྒབ་འདོན་ཁྱེབསམ་པ། ཡཐའདག་མདསནས། ཚེཕི་མ་ཕན་ཆད་ཐར་བ་དང་བམས་ཅད་་།་ ཏེ 
ྦ འ་བ འབད་འཔར་བབས་བྱར་བ ང་པ ཡྱོར་ལ་གནས་པའོ། དེ་ལར་བརྡེབ་གྲསམྲ་བསནས་དེ་པན་ཆད་དེ་ལས་མི་ལྡོག་པ་གཅག་དགོསེ། གལྟ་ཏེ་དེ་ལ 
ཡི ༡ ཾས་པའེ་རྟགས་སང་ ཡཔ་ཉམས་པ། རའ་ང་ ཅུ་བཱང་བའི་ཏགས་བང་བ་ཉམས་པ། པྨརས་པ་སམཁན་ང་ལ་ཉམས་པ་སྟེ། དེ་འཅ་འི་ཉམས་པ་བ སས་པོ་བཱད་ན་སྲདྲ་བ ༠; 
ཆཱ 


དླང་དཔད་ 
སང་་ འགྱུ་བ ° ་ སོམ་པ་ཏིང དདཔེ་ཤྲཔ། ༣ བགས ཤའ ཨར་པ་༢ པ་ ལའ ཧུ་པཏེདབར་འྱགུར་བའི་ཡུར། ཡྱིད་ཆེས ༨། སྨ་ན་ལས་ད ད་དྲག ༢༨༦༡འངམ་ སླལ་ང བརྲ་ད པྱད་པ་ད ༡ ད། ‹ “ཡཿ ༥ 


སཱ རཾ 
ཀྲལ སྲ་ལ་པགས་པ་བཞིའ་འབྲལ་མེད་རུ་བགོོ་བར་གྲསངས་པའིི་པེད། ལ་ད འཚོགསྲ་ཐལ་ཏཱ་བརེཆེནྦ་བོཞཔས་ཡུད་རོད་བ་མ་ལིནཤོ། བ་བུག་དགེ མློང་རྣམན། 
སྭ ལྷ་ཆས་པས་དད་འྲབལ་བའི་ཁུར་བྲ་བདན་ནི་བོག ཆགས་བསད་པསོགས་ ཐུར་པོག་པ་ཡིན་པས་ལྷག་པར་གཟབ་དགོས། དེསཞཏྟེགཏུའད་ལུས་གཟན་ 


༢༣ ' 


1 

















ན་པ་ད། ཤེས་རབྲད 

ནས "དད 
ཐོས་དད་བང 

ཡ་པར་པདསྲ་སདལཅེནཁུན་ལདམཔ་ཁོལབའིགདེ 


ཟ ཅེ 


སཿ 2 


བཱ ཱ ྱདཔ་དཔརོལ་དདགཤིག་ཤི་བས་བ་བཞེ། 
སྐབ བ་བས་དྲ་གོས་བ ཉིད་མེ་ དདུཡི་དུདཤིང་། ། དེའིནདནས་ཀདྲ་རཱ་ལྤ། པིམས་དད་ 
འཆད་བདེ་ཡང་སམ་ པནུ་ཞུས་པལ་དགོས་པ་མེད་པ་ཡད་ཤེས་དགོས་ ེ 
སབྱས་ཏེ། །ཉིད་འདིནརུ་ ལད་བྱསལ་ལ་ཤེསརབྲ་ཊི། །ས་ 
] འཅོན་པ་གཞུན་ལན་པ་སྡང་་ལ་འདོད 









ུ རྐད་དུ། 


་ ༦ ༢༡༨༢༢༥༩༥༨༨༨ སས རླེ་ལ་ ༤༤༧༢ ལབ ˆ 
༦༠༢ ་པ7 
༩༤ "༥ ༥ ༤ 
ˆ 
༧ 











1217 









122 





༄༤-~----~-- 


=» བར ཟྱམཁར། 


༤ 





དྷ བཞི་ལགོན་དེ་ལགས། །དེཾ ༢༠ རམས ༡༣༠ ༧༠ འི སི 
ཆོས་ཉིད དའགྱུརམེདམཆད་པའི་ཕིར། །ལམ མཆ ལི བུགས 







གྲེཾ་ལཆགསབའི་བརྡད། །ཤཱཉིད་བདཔ།དམར་པྲངས། ` 
།  བ་རང་བའིཉཏེ། ༡ དེ་སོང་ཏིབའདག་ལ། ཟི ༨༡༤ ༣༣༢༠༦༥ཟ ༡༤ ༡ །འགར་མྲ་ངུལ།ཡིཡས་། 
| །བཝླབབ་ལ། །ཉེས་སྤན་ལེད་ིར་པདྨསམཚོད། ཏིབ ། 


དལེད་གསེན་དང་འདྲ་བསའ། །།།སཱེརཝིཐ་འདེབ་ད ཐོཔ་ 








༡༡༩༨༩-༩༡/༠༨༩༤༩༩༡༩༩༤༡༠༩༡༩ེ་ོོ༧ 









ལར གིས་མཛེས་པར་བས། །གང་ལ་བཏན་ནས་གུས་བྷ་ར་ ¦ཐམ་མཆདྲིརྭ་སྭ་བྲ་ཐག། ། །དེསག་ལམདངའབང་པའཆོས _ །མ་ལུས་མཚོན་བའིའྭཡའ། 
ལཁྱབ་གས པཟང་འདིན་ནམས་ཅི། ོགགས་ོགཔ། །མ །དྲ་ལུཁ་པའྨ སས ། རར གས སལྲིངས། །།གབའདིཁྱོདལཧྱིན | 
པ་པ འཙོནདོད་ཡསགང་འདིཊ་ཛད། ཅེས་པའདབན་ནབ་གཞག་བན་པཔྲ་ཐིངཔདེ། ཆའ །། ཧཱཿ ་ ༤,༣༠༦ མཁས་བ 


| 
༣ 
¡སྐྱ་ག 
ར་ཡེ 
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༤ ༨༨ས༤༠༠ ༨༨ 


༤ 


ད 





ཐལྦ་བལ། །བདོ་དདྷཏགྱཏཱ་མེ་འྲབལ་ཞིང།་ 


| །ལྟུས་མེད་ཾདགར་ཅིན་པའི་དགེས། ༈ལན་ཆགས་གཁོར་ཤིད་བུ་ལོན་བང་། །ཐམས་ 


འ 
¦ 2: 


\( 


ཆཱ ; = 


:མ་ཉེདརོག་བ་ང་ཤོག །ཡ6འ །ྱད་གར་གདུགསེམས་གམས་པ་ ཡས། །གཞན་ལ ༩༠༤ །བདག་གི་ཤྭྲ།པགརུས་བ་འདེས། མུམཞས་གཞོད་ 
པའ་སེམས་སང་སྟཏེ། །གཞན་ལ་ཕན་པའེ་ལྕག་བསམབྱེས། ཐག་མེད་བདྲ་རུབ་མཆོག་པེ་སེམས། ཉིདྩོས་ཡོངང་བྱེད་དེ། །མཐའ་ཡཔ་ འགེ །དནྱ་པེདཔ༨ ང་ | ་ 


།པ། །ཡའཤྭཱཿ །མཆོདྱོརིགའ གང་ལས ག་ེའི། །ྱེད་པ་ཐམས་ཅདརང་བཞིནྲ་བེ་སྣ། །སྙེབཐའིདེབ་བུ་མེད་འདེ། །ཨྱུ་མ་ལྟུ་བུའའགྲོ“ པ་བྲས། །འགྲོ་གུན། 
༩" ལས་ ༢ ༣ བའ པྲོ་ལཱན།ཨིབྱ་ ཅུཞམགན་བཱའི་བི ༽། 


ྲ་ 


1. 
73 % 
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;; 
| སུམའྟཏཾ ས་སཔ་ལ། །གནས ༡༣ ༤༤༥༠ ཇནཚན་རལ་ཙངིམ།༡༡༽ 
| །ངངུད་ཙུནཔ་གཞན་ཕན་པས་པླ་སབ་དགྲེ། ། ངོག 


ˆ` ` ༡༡༠༠༡༡--༩༠༩༩༤༠༩༨-༤)༤---༦ 











~~~» »~ ~-~ 
>~ 
མཇལ་བར ༤ ` བཛད་འཛང་ར་༤༤ར༧༡) 


| ར་ལ ཙེར ཿ: ཟསཔོས་སས་ས་ 
| _ ཅི །རྦམ་ལ་ཕྱག་འཆཝལ། འདརྨ་བྲ་མ་འར་ལ་འ རོ ཤཱ 
ླངང་་རརྱུ ། 
ཤེསྙཏི་ཟཱ ༣ ༣༦ ད། །མཚན་ ཡུནྡ་ཛ་གས་དྲང་སྲ་སུ་ད་དང།འབ སྱོན་བྲལ་པདྨ་ཐབས་ ༠6 

ཟླ ཉླིཀའྩི་སད། །རྱལ་ཡུན་འདུས་ཏལྷ་བམནམ་སྣངམཛད། །ཞིའ་ཛུམ་སྦལ་སླའིཇསྔ་ངོགས་པདཞུས་མདོས། ༈ ྣ་ ་་ 
གས་དདརལ་བའི་ཅོདཔནའྱངད། །ཐུགསསོག་བདཅིལ་ཨ་ ། 


ཡེ་ཐགས་ཀརྡ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཆེ། །གསེ་རམདྱ་ཐིལྲགུམཏམ་གཞགྱསེགྱང་ཅན། །དར་ | 


































རཱ །། བོ ཞི་ལ པྡོནས རི རོང ཁསམ ེ ྦ 
ཟླ ༡ པར རཏ སྤོར དུ འཛཱཿཾཱི་པ་ཧྭོཿ ནམཿཿཧཏྭཾ་པཱ་ཧོ། ་ ཟ་ 
ཁཾ ྦ སྤལམཆོད་པའི་སྤིན། །དཔག་ ཀ་ག གསོལ། མྡ་ གད བ་ས ཀ། །ཧྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགསངྲེས་ད ཡུ 
-ཟཤ 7 བཞེས་ནསྱཀད། །བདག་ལྱ་བནྲ། རུ་བྟྟྷ་གླནེ་དྭསྭ་སྭ་དྲི་ཡཱཛ་ཧེ། | དམའ ཅིས 

1 8 སདགངགལསཔ་བགས་། །འེདག་བདམཔའདའས་ འོ འཆིད་ལན་བདག། བི + 

















~` པྲིས་།པཀཔྣཔྨཔྨཔྨྣ༥ྣཔྣཔ ྣཔྣ ྣཔྣ"་ལཔྨཔྨྣྨྣིྣྨྣ།པྨྣོྣོཀྣཔྨཔ ལེ 
རི ` ཁྒོ་ཚ་ཆ རོ 


།ཙཤེསྲྱི་སུ་དགེ་འདུན། །གདགེཆགས་བལ་ཟབཞིའིགསུད་དུས་ཆོས། །གད་གྡེད་མ་ཁུནམེན་པའྲེ་བུགས་སདྭསྱཧས། །གདག་གསད་གསུམ་དཀོནམཆོག་དན་པོཆ། །སྐྱབས་གནག་གུན་འདུ 
; རའི །ཁྱཾདཿ ད་ལྷ་སདནསྣ་གུས་པས་ལག་འཚལ་ཤད། ཉིད ནསྲ་གུས་པས་ཕབསས་མཆལག་སན། [བདག་ལས ས་ [ྱོད་དད་བཅཾ།'ཏེདཀྱེཿ གཞིས། །པག་ཡེདནས་བ་གས་ 
དཾ རེབ་པའི་གདུཔོ་ཡུད། །དེ་དིདགནོད་འགྱོད་དྲག “ཕོས་བཤགས་བྱྱི་ཞིད། །མགོནཔོཁདཀྱི་མདད་ལ་ཡེ་དདྲཔས། ༈།རྟག་པད་ཆད། འཁོན་བླསོདབཞེན་བ ༠༧ཚ༤༦ཿ །དེ་བཞིན་གཤྲིག 


¿ པཱ་ཁྱེད་སུཿ (ཀ་དི་ད གསསབ བྷ བཤད་དགྱུ་བདའརབད་ཤོག།། ཨཱཿ གའུ བན སཿ ཞེས་ 
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ལཿ 


ཀླབ ༄༅། །དང་བཅས་ཡད་ཡང་བླ་སལ་བའྲི་ཐུགས་བཞེད་ལོག་མཆུསུདོ་བཙུན་བ་གཞན་ཕནམཐའ་ཡས་པས་ཤརམདྲ་སེལ་བ་དགེ། ༦ ྫིགཕེ་དགསོལ་འདེབས་བད་འབོལ་ 
° རབཞུགས། །སྷུན་བསབྭགོརཔྭ་ཝད་མཛདདྲོརེའཆེད། །གས་གསུམ་སམས་དཔའི་སའྲག་འཔེ་གྲུམ་དདྲག། །འཕགས་པོད་དྲབ་བཅེི་སུན་པད་བཅས། །གརམདད་གད་ཡ་དཔད་ང་ད ༠ 
ཌཱ གསོལ་བ་འདབས། །སྐམ་དོཊདྡུ་ནམ་པར་སད་བའྲི་མངོད། །དུམ་ཆོས་བཟད་པོའ་གས་ལ་བུདདོད ྲགཞས། །ཤྱཀའི་བསྟནཔའིའྱབངགནས་ཡུམ་དོནྲགུབ། །གུནདགའིྱི་ཧལ་མཚནའདེན་ 
| ཤྲ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐད་གཉིས་ཡང་ཡང་སྒྲ་ཤེང་ཟམ་གཏུད་འདན། །ཏ་ཝནགུནྱཾ་། དདདཔ།པའླ་པད། ༈འདན་མདདལེ་ལེད་བདག་པ་ཤེསར་བའོད། །འགྱུན་མེད་སོད་འཆད་དྲོ་ངེ་དགསོལ།། 
[ ÷! མཆག་གཟིིགསྲ་གུབ་བརེས་དུ་མསྡ་ཇྲེས་བྲཐུད་བཞེད། །ཨུལྲ་སསྭཾ་ཿདཔས་གྷྭཐཱ་ལཾ་པན་མདད་པ། །མཐའམས་འབ་བའ་དད་དཔན་དྲགལ་ཆ། །ནད་བངརག་པའདྡོདར་གསོལར། །ཕྱི་ནད་ 
༡ | གསངབའིའདལ་བྱནམར་གུན། །བནངགསང་བའྲ་བླུ་ཡད་ལ་ཨབ་།ད་བཤན། །ངྱ་ནད་གསད་བ ༨ ནམདད་པའ།་ ༨།ཕྱནྐད་གསང་སྱོད་དག་ལ་གསལ×། །ཐུནརན།ྱད་པར་ 


(¬ 
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ངོ 


༢༩༤༧ 














༡ག-༨-༩༣ 





ཤསྲ་གྱི་གྒོམ་དིམ་ཀུན། །རིམ་བཤིན་དགེ་ལེགས་བེབའི་གཞིད་དགནས། །ཞི་ ཧགྲྭདདོསིམསའེར་པགྷི ཉིས་པའི། །ཐབས་ཤཾས་ལམ་བཟདདག་ལགསོལ༥། །ཐོས་བསམ པ་འ 
ཡཾས་བདག་ཡེད་རིག། །སྒོམབྱུང་ལྟ་བ་ལྷནཱཨྱེས་རད་དོའཔྲོད། །གྱུ་འདྲུད ྟ་ལ་འདོན་ལེདའི་དགོས་པའི། ཟགནད་རིག་ཤིས་རབ་དགལ་གསོལ་བ་འདངས། །ཐུད་སེགས་ལས་ག གོ མད 
¦ ཆེས་ལས་གཞན། །ཆོས་ཉིདཡེདམེན་བདེན་པཛུད་པ་ལ། །ཉྟོས་གེཤཾཡེད་པའི་ཉོསཆོསྡ་རྲུའམེདཔའི། །དཡིཾགས་མད་བསམ་བ ཇོདའདས་དེད་གསོལ་བའདེབས། །དམ་པའི་དནདུ༔ ཾ 

ཀུནཉེར་ཞེའི་དྲངདྲས། །ཐགམཐའ་མདཔའིཡེཤེས་གྲུ་མརུ། ཀཀ ་ ཁ་ལས ལང ཏོ་ལས།སོལ་བ་འདེབས། །དབལ་ལྡནབླ་མས་ཁུས། ' 
ལྭ་ཤྲ་གསྣ་རུབས། །ལསར་སྤྲུལ་སླུར་འགྲུབ་པདདིནེགྱིས །། །དཔལ་ལྡནྲ་བམསངད་ལྲ་བིནྲ་ཤིས་རཱོབས། །རྩ་ཡིག་ལོད ངས་སྙུརའགྲུབ་པད་བྱེན་གྱིས་རློབས། །དཔལ་ལྡནབྲམས་ 
ཡིད་ལྭ་བིན་ཧིས་རོབས། །བདད་རིའེསྦོ་གུར་འུབ་པདྲ་བཞྲོ་ །དཔ་ལྔ་འྭ་བམཔ་སོགསུམབིན་ཡིས་རོབས། །རུད་ཁམསརངོ་ཉིད་སྲུརའགྲབ་བྱིནོརྨོབས། ཞེས་དད། །བླ་་ 


$:\)[,„ 


ཤི 















༢༤༤༤༧༢༤༤-༩༡༠༡༧༤༧-~ ----- 


4 ‡༄༅། །མའི་གྭནས་བཞི་ལསའ་ ལོ་རྫོ་ལེ་ 








རེ (འོདཟེརྱ་ཡིས། །དབ་ད་བཞི་ཐོབ ཀྒྲ་བབཞིའོགོ་བྲོདྲོམོ། །སླའཔའགདགདྲེ་བགསདངཔདག་གེ་འོད། །དོཡེན --------¬---¬ 
རླ པན་བགྱུད། ། ཡཿ །རམའོལ རར ` 9:88༦8ར ཐུགས་དདཔ་དགགཿ ལད། །དཔེན་མེདཆོས་2ི ཉེདྱེད དསྲ་སཿ ཡས བུ 
] ག་ཤ ་པའད་མཆ ག་གྲེགསྦྲདལཔྲི་པུདི འབོན་ལོདྡ་རོགས། །སྣདྲ་གགས་དག་པ་ལ་སྲགསཆེསྤྱ་བུའདད། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ཡོངས་་། 
ར་ར ཤེསྣ་ཐྡར་ས་ད་བཅན ྱི་ུ་དོཔ་བཧྱཾཿལ་ཚནདཔལ་བཟད་བོནས་འན་ིཡབདྱོཏགས་བནས་དའ་བདྱད་འགོད་བརམདྲ  གྩེམེདགསོལ། 
ཌཱ ༈གཞན་ཕྲན་བྱད་རུབ་སེན 'ཅུཉ6༣§8› གྲསིེས་་ ༣ ཡི་པེདགསོཡ། ད 
འགིདྡ་ཝྲིག་ཛཀོ་ | ང་ཆ) ལ་བ་འ རྒྱལ་སྲས་ཀུནགྱེ་་བཤྲེད | 
དུས་ད་ ནང་ཆ: ` 1 [རད ཤཧནྭ་དམན་གསོ གསསཔས། ། །ཤེབའད་མདོ་བནས་པ་ 








ཡིའི འོད 
།འིབཞེད་ པོ་འྲ་རྱ་ 


༡ ས་འདིནས་ཚོའཕོསླ་གུར་མྭ་ཆག། །མགོནའཱད་བྱང་ཆུབ་བརྙསཔ 


ཟང 


2 ཤཱག། ཅེས་པ་འད་དྡོརེ་འཛིན་པ་༡སྤྱོས་ནཡ་འ་ལསན་སངེ་ ྤྲ་འབྲུང་། ད་ང 
ཀླ རི་མཛོད། 


༄༅། ཧྭ སྭ་སྭི། 


¥ † 
2 ¦ 
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དམརེས་འཛོག་ཡོད། ཐགས་ཁམྭ་ེས་ཚེགས་གསོག་པལྔ་དནརདདམ་དེས་འཇེག་པེདདེ། 
ཡྱི་གནས་སྐབ ས་མཐའ་དགདག་པའ་ལ་མ་དབྱད རབ དརཾ། རྒུམཚན་འདི་ལ་དགོདས་ནས་ཐ 
པོར་ཡང་བཞག་པ། མཉམབའ་སྒོམ་ལོོད་དག་ཐབས་ཁྱད་པརཅན་དེད། 






རེ་བྲབས་ནིགསང་སྲགསྤ་ཧེ་གཞུད་ཁན 
ནད་འདས་ཡིན་ཏེ། དྲེས 


` 








མབཤདལ། 





ག།ཞནང། གསང་སྲགས་ལས་ 
དབེར་མེ སལ་བྟཏིགུས། མཉམ་པའྲིདམ་བདག། མཉམ་པའི་སྩོད་པ་དག་ལ་་ 


དེས་ནམདོ་ལམིཚོགས་གསོག་པ་ ལྭ་ཧུན་ཆད་་ 





ཚོས་ཐམ་སཅད་ལྭ་བད་དྲོན་མེད་པའ་བསམ་སྔོ་ ད་དདྲ་ལན་པས་ལས་ གསུམ་་ 


ནཉོག་སྲོམ་པ་ཉིད་སགྲས་སྔོམ་གྱི་ང་ 
རི དེཉིདྒ་ཨིམ་ ཨ་དག་བའི་མཚན་རོག་་ 
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དགོས་པུཿདང་། 


༥ 
- 


གའ་བ་ཞིགྱབ་མངསཔ་ལསྐ་ཆས།བད་བརྡད འཕོགས ལོདདགོ ངས་པ ་པའྱི་པིར་ རོ། འིན མནོ 
ཤད་ཏེ མས་ནུ། འདྲི་ལྭ་ནུདྲ་བ་བ 
དུ་བའྱི་པིར་འདི་དདེ་ 


ད་ས དྲ་སྲགས་བ་ནྭ་མེད་པྷ་ནལ འཐོརཆེན་པོ པོའི་ལམ་ ཧྱལས་ 


བླ་མེད་ཀྱིཆུདདོན་དུ་འདུ་ 
་ ྣ།ྣ  ་ 


ཁོགྲ་བྲ་མེདྷ་སི ཤེ ད་ཤ 


འ། 


དཿ མྭ་དུ་ཐེ་ཚོལ གཡའ་བ ཤདེས་ནྭ་གསང་སགསྭ་བམདྲ་ཀེ་ལར 
ྱདྲ་བྭཿ དྲེ་ཝྭརའིདབང་བཞིལིཡ མདེ་ཡད་པྦཱིར་བྭཏྭད་འབིས་བུ་ལམ་བྱེད་ཡེན་ བྱེ་ཿ 


སོའིདགོངས་པ་ ་ཐ་ ་དད་པདབཤདདུ་ཡོདནའད་། -རེཤིག་ 


་འདི་ཐོག་མ་ཁྷོནད་མི་ཤེས་ཨར་རུད་ཧེ། ཞདེ་ཁོད་དུརཱད་པར་༠་ཚ 










གས་ཆེན་ག པ གུ་པཞི་ལམ་དྲ་བེད་པའྲི་གཞོས་བྱས་དངོགས་ཡན་ལག་བཞི་རྲབ་བར་ཡང་ཐཛདདེ། 
£ ཕྱོདབྱེད། ༨ཕྱང་བྱ། ˆ སྤྱཱའབས་ཏེ་བཞི་བཞི་ཚེངབ་ཞིགནིང་དོག་ཀདདགེས་ལྡ དེ ༢༡༦༨ འོན ད་དགོས་པའ 
༡ མཱ་ལས་དྲག་ངོ་ནི་གཤནུ་མ་ཡིནཏ། འདྲི་ལ་རབྱསེད་ཛོགས་གཉིས་ཟབྲས་བའིྲི་གབས་དེད་ཡང་། བུམ་དབང་པི་ལལ་བུད་པའི་རེམ་པ་དད 
] མགསམ་གའི་ལམ། རིམ་པ་གཉིསྱ་ཀི་ ཟསྲུ་ཧི་བའི་ཛགསརརདའངོག་པ་མ ད་བཞི་ཤེ་དདང། བྱསིདྲ་རོ།ས་གསུམ་དུ་འཇོང་།པ་འ སྐབ་ས་དེད་ཡད། 
་ཱ འར་དང་ཨ རིམཔགཉས་པལ་མཚན་པཅས་དདམཚན་མ་མདབའྲེ་རོགས་རེ་བ་གཉིསཿསང་བེ་བལེ། གའ གསང་དབང་ད དང་ཞདདབངགི་ལམ་དག་ ཤེམཚན་ 






རྱེ 
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༧ 
༡-༡-༡-༡༤༤༤-༧༨༨༤༨༤༤༤༡༡༦༧༤༡༧༠༠༩༤༧༧༤༨༠༥༧༧༠༩༡༡༠༧ 








༥༧ ཁཅས་ཏྱི་རྲོགས་རམཞེས་ཛོགས་རམ་ཙམ་ཡོ་དད། ཅོག་དབདགི་ལཱསྒཧརེམ་པ གཉིས་པའིའིམ། ་གཉིས་པ་མཚནྦཔ་མེད་པའི་ཛོ་གོས་རིམ་ སྟེཛོགློས་པ་ཆེན་པོའྱི་པ ཆེན་པོའྲི་ཕས་བྲ་ །བྲརད་པཏིད 





ཤྭ ཡིན་པའྱི་པར་དང་། བྱ་སདཚོགས་ ཡན་ལག་བཞར་དྱབེ་བའི་སྐབས་དེད་ལང་། ་བྱསིད་ད་དྲཔིབསྤ་ཙི་ལྷམ་ལ་སེགས་པ ་དབང་བཞུ་པོའིལམ་སོ་ ཡད ཡི་ནྲས་ འཇོག་ རི 


༠༠༡༢ ༥ 1 


¦ -.-ཤ 
ཤཾ པར་མཛད་པཙམ་ལས་གཞན་མ་ཡིཞ་པའྲི་༦རའོ། ༥༢༥ ་ འཇོག་པའྱ་དུ་སམཆན་ཡང། ཀ ༥ ལསྲ་དུདུ་བའྲི་མེ་དེའུ་མེ་ 


¡4 ཡུལ་བ་ལས་བརདུནའགྱུར་ཕས་ཛ་བྲད་བཤད་པྷ་ལུར། ཐབས་ཁྱད་པརཅན་ ན་ལསྤ་བུང་བའི་ཤེས་རབ་དེཡང་ཤེས་རབྦ་སྟད་པནཅན་ཡིན་ཏེ། ནཨ་པརྲ་ ལ་བའལམ་གྲོུད་པཡལ་་ 


-ྐླ ཆེསྱན་བདད བསྡ་རེ་བཉིད་ཡྱཾ་ཡཾདད། ་ུ དྭུནན་བཚན་མདང་བཅས་པ ཧལཁྱ དམས ཤཐངས།་ཁྱད་པརཧན་དརཡ་པ་དང་པོདང། རེམ་པ་གཉིས་པའི་་་ 
།སྟེ་སྱུ་ཁས་སི་རབ་དང་བཅསང མཚན་མམེད་པའི་ཛོ་གསའམེ་དེ་ས་འབྲད་དད་བཅས་བཞེ་ཤེས་དབས་ད་བརཿཅ་གྷེང་འོདགས་ལྔ་པོ་གསང་པ་་ 





ཐོམས 


༦༧ ཀྱད་འ ར་ལ་འདུ་བདའྱ་ཧུན་བའི་པིར་རོ། ཉརན་དབང་བཞི་དང་འབྲེལ་བའ། ལ བླ་བཞི། གུབ་མཐའྩ་བཞི། འདའ་གྲང་། ་བཞི། འབྲབས་ བ་བཞི 
ཐིཿབྲ་ཟམ་པ་ལ་འམ་སོགས ཆོསཉྱིག མླླ་ རཀ་ བྲུ ལས་བ ད་་ ་ལ་ཐ་ལས། དང་པོ་བམོ་དབང་གི་ལུམནི་བྱ་འེད་ ཡ་ 

==: ས་འྲཔརྦ་གུདྲ་བགཉིས་ཀ་ལཁུབ་པ་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཉམས་ཆགས་སོང་བའི་བངབཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱྱི་རུ དྲ་ངམ་མདཔའི་ ༥ ལུ 

ལ་པོའི་ལེེའུ་བཅུགསུམ་པྲ་གོལ་ལམ་ལྟ་བའེ་བཤགས་པས་གུན་གཞྱི་རླུརདལེགས་པརགཏན་ལ་ཕབས་ནས། རླེ་གགེ་མབསལས་ད དདགས་ལེ་ལས། 

ཨོ བདགྲ་རུས་གཤལ་ཡས་ཁངང་གཞས་པའིེ་ ང། །ཧྱེ་མགྲིད་སཱང་ག་ ཅ་བགསང་གནས་སུ། །དུག་ལ་རྣམ་དག་རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ་མ་སྐ། །འ ས་དྲྭ་ བས་འ 

' ལམ་དུམ་ཤེས ་ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ིམེ་དོན་པང ་ཡང་ནད་ཉིདགྱའུ་ག འྲི་ལར་གསལ་བའྲ་ཐུགས་གཡིས་པོཿ ས་བོན་ལསྲ་བང་བའི་འོད་ཟེརྩ་སླ་བལ་དང་དབརམ་མཆེས་པའི་ 


༦༦ 


-/1 


2༩ 


༦ 22 









ཡ་ཡེབ་ སྭ་བ་ལྭ་ཡོགས་བྱཅུ་དུག་བཞེའྱིསབྲས་ཡུལྷ་རོམ་སྲ་ཀིས་བསར་བམདུགྲ་བེནམ་མཁར་སྨན་དངས་ནས། ུ དེ་ལ་ཡན་ལག།་ 

འི ༢ཿཔ་སོན་དུ འག་བས་ཆོགས་ཞིཔ་རང་ལ་བསྟེམས་ཏེ། ལྱས་དྱེལྱ་ལི་་ ་སུང་འཁོར་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་བསོམ་ནས། དེ་ཉིདྲ་ལི་ 

པཿ སུདཔ་ལཱ་ལ་ཡོགས་པྲ་ནམ་ང་ ༽དབ། ་པྱ་ཆལ་བརིགས་ཝའིདྱཉིལ་འཁོརྦ་བེ་ ལྱཚཾགསརྣམས་ངསྲོཿ མ་པ་པེ། འདི་ཡང་གཞི་ད ་དྲ་སླྱ ༠༡༩༣ 
ན་པགྲའང་འཆོ་ བྱསད་དམ། སྭ་བརྡ་ལ་ པྱཧེདྷ་ཝྭ་བཱས་རིསྦ་ཅིས་བྱསེང ༨ འེ་དྱིབས་དད་བ་ ཕོག ཤསེམ་པའ་ 

ཧེརཉིག་ཤཔའྱི་ཡར་དྲུ་གདཅེསྲ་བའོ། འདེལ་ ང་འ སེམར་ཁག་བུང་གི་དྲ་ མམུབརྦ་སམ་པ་སགས་ལུས་དྱལལ་་ 

ལུགང་།འྲད་ལིཿ ཅིརིགས་གྲསངས་པ་ནམས་པང་འདིའཔལ་པརྱ་གསང་ གན ནྣས་རེད་ཡིལ་འ མ་པ་ཡང་ཐོག་མ་ཧིང་གཞས་འཨེ་ཡིས་སོལ་དགོས་པ་སགསསུའ་ཛན་ 

























ུ ཡྱོགས་སྙེང་གྱོགས་བུང་འཇུག་མཿ ེསཏེ། མཉམ་བ ག་ཅེས ཐེབཿ ཙཿ ༡ཡས་ལེདཾ་ཡཾདསྦ་མ་ཤྲེས། ༣༨ ་ཉད་གསུམ་ལྟ་བའི་ཀོ ཤཾ། ཀོང་དུབཤགས། ཞེས་གྲསུངས་པ་ཉན། སྣང་ཧྱོ་ྭ 
ཟོ ཉི་ཛོ་གོ་ཉིད་དང་། སྡེང་ཡྱོགས9་ོ་པཾ )ད་དང་། གུང་འཇུ རྫུག པི ༤༨༨ ༡ དེགསུམྱ་ཡེས་སོ་གསུམ་ཀྱི་ཧ སྣང་སྡེང ༨ ཐའ་དག་ཆུགྭ །ངཿའེ་བདེཤ་ཡ་དབྱེརམེད་ཕྱོད་ཡ།ལ ་དངྲ་པ་ལ་པར། 

¦ ལ་པཔས་ནས་མཉམ་བཞུག་ཏྱུ་བྲོ་པལྱཾ་བི་དོན་ལ་སེམས་ར་གྲ་ གཅོཾང་ » དད་། རྡེས་ཐོབ་ཏུ པཉྱསུམ་ལྷ་བུརའ་མུ་ཧུ་ ཧེད་པ་ཀ པ་གཉིསརེས་མོས་སུ་བསོམས་པསནམ་ཞིག་མཏྤལ་ ་ 
རྗེས་ལའེསྭའཇོག་མི་དགོས་པརཟུང་དུ་འཇུག་པར་འྱརུར་བ་ཡིའ་ནོ། གསུམ་བྲ་བལ་དབང་གྲགུབ་མཐའ་ན། འཁོར་འདས་དྱཔེར་མེདང་སྦ་ཧྲཔ་སཱེ། ངཾ་མེདྨ་རཱལ་ཕཱ༥་། 
_ བཤགས་པའྱེ་ཧཱད་དེཉིད་ལས། །ིནས་འཁོར་འདས་དྲབར་ལེན་ཡིན་པས། །པློད་བྱརད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལམ་ཤེས། །  བ་བ་ཤིའི་ཚིས༢ལ་མངའལྐདབང་མཁྲ་ 


༧།དྭ་པ་ཡོདདོ། གཉིས་པྲ་བམ་དབང་གི་ལྟ་བ་ཞི་ང་པ་ཏེད་གྲསསཞསྲ་བ་བདྩེ། ྒུན་ད་མམེད་བའྲི་གལ་པོའེ གཉིད་ལྲས། །ཡས་སེམས་ཡེ་ནས་ཟུང་འཇུག་གནས་ལ་ལ། སྒ 
{“ 
















ཐོ ཁོ གཔ་ཡང་འ་པ་ཐཡ་འཕམས་ཤབེ མམེད་ངང་དུ་བཤགཔ། ཤེས་གྷགུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས ཡཡས་ཅ་དྲ་ཅིར་ང་བཞིན་ནམ་པར་དག་པའཆོས་ཉད་་༥། 
དམདེ་བཞི ཉིདནི་ཆོས་ྱི་ཨཱ།ཡིན་བཟཉན་ཐོས0ི་ེ་གྲཔ་ཁཕག་ཆད་ལྲ་གགས་པྷ་སི། དཔེརན བཱ་དང། རྣ་བབྱེ་བ་ངེ་དབ།ད།་ སྭ་པཱ་བ་དཔན་གཤན་འཕགས་བཏ་ ཡུལ” 

ཉཱ དང་ཚ ཀཏའིབཆེནཔ་དྭག་ལ་བཏཤནས་གདེན་བཡཐོང་པརྦ་ལུརཔ་ཧཱ། ད་དགན་རེ། བདག་ཅུག་གིས་དེ་བཞིན་བཤེཤས་པའེཆོས་རྒགུདིསོངན་གྲབགས འུ" 
དང་འ འདོདདཤེས་སྦས་པ་ཉཱ་པ་སྟ ཟདཁོར་འདབ ཉིས་བྲསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཡིད་བཞིན་ཉིད་ལ་དབེར་མེད་པའྱི་རུམཚནས་ཡི་ཏེ 

མར དང། །བུརམ་རང་བཞིན་མངདབ་ལྟར། །དེབ་ཞིན་ངོས་ནཡས་ཐམས་ཅད་། ། 


༄སདང། དབུ་མ་ར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བརྟགས་པ་པྣེ་རབ་བེད་ཉེར་གཉིས་པ་ལས3ང་༔ །དེ པའེད༨པཤཞོ་ག། | 










1610 















|༄༅ སེོང་ལཱི་ཚྲོས་ཅན ཊཏྲེ་སཱྫོབྱཅཱ་ཡང་ལཁོར་འདས་དྲབེར་མེད་པར་འདོད་པསརབྱ་ཅྩ་པེ་བ་ཉིད་ཡིན་པའིིད། 
རློ ༈དེ་ ི ཐ་་གར་་་བ་། དོ དི 5525 
ྒ དར ༩༥༩ ཤོས ༤༣༤ ༣ཆཆ་ བད་མ = མམོ། ཤཱ གསུངས་པ་ལྟ་པངརོ། དེ་ལ་བདེན 


ཟླ ལྕོང་པ་ཉིད གའིད་ཡལ་ཅད་གཟུགསགཞག་པ་ཡེད། དྲ་བཞིག་པཅོར་བ་དང་། འདུ་ ་ 
རི ཅད ཀན ཟདདགསནསས་ི་ སཔྦ་ནམས་།ིདཔའོ། པོ ཞིས་ས་གྲམངས་པའ་ཤོ - ༥ ར་ཚ 







༢༢༢༤ 






༡༡༡༡-༤༤-༡༡ ༡༢༤༤ 


བུ  ཧེ་གཏིག་ུས་བ།དཔ། སས ཧེ དདྱུབ་མའི་ལལ་ཡ ནོ། །གདྲ་ཡིརཏེན་འབུང་མ་ཡེན་པའ། ༼ཅོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡན་པ། །དེ་ཡུར་ཏེང་་ ཟལ 

£ {3 ་ , >` ཤིས་པ། འལ སེའོ། གང རང་ཏིད་འབུ་ས། 'སྙཾད་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་མ་ 'ཡེཞ་པ་འི་ཆོས།འགའ་ 

ྦ ི་ོ སྲ་ཡནཔའྱིཙ་མཛོན་ ཡྱིས། དེའི་ཙུདཔ་ཞིཚོད་ཅན་གཟུག།སྤ་བྱིཨ་ ཡཾན་དགེས་པརའགསུ་ཏེ། ཚོས་ ཤཱ།འེཉེཞ་ 
ལུལ ༡ ཁྭ་ན་ཅོས་ཅན་གཟུག་སྤ་ ཙྲི་སུ་ལན་པའ་གསང་སགས་ཀྱར་ ང་ལས་ངི་ལྟར་བཤད་སམ་ ཤ། གསད་། " 

མངད་དྲེ། ། རར་ོ་ོ ཤེས་སཾ་གས་གསུངས་པདང་མཐན་པར་སྨྲ་འཕྲལ་རཱ་བྱུད་ལས། ཨེཡ་ 

༢་སབསྦ་ཧཱ་འ །ཡྱེམཆེད་ཁམས་རྣམས་མང་པོ་ཀུསྩ། ¡བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འི་དྱཀིལ་འཁོར་ཉིད། ། 












།སྦ་རྭ་སྨན་དངམ་མ་ཀི། །མྲེ་རུང་གོས་དཀར་སློལ་མ་སྟེ། ླ །ླཔ་ཨཱཁའ་དྲབིདསརིདབངྱ་ཡག་མ །ཕོད་གསམ་ལྤེགས་སངསྤྱ་ཧས་ཤིད། །ཐམས། 
སས སིིིི་ིཾ་་ =: :*<@«&། བེ འི 
ཟ་བ ༨ཆཅད་ཡུན་བ། གས གཔ་ཤ་ལ་ཡན་7། ཉིད་ཡེད་ ཡུར་བའད་ས་། 
ནར འྤི་ཙིམའོ། འྲོའྭ་སུང་མིད་དགུ་མཉམ་ཆེན་པོ་ལམདུག་པའི་དེ་ཡ་གཞན་ཡང་ཡད་དམ་ཤེད། ཉི ད ཡཇང་ཨད་པ་ལག ཁརྩ་ལ་བཱ་ཏཱཾ། ། 
།ཡའེ་གངལཿཁ།གེ་སོངོ་མད་པར་ཧྲབ་ཉིད་དང་། སེམས ཁ་ལྲ་བ་ལཔ་ཡ། དཱས་དབྱེར་ 
ཱ གཅིམ་དེས་པརྡ་ལུ་རདས། ༣ ༡༡༦༧པར་རས་ས་༠༠༢༤ ༧༢༤༠ ༤༨ ཚོམ ༣༦༠༨ རསརང༠མཅས་ཉང་རེ རག ཨཏ་་ 




















་; (523 འཕགས་སྤ་དྭུགྱཏ་འབུང་བཞེའྡརོས་ལ་མངའདབང་བྱ་སརནས་སང་གསུམ་ཡོང་འ འྲབརྲ་རུད་པ་ལས་གས་པའ་ ཁུལ།དྱེནྲ་ནུས ་པ་སྟེ། ལམ པག པྲེན ཞྭ་ཧིཌཡཱང་པོའ་སྲབ། 
ཟླ ཞས་སྤེམས་ལ་འྤི་སུར་ཡེངས་སྲུ་སན་པསན་མ (དག་མ ་མའ་སྲ་ནྲལ་ང སམ རྭ་སཱནཔ་འིརི་ རིག་འ ཀི མི་་ཱོ་ུསཔི།། ས་ནམ དེ་ལར་ ར ༣ྦཐ་ 








ཌཱ མཐའམ་སྣགསྒ་ ི།ངྲ་ངཱ མགག་སྒུར།ང་ང་འཇུམ་ཞིས་བུ་ ལྷས། མར་སོས་མངིང་ལེ་དྱྱ་བལ་པོའྱི་ཧུད་དེ་ཉིད་ལས། ༈ཡོཞས་སཱཾ་གེ་མེད་པཱར་མ་ཤེས་ཡས། །མ་ཏཾ་གས་འབྱོངས་ 

༧ ཅཅ ་ །འེདྲི་གོང་བྲ་ས་ལེས་འཕོ་མ་ཤེས། ༈འདའ་ཁབ་འཆཾ་བྲོད་དང་དུ་བཤགས་པའབཅྲ། ཤེས་གསུངས་མ་ཝར། །པཱང་བ་་ ཧཿ ཚ་བ་འདའ་ 
ཤས ༈འོ མཔ '་ སྲི སཾ དང་པོ་ན དྷལར་རིམ་པ་དང་པོའ་ལམ་ལ་མོ་ བ་པའི་གང་ཟག།་ དེབ་ལམ་མཐར རམ་ 
པར་ག སེམབ་ད་ཡེ་ཤསྦ་སེ་འགག་བཞས་བ། སམ་དང མད་པའི་བསལ་དངས་ནས། སཱོ་དར་བཅུད་ 


¿ ¦ 


པཿ 


¬ ༢༠-༧༧༠༡༡༨རཔ༨༧༢༤ ༧༤༤༨ ༧༧རར༢༧༢༢༢༢༢༣༣༠༢༢༠༠༧༢༠༢༠༢༧༢༤༢༦༧༤༤༤ ༢༡༧༧༠༡༧།།༥པ་པོ་ས། 


39 །ཕ་དབང་པོའ་ཡུལ་དུགང་སྣང་བ་ཐམས་ཅུད་གཞལ་ཡས །བང་དང་ལྷའྱ་རམ་ ་པན་བྱསུར་ནས་ དེཉིདྲཱ་ཀྱི་ཐ ཐགས་ཀ རའཕུ་བའ་འཕེན་པྲ་དག་པོ་གཏོད་པ་ ཉིད་ 
 ཤིནནོ། འདེ་ལ་ཡ རྭ་སཾ་ར་བ་ཡཾ་བ པྱུད་ཐམས་ཅདྭ་པང་དྭག་བས ཞསཛགས་ པ།སག་ མ་དང་། རང་གླི་བ་མ་དདཡེ་ དུམ མྱ་ཡི་ ལྷའི རཿ ཛད་བླ་ནན་དྭག་དམགས་པའི་གསལ། 'འདེབས་ཀྱ རེ 





ཏཅ་དུ་བཤམས་པ་དང་།་ གྲོགས་བློ་མཐུན་གྱི་ཆེག་གེས་གསལ་འདེབས་མ་དག་ཡྱང་འབྱོར་ན་ལེགཔ ས་སོ། གཉིས་པནི་ཤིབའི་འྔཆི་ལས་ཐིམ་དིམ་ལ་སོགས་པྲ་བུ བུང་བན་བྱ་་ 
ཤཱ སྟེ དེཡད་པྣོན ལོནོའྲགོ་ཚོགས་གསོག་ལ་སོགས་པ ཡར་བཞིནྱ་བས་ཏི། ཨཱས་ཉོ་གྲ་པུ་ལྔ་སོགས་པན་བཅོསྤ་དས། དང་གི་སཾ་ང་ སེ ད་དུང་བ མ་ཞིག (ཕྲ ༡ 
༩ བ་གམ ད་ལས་འོད་གོང་དེ་འདྲ་བ རདཾམ་བཞིན་ཆདཔས་པག་མར་གཤད་གཅི་གཉིས་ཀྱི་སྒ་དྭ་གགྲ། དེནས་ལྟི་བ་དང་། ྲ་བུག་གཉིས། ལེག་གཉེཿ ཉིས། 


ན་པ་བཉ མཛོད་སྲུ་དད་པྱེ་གཙུ་གགི་བར་ཨྱི་སྒོ་རྣམས་རིམ་པར་བཀད། །དེནས་ལྟེ་བའིཐདཀྱི་ལུས་ནང་དུ། ཟུདདགཅོལ་་གལ་བའབགྱི ༽ངོ་བོ་༧་ 


° 


ཟློོ་་་་་སོ་འོ་ཿོོ་རོ་མོ་རོརརིོོ་ིསོ་སོ་་ངོ་འོདོ་རོར་རོར་རོའིའ་ོས་ས་ོ་ར་རརརས་རིརོ་ྲིས་ིོརོོན་ོེིར་རབ སར་རམིསརྤོརརརིར སར. 
༥ ཤུམཐིདན་ག་གཅཾག་བསྤོམ་ལ་ཧཱཾ་དྲག་ལ་དང་བ་ཉ ཉེན་གཅིག་གསྦ་དང་ད་བ་དྲི་ལྔ་རུ་དང་བཅས་པ་། ཧཱིང་ག་མགྲེན་པ་པྱི་བོཿ ནམསྲ་སུ་དྲིམ་ བཞིན་དངས་ནས་ཚངས་པའི་དྭེ། པོ་བསལ་ཏེ་ 
ཤག ་མ་དང་ཡི་དམ་དབེརམེད་ངུ་བྲ་གོམས་པའི ཐུགྲས་ཀརའབརས།ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་བསྲ་བབ་སཿའ་གག་ སཏི་རིག་ཐ་ཛན་སི་བ།འ་པདུའ་པོབ་པརའགུར་ ད། གསུམ་ 
པནི་གཞན་དེ་དང་འད་བ་ལས། དབང་པོའྱ་ཨོ་ནམས་དྭགག་བྱད་ཡ་གས་བྱད་པདད། ནམ་ཤེས་ཧིག་སྭ་ཉིར་གིག་གི་ས་འཕེན་པན་པད་པྲ་ ཨྭ་གི་སྔ་ཁདཔར དུབས་པ་ཡིན། ཉ 
` དེ་་་ ོེོ སྤུལ་པའི་སླ་རད་བཤོན་ ཟླིགྲ་བུ་བ་ཀླེ། ཟ་དྲ་ཧཱ་ཨ་ལས། །ལསྭ་རྩིར་ཡཾ་གཙོ་བ་ སྤལ་པྨ་རནྣྟགས། ཡནས་པཱ་ལྭ་སཱར་་་༠། ° 
།དབ་་མཤིས་ཏེ། དྲང་རིྡི་སུར་གེསལ་དམ་འགས། །ཟལྦ་ང འང་བཞིནྱདནྲགབ་འབུས་བར་བཤགས། ཞས ་ལུར། གཞྭིདུ་ཀི་ 
དཀྱིལ ལས་་ ཨྨབ་གཞར་སྲད་བཤད་པ་ལས། དང་པྲོ་ལྔ་སྩར་ཡ་དྲ་བ་ལ་འ།བོརད་བ་དགས་དད་གཙོབལ་ རླམས་ཡེནས་པྤུལ་གླའེདད་བཞིན་དུ་ ་” | 











ཡ་བི 


| 












།གནས་པ་ཤེས་པར་བསྲནས། 


སྲར་ལྟར་བརྐེད་རིམ་དབྱིང་སཀྱི་ཨྱསྒ་རང་གསུལ་དུ་བསྲོམས་པ ་པསྟ་རྣ་ནལསྲ་ལི་འགོས་ཐམ། དབྱིབས ཀྱི་ལམ དག | 


༤ཅྱསིབ་པ་མ་ལས་པྲ་བངནས་མཐར་ཕག་གི་འབས་བ་ ་ཡུས་བསྐྙེད་རིམ་སྦྲལ་བའི་སྲེ་རད་བཞིན་ལླ ནྲ་གུབ་མངོན་དྲུ་ཧེད་པར་འགགུརབ་ ཡན་ཏེ། _བཤུགས་བྱུདཡེའུ་ོ་ ༠ 


ལྔ་པ་འབྲས་པ་བསན་པ་ལས། །རྩ་རྣམ་འྲཾས་ཐིམ་དབྱིབ་ས་ཅི་ལམ་དག་པ། !ལ ཧྱི་སྣཾབ་བྱཿ ཉྲ་བླ་སུད་ར་ ལྭ་སཱལ་པའྲཾ་སཱ། ཞེས་གྲ་སངས་པའྲི་ཡིའ་འོ། དྲ་ལརྱ་ཧཱམ། ཧ 
པྱ '་ལཤཔའྲ་འཿ རང་བ དྲ་པ་མལི་འྲཔོ་ལང། །ལུསྦ ༅པབཿཆ་རང། (༢ རདབ ཀཿ 

མ་ཤེས་པས། །ཡྭ་ངཱ་ཡ་གའ་བྱགདར་ དརམ་བྲ་སམམྲ་རུས། །བུམ་དབང་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལེ་པཔ།ཏ ༥ པར་སུར་ནས་བསྐྱེད་རམ་དངོས བྱས ལ་ 
སྭའྭ་ཡ་ག་་་སྣེ་རྕལ་འྱར་ཆེན་པོའ་བསྐེད་རིམ་སྒོམ་པའི་བྲོག་། 


༣༠༦ ༠༢༡༧ ༢༩ ༢༣ " ༡ ་བར་བཤད་ནས། དེ་དག་པ།་དོན་བྲས་བའྲི་ཕིར་ལྲེངང་ 


ཞེས་ ཉས རི དེཡངྦ་ལསྣ་པ་ཡཾ་དྱིལ་ལཁོད་ཉིད་བུམ་པའི་དབང་གི་ཕུབ་གཞིར་ཤེས་པར་པས་ནས། 











| ༩ ་; 
རེ ! 
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+ 
























ཏཱ མདབང་གདམ་ཆེཕླ་བ་མ་དང་མཆེད་ལྲ་སུས སཔར་བྱབ ་ལ་སགས་པླ་རཱ་སྲས་ མ་ཉེམས་པར་བྲ་སངསབ་སབ གྱད་ཡངས་སྲ་དག། པར་སུན་པན། ཤུན་ཡོད་གེ་དངོསྲ་ལུབ པོ ཤབ བང་ | 

8 (བུར པའེ་དངོསྲ་གུབྲ་ནམ་པ ་གཉིས་ ངི་རིགས །པརའཐབ་པར་འགུར་བ་ཡིན་ནོ། ཡྱི་དོན་གཉིས་པ་གསང་དབང་ལའང་ལམསགས་ཆོས ཕས _ དང་པོ་གསང་དབང་གི་་ 

ལེམ་ནེ། བདག ཏིནྱ་སིསྤ་རོཔསང པའི་ལམ་ ཞེསྱ་བ་བ་པེ། དེ་ཡང་རྒྱུད་ཕྲམ་ ལས། །ཆྱས ་གནས་པ་པེ་ ལེངས་ ཧྩརད་བཞས་པ་ལ། ༠༠༧༧༩༢༦ གས ཱ ཀཾ ° 

ྲག་གནདྲ། །བདེ་བ་ཧ་མསྲས་ལེན་པའི་ལམ་མ་བྲ་མོམ། ༔ཐདག་ལྲ་བནྭ་རབས་ལམ་ཡི་དང་དུབ་ཐགས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་གནས་ཀྱིཝ།ཡེག་ཡེ་ནས་ལད མོ 
རང་བཤིན་དུ་གནས་པ་གང་ཤེབ། །ད་ལྟ་འམ གྱེ་དུསསྲ ་སུ་དེ་ཉིད་མུངས་ནས་ཉམསྲ་ས་ལེན ་པའི་གདམས་ ་ངབ། ལ། 

ཅམཁར་ལོ་འལ་བྷངན་པ་ལ་གད 


མས་ངག་ལཝ། གཞན་མན་ངག་གི་གཤད་ལ་གེན་པའི་གདམས་ངག་གཅིག་དེ 






རཱ་འི་ལབོར་ལོ་ལ་བ བ རྟེན་ པའག དམས་དག་གསུལ། 
ཧེ་བསེམས་པ་འེ་དྲ་ག་ཡོད་པ་ལས། ལམ་ཉམས་མ་ལན་པའི་ ༡ 





༈ ༤ ཤུགའུསུ་སྐབསུཞ་འཁོར་ལོ་འུམ་བཅེན་པའི་གདམས་ངགུ་ཉིད་ཐོན་དྲ་ཉ་མསརྱཿབངབ་བརྡ་བ་ཡེན་པས་ན་དེ་ཉིད་ཐོག་ཡར་བརོད་བཟྭོག ཡོད་མོ་དྲོས། ། 
ཚདམཔའི་ཐོག །ར་ཆིན་ལ་འབྱོར། ཐཱགལ།ང་གི་འཁོར་ལོ། ཇིག་ལེའནལ་འྱ རྟ་ཏྲེ་ལདང་། གཉེའཉཔ་ རལོ་ལ་བཏྣེགཔའི་་ས། མ་རཨེ་ད་ 

རྩ་འཁོར་གཅབ། པ་ལ་བཅན་པའགུདམས་ངག་དང་། ཙི་བདད་ལེང་གའྱཅ་འཁར་ཏེ་གཉིས་ལ་བཏྟེན་པའི་གདམས་ངག་དང་། དའི་སེདྲ་དུ་མགིན་པ་དང་པི་བོ་འི་ུ༩༠༧ 
ལཁོར་གཉིས་བསའ་ལའ་འཁོར་ལ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་གདམས་ངག་སྟེ། དེ་ལུར་གསུམ་དང་། གཞན་མན་ངག་གི་གནད་ལ་བ རེན་པའི་ཟབ་པ་གཅིག་པ་བསྔོམས་་ 
པས་དྲ་བར། ཡའད་དག་ང མ་པའྲི་རུལ་ནམསན་ཧོ་ཅང་མང་བསམ་ཕས་ལ་ཞིབྱ་ཅྭ་ཏོགས ་པར་འདོད་པ་དག་གིས།འེ་གྲཞུ ྟེ་བདྱ་བའ། ༥ ཨེ སཿ 
སའ འགིས་འརའ་རརིད་་བབ་བ་བི་སག་ དྷེ་ལར་གདམས་ངག་དྲྭགབ ཏེ་ས གཞུག་ གི 












225. ཏི 
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༦32 ཕས་བདག་གཞན་ཨྱ་མསཿའི་བདུག་ཐས་ལནུ་སིས་གརུབས་ངོ་ཁ་ི་ོརཱ སྭ་བུར་བའི་ཡེ་ཤེསྟ་ཅོགས་པར་གྱ་སཏ་བཡཡིན་ནོ། གཉིས་པ་བ།སང་དྲབ ང་ཀ | 
བྲ །པ་ནིོ རང་བྲུང་ཡེ་ཤིསྐ་ཞྱིསྤུ་ཁ་བ་ཡེན་ཏེ། རུད་སྔ་མ་ལས། །ན་མོངས་དུང་ནྲནམ་ཏྟོག་ཆྗེལ་ཞི་ནམས། །གས གཞང་ཡངས་པའི་རང་བུང་ཡེ་ཤེས་གཞས། 
གཱ གཱིང་གེ་རློ་ཆ་ ང་དྲབ་མྲ་དུང་འཛུམ།་མད། །ལྟ་པ་རང་བྱུད་ཡེ་ཤེས་ཀོངང་བཤགས། ཞེསགྲས ༔ངྲསཔ་། རར -ཉེན་ཡོངས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས། རྣམ་ཏག་རང་ཤད་ཡྡེ་གྲས། ཡ། 
1 གེ་ལཊཿ ་ཤི་ ་གུང་ཡེ་ཤེས། གསལ་ཞིང་ཡངས་པའི་ནང་བུང་ཡེ་ཤེསཏེ། .ནངགསེསྲ་ས་བཞི་ཡོད་པ། དདག་གང་ལས་སྨྱ་ི་ ་པ་འེགཞས་ལ་གཞད་དུ་བྱྲས་ ཤང་༢་{། 
3 ཐོ་ནས་ཐིག རྣ་ཕ་འབྱོར་བཞེ་ཏེ། ི་ཁའིདི་བ། པོ ལྟེ་བའེད་པའ་བོ་འབའ་ཞིབ། |བ།སུང་གནས་བད་བའེ་ཐཔ།ལེ། མཁོད་ང ལྷིས་་ 
¡ “ །རཀར་ས་བ་ནཨོ། དེ་ལས་དད་པོནྷི་རིདཔདའླི་བཱབ དཱ སྱོར་ཕྱི་ཐག་ལེ་མཚན་ཉེད་སམ་ལྔན་””སྐོམ་པའི་ཚུལ་ནམས་ཡེན་ལ། གཉིས་པ་ནི་ཉེ་བར་ཐིགཟལ་མཆན་ཉིད་་་ 











རྩོ །གསུམ་ལན་པྲ་སྤོརུས་པ་ལ་རྩོ་ཧང་གུ་ལམ་ནས་སྟེད་དུང་མནན་ནས་བུམས་པའི་པུན་བཉིད་ཡིན་ནོ། གསུམ་བཞི། གསད་པའུ་ཡབས་་ 


སྲ་བ ་པཆས་གྲསམ་ཝན་བྲ་གམ་ཏའགྲ་དང་ཆད་ མ་པའི ཅེར་བསླྲ་རུང་སེམས་དྲབ་མརའཇུ། ་པའ་བབས་སྤི། བཞི་པ་དེ་མཛོད་ཡར་ཧོ་ ་ཡ་གཡུག 
༢༨༨༡ ༢ ༢ ཅད་བས་ ལོ་ ་བབས  པའི་བདདྱ་རི་པ་ལེ བ་ལ་འ 'ཆྒུད་སྙེང་གའེ་ཧྲ' ཡེབ།ཚལ་ པནྲ་བེད་ པའ་ 
བ་ད ་ཚེལ་སཅི་ནནོས། ཡལ དང་། ཡེ་གསལ་བ་དང་གསལ་པེའི་ཁྱད་པད་ཡིས་དདྱ་བུད་ 
ཏིད་དེ་འཛཾན་བཞ་ ་བཞ་པ་ས་བད་འགཿད་བཛནའེ། བ།སམ་པ་གསང་དབད་དྲ གུབ་སྤྲབའན། མ་འདིས་ལ་ལངས་ ཅད་པ།ས་པ་ཅྭསྦ་བ་བ་སྭ། རུད་ས་མ་ལས། སྒྲ་" 
ཁེ དངས་ཡེ་ནསྭ་སད་དུ་བཞས་ལསལ། །འགྲེ་བརགསྲ་དག་སོ་སོའི་རདྷ་པད་དད། རྣམ་སུད་རབ་་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་ཡིནམགས། །ཟླུ་བཡ་པའ་ཡ་འདེས་ཡོངས་ 
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--- --༡སཡ,ས༡ང་ལགས༡༤༤་ ༡ ༧༡༩༤-༩༡༡༡༤༧༤ ` ༤༡༧ ༤༠༠༧ ` ˆ ` 


--~-~------------༤༤༠༠  =“”"*"* ~ˆ “$ ྭ 


“རྡུགས་དདུདུ་བཤགསྙ།) ° ཞེ འེ གསྲངས་བྲྭ་བ་ག་་ རང་སུལ་ཀི་པ་པྟཾཏྟི་སྨཱ་པ་ ཧངས ཐསོ་ཅོད་ཡྲི་དྲས་གྲེསུདྡ་ད དྫོརའི་དོ་བོདྲ་གནས་པ ཇྤིརུ་ལྟོཀས་ཤེས་པས་འུགོ་བ ད 
ས་དད་། པ་བར་དབ་ཡན་ལག་བྲརུ་གྱ་ སྤོ་ཀུ་དྷེདྷེ ཞྲ་ལ་འདམས་པ་འངངས་པ་འི་དྲབངས། སངམ་དད། པོསོ་ཡ་དེདག་ ། 

















¦ 4 རིགདུག་སོཾ་སའི་དང་།དུ་ཆོས་སྟོད་པ་དང་། བ་བ བཅམ་དང། 
ཤཱ ཡའ་དེག་པ་བཞི་ལ་ དའདབང་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའ ར་ཡོན་ན་མཐའ་དགྲ་མ་འདས་ལ་ཡོདསྲ་སྐུ་ཚོགས་པ་དང་བཞན་ཡིས་འོདོ་གསལ་བའ འི་ལྷ་ཕདྭག་པྱ་ཐཱ་མའི་པཱ་ཚོ་ལ་དབྲད ༦ 
ཌཱི | བའ་དེག་འཇིན་ཉིད་མདོན་དུ་འཐོབ་པར་འགུར་བྲའ། བཞེ་པ་གསང་དཔད་ཤི་འདའ་ཁ་མ་དི། འོད་གསལ་ཞེསྱ་ པ་སི། རུད་དྷེ་ཏིད་ལང། ཡེ ༦ ༣ དཾ 
ལེ །འཆིདུས་རང་གསལ་འ ༣བུད་བདམ་འཚོལ་པ། ་པ་ཏ་གད་ག་པ་དྲག འུད སལ་དང་ང་་ 


ནས་འདུ་འབལ་མད། །མ་བསྒོམ་དད་ཆས་ཡེན་པར་མ་ཤཾས་པས། 


'བཤགས། ཤེས་གྷམཉས་ས་ ལྟརགལྷ་ཏཚའདིདྲ་ཕུབ་མཐའ་མ་སོགས་ནའང་སམས་འོད་གསེ་ ལ་ཡེནས། 'འདུ་འབྲལ་མེད་པའྱི་ཧུ་མཚན་ཟིས། ཆེདངུ་མ་བྲསོམསྭ་ཁད་ 













ལཿ: བར །༢ཆེ་ཁའི་དུས་སུ་འོད་གྲས་ལ་ཉིད་རངརས་སུ་འབུང་བཱ་ཡན་ཏེ། རརསའིའ་ུ་ྱོ་ྲུའྷ ་ནསྩ་ཚྭ་མདུད་ཐམས་ཅདྲ་གལ་ ེརྨང་ཐ མས 
ར་ད མ་དྲ་ཤེབ།་ས་སབས་ ་སྩོང་གསལ་ མཆོག་གི་ ཏིང་ངེ་འཇོན་སྱེ། , དྲ་སཾརྱ་ཡི་རཱངྱ་བུང་ཡ ང་ཡེ་ཤེས་ ིི་ཏིད་དེ་ དེ་འ ན་དང་འདདསྣནས་པ གནདམད་པནྲ་གུབ་མ མཐའ་ད གས ངཿ པ 
འཛིན་པའི་སེའཡད་འབུང པར་འགྱུར་བའོ། ཌྡ་པ་གསད་དཔང་པ། ་འབས་བན ལངསྭ་སདྡ་ངོགས་པའི་༔ དང་བཤིན་གེསྣ་རན ནྲགབ་ཅེསྦ་ བ་ས། ཅུདཝ་མའའྲལ་་ 
ལས་གནས་ཡེ་གི་ལོངས་སླར་གནས་པ་ལ། ༈ལཡ་དུ་མ་ཤེས་ བདེ་བ་མྭ་པྲ་སམས་པས། །གཉུམ་མོའྲདད་ཨེས་འྲབས་བུས ་མཐུཔ་ པ། །འབས་བུ་ བུ 
ལོདྭཡོདྡ་པོ་གས། པའིདང་དུ་པཤགས། ཤེས་གྲུསདྲས་ ཏེ། དེ་ཡད་ག། ཞི་དུསྭ་ལུ་ དཀྱལ ་འཁོན་བཞི་ལ་ས། ལུས་ལ་གནས་པའྱ་ཅ་ཡི་གེའ་ དྭིལ་འཁོད་ཉིད་ཡེ་་་ 
ནས་ལངསྲ་ས་ཆེན་པོའ་ར་བ་ཞིན་དུ་གནས་པ་ལ། ད་ ད་ལམ་དུ་ཤེས་པའི་པདེ་པའྲ་བཔས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བྲསོསས་པས་གཏུམ་ལོ་ མོ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི ཀྱ་དྲོད་མཆགཉུ་བསྩེད་པ་ལ་ 


ཟི 






“༢༠༡༨--༨--༨༨པ༤- ༡༩༦༡༩༠༥༧༩༩༥༥༡ ༩༩༩ 








42 ¡ རང་དང ང་བ )རྭ་ཏི་ཡི་གེའེ་འགྲེས་ཐམ གསྭ་ཁ་ལམ་དབ། །༨ག་གི་ །ས་བ་པ་མ་ལས་པ་བང་ནས། ཡར ་་ 
རིརཚིས ་ོ་ོོྣཾོཔྣཾ སཾ ཾ ཾིཔྲཔྲ་ 
དག་པ། _ ངགག་སྒེབ་བྱང་རྫོགས་རེམ་ལོ ངས་སྤོད་སྭ། _ ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱརོ། དེ་ལྟར་གསང་དབད་གེ་ལམ་རྗེས་ འབྲང་དང་བཅས་པ་ཧས་པར་པ་གདནས། 
དེ་དག་གི་དོན་བྲས་ ་བའྲི་ཡེར་ལྦརབྱང་བཞི་བའི་ལྭར་ལྔ་མའིའྭ་ཡོད ༈གསད་པའི་དབང་གི་གདམས་དབ། ཤེསྦྲ་བུར་ཡང་། 
རེ་ག ལསྱ་འ་བྲ། 
ལཾ། དབང་གི་གདམས་ངག་བསན། 
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༥༤ ་ 

ཡཾ 







; 12 


༡ 
།རང་པཾ་བདེ་བཿ ལམངྦ་ཨ་ལཡ་ས་ཏ། །གཿ ་ 
།གསང་དྲབངདམ་ཆིགས་ཉམས་པ་མཐལ་ལ་བཤགས། ཤོས་གསངསྟེཏྲི། དེ་ཡུངྱ་ར་ཡེ་གེའིདྲ་ལ་འ༨ ད་གྲསང་པའ་ | 
ྲབ་གཞིར་ཤིས་པརྦ་བསནས་གཞན་ཆེན་ལམ་ཅེས ་པརརང་གི་པདེ་བ ་ལམ་ཧུ་བྱེད་མའི་གྲོགས་སྲུ་སྡགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱུན་ཡ་ 8:103:0 
















རལ །ཡོགས་གསང་དབང་གི་དམ་ཆིུག་ནམསམ པསགཞོདམ་ལོ་ཤེསྣ་ཆི་གྱ་མོ་འྲངོད་ཊགསྲ་ལས་ལྭ་ཤར་ཏེ་ཚེ་འདིརམཆོག་པ༥་། ། 
| དངོསྤྲ་གུ་ ་གུབ་མངོན་དཱ་འཐོབ་པར་འཕུར་བ་ ཡིན་ན། ལྱིདོན་གསུམ པབཤེས་རབ་ལེ་གེས་ཅེདཔང་ལའང་ལམ་བགས་ཆོས་ལ་ལས། དང་པོ་ཤེར་དབང་པ།ལ་མ་ནེ། 
| ‹ ེལ་འཁོར་འཁོར་ལོའམ། འཁད་ལ་ ལོ་ཐབས་ི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་སྟ། ངྲ་རུད་ཝ་མ་ལས། །ལས་ཁམས་བདུད་རི་རང་ལ་གནས་པ་ ལ། །ཡུམ་བདབ། " ཏྱ 
འདོད་པྲ་བིནྲ་མབས་གཉམ་པདང་། སགས་པ བ་ནས །མ་བསོམས་འཁོར་ལོ་ཐབསྲ་ཀྱེ་ལམ་དུ་པ་ཤགས། ཞེས་གྲསངས་པ་ ༥ 
ལྗར ༩ ས་འད༤སྲ་ས་ལྲནས་པ་ རར ས་་་ ཉམསྤ་སུ་ལེན་པར་བེད་པམ་ལ་མྦ པས་བྱསས་སཧས་ལྲ་ས། | 

འདོད་པ་མཉམཔ། ཟཾནླ་དྲབས་མཉམབ། རྙི་མདཔ།པ། མན་དགག་གཞད་ཆེས་ཕིན་པ་སྟེ་ལ་པས། དདཔ༽་ཡུམ་ 
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༤༽ 


འཇཛིནྲ་ཡིས་དྭག་པ་ནྣཝས་པ། 
ས་པ།་པ་འང་། ལས་ཁྱི་འགྲུལ་འཁོར་མཆོས 


༨༠༠༨ ༥༥ ཕ ༠: ལྩོ 
དང་བདག་གཉིས་ཀངྲལས་ལཝ་དང་ངབ།སུག་སྭ་པ་མཉས་པའྡོ། གཉིས་པ་ནེ། 
མངེན་དྲུ་བྱས་ཏྣེ་ཛོབ།ས པའྱིཔ་རྱ་ར་བ་འབེ་བ་པར་བའ་སམས་པའིའདད་པ་མཉམ་པ་དང་། „གསུམ་པདི། མཁའ་གས 


ཧྱེས་རེབས་པར་མཉམ་པའྲ། བཞི་པ་ནི། ཟླུ་བུས་ ་ཐྲོཔ ་བའམ་སྦངས་པ་ 
རྗང དྲ་ཡོ་ཧན་མ། སྣ་ཚོགས་ཅན་མ རྣམས་སོ 


འར 






མ།ཏིསཿཔ་ཤི་ཐོས་བྲསམ་དང་བྷསཔ་པ་སྤྲ་དུད་ཡངསྲ་མཱདབ། པ་དང་། 


དག་ གི་གནདྲ་ཁྱིས་བིན་པ་ནི། དབབ་བཟུང་ལྡེག་ ཁྱབ་མེ་ཉམས་པར་བསང་པྨ་ནམསས། བཉེས་པ་ལམ་་་ 
་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོར་བདང་། འཇིན་འདེན་དྲ་བསཔ་ལ་ཡོགས་པའི་དངོས་གཞེ་དང་། 





ཕན་ཆུན་གཉིས ་ཀ་ཐབས་བབ་མོ་འདེ་ལ བརྟེན་ནས 'ལན་ཅོག་ས་བ སང ཌཾ་ཡེ་ཤེས་༡་ 
བ་རྡོ་ཛེ 'དང་པད་མར་ཕན ནྲ་རུན་བསྙལ་མ ཡེ 
ལས་བྱུང་བའི་རིག་ཡ་ དག་ར་པེ། ° དང་པོན། ར་དབག་ཧན ༈མ་དང་། དུང་ཅན་ལ། གླང་པོ” 





དཔ ངགེས ་དག་པ། ཧད རའ ཤར་བ 


རྗེས་བཅད་པ 



























༄༅། ༨ - པྲ་ཏགནྟམས་གཞུང་ལས་བཤད་པ་བཤནོ་ མས་སྲ་ཐདས་བའི་ཁབ་ས་ལ་བརྟེནནས་ལན་ཅེག་ཆུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྩེད་པད་བྱེད་་། 
པ་ཡནནོ། ལྷོ་རིས་པ་གའ་དང་ ཐ་ རརར་ས་„ཝེ་ཝ ༣ བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ུདྭ་ག་མ་ལས། །བདབ་ཡེ་ནསཱརད་ལ་གྲ་མལ་། རབ 
ག་རཡ་གན ཿཅཾིཾཨ རྣམ་བཞ་ཉམས་སུ་མ་ལེན་པ། ་ . །བད་བཞད་ལྟ་བལྷན་བྱེས་དད་ངུ་བཤགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལ ར། 
།ཁམས་བྐག དལ་གནས་པ་ཐབས་བསྲ་སས ་ཉམཾསྭ་སྭ་བཱངས་པས་དའ་བ་བཞྭའིཡེ་ཤེསྣེ་རམས་ ་རམ་བཞིན་ སྐེ་བད་འྱ་ུད་ དེ་། 
[ལ་དབྱེན། པོར བཞི་དཱང་། དཞིསི་དུ། ལ་བ དད དབྲེ ་ ངྲ་པོལི་དྭགའ་པ་བཤྭ་། དཾ སེས 
` ་ མཐའི་ཝཱན་ཙིག་སྱེས་པའི་ གྭ སྲས་ལེན་བའེ། འདེར་དགའ་བཔ་དང་བ སཱ 








ཛཿ 
> 


རྦ ི་ོ 


ལཱ 
"` 


༢ ལཱསྭ་ཀྱི་བདེ་བ་དད་སྤེམསྱ་ཁ་དགའ་བྱ་ཤེས་དྲབ་བའམ ཡང་ན་དེ་གཉིས་མིད་སྣི་རྲ་སྲ་བརམ་ཙྲ་དུ་གེས་བྱ་དྲ་བ། བའོ། གསམ་པ་ཤེན་དབང་གྲི་གུབ་མཐའནི། བདྲེ 
དོ ཞིས་བབ་། བོ ལུལ ་གྲེབག་དམཤེས་དང། །ཅགབྲལ་ལྭ་འྲེབིས་བདེ་པ་ཡ་བསོམས་པས། །བདེ་སྟོདཆུང་ 


འའ = ༤ ཟ་་-་ཿ ༠༠༡༤ 


གྲུབ་མཐའ་མྟ་ཅོགས་པ། །ལྷན་ཅིག་ཧྲིས་པ་བདེ་བའི་དདྲ་དུ་བཤགས། ཞུས་གྲུས་ཅས་པ་ལད། ཡེནས་བདེ་བ་ཆེད་ལོ་རང་ལ་གནས་པའྲི་ཚུ་ལྡནམས་ཤེས་ རྱི 
པརྡ་བྐམ་ནས། ཛག་བྲས་འ དངྱ་རུདིརུམ་པཛ་ལུར་ཕུང་བ་ཐམས་ཅད་བུད་བྱ རེ་ན་པོར་ལམ་དྲུ་བསུནས་བ་ཡོམས་པས་འདྲག་པ་ང ས་བྱ ས་ཁལ་ལབད་བ་དང་ 
ཡུ་དན་ལས། །འདུས་པའི་རོས་ཛརིགས་པ་ནམས་ བདེ་ཧདདྷུ་ཏོགས་བའླུབུང་སྟེ་ལམ་གད་ཡ་ལ་ཚཱས་ ས་པའི་བད་ལྣུདྱ་རྦ་ད་དབླ་མ བླ་སོབ་པའྲ་ཟུད་འཇུག་གང་བཉོད་།ན་ཡིས་། ། 
ཧགྱ་ར་ཆེན་པོའི་རིགས་འདན་མངོན་དྲུ་བས་བའོ། བཞི་པ་ཤིར་དབང་གི་འདའ་ཁམན། རོརེ་སེམས་དཔའ་ཨེས་པཔ་སེ། དེ་ཡདྦ་དདྭའ་མ་ལས། །བད་་ 










------- 


༄༅། །ཉཾདྒ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔར་མཐབཿཔསྟཊ །འདི་ཊ འོམོརོ་ལོ་བཞོཿོ་བ དེ་བ་མ་འབྱོངས་པ། 
_ ། ཁ་རྡེ་ བསེམས་པའི་དད་དུབཤགས། ཞེས་གྲསངས་ད་སར། ་ོིི་བས་དཔ་འི་ང་བཞིན་ས ཡིཞ་པར་ཤེས་ནས་བྲསམསས་པས། གལ་་ 
རྫ ཏྲ་གུབ་མཐའ་མ སྐ་པར་ འཆེ་བར་ ་ཨ༅ྱར་ཞའད་། ཧྐབས་དེད་འྔི་པའི་རུང་གས་ཏེན་བྱས་ཞས་ ན།ཁ་དཀ་བའ་ ཡར་ལ དུདྷ་ནའ །བ་ད་ལ་ཏེ་སེལ་ས།2 ཀྱི་རྟེན་ཁླུ 
ཀཱ སགས་དྲབ་པར་ཁུག་སས་ས།་སྐིོར་ གཉིས 'མདྦ་ཀ དྲེ་ཁི་ཡེ་ཞེསྡ་རྲ་ང སམས ་དཔའ་སླེ་བར་ འརུར་བ་སེ། རྩུ'་འགྲུལ་བཤད་ རྒུན་ཇོ་རེ ,,ཨུ།༈ 
|མ་ལོང་་ཡས། ཉེད་ལྕ་བ། །སེལས་དཔ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཆེད་པོ་ཧེ། ཞས་གྲསུདས་པ་ལར་ཏྲེ། དྭ་ལ་བའི་དྡོང་སེམསད་པའ་དེ་ཉིད་སརྦ་བ་པདེ་པོང་” 
གི་ལཱ་བ་དང་བེ་ ་བརྲ་བུབ་མཐའ་སགས་པའ་བྲགར་མོ། ཝ་པ་ཤེར་དབང་གི་འབྲས་བཞི། ཛོས་ཀྱི་ས་རང་བཞན་ལུུན་གྲབ་ཛེས་བྱ་བ་ྟེ། གྱད་ཝཡ”་ 





: 


ཏྲ ༥ ཅི་ཐག་ལ་ཅེན་པ ངེས་སླུ་རྦམ་མད་པར་གཞྲས་པ་ལས །མ་ཤེས་མ་རྟོགས་བླདད་རི་མ་གཱར་པ། །འབྲས་ཁ་ཆོས་ཁུ་ད ཀྭ ཡ་ངང་་[ དུ 
9 རིལན་ ་ པཱི ཱོསྦི་ླ་ར་གླས་པའཕ། དེ་ཉེད་ཡེནས་ཆོས་སླ་དྲ་མམཾད་པད་གཞུས་པའ་ཚ འ་ཚུལ་ རྣམ་ས་ཤེསཔཾ གགེསཔར། 
བྱས་ནས་དེལ་འཁེད་བའ ལས་བརསས། །བདུད་ཅེ་འེ་དྲལ་འཁོ བོར་དེ་ཉེ ཉཱད་ལ་གནདདབ་སན་པའི་སོནས་ལེགས་པར་ཡངས་པས་བཅུད་ཙེ་། བལད་གྱ ༣༣ གེབ ་ཐམ། བྱ་དྲ་ ། ¡ 
ལམ་དབྲ། །ེ་མས་ང་་ ཝེ་བ་པ་མྲ་ལས་དྭཾ་བྱང་ན་སྔ། མཐར་ཐུག་བ།་འབས་བ་དངས་མ་ངོས་ ་ཀྱ་གུ་རང་བཞན་ཝུན་གྲབ ་ཉེད་མངོན་ངུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ། ཡིན་ཏི། བཤྭགྨ་ | 
ལེ་བཅོ་ཝྭ་པ་ལས། །བདད་ཆེ་།པཡསྲ་ལི་འཐོས་ཐིམ་བྱརདྲ་ཧི་ལས། །སེསས་ཙྲི་ཐེབ་དག་དངས་མ་ཚེས་ཤྭ་པཱ། ཞས་གསུངས་ ་པའིིར་རོ། དྭ ཉཱ ; 
།དབང་གལམ་ཇེས་བྲབཇ་དང་བཿ མཆ དྷ་ཉེདྱ་ཧེ་དོན་བྲས བའྲི་ཡིར་ལྦེའ་བྱང་བ་ཞི་པཿའྲེ་ལང་ཝ་ཡའི་འཕར། གཟྱིབ་ཡག་སར་།འལ། 
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+ ༨ 3༨ 















། ༄༅། ༈འབུང་བ་བཞྲི་སེ་ཁམསྲ་འི་བདུད་རཱི་དྲྭག། །བ་དེ་པ་མྲརོག ་བདྷི་ནྨ་སྟརོབ གྲ་བལ་བདེ་བ། །ཡཱན་སྙེས་ཡེ་ཤེ་ས་དབང་ དབང་གི་དང་དུ་བཤགས། ཞེས། { 
གསུངས་ལྟེ། དེ་ཡད་བཟས་བཅུད་རིའི་དྲ་ཤིལ་ལུའེརའེདུཔརདབ་གེ་འམ་ སང་བའེས་པརྡ་བསྐ་དས་ལ ཞླཱའྱུངས་ཇ་ས་བ། བག་ས། བི་ཆིག་ལ་སོགས་ | 
པའི་བདུདྲར་ཝ་དང་། འབུང་བ་བཤི་སེ་ཁམས་ལི་བདུད་ཙི་དྲ་བ་བབེནཔ་དང་། ་ ་འ་གས་གིངས་ གསི མས མ་ཉམས བར་དང ' 5 


ཉིད་མཐན་ཆགས་སུ་ གྱེག་ནས་ཨུཆགགདངོས་གའ་ཅེརབར་བླབདཔ་ཡ་ོ། ཧ། སཱི་དད་བཞི་ པཆིག་མད་་དམ ་བདེ་བཅེན་པོའི་དབ དྲ འངལམས་ས་ཝེས་ལ་ ། 
ལསྣ་ དད་པོ་དབང་བཞི་བའ་ལམ་ནེི་དྲོང བྲ་རབས་ལམ་གསུམ་ཞེས་བ་བ་མྟེ། ད་ཡདྱ་རཱདྲ་སཾ་མ་ལཾས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབགྱ།ཉིསཀ་དདགནསྲ་ཀང། ༽ རི ་ 














བྱ ་ 
ལེ་ 








།ཧདོ་རྒ་ཆེན་ཞིསྤ་བ་བ་ཧཱེ། རྒྱད་སྔམ་ལས།_ །ལྟ་བྲ་དདགནས་ཉམས་སྲུ་པྱ་སོང་བས། འདཾགྷ་ཏིན་འདས་ པའྲི་གུབྭ་ཐའཏ་གྲ་ས་ཤར། ། ཛད 


ཅི གུབ་མཐའ་མ་ཏྩོག་པ། །འཁད་འདས་ཆསྐ་རམས་ བདེ་སྟོང་གཅིགཏུ་བཤགས། ཤས་གྲསངས་ པ་འ ཉརྟལེ། ༠༣༡ ལྟ་བ་ཤཾན་ཏུ ཉནམ 


༦མོདེ་ཤཾ མདོནྲུ་བུར་པས ས་འདག་ཏ ཏེནཾ་ལས་འདས་པ །པའྱི་གུབ་མཐའ་བད་སྟེདྱ་ཧཱརེན་པ་ད དད་ག་ལྭ་བ་ ༡ེསྦ་པད་པ་ ཡེ 


མ་པྱར། །ས་གྷ་རོ་ བར་མྦྱ་ཚུར་པ། 





༈འདའ་བྱ་བགྲྱ་ཧཆེན་པོའིདད་དུ་བཤབས། ཞེས་གྲསངས་པ༔| དེ་ཡང་དམ་པའ་དོན་ 


བྲང་དོདདདྲཔད་ཐོབ་མེདཔམི་པོབ་པའྲི་ཟང་འྲི་རྲག་གིསས་པྲམས་པ་ལུན་འྲ་བ བ་པའ་རག་འཛན་ ཉིད་མདོན་དྲུ་བས་ པའ། བཞེ 
ུ ་གཅག་ཀེདགས།༡། གསང་ཆནྭ་ཕགས་ཆན་པོ་ཞསྦ་བ་པ་པེ། རུད་ཝ་མའི་འྲ་པོད། །ཕྱདསི་དང་གོམས་དད་ལས་ལ་སྦར་དུ་མད། 


།མཏོགས་དབང་གེས། 


རཿ དར སཝུངས་བདང་། གཡམས་པ་དང་། །ལསྔལསྱར་ུ་ལེད་པརྟཏགས་པྲས། །ཐ་སྙད་དུ་ཡྲང་གོཡས་ལས་ལ་ཧཱཤ་བ་པེ། ཆང་བད། ཤཾ 7 1 | 
| |བ འད་ཉིདདད་པོརྦ་དཁག་བཅ་བདནདསཧི་ ཞའེ་བཞིཤྲོ་རུང་ཁུག་རེ་སར་བུས་ཉིན་ཐམ་ལ་མགྱ་ཙལྲ་ཕྱི་རུྡ་ཁུག་པ་སེ་བྱ་དུ་གུར་དོ། ཡང་ཉད་རྩེ་དངྲ་བག་རང་ པས་ 

་ྒ ཞུག་ཉིར་གཅིགྲུ་ན་་ ་ཡཱར་གྱི་ཚད་ ཕརྒྱསུར་ཏེ་དེ་ལར་ཞ་ག་བཤི་བྲུ་ ཅ་གྲཤིས་ལྭ་རུང་སྱངས་པས།  ཆྙཱ་པེ་གསལ་བ་དང། ནམ་པེ འའ ཧྭ "༥ལ་ ། 2 
ཧོཾ དཀ་ཧོག་གི་ཝྔོར་བས་སྦ རྲ་བ་བ་དང་། ཙ་གནསྦྱལསི་ཡི་གེ་གསལ་བས་ཡི་གཝལ་གསས་པར་བྲབ་ སཱེ་གཉིས་སོ། ལས་ལ་སྩང་བ་ལའང། བད་འའ་ 
།ལྭ་ལུརུབ། མོད་གུན་ལྷ་པབས། ཡིངད་བཱས་པ་ ངང་པ དྱ་ལགྲག་ཛིནང་སིདང་ ་པཔཞེ་ལས་ཝཡགསམ་དབང་ས་མགྲུསམ་དང་ཡང་་ ཐུན་་་ 

མོད་བ་ཡེན་ཞི་ང། དེར་དབང་བ་ཞིའད་གྲེས རཿ ༈ ་ཡང་ཆེ་འདིརྦ་གབ་མཐའ་མ་སྔོགས་པར་འཆེན། དེའེ་དུསྲ་སྭ་ལས་གཞད་ 






























སྨྱིལྭ་ཀྲང་ལ་སྤོད ས་པར་བཅས་ ཏེ། “ལྲས པྲཱ་ཀྱི་བུ་ག་ ནྭོམསྤྦྲ་བདྲའ་ ལོདམ་ཡིན་པའ་ཡ་ གིས པནབ།ས ཞས། ས་བ།ཅོལ འཐུད་འཇུག་གྲི་ དུས་སུ པ་རུ 
>; །ེརྣམས་དབུ་མརྦ་རིས གཅུ་བཅུག་པས། ' འཆིཁད་དད་གྲིས་དང་པེད སླ་རུང་སེམས་དྲང་པདྲ་འུགས་པ །དང་། ནལ་ འབྱོར་པས་དྭ་ཀར་བྲསེམས་ 
| པས་ ཙ་ སོགྷ་ཙོལྱ་སྱི་རཱད་མཐའ་དག་དབུ་ མདབ ད་དྲེ་བམ ཞད། ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེྭང།ནཏ རྣམ་པའདག་པའེ འེདེ།འའོཿ ཉིད་ཧོ བགང རྭ དཾ ༽།] ཝརྲ་སི་ཉམས་འ ངོ་དེ་དང་ 
འདྲེས་པའྲི་རཱལྭ་ཡཾསྲ་གུབ་མཐའ་སྐོགས་ ཏུར ལྔ་པ་དཔང་བཤི་ པའི་འྲ་བས་བུ་དེ། ངོ་པྱ་ དྭ་ཏི ༡ པཱ། དད་བཞིདྲཾ་འུནྲ་གུ་བ་ཅསྭ་བ་པ་ཏི། 
རུད་སྔམའི་འཕེས ༡༥ །ཡེ་ཤེས་ ཐམས་ཅདངོ་བོཉདྲ་། དསླུ་བསུས་གདུས་དུ་དོམ།ོགས་པས། །ལམ་བྟ། ན་དྡང་་ ་ཟྲ་རུབྲས ལུམ་ མ་བྲ་ཡཾས། ། 
འབྲས་ཁབ་དོ་བོ ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ རརོ། དུས་གསུམ་གྱི་རྱྱལ་ བམ་ལུས་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཉྷི་རམ་པར་བཞའ། པ་གང་དྲི་སེད་པ་ཐམས་ཅདྱ་བད་ 
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| ཌཱབོ་ ཡིད་འ ལི ནྲ་ཕུནྲ་བུ་བཱིད་མདོན་དུ་བེད་པར་འྱབུ་ 


གས ཉི ཉིདྲ་ཀཱ་པཾ་ འདྲ ར་ལས བརྟེན་པ་ནེ་འགའ་ཡད་མེད་ལ། དེ་བཞིན་ང་འདི་ཉིད་ཆོས་ ཐམས་ཙདྲ་ཧི་དེ་ 
ཧན 


བཞིནྭ་ཏིད་དྲང་འྲོགཅིག་ པ།འྱི་ཧཱམཚུན་ཡིས་དམོཊ་པོ པོ་འ་གྷནཿ | 
ལ་ངོ པ་པ པའཆུལནམསྟ་ཏྲོགས་པནྲ་བུས་ནས། དྭཀུལ་འཁོར་བཞ་ལས་ཧང་པ པློ་རང་གི་དྲ ལ་འཁོར་ ༧་ཤོང་ བླ སུས་དག་པ་དྲོམ། 


སྨིམ་པས། ཅུད་གེ་འགྲོས་ཐི། མཤག་ད རེའ་གི་ལམ་དག་ །གོ་གསུམ་ཆ་མཉམ་ཅ་པཾབ་པ་མ་ལཱས་པྭ་བུ་ནས་མཐའ་བའ 


ར་བ་ཡིན བཤགས་ལེ་བཅོ་ང་པ་ ལས། །རླུད་པིའགྲེས་པམ་ མི་ཤ ཡུད འི་རླུང་། 
བོ་ཉད་ཀླི་སཾ། ཤེསཱསུངས་པའེ་ཕྱིར་དོ། དྭ་ཝར་དཔད་བཞི་པའི་ལམ་རེས་འབྲདདང་བཅས་པྱ་བུས་པན་བཤད་ནས། དཉིདྲ་ཅི་ ༥དོན་བསེ་བའི་ཧ ར། 
པའི་པད་པ་མའྲི་མར། །སྐོག་དད་ཙོལ་བ་་ཡི་བདང།ཉིད་ལ། ༈ར་བ་པུད་པོནམ་ཤེས་ལནལས་སེགས། །རུང་བྱརུ་སྲོ།ཤང་གསུམ་དུ་མཏོགས་པ། 


བ།པ།འྲགསྲ་བུ་ 
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180. 


ཀེཟོ་ལི་དབང་གྲི་ཀོང་ཅུ་བཤགས། ཞེས་གྲསངསྐ་ཏེ། དེ་ཡང་སྙིང་པྲོ་རུང་གི་དྲ་ཁིལ་འཁོར་ཉིད་དབང་བཞེ་བའི་ལམ་སྱི་སུབ་ག།ི་ ཀིར་ཤེས་པནྱ་བྲས 

ནྟ དེ་ཉིདྱ་ཉི་ཡན་ལག་སྲོག་དངརོ་ལ་བ་གཉིས་ལ། བྱེད་ལས་ཀྱེ་སྒཾ་ནས། གྱེནླུ། ུར་སྲེལ། ཡེ་མཉམ། སྲཾག་འཇཾན། །བྱཿིྱ་དྱི་རྲུང་སྟེ། རྣམ་པ་ལྡ”་ 
®: ༥ ག་ིདངུ་དབྲབ་ལ་ཆ་བའྲེ་རང་ཝ་ཞེས་གུགས་ བཏེན་པ་བུང་པོ་ལཿནྲ་ཤ ཧྱེད་པའཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཡིག་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ལོ་ ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་རྟེན་བྱཿ ད་པའྲ་ཆུ་བ་ལ་" 
ད 4 སྐོགས་པ་ལན་ལགགྱི་རང་ལ་དད། འབུང་ལྔའི་རླང་ལྔ་སྟེ་བཅུུ་པོ་དེ་ལ་ཡན་ལག་གི་རུང་བཅུ་ཞེས་ཐགས་སོ། དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ར་གཅོ་ཡཾ་པ།སུམ་མམ་སོག་ཤིད་གསམ་ལ་བཏེན་ 
ྦ པའིགྲབང་འཛོན་འོདགསལ་གསུཊ་ཡིཏེཤེདཔའིཆནས་བཞག་པའི་ ལཿ | 3༦༡ དག ཧུས་སུ་སཱཾ་གྲསམ་དང་། ཤུག་གསུམ་དང་། ནད་དང་གདེན་གསུམ་གསུམ་ལ་ 
¦ འབྲས་ངུསྲ་སྐུ་བགྲ་སང་་ཐགས ས་པའིརེན་བེད་པའོ། དྷི་ལྷ་བཱའྱི་རུང་གེ་གནསྔ་བུལ་ནམས་ལེགས་པར་ ་། 


1381 





ཉམས་སྲ་ལན་པ་དང་། རྗེས་སྱད་ཀྱི་དམཚོག་ཏུ ་དབང་རང་རང་གི་ལྟ་བ་སྩོང་བ་དང་།_ གཞན་ཡང་བཟའ་བ་དང་། བ ང་། ལེ་འབྲལ་ ་བའེ་། 
དམ་ ས་སི ༡༦༣༨ ཚི ཡུ ༡ གལ་ཏེ་དམ་ཆགཤམས་ན་ཡཁའ་ལྲཔོ་ལ་ལ་བཏོན་ཤས་གས་བ་པེ། ད་ཡངདོ༔ ད་མ།ཁའའགྲོ་ནྱི་བ་མ། 
ཡེ་ཤེསྔ་མཁའའྲགོ་ནི་ལོངས་སླ། མཡ་མཁལ་འགོན་ཝཱལྭ་སྭ། ༡༩༠༠༠༩༩༤-༨༣༡༣། ༠ཿཿཿ སོལ་སྲགས་པའྲ། དམཆོག་མཁའའགོོ་ ་ནི་དྡོ་ད ༣༡༦ 
དེ་ལྟ པབ སས ༡ ཨ་འཁོར་ལེ་ ེ་ཞ་སཉསཱསསྒ་།ད་པའ། ད་ལྟར་དཡང་ལིའེལམ་བསྒེད་ཛོགས་ཡན་ལབ། ་དང་བཅས་པ་ཉམས་ས ་ 
པ་ལ་བརེན་ནས་གནསྣ་གབསྲ་འབྲས ལ་ལ་འ ླ་ཡོངས་ཛོགསདྲོ་ཐའཚང །གའཔང་ནེད་མངོནདྲ་བད་པ་ཡེན་བསན་གཡ་བ་ 
8༦༦༥ ༢༠༠༤ ༦༧ ༦༧༠༦ ་ཐན་འདེཉེ ད།ཁ་ཞ་ཧམསྲ་བཿ བང་བརྱ་བའོ། དེ་ལྟ་བའྲི་རུ་ལའདི་ཡང་། དྲི་ཡེདྱ་ཧཱ་ལ་པ་བཤགས ་པའིི་རུད་དེཉེད་། 





1 བཛ ༩༤ེཔངརེམོམེཆདུ་ོ།ས༤༤༢༩ ༤༤༤ ༡ལསེསསཿཉེསས༡༥༠པ༡༣༡༡༥པཔ༡༧༥།།༠༡༡༡-༡༡༢༩༧༡༢༧ - རླད་༡༠༡ཀ༡༡༠༠༡༢༨༠༠༠༡ག༠༠༠༠༠༠༠༩༨༠༠༠འད›ོ་ ཁལ ལ་ལོ 
༩༡དང་ཙཧཱྭ་ དབའལ་ཧྲར་ ཡ་ནང་། ་མམ་ལཡ་གུཿ ང་ལ སཱ་འགྱར་རྙང་མཿ དྭ་སཾ་མྭཱ་པོ་ཚོག་ལསྦྱ་ར་ཆེར་གྲསང་བའེ་པེར་ཞིབ་ང ༢༠༩ 3 ཌཱ 
' ནའང་། “༨༤༨ ༢༣ ལས་ལ སུ་དག སུ་གྲགས་ཞང་རྩོད་པ་མེད་པའི་རྒྱར་ཝ་ ེ 
༡༠་།ཉྟི་ན་ཡ་འི་ཡེར། ཉིྱ་ཁི་དངེས་བསྟག་ལྟབང་པོརྲདལཏེ་བརྗད་པའོ། མཱརཡང་དཱང་པ། དང་སང་ སུཔ་འྲབས་ཐབ་རམ་མངན་ཡང་། །གྲབ་པའྱི་རུ་ཆཱེན་འཇད་ལ་ 
¦ །ཅེེསྤཾ་མོངས་པའི། །ཚུལ ཐོདནསྲ་གུབ་པའེ་གགས་བཛལ། ༨།ལྲུབ་བྲལ་བདག་འདྲས ་བ་ཡཱ་གཡོམ་འདོད། །གང་ིག་རུ་ དད་མརུངས་པའི་འྲབས་འགུར་ཞེས། །རྟན་ 
ཱ མཉམ་པ རིང་ལས༢༨༦ ༣༅༦༣ 5 །སནས་ཚན་མརོ་མུར་པས་ལེགས་གང་ན། [རྱུ་བྲལ་འབྲས་ལ་དཔྱེད་ཿ ལན་སུ་ཞིག་སྨོན། ཀྱ་ཧུད་སྟོན་པ་ཟླ་མེད་དགུང་ལ་གྲཤིགྲ། 
" བསན་པ་འེན ཞ་ཆེནྱཅྭ་ལའི་ ༈སྤྱསུན་འཇིནྲ་ན་མས་ནེ་ཆོ་འདེའྲི་པྭ་པས་པས་བླ་མས། ༈ལུས་ལེད་གཡེན་ཅན་ཚོགསྱི་དགེས་ཕ་གྲབ། །ད་ན་ཉས་། 










བཤ 
༠ 
༩ ་ 





= ྲ་གས་པ་དེ་དྱ་སི་ཡདྦ་པཾདྲ་བའ་བ། དོན གས་པ་དེ ི་ཡད་པྲ བཞི་བ། དན་གི་མུད་ནུམཚུནནསྭ་ཐོསཏེ་འཁོར་ལོའིམགྱོན་པོ་༢མི་ལྕ་གདནམ་མ འའྲ་རྲ་དེ་ཚེ་དཔ་དྲ་གུབ་པྱ་ཝྭ་ལ་ལྔམ། མཚན་གཞན ན་ ེ ` 
ཤུ །་ཨྒན་ཆེ་མཆཱ ད་པལྲ་གེ་ ཇིཞེསྦྲ་གྲགས་པའྲི་མྦུ་བུད་ཕོགས་ཀི ཉ་ལཱ་བར་འཤབོར་བ་དེ་ཉིད་ཀ་ ལ་པ་ནཱས་བཀྲཤ ་པའི་ལྟ་ུས་དད་བཅྲས་ཏེ་བྱས ཉིདྲ་པོག ས་ཀི་སིདོན་ དཀ 
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གཞན་ཕནམབའ་ཡས་སུ་འབད་པས། ལགས་བཤད་ཅོ་ ་མཚའ་འྱ་བུང་གནས་དཔལ་ སེད་གེ་དེའ་ནབ། །ས།བོདྲ་བུབ བསྟན་ ཉིར་མོན་བྱེད་པའྲི་གུང་པེ མཆམས་མལ་ 
ཞྭས་ཤད་མར་སེ་ལ་བ་འདེ དྭ་བངྱ་ ལ་བའི་བསྟག་པ་དེན་པོ་ ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ བ།ས་།བས་ཐམསྦརདྲ་ད དདན་ཞིདྱ་ཆཱས་པད་གུརཅི་ཀྲ་གུ དགེའེ།། 
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| ཆོས་བ སྟོོསྤོབ་ལོ་མཁའལསོམོགཡོས་བཞིན། །ཟག་མད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲི་རྲ་བའི་གྲན། །བདེ་ཆེནྱ་ཆམ མཆོའི་ 
རྐོབ མཛད་པའི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལྷ་བཙུན་མ་གནདེས་སྐེངས། །དེ་ཡང་འདི་རྲ་གུབ་པའི་རེག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལ་བྱཙན་ནམ་མཁའ་འཇེགས་མེ དྲ་བཐུགས་་་ ྦ 
གཏེརདུག་ཕཱང་ལས་བུང་བའེ་ཆོསྐརབབ་ཆོས་རག་འདོན་སོགྲ གབྱིཆལགུ་རེ་བབས་དུམཆོདདུ་གགས་པའིའླབ་འབེལརུང་ཟད་འཆད་པ་ལ ངཱ ཧབ ་ .- ¿“ 
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ལཿ ངོད་ཇ རླ་བུྡ་རཱལྕཾགི་ལྕོ་ཧུས་མདར་བླསས་ནས་བཤད་པ་དང་། །གཞུངགའབ་འགྲེལ་ཧས་པརབཤད་པ་སེགཏེས་ལས། །དང་པོ་ནི། །སྤཾར་བཏང་ 
དྲི་དང མངྩྱོདད་ནས་པཤད་པ་མེདཅིས་ཁཅེག་འདོད་ཅིང་ །གཞན་དག་མདོ་ཕེ་དག་མས་ཕྱིན་བིད་གན་མས་ཁྱིས། །ཁཿལ་གགསདས་ལུན ལཚི་ 
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| དེ་དང་མདུ་པརྱ་ཆུད་སེ་ན་མས་ནསྭ་ཀང་མང་དུ་འྱབུང་བ་དགྲ་ཀངད་ཡེ ན་པར་བཞེད་ད། །དྲེའུ་ནའ་ྲ་རུལ་འདེ་འཇིགའདསྱཀུ་ཝ་དག་ལ་བསངས་ཀྱི་མཆད་བའབུལ་་ 
པ་བསྨྲད་ཟེརབ་དག་གེས་མཆན། །གཙུངྱ་ དྲ་ཀེལས་སདམེགྲ་ 
གསུས་མདེ། ། 
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རེ པ་པ =` ང་ཏྲ་ཁྭང་ཡེ ་པར་འརའ་ེ 
རཐགསཔཡ་སགས་པ་བཤད་པ་ད་བསླད་་ ཁུངད་ཡན་པར་འཆད་ཅད། 
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ཉན་ཏེ །ལག་ཅུ་པག་པ 


།ཐོག་ཁདྲ་པིན་ཏྲ་ཾས་བཅུལ་པ་དང། 





ཁ གས་དང་ནེ་འགས་མདྱའི། །ད་ལའི་བསླདལ་དེར་མ་ཟ ད་མནལ་བསྣྲདདང་། །པཔ་བྲས ཀཿ ན། 
པའྱིཕོགས་ཀུད་མ ཆེས་པའྱི་པིར་མྤབའགངགྲྭ་ཏུ་བ་ཆན་གཅད་པར་དཀའ་ཡང་། །བསང་སྱ་ཀུལྤོ་རུས་པ་མ་ནམས་ལ་ཇེསྲ་སུདཔགསན 
| གོདདུ་སས་པའྲི་བངས་ནམས་དང་གབརཅུན་པར་རེགས་ལ། །ྱཔ་མ་གཅུང་བྱེདྲ་ཀྱི་ཡོག སྭ་སྦབ་པ་ནི། །པཱིརྦྱ་ཧལ་བ་ནམས་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིདྦ་བགས་ཇ་ 
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བདེ་ཞིང 


ན་པདང་ ལནཔའི་དབང་གིསའཕོ་བྲནསས་ཐབཅུ་ ངེ་ལཱ་བུས་ཁྲདལ་ བར་འླ་འ་བ་དཉད་ 
ཊྲ བཿ 


ཀྱི་ས ནས་གྲདུལ་བརུ་མངད་པའི་ཕིར། །འདེར་ཡངརད་བ 





བའྲེ་ངབཅིནངི 


ལེ བུ་ཀད། །མེ་ ནྐད། །རུངང་། །དེདག་ཅེ་རེགས་པའིི་མནས་ གནས གས་དང མཐར་ཐུག་གྲིསིབཔའིདིས་༔ ཝསྐ།ཚང་བརྡ་བེད་པའ་ ཡ། །དག་པར་ ཡུ མངལ ལ་ཇི་ད་ཅྲིག་་་ 
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སྲང ༦ (ཏེ། །རུལ་འདེ་ཡང་དུད་མོ མ་འྲ་དུ་མི་མ་བདག་དཔལ་སླས་ཀྱི་ ཟས་དུ་བ། ཧུད་པ། འིཚག་བཅད་དག་གིས་ཀྱང་མཿོནཧུ་ ས་ཤ \༨༽། །དེ་ཡངྦ་པ༔ 


གས་ཡདཔེས་དགགིས་དུག་ཉདྲ་ཡོད་བའདག་པྲ་དུད་བོངམ་ཡིན་པའ་ འདའ ཡེད་དོ། །དེར་མ་ཟདྷ་སགསྤ་ཀི་ 
སས་དགྲ་བིདྲ་ཀི་ཐབས་མང་དུ་གསངས་པ་ལ།་ །ྱབ་བའྱི་དུད་དབ།ལས། །ས་དདྲ་རུ་ཡིས་ཉེ་རེག་དང་ །བབསྔ བུསྱ་བབརབཤདཔ་དང་། 
སྭྱ་བ་བསོགསམད་དུ་བུང་བའིཡིར་ཚུལ་འདི་རྲ་གན་ག་མེདཔ་གཞིར་བཞག་ལ། །རེག་པས་ཀང་འགྲུབ་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་ཕི 


ྱི་སན་བ་བདང་། །ཟླུང་བ 





གཅུང་ལསྭནྡེ༔ ངས་འཇུག་གདུལ་བའ་ཉཔས་ལེན་དངྱསཏེ། །འབྱུང་ 





བྱས་དུག་བཾས་པ་དང་། །ནབརྲརུ་ཞུགས་པ། ཏ 
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དྲ་ཐུན་མང་ལསྲ་ཀང། །མེ་ 


ན་ལ ༡འཇུག་ པགྲངུལྱ་པའ་་ 










° 








= «=~ 


` 
༥ ` 
༤. 





། ། 


དྲ་གི་པི་དར། །དེས་ནའདིར་དེ་དག་ལས་བྲེ་བགའབུང་བྲ་མེ་ལ་བརྟེན་ནས། །གནས་སླབས་དང་མཐར་ཐག་གེ་”་ 
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ཟླ ལ་བཟམས་ཅདྱའི། །སྭུང་གྲག་དཔགའ་ཆབོདགསམ་དབོའབརབའ་ཐིག་ལེརམནས་པ འཆིད། །ངོས་དམ་དསམ འདབ ཏུར་སསངཕོང་འཕེལ་་ 
(༨བ། རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སང་བྲ། |ཆས་ ཟད་པའ་དང བརེ། །ཐེག་བའི་མཐད་ུག་ཛོགས་པ་ཆེན་པའ་ལམ་ ན་ཡངས་མ་ཡེད པའེནམསོ ངབ་བའི་པོ་མཐིཊ པའའ: རར 
མར ཅུཐོབ་པརྨ་སན་པ་སྟེ །རེཞིག་དོཔ་ཉེདྲ་སགང་ཞེ དབེང་སྦསེ་གཟུགསྲ་བ་བཀོད་ད་ས།། ཊན་མ་མཁའ་སྤིར་དེདུ་པ་བདིན་དའ་དྲིངས་པ འོདའྲུ་བུམ་སྨ་དེང་སྐེགས་མའལས་་” 
¡3}སྣང་དང་བཅསབའདབ།སའལ་བྱའ་ ལཱ་པའི་གཅིན་སྦགང་བསྒབ་བཱར་བགྱེའོསྙམ་དུ་སྲ ་བྱགིའྷོསམ་དྲུ་སེམས་བསྐེདབ་སྟེ། །དེ་ཉརྨསཱན་འཇུགས་གིས་བཛུས་པའྲིཀུ ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསད་དང ང། །དེན་དམ་ 
བཾ ༣མ༡༨༣༡༨ར༠༨༨ ༢ ༦ གེའ་ཀྲ་རན་ཚས གཞནྱསི་དནྱ་ཧ་ཆེན་པོ་བླསབ་པརབྱིདྲ་དོ་སམས་པ་འདེས དྲ་ཀྱཾ་གནད་མཐའདག་བསྔས་པ་ཡན་ན། ། 








ཤྭ ༧ ༧ 
ཁྱ 
















--- ༧༠༨ 






་ི ཁུབཔྲ་སཱལ་ཏེ་འཕྲགས་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་མཆད་སནདང་བར་དམྲགས་ཏེ་འབལབསསྟེ། །འདྲེལྭ་༨ུའིམཆོདཔ་ཕུལ་བྲས་ནེ། །ཆོགསྐ་ནམཔ་གཉེས་ཀྲ་ཛོག 
༢ ུརྲབ་ཡིན་ནོ། །གསུམསྲ་ཐིག་པཤགས་པའི་ གནབ ཐ་པ ་་ །ཞེས་པས་བསྙན། །དེ་ཡང་གོང་དུབཤད་པའིའོད་གས༢ 
༨ ཟུ དད དནལས་འདུས་པས་བླསས་པའི་ཆསཝམས་ཅད་རད་བཞེན་མེད་པད་ཅམ་པཉིད་ཡིན་པའིར། །རུང་གཞན་རམས་ཀྱིས་དུས་གྲསམ་དུབསྲགས་པ 
མཐའ་དག་ཀང་ཐུན་ མངདབས་ ཆངས་པསབ༥།གས་མཐརའོད་གསལ་དེའི་གང་ད དུརང་བཞིན་མེདཔརདོགས་ལས་མཐོལ་ཞིང་བཤུགས་པར་བྱབའ། ། །ཞེས་པ་སེ ཉཱི། །འད་ 
བཤགས་པཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆལ ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་སྲ སྭླུ་གགས་ང པའ །བཞི་པ་ཇེས་སུ་ཡི་རབའེ་ཡན་ལགནི། །བྲུབལ་ཆས་ ཟ་དྲ་ཆེན པརྡ་རེས་ཡེ་དང་༔ 
ཡད་གོང་ ལའ བ་རེན་པོིབ བན་ཡོངཔ ཡིན་པའྱེ་སངབ་བཞི ཞི་པ་མཐརཾིན་པན། 


་¥/ 

རོ 
གྱི་ 

༄ 
པཱ 

དྲད 





༩2 
༡ ^ 


3 
7 


༽༽ 
།ཞེས་པས་བསྣན། །དེ་་་ 
།ཡད་བྱེད་ཕྤོད་པའེབོ་ང་བཱལ་ཞེང་གཞིས་སྣང་གེ་འཛིན་པ་མཁའདག་དྲངཔསྲ་སུབ་ 

















སྟེ་སྦར་སིདཔར་༢ཕེན་པའྱེ་ཆོས་མངོནྲ་གར་དང་བག་ལ་ཉལ་མྲ་ལས་པ་ཟདནས་གདོད་མའི་གཞེ་དྭབ་ངས་རེན་པོར་མངད་དྲ་བ་ལུ་བར་འགུརབ་སེ། །དེ་ལྭ་བུའྲི་རུལ་བསམ་གྱིས་མཁུབ་པ་དེ་རྦ། 
རཿ ལེདྲ་རུང་ངོ། །ཞེས་པའོ། །འ་པ་ཆོ་སྦྱ་ཧེལབར་ལོ་བསོར་བརབླས་ལ་བའེ་ཡན་ལ་གན། །ལཱནྲ་གབ་ཛོགས་པཆེཔའངས་འུཁོརབ་བརཿ །ཞེས་པས་བསྟན། །དེ་ཡང་ཛོགས་པ་། | 
ཆེནཔའིདོན་མཐའདག་ནི་གཞིེ་ལམ་འབས་གྲསུམྱ་གིས་བྲསས་ལ། །དེ་རེརེཔ་ཡང་ཀ་དག་ཝུན་གུང་གཉེ་ས་སཿཆད་ེང་དེ་དགྲ་ཀར་གཅོ་བོས་དུན་གུབ་ཀསང་ཆལས་དབྲེ་བམ་གཏོགས་ཀུ་དག་ ཆན 

¡4 །རང་ངོ་ནས་དབྱེ་བསལ་མེད་པའི་ཕྱེར། །འདེར་རཱོགས་པྱ་ཆྙེན་པཱོའི་ལམ་སྐྱིར་བཏང་ལ་ལཱན་གྲབྱི་སླས་སྨས་ཤང། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རངལ་མ་རམ་པ་གཏེས ་ཀྱི་ཆོསྤ་ཀི་འྔ་བོར་ལྱོ་ཧཆེནྱདུན་ལ་ 

* །།འཆད་པརའསྒོར་ང་གསོལ་ལ་ཞེས་ཚོགས་ཞིང་ན་མས་ལ་སན་གསན་འབེབས་པའོ། །དུག་པ་གསལ་བ་འདེབས་པའ་ཡན་ལ་ག་ནི། །འབར་ཐ་དེང་ནས་སྤྲག་པར་གསལ་བ་འདེབསྱ་ 


ཡངྱ་ཡོགས་བྱརུའེ་ཞིང་རབས་འབསཱ་ན་བགས་པའྱི་རལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ནམས། །མུངན་ལས་མེ་འདའ་བར་འཁོརྣ་བངི་སྲེད་དུ་བཏན་པར་བཞུགས་ཏེ་སེད་ 


"¡སར ༧””- 


ྦ 
ྦ 








---~----༡༠༧༩༤༨༤༨༤༤༤༤༨༤༨༤༩༨ྔ༥༤༨ྟ༨༥ྟ ྟ ༤ྕ༨-༨༨༨༨༨༤༨།ཕྣ༥ ༤༤༥ ༤༥༥ཛ༤ྔཛ༤༥༤༤༥༩༤༨༨༤༨༤༤༤༨༨༨ྣ༤ྕ ཕ༤༅-༨༨༨༨༨༠༤ྔ༠༩༨༨༠༨པ༨༤ ༨༤༥ ༥༤པ༤༨༨༨-༨༨-----༡༤----༡༡༤ 
།'ྨ ཨེ ༩ ྲ ; ༥ ~~ ག་མ་མ ཀཾ 
| པཾ ` རྒ་སྔ་སྲ། འེ མཛད ཇད་དུ་ 


= 









1 ༣ ༡༢༨ རི ྷ སལ ༩ ས་ ཡཿ < ཡ ¢ ༧ 
འ ཾ ་དུ་གྲསལ་ཡཨེསྲ་བ་བའིདོན་སནཁུང་ དྲ ཐེབ་བརའཇེབས་པག ༈བདུད་པ་དགེ་བ་བས་བུའེ་ཡན་ལག་དི། །འ༩༨་༠ 
གྲསུ་པ་དཔེགས་མཐའྲ་བལ་བའེཔ་མཐར་བྲས་ །ཤཾཊ་པས་བསྟན་ཏེ། །ད་ཡང་ཕྱ་གའཆལ་བནས་། ཐུང་གོང་དུ་སྐས་པའེ་ཡན་ལགྲ་རུག་པོ་འདས་མཆོད་དང་ག ཞན་ནྲ་པསྱ་ཤྱི་རུས་ 


གསུམ་བསགས་ཡོདྲ་ཀི་དགེ་བ་མཐའ་དག །ལ་དང། །དགེ་ཙ། །བསགས་པར་པེ་འཁད་གྲསམ་ལ་བདེན་ཤེན་བེ་དྭམགས་པའིམྲཊའཐམསཅད་དངྲ་བལྷ་བའད་ནས་སེམས་ཅད་་། 2 ྦ 
ཐམས་རཱད་དངྲདུན་ཡང་དྲུ་བས་ཏྩེས་ངན་ལས་ལདས་པའྲེཔ་མཊར་བྷསགོ །ཞེས་པ་སྟེ་འདྲ་ལྲ་བའེ་ཡན་ལག་བདུན་པྲ་པལ་བསན་ཆོགས་བསགས་པའིྲསམཐའདག་བསས་པ་ཡི་དཤོ། །དེ་་། " | 

ནམ ྱཿ པ ནང ལོ ེ ྒ ༣ ལཿ གནམས་ལག་ ཡབ བུ་ ནས། ད །འུ་ དན་གཉས་པ་དངས་གཞི་ལ་འང། །མཆདྲ་ཛསྭ་བནྤ་ཀས་བླ་དབས་པ་དད་། །གང་ལ་དྲ་བ་ལྭ་ཡ ༣ | 
: ངས་གྲཟུངབ་དང་། །ངེ་ལྟ་རའབུལ་བའིེ་རུལ་དངོས་བཤད་པསྟ ངསྲ་སུཿ །འཇིགཏེན་སིད་པའེ འདོད་དྭགུའི་་ ྦ 







! །གསུམ་ལས། །དང་པོནི། །ངྲཱཾ། །རིནཆེན་སྣ་ཚོགས་དངས་མའིེསྣད་ཡ 





~~ - ¬ -- ¬» ༢༤ ”་ ༦. ༢ 


~~ ༨༤༤༤ ༨༥༤ ༤༤-༡༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤<༧༤༠༠༤༠- ༨ 
ཏཱ ཧྱིསཡྱིངབཔ་གང་ངི་དེུད་བཞུགས་པ་མཐའ་དག་སྟེ། དཁབའེདཀན་མཆོག་མད་ཞུའེ་མྲོནདྲ་བརྩལ་དུང། །དེ་བཞནྲད་འྱངསྲ་བླཱ་གེའ ར གསམཆོ་ནཔའླ་གུདདང་གྲ་ཡེ་བླ་དག་པོ། ཧླྲ་ , ། 





| གཟུའ་སྒྲརགྱཾགས་སྙང་འཇཱག་ བྱེད་ྒྱལ་ཆྗེན་སཱེ་གཙང་རེས་ཀྱེ་དཔ་ལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔརང་འང་སོ་སའེ་འ ༣ཁར་དངབཅས་པ་དེ། །ཨགིན་པ་ ཡནཏན་སྤི་སྲ་པན་དད་། །མཐོ་རིསེ་དང་དད་ 
བཱ སང་གབྲསས་པའའགོ་བྭ་ལ་དང་། །ལྷ་མེན་དང་།།ཡེ་དང། །དུད་འགྲོ་དང་། །ཡ་དྭགས་དང་། །དམུལ་བ་སེ་གནས་རིགསྤདྲུ་གཏའཁུམས་ཤིང་རང་རང་གི་སྣགབསལ་རྩ་བ་མོས་མདད་ 
] ཌྷ (བའེ་རིགས་དྲག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་དུ་གྱ གུར་པདག་དང། །གཞན་ཡང་ལནྦར་གས་ཏྱི་མྲ་ཧོན་སཱི་དང་། །ཁྱངྱ་པར་དུ་བྱངག་ཅག་བླ་བྱ་ཙོ་འ ༣པག་པ་དངྲ་སགྲྲ་དུ་ཞིང་གསོད་པ་འམ། །ཱཿ གཉོད་ 
ཝཱ །བསོ སྭ་བརརདཿུམས་ཕའིསེལསཅན་འྱབང་བུན་མསྔ་དཔ།ིལབ་དདྱངགསཨ དན་པྱ་དང་ལུས་ངན་པའརགས་གཏོངབདྡ་ དཔེའི འཇག་ཏིནྱ་ཧི་དྲེག་ པ་སྣི་བརྒྱད་མུ་རྩ་པས་པ་ཌོ' 
འཕུལ ལསྭངད་ང་། །སངདཔ། ཡལསཤི་ལན་ཆ་གས་པྱ་དང། །ཕིད་པའིགྱནས་ཏྱི་ལན་ཆགས་པྲ་དང། །གཅེས་པའེཉོར་གྱེ་ལན་ཆགཱཔསེགས་བུལོནང་འཁོ༨ 

























།ཞིང་ལན་རགས་པྷ་རཱན་ན་མ་ས་དང་། པོ །གཞའ་ཡང་མོུཿསྲགས་གྲ་བ་ོ་བད་ཡོ་སདབ། ཞད་གཏོང་བའི་འཇེདང་། །ཡཱོ་གྲ་ཤིན་ ། 
ནགནས་པྲ་རམས་དང་། །མོ་གྲ ཤིནྲ་གལན་གནས་བནམསྤ་དང། །ཐྱིད་ཤིབའི་ཐླེ་བོ་ལེ་དྭགསྦུ་གེར་གསྲས་གནས་པ་ནམས་དང་། །ཇིངྣ་ཆུང་དང་ཡུང་འིནི་སགས་ལ་གནས་ 
པའི ཀླ ཀློ ས་གཏོགས་ལ་ཤགརཤས་མནརོགབ ོད་པ རྣམཱས་ཏེ། ནདེལྟ་བུའིམཐན་རགས་བཞིཔོ་ནེ་འདྲི་སབས་སུ་་" ཏུ 
ལ་ཝ ༣༢༠༦ གམས ༠༡ ཚོན འབུལ་བའིི་ཚུལ་དེ། །ལན་ཆགས་དམདཔོའེམེ་ལ་གཞལ་ཏེ་སེགཿ །རད་རང་ཡེད་ལ་གང་འདོད་འདོད་དྲ་གའི་ཆ་རཿ ། 

‹ ? ༤ །བདུག་གི་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ཉཱིགྲ་མབ་དངྲ་ [དཀེན་མཆོགདད་གཤིན་དཀོ་ 
དགྲ་གུར་ཅཾགཅ །མེ་ལྕ་སཱང་སྲིད་གང་བའྡེ རུལ་པན་རེཿཿ །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ ད་པཿ །རྒྱལ་བའེ་ཞེངས 







༣ 












ཟླ 
ཝཾ ལམ 
' 2/¡ ཇི་སྲིད་ནམ་མ་ཁའ་གསཱ་ྱ་ར་ཧེདང་ 
ཤཾ 


ཆ༧༧༤༥འ`་༅འལ་ ༩ ཁཆ ༩ཚ ༢༣ \༥། ༥༥" ཡཆམ་ 


ད ཟོ ནོ་ལ་ཡ་ལས་བོནམ་ལཁོར་བ་འཇའ་ཁངས་འོང སུར་གོལག 
མས་ཡོཐོས་བྱོབབྱ་གར་ཅིགཅ །ྲེ་པེརབ་གེས་འོད་ལའི་མཆོད་སེན་ཟེནཿ །འེགས་ངུག་མན་ར་མེད་གནས་སྦྱངབྱ་ཧུར་དསཅ །ཁམས་གཅུམ་ལཁརབའཇའ་ལུས་འོད་སུརསལཿ 
4 །འགྲོ་ཀྲན་བྱ་པུབསྐེང་པེའཚང་རྒྱར་ཤོགཿ །ཅེས་སོགས་ཡིས་བསྟན་ཏེ། །དེ་ཡང་འདི་པཇཔོ་ཅག་ལ་ མྤཐོབས་བྱ་ཡབས་ ཡ་དངཿ ༈ད་མའ་བས་བརུ་དབ་ལ ་ལསོགས་པའེཝལན་ཆྭགས་ 
| གང་ཅེ་མཆེས་པ་མཐའ་དག་ངེ དེང་འདེར་ དམར སིའི་མེ་ཝ་མཆདྡ་ཛྲས་ རྣམས་གཞུ་ལཏ་ སྙེགཅང་སྦྱང་བར་བྱའེ། དེ སྟན་པྱགེས་པན་མགོན་རགས་རངྲ་རང་གི་ཡེད་ལ་གང་ཤག་ འདོད་པའི འ་།] 
ཆནཔོ། །ངི་སད དྲ་ནམ་མཁའ་གྲནས་བྱི་ཐརྐད་མེད་ཉེད་དུ་འབབས་པས་འདཱད་པའི་ཨུནྭ་དན་ཝཾ་ཟདྱ་པཱ་ལིདྲ་པར་འ ང་བརྲ་གར་ཅེག། །ཅེས་ཡོངས་སྭ་བསའོ། 
དདེ་ཝར་བྲེས་པའེ་མཐུས་ང་རག༦གྱུགིས་འདུས་མ་འ དྭ ལྷ་གངསགྲརིསདུ་བསགས་པའྱི་ ག་སྦྱིབ་དྒང་། །དཀྲོན་མཚུག་གི་དཀོར་ལ་འབགས་པ་དད། །དྷད་གཤེིནྱ་ཡི་དྲཀར་ 

ཕས་ངཿབག་མེད་བལྩ་བདྲ་ལྕར་མ་བཛཅས་པབ་ལོན། །བཿལམ་འསྲགའ་པའགུར་བམཐལ་དག་ད་ལན་རྱེསྙིན་སྡེག་མེ་མཆོད་འནི་ལེས་ དེ་བཞན་ད། 
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ལྟར རྨོར 













ཌཱ། ༄༅། སྲི་ཡེ་འུསས་ང་ཧིད མ་ཨཅད་ཨང་པརདཡི་གྲས་ཁའི་མེའི་ཛུང་ཟུན་རྗ་རེང་ཡང་བུན་བཅང་བའི་མཆོ་ཡའིསིནྡ་ཡུང་མཐའ་ཇི་མངོན་ནིང་ཐུད་མི ཤེས་པ 
£ །པསྭ་ཧོགས་བཅཅའྭལ་ཧུའིི་བྲཁམས་ཙངས་བཟོགསཔ་ལྔ་ཅུབ་པདྱསརཅིགདདང་མཛུབས་པྩའི་ཆུཝེ་ཤེས་ཁི་རང དལདགསལ་བཅྲིཅེ་ཡོལས་མཆོད་པའི་སྨནགབའིའད་ཟེར་ཁ་དཔེ་ 
ཏུ སྣ་ཚཾགས་པ་རྱིཕདྲག་སྤྱི་དང་ཁུད་པར་ཤིན་ཏུསྔག་བསྔལ་དྲགས་པས་གདུངས་ཤང་དེལས་པར་མནར་དྲུ་ཡིད་པ་དྭམལ བའ་གནས་ཏ་གནས་རགས དྲནམས་སྣུབས་པས་དེ་ཀུནཏུ་ཁུབ་པ ` ཀརྨ 0 
༡ ཉཾབསལ་བའ་འདྲ་བོབ། །འཁོར་བྲ་ག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པ་འེལ་ས་ཉ སགསདྲ་བམ་བས་པ་དགྲན་ས། །འདད།ཁྲམས་བྲ། གས་ཁམས། གྲཟུགས་མདྱ་ཡ་ཁམསཏ་ཁཱ ཡས་” ༠ 


ཕུ -. ` ༦ ་ཡིའ་ / ༽6 ༨ ༤༨ 
གྱིསམྱིས་བྲཝས་པའི་ལའ་རུབ་མཐའ་དག་འཇུའྱ་ངས་ཏོད་སྤུརྩ་གོལ་ཏེ། །འྭཐོ་བདྲེ་ཀུན་ཛོགས་པའྱི་བརྡ་རཱབླ་བན་ཡེད་པའྱི་ཞིང་ཕྲོདའྫཚངྱ་ཧཱ་བྲར་ཤཱཾགཅུག། །ཅེས་པ་སྟེ། །དེ་ལཱར་དམེད 
འདེད་ཟུང་དྲ་ཆུད་པའི་དང་ནས་ཨྟོ་ཨྨཿརཾ་ཞེས་བྱར་ཧང་ཏི་འྲུམི་ཕིང་ཐོས་འབུལ་བརྱ་བའོ། །དེ་དག་གིས་དངོས་གཞི་སོངནས། སོད་གཡུམ་པ་ སྲ་སསག་སས་།། མ་ལི 


ཌེ 


། ཤེ 


༤ ---- 














འཕྲཾན་ལས་བཅོལ་བ་དང་གྲ་སབྲ་ལས། །དང་པ་བྲས་བན། །སཱ་གྲས་མ་དག་པ་སྡོད་ཀི་གཞལ་ཡསྲ་སཿ །ཆས་ལངས་སྤ་ལ གྲསུམ་སྣང་གྲ དྭ་གྲཟུགསྔ་པུང་ནསྲསཿ །བྲདད་ཅ་ར་འུཔའི | 
འཇའ་འདབར་སངགང་ཿ །འབོན་བམུད་འདས་ཟག་ཡང་བདུད་མི་འེ་བཅུདཿ །ཐོག་མེད་དུ་སནས་དྭ་ཝ་ཡན་ཆད་དཿ །སེང་སིད་མྲ་གནདངྲུ་གུར་པ་ཡངས་ལ་བྱསཿ །ཞས་པས་བསྟན། ། 


དེ་ཡདྭ་སཱང་སཾདྲ་ཐཱམས་ཅདྷ་སཱ་གྨེསསྲ་ཤིརུདཔཤིད་དྷུདགྷཾ་ཡཧྭེ། །དེངི་ལྟརན་སྡཾད་འབུང་བ་ལྔ་ཡུམ་ཝར་དག་པ་དང་། །བཅུདྲ་ཕུང་པོ་ཝ་ཡབ་འྡ་དདག་པ་དང་། །ཆུད་རྣམ་ཤེས་་། 






ཙགུས་བྱུཧུད་ཡེ་ཤེས་ལའུ་དུག་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཕིར། །སདྲ་ཤིས་བྲསས་པའི་འབུང་ལྔ་ནམ་པར་དེག་པ་ཡུས་ཝའི་མཁའ་ཀྲོད་ནེ་གསངབ་ཆེན་པའ་འོག་མིནཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་རང་བཞེནདོ།། 


དེའེ་དྲ་བངས་ཅུ་པུང་ཁམས་སྩི་མཆེད་དག་པ་ནེརས་ལོངསསྦྲུལ་གསམ་ཅེས་བྲསས་པའྱ་རུལ་བའི་དྲ་ཁིལ་འཁོད།ཏེ།དེསནྭསྣང་པ་སྣང་དང་དད་བབྱདྱ་ཁེ་གླ་ཟུགས་ཕང་གྱི་ཕོགས་ནམས་ནེ"་ 
འདིར་བྲདདྲ་ནམས་འཇིོམས་པའྲེ རཱ་རྱྱ་དིནྲ་ཡེས་བླ་དཔསནསྲ་ངལ་བའྱིཾར་བྲང་དྲ་ཅེའི་རང་བཞན་དྲུ་ འྱ་བར་མྱ་ཧུར་བ་ནེ་འགའ་ཡདཡེད་ལ། །བླདདྱའི་དྲའྲེ་དངས་ཀང་འྱདའྭ་འོདྱ་ཀེ་རམ་པར་་”་ 












ཀུན་བྱསལྷ་ནས། མོཐརོ།དྲ་ཟར་ ཟེར ་བླ་ཟང་པོའ་ཐགས་ཏི་མབའ་དྲབ་ངས་སླ། མས ཀསལ་ཐིཿ ལས འགའ་ཤས ཤོནན་ཡཾར་1 
སཛནཔསྦྱ་རསསས ། །དེའེདྱིབ་རགྱཏན་ ས་ན་བ བུགས །དེ་བཞིན་དུ། །འཁ་བའྱིརྔ་མཚོཆེན སྙཾདབའམཐརཿ འོག་ཡིན་བྲདྲད་བར་འཆངྱ་ན་ཤོགཿ ། 
ཅེསས་ཏེ། །ར དགཛགས་པའྱི་བརྡ་པབ་མེངོདདྲུ་བས་པད་ནས་གཞན་ནྲནྱསི་མཛད་པ་ཆུནཡི ཙི་འཆད་པས་འཅོངྩ་འྱ་མྩ་ཧེནྷ་པཾ་ པློད་བར་བྱརིས་པའ་མཐར་ནམ་མཁས་བ །ན་ཁུབ་།ཌ 
གྲོས་པྷ་སྨྲདའླང་བ་ཞེསྩངཔ གཅུགླནུ་འྩ་ཆངྱཧ་བྱ་རྭ་ཤཱགཅིགཅེས་དང། །ཡུང་ཁམས་པཿ ༈རང་ པཀྲག་མདངས་ག ཟེ་བརཾད་འབརཿ ཤཱ ༈དཀར་དམའརང ངས་མང པེ {| “ 
།སྡདསེདའཁོརའདས་དྡོ་ཇེ་འོད་ལའི་གཞིརཿ །ལུན་མབཛོ་གས་སངསྦྱརས་པའི་མེག་ཛས་འབུལཿ །ཕེཿ ལོརགི་ལན་ ། 
ཅེས་སྲན ལམ་མ་ཇད་དེ། །དེ་ཡང་མ་དག་པའྲེཔ། ཁྱམཇ་སྐྱེ་་ 


ཏོགམཱིནཀྩེ་ཞིངསྦོན་གྱིསུ་མ་གོ། 
ཛས་དདྐ་དཔའབརཿ །སཱང་ཉེདསིང་ཇོའབམགས་ཆོས་དྲ་རིངས་གངཿ 
ཐལ་ལ་བཤགས༔ཿ །མ་འྭ་སླེབ་པའལངརལཔར་མྲ་བུ་བཅང་།ཿ །ཅེ 


ཆགས་ཐམ་ས་ཅདྱྭ་བརྨ་གུརཅེགཿ །ད་ལཱའིརྒྱུདལ་མེ་གནས་ཡ 







¦ །མཆདདམསཞ་ཁའབརབའྱེ་སྨྲ་སེག་ཇསྲ་གཕུལ་ སེགྔ་ར་སྤྲ་སྲ་ཕལ་ མའི་ལསབྱ་གགྱརདངས་གྲབྱདྲན་འྱབར་བ་སུ་མའེ་སྦརྲ་ ་ཡབ་དང་། ཀེ་དཱཀ 
ལཱ དུ་ླགྷ་ཛཱསྲ་ྲ་སལ་བསཔྷ དཧོང་གཉིས་མེད་ལི་ཡེ་ཤེས་མངགཏུའབར་བདད། །སྙང་ཏེ་ད་ཧྲིང་ཇཱེ་ ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པྱེ་བསླེག་རྫས: ཀྱིས་ཆཾསཀྱི ྱི་དབྱིདས་” 
ཉྱ་སྤད་འཁ་དའདང་ སྲུ་ཤིས་བསྡས་པའཆས་ཐམ་སཅད་ཏོ་ངེ ཛིནིན་པོ་ཅེ་ཝིཾད་ལཱའ འབད་བྱ་ ག།ཉིརལུན་ཡིས་གུབ་པ་ཚོགས་པའི་སཏངསརསཀི གོ་འཔང་ པོ་འ རྣ 
མཆེསན། ། འདིའི བལ་བཉེནནས་བདམཆགབེ།ྲཡརོརབ་སར་ ད་མཁྲིལནཅགསྭ་ཅུ་པས་ཅུདབུང་བདུ་གན་ཅིག། །ད་ལྟའྱིརཱདལུ་མཆེས་པའི་ལེག་ལུང་་། 

༈མྤ་ཡལ་ཐབྱ་ཐགས ལྟརབཤགསབས་ཆ་འདྲ་པནའང་སྣེཔ་པྲེལཁྱར་ ཨོནྩ་སྭ་གུད་ཅུག །ཅོས་དད་གཞན་ཡང་། ། །སཾཐར་བང་སེམསརག་པ་ 

གསང་ འཐགསདམངེའིགས་ །ཙོར་དང་མ་ཚོར་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤ་གིསཿ །ནད་གདོན་གྲིབ་དང་མེ་གཙང་དག་གུར་ཅབ།ཿ །ནདྲ་ལུག་ 














༢-༡~- ~ 


ཏཱ, 


ཨཿ ® ཅི 6222 





\: 





༦ = 
གང་ཞ་ད ༥༢༣ ཤཿ 












མཚོཧྱ་ཡིབྭ་ཐཱཧཱ་ལཞྲི་གུར་ཅཾགཿ ་ པི སས་ཆལ ཞེ ཡངྱཔེ་སོ་སོདྱབར་བ། གནདྱ་ཐཱདྦ་རཱ་བ་སིམས་དཔའ་དང། །གསང་བྲ་རིག་བཱ་འ་ངད་པ་སེ། །དེ་དག་སོ་སྭ་ཡི། ། 
ཤཿ རྣམཐཞགནེགོ་འེམཐཤེན དུ་ཞེ འབྱཅས་ པ་གཙ་བརབསྙན་པ་དང་། .།དགེ་བ ས་སྡད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་སྨིན་ཕརཔེད་པ་སོགསྲ་སྦྲབ་པའ་པ །བྷཱ་པ་གཙོ་བོང་ 
7 [བྲ་སྟན་པ་དང་། འིན་ཏུག་སུང་བའེ་སྣགས་ཀྱི་དྣམ་རཱཾག་གི་རྗེགསགཙ་ངོར་བསྟན་པ་རྣམས་སྲ་ངེས་པའི་ཕྱིན། །དེརྣམས་ལརང་ཏིད་ཀྱིས་ཚཱར་བ་སྲང་སཱ་རྙོ་རབའི་ཏྤམས་ཕྱཅི ཡཆེས་པ་ཐཡའ་ 

༠༦ ༡༤༣༧༠༠༨༦ ༣༧༣ ཀ་ས་བསདཔའ་བ་པ་འ་ ་,་༦་ཁ་ཁ་ར་ པཐམས་ཅདྷ་དབ། པདྨ་གུདྲག ® ˆ 


འ། །གྲསུམ་པྲཕན་ལས་བཅོལབ་ནེ། །ལུནའ་མདྲབས འོང་བབྲིན་ ༩༥ 
ར་སག །ཆོས་མཛདླ་ལལ་གདན་འདྲ་ནབརཆད་བླ་ཟོག༔ མང་མ། ལག ༢༦༦ ༢ ྲི༦༦༦ 22/ 22 
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ར་པ རམ་ ར་ངོ 


༈གཟའླ་པལ་ཕས སོག་དབགས་སྡུད་པ་བླཟཐགཿ །འཇགས་པ་ཆེན་པ་བྱཧད་ 


















༄༅། བབོདཛ་བམཿམག་བཟོག ཅ །བདག་ཧས་གར་གན པས" འའ པབ་བྲ་བིགྷ་༔ །དམ་སེ་འགོ། ང་པའི་མབུ་དབསྲན་ས་པ་བླ་ཐཀཿ །ཅེས་པས་བསྟན། དེ་ཡང་ད 

རུཁ་ཡི་དམག་ལ་སོགས་མཊའ་བཤིའྱི་པ་པ ལདླངས་ལ་ལྡན་བ ཡྱིགས་སྲ་རད་ན ག་གསུང་ཐུག།སྦ་ཁྱི་ཏཱཊ ྒམསབས་ག་པའམ། །ཕལ་ཆེར་དང་ཡལྱ་ཀྱི་ཕགས་སུའྱཁེར་བའ་ཉེས་པ ཨའ 
སཱན་མཱ་མཐའདག་བླ་ཐག་པརམ་ངད་ག། །དེ་བཞིན་དྲུ་ངས་བཞེན་མཛད་པའྩི་བ སད པདམེས་ནི་བའེ་དྲ ངས་སགླའདེན་པའིབུརྩ་རད་ཐམས་ཅད་བླ་བྲག་པ་རམཔ ངེད་ཅག །གཞན་ 
1 ་ བས་པ རབ།ཟྱའདད་ཀླྭ་དང་རྒུལ་སེ་དག་གིསྱའའྲ་བའི་སག་དབུགས་ འལྭཧུ་ཐུད་པརྱ་བེདྷ་ཡའངབླའོ།ཅིག 
ཀྱང་བླམུག། །བྲདགྱཿགྲ་གུགླནས་པའི་ུགས་སུ་བླཀ་མི་ཤེས་པར་བེད་པཟུམས་ཀང་ 
།ཅེསྦྲ་ཕྒིན་ལ་སྲ་སུ་འཅུལ་བའ། །འདི་ལྟ་བུའེ་བསངས་མཆོདའབ་ལ་བའྭ་སབས་ས་ 
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འཁབྲུལ་མེད་པརྩསརང་ འོ །ངུུ ཧྱ 
ཁོདདྲུརུད་པརྩ་བའོ། །འདིརདས་ པ། 


ཁྱ ཆགས་གཏམ་ཁྱི་སུམ་ 
བཟང་པོའྲེ་དགྤ་པ་ལ་པཏང་ 


།དྭ་ཉརའྱེས་བའི་ལན་ཡོནའ། །ངང་གཞུང་ལས། །བོ་བསང་ ་མཆོད་འཆེབྱསུ་དྲ བ་དཀྲོར་ ་ཏ 











~----ཧ༡༨༠༨༡༤༤༤༥ྟ༨པ༨༤༠༤༠༠༤༠༤༤༠༡ ༡ ངལཔཔྨྱྨཔྱཔྣྨཔྣྲཔྲཔྲཔྲཔྲྣྲ་ འོེར 
དང་སྔ་ཆཱ སྣ་བའི་བྱསང་སཁང་བླ་ད་བྱ དྭ་སྩིནོ་སྙེཾགགྱིརྩཾ་གླ་ལཱས་བྱུང་ཨྱ་ཀ ལཱརྱརྦ ལྒེ ནོ 
{གས རིགས་སེལ་བདོངཡ་ལཡི་༈ ཅའ །ལབྱདནྭབུསའི་ནམའྱབརབདག་གིསྦ་ བ་ལ་་ོ ཤྱང་གྲེ ཤི་གནས་སྒོ་འཇྱེད་པའིཆ་ལགཏུཿ །མ།བའའྲགོས་གན བའི ཤིན་ནོན་ ¦ 
$ །ཞེས་པསེ་དོནསོ་པར་ ཟདད། །དེ་ན་བསླ་དགྱངུངྱ་བཱ རྩས་བྱས་ས་གང་པ་འཇུགྲ་བང་གོདོན་ཐུན་མོང་བ་ ནྣམས་ ༢དིར་བཤད་པལ: སི་རིག་པར་་༔ 


།ནུ་མ་དག་མཁམས་ཕའི་སྤུའུངྲ་ལགས་པྱ་དའི་ཚ་ཡ། །དང་ལདམ་བའི་ཉེང་ཡུནདགའ་ཡང་། །རུགྱུར་གོང་ཆོག་ཁུར་འཛུན་མེན་བཟད་དག། [| 


༨རླའ་འཕེལ། །དྲེ་པདབན སན་པའི་གས་བཤདརུན། །བདོདདོན་ཡུ་ཤའི་ཅོ་མར་བཅུང་མེན་བང་། །རང་ཉེདང་ལ་བབསྟེན་པའི་ཆིག་ཕེང་འདི། །ཆོས 


མིརྣ་སམ་ ། །གང་་ཕེར་འདི་ཡེ་དགེ་བས་འྲགཨྱི། །གནས་གབས་ནད་གདོན་གནོད་པའི་འཇིགསཆེནདང་། །མཐར་ཐུག་ཏོན་མོངས་གདུང་བ་ཀྲུ་ 


£.22 +་- 









-----. 


༄༠། །བསལ་ནས། །བདེ་ལེགས་དཔལྱ་གིསྟ་ཏྭགྲ་ཏུ་འཆོ་བརྲ་ཤྲོག །ཅེས་བསངས་ྱི་ 1 
འི ལྱོ་ཧྲ་སྙཱས མཐོང་་རིང་ད ཨད ཤདྡཱ་ཡཱན་བད 
'།གྷཏྲས་ཆེད་དུ་བསྐལ་བའེ ྱེ་སེན་བས། །འདི་འདའི་ལྩོ་ཅུས་སན་ཆད་བཤདཔ་ཆརམ་མཐོང་ཞིངདེང་དུསྤ་ཀྱི་སེ་པོན་མས་ཡའདེའྲལ 





~----~-~-~ 


“¦ 4 གས  སླཧ་པཀིསྦབབའདི་ཡང་བླ་མབ་བྱདོ་ བས 
ཱ ༦ མ་པོང་ནས་གནེས་སུབས་གང་ཕན་གཙོའོ ནྲ་བས་ཏེ་ཆས་སྤྲ་བའེབུན་པ། འ །རྱལ་སྲས་གཞན་པན་མཐའ་ཡས་པསྲར་དམ༦། ཆེ བསམས དར ལ་གི་པར་ོ་བའང་ 
༦ །ཁོད་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཕྲི་བདྐནས ཤར་ཨར་སྦེལ་བ་དགེ། །མྱདལ། ལུད་པ ཡང་དབེ་གངས་་ 


214 
















༩༧༧ 


བོག་པའྱིར་བཡུང་གྱི་ལ་ ས་པའརྒྱུད་ཤྱི་ས་བཅད་ཅུད་ཐདྲཝིགའགོད་པར་ཤྱག་ལ། ཐོག་མངང་ལྟད་བྱུང་པའེ་ལོ༔ རྒྱ་སདང་། གྱུ ད་དོན་དངས རཾ 
དཱ གཉེས་ལས། ་གགསས། རྱལ་བ་སམས་དཔའ་ནལ་འབརཔ། དགོངས་པ་ནེགཔ་ནྣ་བར་བརྒྱུང་། གང་ལྭ་བགགིབདདུའོ། ཞསཔ་ལྟར། 
ཿ རཟགན་བརབྱུད་པ་ཉེགསུམལས། དང་བ་ལའད་དགོངས་བཅུད་དང་བརྡ་བངུད་གཉིས། | 


ང་པོ་དེ་ ༢༨ ༤༽ 


ཆལ་བ་དགོངས་ ་བརའི་བྱདུད་པེ། རིགའཇིན་རེག་པའི་བཅུད་པ། ག 


ལཨྭཱཧ་བཟད་པོ་ལཡགའཚོལལོ། བྷར༔ཱཾ་གནས་ལསྦྱ་དང་ལནབདེ་ཡེ། འབུང་གནསྤདོ་ཆེད་ཐུག་སྔརེའི་འོད་ཐིརཅན། སྲེའི་ཏི་མགབདབད། 
ན་པ། རོ ཞེས་མཆོད་པར་བྲདད་པས་མདུནབསསྟ་རྒྱདུད་ ཐུམསཅད་ཁྱི་ཆལ་ངྭཅུཿའལྦད་བཅ་བའྱིརདའཕྲག་། | 








; 


༡125 


ˆ "༢༠༩༠ ༥--»-~»---- 
༅ཚ ÷ /- 


༧-~-.-༤༤- = ~~ ---.-- ༨ ༨༨༠༢༠༥༠༤༠༤༤༩ 


༄༅།་ ་ལ༣༅,་མོའོའ་་འོོ་ ཐོང་རོ་ོ་གོལོའི་རའ་བོ་ཉོས་པ་ གྲ 


གཉིས་དུམས་སོད། གཏིས་པརྒུད་དོན་དངོས་“བ འཞད་བཞ། བཤད་བའི་ཡནལགབསའུ་པ་དང། བཤད་བྱ་དངོས་་ བད 


དམབའིཆོས་འྲོས་བཟུང་བ་དང། འཆད་བྱེད་ཁྱར་ )ཅས་ ངེས་པཟུང་བདང་། ད།་འ ད་པའྱ་རུ་ལཏཾ་གསུམདུ་ཡད་པ། ཡས། །དད་པེ་ནེ། སྤིརསགསལྱ་དུད་ ཡེ་ངུགོ་ ཉེ" 
ཡོད་པ་ལ། འདེརགང་བཤད་པརྦ་བ་བན་མ་ང་ ཡ་པ། དེ་ལ་འངྭ་ཀྷརཱ་ཝེ་བཅོ་བྱསད་ཡོད་པ་ ལས། ཡྱི་རུད་བྱུའཕུ(ལ་དཱ་བ། དེ་ལའདནང་གསེས་སྱའ་ཕུལ་ ཝིབྱཧུད་དད་ 


སས ་`` ྔི གེས་པ་ ཀཀ 


དཔ 


དང་པོའ་ 





ག།་། 


| ང་ཤད་ཅུད་མེང་ ' 
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༡ ༽ --༡ར༩-.--ྒངརར༤ ༡ ༡༡༤༡༡༡ ༡༡ ༡-------------- 22 ༨ 
ལས།ལངདངགཔམངག་གི། ཆ་ད་མདག་པིས་གང་གཞལ་བས། ཤེསྤ་གཁོང་དནུད་པརའགུན། ཞེས་པ་ལྟད་ཡུད་རིག་མནངགགསུམིསའཆད་དགོས་པའི་དང་པོ་ནྱིསལ་ཟབཀའ་ལུང་ལི 
ཤྱེ་བྲགབཤད་རྒྱུད་ལྡེ་བཞི་རིཡ་ང་ཚད་མའོ། གཉིས་པ་མནད་གང་མ་ཧྱིར་བོདྲ་རི་མཁས་ཐུབ་ནུམས་ཁིས་མཛུད་པའིའྲགེལ་བནམས་དང་། བམདམ་པའི་འལྭ་བི་གདམས་པནམས་ས། ། 
7 གསུམ་བཟིག་པཙད་མནི། དེ་གཉིསཀ་དདྲ་རེས་ས་མཐུནཔའང་གྲི་བཔ་དཔེག་པའོ། གསུམ་པང་ལུད་ཆདཔའྲི་ུ་ལ་ལ་སྤ་ཡོགྱུ་མིའི་འཆདྲཚལསན་བདུན་སྱི་གནས་འཆདཔ་དང་། ཟུརཔ་ 
ཆེའི་ཕྱག་བཞེས་མདའ་ལྟ་ྩཅེ་མོནས་བཟུད་སེ་འཆདཔ་སགས་གསུམ་དང་། སོ་ལྐགསྦིལགདཤེསའེ་ཀི།་དཔ་རད་༡ར།། བསོད་རེ འདི་དན་བི་ཡ་ལའེ་ཁོག་གཞུང་གསལ་སློཞྱ““ ཏ 
དགོདས་པ་ལྟརའཆད་པ་ཡིནན། གཉིས་པ་བཤདྱ་བདངོས་ ་བཤད་པ་ལ། ཁོགགཞུང་ལས། རབ་ལམ་ཚདཔ་སཞའ་ཐངལ་དཔཔེ། ཐ་མའབུ་གཉེདདཀོལ་བའོ། ཞེས་པ་ལྟར་གསུམ་ལས། ། 
ད་པོ་དབད་པདབ་ལྱ་དུདྱ་ཏི་མཚན་བཅན་བ་ལ་འང། རབ་མཆཚནབྷ་ཉདགསུམ་དྲུ་བགས། ཤིསཔ་ཏྟད་དད་མྲདཔ་འི་མཚནན་ངེ་སེམས་དཔའ་སྱུའཕུལ་དྲྭབ་བཤད་པ་དང་། “ཡུད་དང་་། | 
ལབ -- ༢ ཤིེཾེ༨ྲ༨42ག4གསནགནནནནཀནཀནཀན4ན༨ན༨༅ཛ༅<<རྣ༨ ¦ ྣ་་ 





ˆ 


ཆི, ༢༧ 





ཙོ 





ྦབནཔའམཆོནའབགསཔོགཔའྱོརལ་བོ་ལུང་གྱིས་ མཤད་པ་ད་། ཡནངག་དང་མཐུན་པའེ་མཆན་གསང་བའི་སེད་ 







`༽ ༨འ་ར་ འེ ༠༥ ར་རིམོ་ ཨའ ིད་ི་འ་་སཿ་ ༤ 
༦༧ ༩༥༦ 
འ འབའ་པ ༣ 1383] 
-ྭ ༨ 






ཡནྦ་ཙཱ་གླེང་ 


དྱ 


བདེ་ཁནཧེདངེས་པ་བཤད་བཆེ་གསུམ་མོ། དདག་ལ 
དད་གཟ སེས་ཡི་དེ་བའད་མང་དུ་ཡོད་དོ། ༈ ༈ གཉེས་པ་དབང་པོའྲང་ལདདོན་ནལ་བརདྲའེ་ཐལ་དདདནོ་ཅི་ན་ལ་གང་སྔ་ནམ་པར་དབེ་བདང། ཚགག་ནམ་གདསནམ་བདདེབ་ག 
རྔ 4 པོལ་འདུ་ཧུདུབུད་བའིིཅུ་སེང་གཞྲི། ཧྱེནགླེད་སླེང་། འབྲས་བུ་ 


༣ ནོདམ་ཡིནཔའེ་དད། དིཤཱ་ཡད་སྦི་ལེད་གཤེགཉེས་ལད། | དང་བོལ་ཡད། ཛུ 
དཤཱདྱཧདྭ་ཧཱ་སཆཾསབཤདཔ་དང་། གསང་བྲ་བབང 


ཉིས་ལས། དང་ 

ཅུད་ཅིདཀོས་འགེལ། འཁེདལ་གདམས་ཤང་བསན་བགཏད་པ་སྟེ་ལ་ལས། དང་ཕོལ་འདྲཐུན་་ 

ང་བྱཁུད་པརྲ་ཅྲི་གེང་གིདུདྱ་པྟཏེ་བཤད་པ་དང་། ནང་ཐབས་ལམ་སྙེངྱ་ཤད 
ཡོད། གཉི་ས་པྲ་བུག་མོད་ལའད། ཅུ 





212 


¡ །།ཞིན་ཕུན་མུམ་ཚགས་བལལའིབདུག་ཏདཆན་ོ། དྷ་ཉནྭཐུན་མེནདང་ཐུཞ་མངབསམས་པཁ་དུགབ། ༈ གིས་བྱ་ཆུད་འཇུང བཅྱིཁོགེྲ་ཐོང་ལ་འད། ཟུནམོང་མ་ཡིན་པའྱི་གེད་སོངད་ 
| „ །ཐུན་མོང་གིགླེང་མོཏགཉེ་ས་ལང། དང་པ་ལ འད་ཡབྱ་ཀྱི་སཐབས་ཀྱི་ཆབཟུང་དཱ་གེདྭ་སཱུང་བ་དང་། སེཨྦ་ཧསཤེསའབྲེར་བཟུང་སྷེ་གར་ང་བདང་། ཡབ་ཤ གཏེ་ས་མེདེཾས ཐབས་ཤེས་ 

ཤཱ དབེར་མེད་ཧི་ཆཐཟུང་སྟེ་གླེང་སློང་བ་སྟེ་གསུམ་ཡེད། དེ་ལས་ཕྱི་མ་ལའང་གཞི་དང་བཞིན་གྱི་སེམས་བཡྱེད། བྒོད་པ་ལམ་ཅི་སེམ་སབྱ་སེེད། མཐད ནའ འབུས་བུའི་སེམས་བྱསེད་"་ 
ཏཱ དང་གསུམ་ངུ་ང པྱར་ཆུར་ཡོད། ད་དགལ་པྟ་ ཏཞ་ན་ས་ཁཁོནནམས་ལེས་དམ་བཤེནྲ་ཝག་པ་གུཧརོ་བྲ ཀྱེ་བདེན་པ་ ད་ད། ཚྭག་པ་དོནདམ་ྱི་བདེནབ་དང་། ། །ྷགཔའེབདེན་པ དབྱེར་ལེད 
-,རྟཾགསནས་ཧྙེན་་“་འཁོན་ད ༧༣།༣༧༢༥༦༦༠༣༣ ཟླུམས ༤ ནི 6) སཿ བིཔའབུན་སོང་ལླིལེརྲ་ཐོབ་ཡང་ག ཤུན་དག་དྲུཆཱད།ཡང་ཡ་པརལབོདྲེས་ཤུས་པ་དད། ༈ 
སོན་པག་འནཿ་ལབ་གཉིས་ཏེ། ཙཾ ངེ ཞ་ར | མདང། ལར་་ཁ་ཆ་” 

























-༡༤༤༤༠༠༥༨༥༩༠༠༠༩༩༥-༩༩༩༠༤༤༩༩༩༡-༡༠༤༧༩༠༢༤༤༠༠༠༩༨༤༤:༠༠༠༠༤----- ཉཧ༩༨ རང་ར པར ལྷན རཉེར་འཀྱལ་ཌ་ན་ལྱསས (11 ༢༧༢༩ [སཏཿྦཧཧ་ཝཁའལཀ་རྒུརྫ་ེ་ཐ་ཉ་ཊ་ཉ་ཏ ༨༨ ཆོས ༄ ལ་ར ; ཡེ 
; ° ༄༅། ˆ །ཆྐེཞརྒུད་ཀི་དངོས་བོབཅུ་ངྲེ་བྲགཅུ་བཤད་པ་ཧེ་གཉསལས། དང་པོ་ལ་འད། གཉྲི་ཧུད་བཤད་པ་དང། ཨམྱ་སད་པ་གད་པ་དང། འབྲསྦྱར་ད་བཤད་པདགྲ་སུམ་ཡོད་པའི 
| རྐེཞ་རྒུད་ པ་ཧེ་གཏསལས། དད་ ཨ-ུད་དཤད་པ་དད། ཨསྦྱ་ཉད་བགུ་ འབྲསྤྱང པ་ལ ་ 
རཱུ །དང་པོ་ལ་འང། ངེ་བའ་གཞི་དང་བརྟགས་པའེ་གཞི་གཉིས་ཡོད། གཉི་སཔ་ལམ་ལའང། ཐབསཅིས་ངེས་པའ་ལམ་དད། ཤིསརབྱ་ཡཾསནམ་པརྲ་གོལ་བའི་ལམ་གཉི་ས་ཡོད། དང་པོ ཐང་ ་ 
; ཌཱ,ལམཁ་འད། ང་བ། དེསཙིག དབེ་བྲ་གསུལྱི་ པོལ་སེམས་ལཝ་ཡེད་ དས་ཆག་འངང་དང་ཅན་།ཉས་ཡད། དབྱེན་ཐབས་ལམ་གཅེགཅའཔ་སྟེ་འོག་གྒེའི་ལམ་དང་། འསྱགེས་པ་སེད ྡ 





སོའིལ མ་གཉི་ས་ཡོད། ༈ གཉིས་པ་གྲོལ་ལམ་པ་ལའད། ངོ་པོ་དེསཆིག།དྲབེ་བགསུམ་ཡོད། ངཔཤིསེམས་ལ་ཡེན་ཧུད་ཐབ་སལམ་དང་དུང་བད་ཡེ་འྲད་བའ་གད་འགའབུགས་དེབ པསཡེ ༽ 
' ;;༨༨ཆེགནེ་ འདྲ། ,དབྱེན་གྲོལ་ལམགཿི་གཅརབདང་། རིསྱ་ཧིས་པ་གཉིས་ཡོད། དེགཉིསའ་ལསྦུལི་ཁོག་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཙིསའབུབ་དགེས་ཏེ། དེ་ཡང་ཙྫུ་ཧུདལས། ཤེས་འྱང་། 
° :ཅ་ནཉེད་འགྱོར་བའི་གཟུངས། འཐསབྲ་ལིན་ཤེདྱ་ཧཱདདྱ་རེན། ཆུས་མྱཐ་ཅནངུ་གངྱ་སཱར་པ། རིགའའིནྱཧལ་བའི་ཞིང་དྲུ་གགས། ཞེས་པ་ལྟར། རྒྱ་ཤེས་པའིམཚན་ཉིད་ལྟ་བ། ཆྱེན 









རཱ ཊར ༽\ ཧནཉིགཏད་ངོ་འཛིན། 








༡ 2༢༠༩༩-----. 







།ཁོར་འདས་གཉིས་སུ་ཤེའཔ་ ་སྲོབཏག་སདང་བཅག་པའོ། གཉིསང་ལ་ད་ དུ། རྒྱབཅིག་པའི། ཡིགའ་པུའི་ཚུལཛཾ། བྱིན་ཨི་ས་བརླབས་པའི། དོན་གསུམ་བའིག །ཏཱཅིག།སྟཏེ་ཏོ 
བ་བཞིའི་གཏནཆགས། དད་དྭ་ཨུཧྱཱཧཱ་དང། ཡུམ་དག་བ་སྟེད་ག་པ་གསུང་ཡིག ཏཱན་ཆེ་གསཾ། ཐུན་མོང་གིམཉམ་པགཞིས་དདྲལ ཐག་པའི་མཉམཔ་ གཞེ་སཏེ་མཉམ་པ་བཞེའིགཏ ཏོ རྲོགས། བ དུག 
ཆེནོའ་གཏན་ཅོགས་ཏེ་གཏནཆེག་ཡ་པཤིའ །ཡོད། བསུམ་པན། པ། 'ཏ་ཆཾགསདེད་གགིརིམ་བྲ་ལུརྒལང ་པའི་བདེ དེན་པ་དྱ་ ཡེད ད་ཡ ཡུལ་དངྲ་བལ་བའ་གཏུན་ལ་ཕེཔས་པནྲི་གསླུ་བ་་ 

བའྲི་ཐུབ་ཡུཐའའྲོ། བཞིས ྱ་ཧྲུན་ འཇུག་བའེ་མཆནཏི་དེད་ ང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞད། བཿ ཉྱེད་པའིརཾམ་པའི་ཉིངད་འཛན་དང་། རྡོཔ།སཱ་པའདམ ཿཔའིཏུད་ངེ་འཛིནགཉིས་ཡོད། དག ཉྭས་་ 
་ | སྙིད་དྲེཕུམ། བྱདགྒྱ་གཅེག་པ། ཟགཝོགགཉིས་ལནཚོགསལསྦྱ་ཧྷཾ་ནལ་འབྱེདབཞིདང། ཟག་པཅས་ཝལགབ་མེད་པ་༥་་” 


ཉེད་པེག་འིན་བཞི་སྟེགསུམ་ལས། དང་བེ་ལའང་གཞལ་བ། འང་ འྱབེད། གུགམཐའ་དད་གསུམ་པས། དངཔ་ན། ། 
ཀྲས 





༧༤༨ 









ངོ ཱཾ ལནཔ་ང་ ` ༽ ཌའངོ་ད། ¬ ན་བའི 
༦༩། །སྦྱོརལམྱཅྲོདལཁྱབོོོ་སྲབ་ཚོགས་བླདབ་སྟེཝ་ཟེད་རིས་པ་ལྲས། དང་པོ་ངོའིགོ་སི་ཐུགས་ཅུ་འཇོ་དོ་པ་དང། མོཐོངབའིརེས་ལའཇོག་པཉེའཇོ་གོ་ཐབས་གཉིས་ཡོད། ། ། 


| 
ིསལནམགབཅསཆི་ །མེད་གྷིས་ཡོན། གསུ མཐཉམ་ལེགུ འབུ་ཡེ་སབ་པ་དང། ༢གཔ་ལྷསྐུ་ལ་བསྙབ་པ་གཉེས་ཡོད། བཞེ་པ་ལ་ད ལ་འོད ཡྲོསཔ། ཚོམབུ་པྤོས | 
༥: ཟཟ་ 





སྨེས 


0 











༧: ས། གྲངས་སྲོསངད. ཁའྱ་་ ག་ང) ་པ་དང་བཞ་ཡད་ དེ་ དབ་ལ་འདནངགསེསྩར་གའབདབྱང་ ཐ་པཁི་དྱེ་བའྲགའཞིག་ཀང་ཡོདདོ། ༈ ༤ ' ལཱ་པ་ཚོམ་བུཆཾགས༔ གྤབ་ལའང་ཡུན་ཧུལཱ་ ལྦ 
ཚོབ ས་པ སྭཔ་ཝཱས་གཞི་པཇུང་བདད། བྷསེན་བླ་སུབ་ཡྲད་ལགབི ཤེསགྱའུངས་བསངས་བ། འྲཔསྱ༨༨ གའཇིནའགུབ་པའི་དུས་བཏད་པ་ཏེ སིགསུམ་ཡོད། ༈ གསུམཔ་ལམ་གུ་གྱི་འབྲས་བཱུའི་”ཝ '། 
ཧཾ (ཉཾད་ཡ་འད། མ་ོཨམཐུན་ལམགསུསྦྱསིས་བས་ས་པའིདྲགའའིནནམ་པབཞིལ དད་པྲ མི སི དས པོ ༥༦ ༠༦༠༢༢ ༤༢༩༤ ༤༤༢༨ 


ཞདད། རྣམ་སྤིནསྙིགསམ་ཡེཡུསཀྱང་དངས་མའིུུས་སུཚའདི་དབ་གྱུརུ 


འདིགཉིསླ་བའྭཞུསསབསཆྲེརང་གྲི། ཡད་མ་གཏགས་ཝགསྱེ་མཐོང་ལམ་་ 








པའོ། ཅུགཆེནའིག་འདིནནི་གོམ་ལམཔ་སེ། དེ་ལ་འདད་ཊེ་ན། ཇྡོ་རིའི་རིག་འཛིན་དད། འཁོར་ལོའི་རིག་འདིན་དང་། རན་པོཆེའི་རིགའདིན་དད། རོན་དད། པྱདེ་ཕིག་འདིནོདད། རལ་སེའིརག་འདེན་ཉེ་ | } 
ལྲ་ཡོད། ལུན་གུང་རེག་འཛེ འནནི་ཡྲི་སོབ་པའི་ལམ་པ་པེ། རྒྱུ་ རྒྱའི་ཐེ་ག་པའི་ཀུནཊ་འོདཅུ་བཏགས་པའེ་དང་ཚུལ་གཅིག་པའོ། ༈ གསུམ་པའབསྐྱ་དུད་ལ་འངྲ་སྭུ་ལ། གསུང་ལ། ཐུགསྲལ། ཡོན། | 
ཤེ འཕྲནལས་ལྟ་ཏ་འབས་ ཆོས ཤུས་ཝཱ་ཡ༽།༈ དོན་གཉི་སང་འམི་ཆྱ་ཉོནྱཧཱ་དྱ་ི་དངོས་པོ་བྱརྱངྲ་བགཅུ་བཤད་པ་ཡང། ཡུང་ལས། ཙྟ་སྤྱོདད་ཀྱིལ་འཁེདདབྱད་དམ་ཆིགྲ། ཨཱཾ པུ ཡེ 
[ཕྱུགསྐཉྲིདའདིན་འྫའིནྲ་དླུ་ ཅེས། གསང་ཐགུསྦྱངདྲ་ཅི་དབྱ་པ། ཞེས་བལྟར། གུཏདཀ། མ་དོད་བླང ཅྱཾདཔ་བཀོད་པ་དིལ་འཁོན། ནཾམཔ་བྲསད་པ་དབང། མི་ད བད རི 
ཚིག། གནས་ང་ད བས་པལུཆོད་པ། འཆིང་རོས་ཝགས་དངྱ་ཕགྱུཧ། མི་གསོ་བཏིང་ངེ་འཇིན། རོལོབཁྲའ་ལས། དདོདུ་གཉེརུ་བ་བླ་གུབ་བེ་བྱར་ཡོད་པ་ལ། དེ་དགུའེ་དེ་བཞིན 
སོགས་བཅུ་གཅིག་རརདྱབེ་བའིཚུལ་ཡོདྲ་ཀང་། འདིད་པོ་བོ་དེསཚིགས། དེབགསམརེདདྩང་ལས། བཟོདབསཆིགཔསའའབེ་དལསྟ་གིས་པྦྱོད། དྲི་བཞེ། དང་བཏབ་་ 












༄༠ བོ #༼ོ་ 





རེས ` 


དབ སབ་བཅོ་དྱར༅་དདད། ཤེས་དབྱ་ཅེ་ཆོགསབྱཧདཔ་སེགས་པ་དང་། གཞན་ཡང 


ཤིནདང་འབུསྭངའྟཏུགས་ལབཏེནན 


སརྟོགས་པརྩབ་བདང། དདང་པོཐམས་་་ 
༈ གཉིསཔ་སྩོདཔ་ལ་འུང་ཐབས་གྲོལ་ཐུནཧཱང་པཾ གསྱོད་་པདང། 


དངདང། ཅུད་བདབེམས་ཆྟཏོགས བྱ་ཏེནཐུབྱ་ཀི་སྱོད་དྱ་ཉོན་པལབ་དང་ ཤིན་ 


གྲལ་ལམ་བག་ཡོད་ཀྱེ་སྱྱ ཡྱོད་པ་གཉིས་ཡོད། ཕྱ:མ་པ་་" 


ཏཾ གསུམ་བདཅལ་འཁོདལ་འད་དངུབ།ཅིགདང་དརདགགས་སུདངེ་ཛུལ 


2 


ཡོདྱ་ཁྲག འདིར་བཤདྱརུདྲ་ས་སྔསའྲབངན་སའཆད་པལ། རང་བཞིནྱ་ཡིད་ལ་འཁོར་དང་། གཟུགས་བདགྱ་ཀི་དྲ་ཡིལ་འ།བོད་དད། ཝུགད་གཟུགས་དརྙན་ཙེ རྨན་གྱི་དྱིལ་འཁོར་དང་། ཏིད ྣ 
དེའཇིནྱསི་དྲཿ་ལ་ཁོདདང་། ལྷག་བ་ཏིང་ངེའངི་ན་གྱ ྱིལ་འཁོནདང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་དཀལ་འབོདདང་། ཚམ་བོུགས་ཀེ་དྲ་བལ་འཡེར་ བདུན་ཡོད། བསུང དཔང་ལ་འང། ། 
ཞིབ་ལ་ཕནདཔ་བྱར། ཁྲོ་བོཔ་ཕན་དབང་བཙོྱ་ཧད། ངཱ བ།ཉེས་ཀ་ཡནུསདཔདྲ་འདད། ཟསྐནས་དགདདས་འྲང། དེ་དགྲ་ཀང་བཅུ་ན། ཡི་ཕན་པའི་དབ་ ཡ དྲུག ་པའང་ བད། བཀང ་ 






པམ པས་མ གོ རཾ སྭ་ཡཅང་ཕ མ་ད་པད་དུ་བྲ་ལ་སནསག བྲགདཆོ་དབང་བཞེ་མའད་པ་ཡེནན། 
བེ དྲ ༡༠༡༩ སང་ཆང མི མདས ག་ར ཤས་ ཝེ > ར་བ 1 &་ ཁྱེར་བ བདང པཔ པི་ཡ རི 






















དད་ཧུགྱ་ཧཱ་ལ་འཆིང་བྱ་ལགྱཧ་ད 





ལས་ དག རྟགས་ཀྱི་སྒནས་དབྱེབ་སོ 





། ཉིས་སྤེལ་བ་བཟླས་པཌ སྦ་ཀི་ཛགས། 






༄ཐ། པོོགས་པའོ། དེདགྲ་༡ང་བྱསུན། ཕཱིཉེར་ཡོད། ནངདམྔ་པར་བྱངདྷཆི། གསང་བསོརྦ་ཕོལ་༢བམོའི་མཆོདཔ་སེ་གསུམ་དུའདུ་འོ། 7 
ཟློས་པ་སགསགཏིས་ལས། དང་པོ་ལའག ཅལ དགྲ ཤསྲཀྱི་པགྱར་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕ་གྱཆ་དང། ཕྱགརྒྱཆེན་པོ་ཧ བོ་སི་བཞི་འོ། ཡང་ 


སུན། རུང་པ་ ཞིཧྱ་ཧཱི་པུཿགརྒུ ཧུདང། ལྟ་བའི་ཕྱ་གརྒྱ་དང་། །ད་དེ་འཛིནྲ་ཧེ་ ཧྱགརྒྱ་ཧེ་གསུམཁྤི་ཁོངས་སྲའངུ་འོ། ཊ 


ཤཿ བངུནཔ་འཆེདསོས་དག 


༤ གཉས་པ་སགས་ལའང་་་ 


ཌཱ {དེལ་དྱབེབའི་ཡུ ཡུགྱུར་བདནོ 
=: བཿ ཟཱ་ཀྱ ཀྲ་སགསྱ ཀི རྣནས་དབེ་བ་དདྲ། བླབསང་ 'ོགའྲི་ད་ན་སང དང་བ བགི །ཉེས་ ལསྭྱ། དང་པོ་ལྷ་གསང་ དགྲས་ རགས ་གས། གབ རུངས་ལགས་གྲས སུས ཨོ དེ་དག་ལདོ་བ་དང་། ཧུད་ི་ 


སྔསོཔཡོདདོ། གཉིས་པའྱདུ་ཡོར་བྱཅབའི་སགས་ཐུགས་ཐག་གི་སབོནརཱ་ཝུབ་དང། བེད་པྱཧི་ཝགུས་ལུ་རདརང་གིམཚན་ཝགས་དང། 


ཁསུད་འི། ཧ་ ༈ བྱཧད་པ་ཏེངང་འཛེན་ལབྲེ་དོགས་གཉིསཀ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའིཏདང་འཇིན་གཉིས་སོ། 








7 དགུ་པ་ཕྲིན་ལས་ལྭ་ཞྱི་ཏུ་ས་དབང་་ 
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= //( 
: ཟླ 


དས “་སྙིང་མཆོག་གལས་བསྣནཔ་སལྦའ༩། མཆོགགིལས་ལནང་གསུར་བདོད་དབས་བྱརདྲ་དུ་འགྱུར་བརྣམསསོ། དེདགྲ་བབས་གང་གླི་སྒོཞསྱ་བེུད་པ་ཡད། ཧོམ 
འས ཛ་སྭ་ཏྷི་སོནསལསྤ་བེད་པདང། ལྲ་གྱུརད་དེ་བའི་ རླ འ་གིི་བདང། གི  པ་ུ་། ་ པྱས 
ཡནཏན་ྱུདབའི་དདོསྲ་ཀུབ་དུ་ག། འབྱུར་ལཱའི་དའོས་གུ 
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་ེ ཌཱ སྤིན་སྲེགགི 
¡| བསྒུབ་པལའདྲ་བནམོད་གི་ མཆགགླིབབཔགཉེསལས། དངཔོལའདམདྦ་ལ དའདྲ་ཕྱཱ་ཧུད་ད་ སྤཅིསབྷ་ནཔ། 
2 བྲ ཐུ རི་ྕ ༨ གཉིས་པས དེ་ གའམདག ༧ ༢༢ གཉེར་བའོ། གདང དེྲབབསྤའ་ཡས་དུད་ཁུད་པའོདངའདའིདང པས་ད དེ 
བདག་འ ཡོང་ཤེསྦྱདདོའཛོགསྔཞས། གཞུང ༨ ༢༣ གསའགེལ་ནི། གཤུཧུད་ལིདོན་ཏ་བུ་བླརདྱ་ཐཱ། ལམཆརཆསེགེའི་་་ 
སྩས ང་ཉ བཏིང་གོནཏེ། ད་ནབྲ་ 


དཛོགས་རབ་གཉེསིདོནཏོགསཔ་ཏིཐདགོས་པ། དེ་ངྲ་མསབའིམཐུསམཕནཐུག་སད 





8༨༦ ཁུ ༩༢༣༨ ༢ འངར་༣ 





༤ པ་༥ ༡ 37ཟ 1 ཀཀ -----~-~-~~-~--~-~-~-~-~--~-~-~-~-~-~-~ ༡༨༨༨-༨༨-༨༨ པཔ༠༠ ` གཔེོཾྔོཟསྔཾོིོོིོོོས་།ཾ།ཾཀིཀྲི ཾ་ཾྣ ་ ྣཾ 2, (༨༡ ༩མ་ེམཔབམམམད་ནམསེཉར་འསའ་པམརས་ལར་མཛསསས༨༨༢༡༥༧༨༨༢ར༠༠༠༢ར༩༢༡༣༢༩༤༢༤༢ར༢ས 
| ཀྐ ¡ ༧༢ ཅར 1 དགེས་པ་དདཉང་དགེས་ དེ་ལསདྲེ་བུད་ངུ་འཐལ། ཉེད་དགས དང་་ ། ; 
དརྡོདཔྱ་དོ་བེ་བདག་གཅིག་གིས་འབྲེལ་བ་སེ། དགེ ་མྟ༧་ ཊོར་ལ་གདམས་ཤིད་བསྟན་པ་གཏད་པ་ལའང་གདམས་པ་དང་གཏད་པ་གཉེས་ལས། ཀའ ། 
།ཞིའང་བཞིན་གི་སྣང་བརྟོགས་བར་ ་གདམསཔ། གངུལ་བ་ལམྱ སྭི་སྣངབ་བྲཡོདྱ་བརགདཔས་པ། འོགརོགས་འྭབུལ་བའི་སྣང་བ་དག་བུར་གདམས་པ། ཅབས།་ གུབདེབརགཤེགསཔ འི་སང་། འུ 
ཐོབ་བར་གདམས་པསྟེ་གཞི་ཡོད། གཉིས་པ་གཏད་བལའད། དད་པོ་བཀའི་ ་བྱས་བབགསང་བདགྱ་པགནོརེལ་གཏུད་པ། བརདུཡ་མདད་མཁའ་འགོལ་གཏད་པ། ༤ ༠ 
ཧི བགཚོང་ཡིགཅདནམས་ལ་གཏད་པ ལེ་གསུམཡོ། འདི་དགྱ༅ང་གཞུངཙེགགང་དང་གང་གིས་སྟོཿ ༥ན་པ་དད། །བག་འབུབྱ་རལྱལ དསགསྲ་ཀང་ཡིགེམད་དུ་དགསནས ཅཿ བཀོད་པཉིདལས་ ང་"” ¡ 
༧ བྲར ་ངས་པཉིམ་ཡིནཏྲེ། བཀའབྲ་བུར་བའིབ་ཤད་པོལ་གཙོ་བོར་བཟུདསན།ས་བིམ་ལའིམནངགགེསྱཀང་བུརགླ་རནནཏེ་བཤདྱཧུད་ཀི་དགོངས་པ་འཐུལམེད་བཀོད་པ་ཡིནནོ། ༢ སཱ་དོན་གཉིས་ ་ 















ད་ནོན་པའི་ཞོནསདབིན། ཤྭ་བ་གཙོབོར་ཉོན་བན་ལ་བབོརྒཧུད་དད། 


ཉེརཉིསྦྱའི་དོནམྲལས་པ་མཐརཆགས་སུའབུའ་གེལྱ་བསནས་འཆདཔ་ཉེ་འགེལ་གཞུང་ 
འཅིབདུག་ས། ཚིགགྲི་གོནས་དྱབ་བྲ་གརྭཝད་བའྱིཧུད། རྣསརྔ་གགས་པའྱིརུད། བརྱཡར་བཞྱི་ད་དད་གསུམ། 


པཆོག་གི ཨཡད་སྒྲ་ནབ་པར་དྱབེ་བཞི། ལམྱ་ཧེན་ཡེགརཱ་ ཅད ལུརྦ་གུབཚུལ་པཱཾས་པ་ལེ། ། །དེ་ཡང་ད་ཀ་ལྟལྲབུལ་གྲེ། ཤྱཅམཆོགས་པས་དའློབ་ངོ་བོཿམཉོན་པ་དཀར་པོ་ཉ་ཐུ་མང། ཡིང་ངུཨ 
འཇུས་འས་དཀར་པོཞེས་པ་ ཉུདནྱ་ེཁད་པུའ་དོའ་པ་དག་ནི ངག ཚགདེས་དོན་དདོས་ས་སྐན་པརས་དཀར་པའི་ལ་བྱསོནནཤིནཏུ་མདོ་སྟབུ་ཏེ། དེསན་ཡི་གེའངས་པ་ལས་ཡིག ཇིང 
ངེ འདུས་པ་ལས་ཆག། ཆག་འངུས་བ་ལ་ས་དོ་ྣམ་ཐདས་སྟན་པའཚག་བཅད་ ལུག་དང་ལེཐུནསྤ་བགས་བམྲ བར ཧྱི་བའླ་གུབ་པ་ཡེནན། ༈ སུམ་པདབང་པོཐམར་འབུ་གཉེར་བྲསོལབ་ལའ ཝངྲ་ཙྩ་ུ 

བཞིན་ཤེས་པའ་འའོ། དྷེ་ལུབལ་འཐེལ་ཞིདྱ་བུན་མཆདཔའྱི་ཧུད་གངལ་དྲུ་ཉན་ཆིག་དང་དོན་ལ སིནས་ 


སོད་བགཙ་བརོ་ཧནཔབབའེ དདགཉིས། 


༥༣ 
ཡ་ 


བེ་བ་བཞི་ལམའབས་བུའརུང་གསུམ་ སྟེ་དྲུག་གོ། ལྟབ 


སཱམ་ལ་དངོས་དང་ནལ་འབོརླ་བ་མེདའྱི་ཅུད་གཉེས། ིམ་ལའང་དད། 





-------¬--- དར ---------=----¬----------------5་༡༡་༡༢ 
དེ་ལླ་བ་མེད་ལ་བྱཧུད་མྱ་ཧུད་གཉི་སམེདྱ་ུདྲ་ངེ་གྲསམདུད་ཅིཔས་ཇདུག་གོ། ཅ་བདང་ཡན་ལགང གྲི་ནོ་ནསདྱ་ ༥༥། 





ི ྦ དངཆམྱཐྱ་དདམམོདོཧགཉོག་ཏེབཞི། 
ན། ཅ་བ བཤད་པའྱིཧུད་དང། ཛི་མའྱིཧཱད་དད། རྟགས་པའིརྒྱད་དབཤེརའགུར་གོ དེཔཤཔམསཙད་བྲམས་དགྱ་ཆུ ད་དྲག ་སལུང་ 
ཌཱ གྱུད ས་ དེ་འི སགསུམ་ཡིནལ་གཤེནནམསནིལམྱྱན་པེ་གའྱ དྲང ཀྱི་དབྱེ་བཀོ།  སྲན་ཡང་སཱས་པ། ` སྣ་ཚ ༠༠༢༨ ག་གཱ་རནི། ཤེར བྱའེ་ 
ེན ༦༧ ཉ༧ཕ༠༠༡༣༧།  ཧོགས་ལུང་སེམས་ཀིསརད་རང་གཞུང། མུནསེལྭ་ཝོནམ་ཡིན་པདྨ་དོམ ། དེཚེལགས་པཤད་འོད་བྱས་པ། གདས ས་པ གལ་དོ། ། 
ཉ་ཤ | ལ་ལ་ལ བྱིས་བྲ་གདཞིག་བུམ་མཁའ་མཐོང་སནསད་ལ་སནམམ།པའ་གཞན ཡེད་ཆེས། ཐུགས་འདེ་བསལ་ཡིརྱཡཱ་ ཀུ 
ལསག ཚུལྟ་ཏོགསདེས་དདཉིད་ཙིན་དགུ་དཞེས་བརོད་པ་ལྟར། ཐེག་པ་དམནམཆགཉད་དང་ ””་དེ་འཛིན་ཧྩི ས་བུ་ ་འང་དེ་བཞེན་་ 














ཅེ རྩ དོ པལ འའ དེ་ཁནན འབྲ སོ་བརྲ་བྱས། དེ་མཐུསགྲའ ལ་གནས་་ 
༽¡ །ནག།ཞོནནུབུམ་དུའི་ཁང་ ༩ བཅནས དབུགའབིནའཐོབ་པའྲ་ཤོག།། པེ ཅསདཔ རཱ 
ཤྲ ཟུ། སཅདམྱ་བེནྲ་དྲི་ཐུགསྲ་སས་བཅེན། རྭ ཉིདྱའརརལཨཆེདཔརེག་པ་འཛན་པ་བྱུ "8 


ཡད གསམངན་ ༥ སས་བཀ བདསྲིལཔམཐད་མདཔ་པྱོཡལ་བའྲིམས་བགཞནཔནམབའ་པསོད་དད ཟདྲ་འབོད ཡི 









༥༧༩༥༥༠༢༣༠༩ ༢༧༠༠༧--ˆ*--༧༧༧༩-------- 
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| ༄། མས་ལ་བདག] ]5 
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,|༄༅༅། 


ྦ རི 














།དུས་བྲསུམ་སསྤྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་ད 


སུམརིའོ། 





་༧༠༠༠-༧༧--- 
=-“--~---~-~-~........ .... 
་-----༤---=- ༤ ༤༠༤༠བ༤བའ༨ ༢༢༠༨༧༥༨༤༤༢༣༩༢༠༢༤ ༽ ༤༡ 


ˆ --- ༢ 
༡-༠༠༧༢༢༠༤ ༢༠༠༢༠༠༦༧༧༧༧ས༤་ ༄༡༡༠༩༠༡ 
~~ 


༦ ༩ ¬: 


་ོ་དདམི་པ་མཉམ་མེདོབ་ཆམོ་ཆོག་གིཞབསིུ་འོ་ལོ། པུ ཊཱ 
། བིཿཡིས་བླརབ་པད་མཛོད་ དེ་ཡང་རྣམ་པ་ ས་ས ང་འི ་ 
བ་ཡན། འཕགས་ར་དཀོནམཆོབ། བརྩེགས། བཆྲེར་ པའྱི་བདྲ་དུབ་སྤེམས་ ས་དཔའ་ ༦ཿ་ཿ བྷཏགྲས་པའི་ལྤེལུལས། 


ས་ར སབྷཱི་ཆོས་འདིདག་དངགཞན་མངདཔགུ།ུ་མེདཔ དགུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ།། ༢༠༦༦ པོ་གང་། 


ཨ་སས་སྲ | བླ།་རའབྱུ་བངྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ །འཆོས་གཅེ ས་འདེ་་ 


ཟི 
} 
ཀི་ཆོས་འདི་་ | 











དྲ རོ་ཁ རར ` །དལདང་གཞཞན་མངོདཔགྐམོདཔ་དགཡོང་སྲ་འདྲོད།ཏོ།། ཞེས་དོང།།ཞདྲོག་བསལ་པབཟོང་པོལས། །གངདགབརོརོནོ གདདོགྱི་བདྲོརུབ་མཆོག་རབ་་ 





སེམས་ཡོད པུ དག་ལ་དསནས་དམལདྱ་ །དེདག་དེ་རིང་འཇིག་ཏེནན་མཆེན་རྟེད། །དེ་དག་འཇི་གཏེན་ལེགས་པརའཚོ་བས་འཚོ། །གདུད་ པ 
དེ །ཅར་་སིནྱཾ་ཡཱཧ བུབ ལ་བུར་ཆེམ་པར་བེད། ། ་ཆུབལྔབགུས་ཁ གཏུན་བོབ། །གགོར་བྱནདག་གས གེས 


མདཔད་ཅེར། ༥ ླ ¢ ‰༢*8༠༩- ` འམ སས་ལ མའུ སུས དེདགྲལུ་ར༣ཐེབ་ལ། 1 | | 
ཧོ ན་བང་ཆུབ་ཅ་སམས༩ ( 









༠༩༧ ༠༢༠ ༡༠༩༡༣༠༦༠ -- ~- ~༤ 
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<༠--༧-༠༠༧༩༠- -” ༤ - - 


རོ 


--༤¬--~ 











ཡེས ཅཆ༧=" 





པ་མ ་གྲཔསྤ་རཱ རྒྱནམེ་འརྲད་དཱ་རའགུ་རབ་ཡང་འཕགཔ་པ་རྒྱཆེད་ཡོལ་པ པའེསད་ལས། །།ཧུང་ཧཱལ་ཧྱིསེ་མས་ནཆས་སྣདབའེ་གོ་ ཉེ དན ཀོན་མཆེག་གསུ་མ་ཊ བྱིར མུནམ་ལར་གའ། དྷ 
ཞེས་གསུབས་ཤེངད་ཉད་བུདྱ་རུབསེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་ལམ་བཟོད་པ་གཙེག་པ་ཡིན་པའ འ་རུལ་ཡང་འཕབ་ །ས་པ་དཀོན་མཆེག་བརྩེགས་བཅེན་པོའ་བྱད་ཆུབཿ ཊས་དཔའ་ལེ། ! 
¡ྭཱ 


ཅུསཿ་བཞ་ཆེས་འིནམབངས་ཧེ་བྲབ་པས། བ།ཞན་ལ དོབསྔ་ནྲ་ཡང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ལམདི་མགོ་གཅིག་པ་སྟེདེནེལམ་བགྲོདཔ་གཅིག་པའོ། འདི་ལྟ་ཧེ་བུང ༦ | 
༣༧༣༩ ༧༩ ༠༩༧༦ | ཛཾ ༠ 


<2༽ 






སསམ རཿ ས་མེདཱ་པར་ཤིནཏུ་བརོན་པའི་སྭབས་ྱེ (ུ་ཡཾངསསུ་བཟུངབའིབསམ་པས་གཅ་བགས་པ་ པཧེེ། 
གཞན་བྱེ་བེང་མེ་འཇོག་པ། བདག་ཏིད་བེད་པ་བདག་པི སོབསྲ་ཅིས་ཡངདག་པར་འཕགས་པསེ། དེ་ལྟརཔོཆསྲ་ ༡༥༡༥ ` མས་ 








"པ་བ རཔཔ་པྲཔཾྣྲ་ོ་ི༣༈ཀྣིིིུཛིིངིངི་&ངྫངྫྫིརྫིཚཀཀལ¢༦༩༦ིངད་ ༨ ༡༡སགསས་སནསསམམསམགསམཛསས ༨༨ ༡༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨ 
ྣ ལར ༥༢༩ _[ཐེབ་པརབྱའ།། ཤཱུན་བ་ཏིངའྲ་ཐོགས་མ་ཡིན་བི་ངན་ཧེན་པའི་ཕོགས་སོ། རུལ་ཁབམས་དང། བབད་པ་དང། བཅོན་བྲགས་དང་། བསམ་ག ༨༦ །༽༽| 
ཇ་ རབ ནིང གགསམཡནེས་དིདདག་འ་གསཔ། བྔན་པ་ར། ༢༨ན་བ་ནམགྦ་ཿས་བླ་པང་པརྱ་ང་པ ཨ་ཡི་ནྲ་གི ཕ འལྱ་ཏྲུ་ཙན་པ་ནམས་ངས་བྲ་སང་བརྱ་བཞ།། གོངམ་། 
ར་ འི་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་འྱཅུས་ བར་ཤག་ ་པར་པཝ།། རར ཛི །ཅདངས་བསང་བར་ ཏི 
རོ མེདཅིང་ད་གིགྲ་བུགཉིས་སུ་མེད་པར་དྲོརའིགདནལ་འདུག་ནས་བཅུཏསོབས་དཔབཅས་པ་བྱ། ར༽འ་འི་གིག ཡཱ 
ང ༣༡༤ ༡༣༤༠ སྤ ༢༢༤༨༠༨༨ འཆའ་ཆ་རཆའ་ མ་རིང ༢༨༧ མོ ཞེསདེལ་དེས་པར གཔའིབསམ་པའི་ུརཔ སེམས་དཔའི་ལམ་་ 
° ༣ བཀྲད་པ ཉེ དྷེལརན་བང་མུང་བཡསདཔའི་ལམ་བྲོད་པ་གཅིགྱ་ཅུལ་མཁས་བཤེས་བ་ རལ་ཅིུན་པ་ལ་སྨོད་དོ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་” 


.ཌཾཿ 
ཤཿ 
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ཉི་ལམ་བྲགོད་པ་ལ་མཁས་ཏྲེ། རནྭ་བངྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ལ་མཁས་པ་ཤེསརབ་ཤེ་ཕ་ཕོལཏཱ ལོམ་ཏྱཱ་ཡིན་པ་ལ་སྤོད་དོ།། ཞེས་སོགསྤྱ་ས་ཆེན་གསུངས་ཤིང་། ཚོགས ས་འདི དཿ 


་ ཀོ ༠༠༡༠༧༣༨ ཇི ༥༩ མོམ གམ གཞན་དུ་༨ ནདལ་པའི་བདྲརབ་སེམས་ཨྱི་དབང་དྲུ་བསཏེ་འཇུམ་དཔལ་རྩ་ནུད་ལས། ཅོས་ 
གཅག དཔབ དལམ་ངཔ ར་རང པའ གེ དོམ འྲསཔ་པར་འབུར་ཏེ། གཅིག་པོ་གར་ཞེན། འདི་ལ་སེ་ཆོས ཡཐམས་ཅད་སྲས་པ་མེད་པའི་ ད 
རྣམཔའར་ངསཿ ཞེས་སོགས་མདདདཱ་ གྲུསངས་པ་ དར་ཨྦ་དན་པདྲ་ཛགས་ པ་ མེན་པྤྱདད་སི ནསུ སྲ བྲརྱ་བའི་གཙུབདབ་སྣར་པ རཔ་ཡནན།། དེ་ད བུ ཡི་བུ ང་ 
ཡས་ཅག འད ་བཤེདྲ་ཙུལ་མི་བྲདབམངང་ཡོད་ཀུང། ཤཔ་ ན་འཞིར་འངས་འོག་ལདགས་པའི་ཚད་ཡེད ཡ་ཉི ནྒཔ་་ལས་ 
ནོ། དྡེ་སྐད་དུ་མངད་གོན་མཆོ་གཡཅེ་གས་པ་ལས་སིངཇརེཆེན་པོའྱི་ཝ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིརཔེམས་ཅནལ 
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(003 
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ཅས བོ་མོ་ངོ་ས་བོ་མོ་ྷོ།་བཟྱོ་འོརོ་དངོ་རོཆོར་བོའྱི་ཉོ་བའོ།། ནོ་དོས་ པོལ་མ་སཚོགས་འབུང་བའྱི་ཧད་ལས། ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གསུངས 
¡༡ ། དོ འཇིབ་པྷ་སིངེ་ཆེན་པོ་བྲསོམ་བརྩ་བའ། སོངཔ་ཉདདང། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སྔིན་པ་མེད་པ་དང་། ༣༨༠ 
£ བདཅུ། གསམ་ད་ ༣ ནབ་དང་། འཆིའ་འྔ་གིརེཅེན་པོ་གྣྲནཞ་པར་ཅའོ། དོང་ུ་ཏེད་ཏཏ། ཁེ 2 ས་བསྐེད་པ་ནྱི་བུངྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམསསོ།། དེའྱི་པད་ 
༢ ར་ཨགྷཱས་པལདུག་མཧང་ལང ལང་བོལ་པོ། འཇ་དཔའ། ༤༤༤༧ སྒྲད ༢༧༠༦ ༦༣ ཁས ཨིཚ་་ 

དེ་ལནནདུ་ཡིད་ལ་བུའོ།། ཞེས་ཚད་མེད་བབཞི་སོསལིདམེགས་པ་དངབཅུས་ ེ་ལའའི་ན་་པ བསཝ རང ས་ས པའི་ག ཀལས་ཅིས་ དྲ་བའ་༠ 
¦ ཆོས་ཕུག་བསྔལ་དང་ཀྲནབབླུ སདགའེབཡ་པ་་དང་ རྗེད དཾ ཤ༨ད༥༥་ 
















ོགསདགག་དགའབདང་བཏང་སོམས་དག་གདམགསཔ པའོརིག་འདོ་རབཤདདོ།། དེཅན་བཟགིའིདང་པོགའ་བོད་ ཆོང ོ་སྙིཏགོ་ོགོས་བཞིའི་ དང་པོ་ག 
ལངཾངྡ་རིངལགས་ཀྱི་མན་ངག་དག་ལས་ས་བཅད་བྱདུནདྲུ་བས་ནས་ཕྲ་སོམ་བརབ་ཤདྲ་ཡང་། འདར་ རེ་ཞིགགནས་སྐེབས་ཅེ་བྲོཔ གག་ཡེ་རྟག་པའིའ བཞིན་ལ་བས་མནས་ཆ་འདི 
ཌྣམ ས་ལ་འབད་པ་དང། མཐྨྲ་ཱག་འདུས་བས་ཐམས་ཅནམ་ཉག་པ་ལ་བས་མ་ནཕ་འུཔོརབ་མཐའ་དག་ལས་ཡད་ འབྱུངང་སྐྱེད་ང ཧྭེ་གཉིསཿ སུ འའུ་ཞིང ནེ 
ྣ ༢ བའེཐབས་དདནཡང་ཐཆུདུབ། བའི་བ ཤེས་བྱ གདམམངག་ལོ་ས་འྱབའ ཉར་ཐོག་ཆརདགེ་བའེབཤེས་གཉེན་བསྙེན་པ་ཉེད་གཡྲརུལ། ཚུལ་དེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་དལ་བའི་ 
ཞི་ག་ཡསཇྱང་པྱིཡིརཱ་རདྱཧཾད་ཡགསྤྲ་ས་འདོད་པའི་སྩེ་བ་དག གིས་དང་པོ་ུད་ མབར་བ་ ༧༠༡ ༩༩༠།ར༢༡༡༦སོ འརམབཞི་ལ་བས་ཞས་ད་ལསཔར་་ད 


ཐར ངཿ" , ༽ 
"༥ 
ན་རེ རངས པབ ཅ་*ཁས༡་»” རར་་ 


ཅད ན་ལམ 
༨ 












”›» ༼ 


2~ -=ཆ-”ཁཿ་༡ཡང་ 





ཆོ ་ཆོ་ 


༣༧ ། དྲ རྨེན་འདེ་ལཆཚོ་འདེདཔྲ་གཏ་ནྲ་བ་དྲོན 'ལུབ་པ་ཞག་ན་ས་ཀྱང་བྱ། དེ་ལུདུདག་པའེབཤས་གཏེན་ལ་རག་ལས་པརགདའབསྣ་ན།  མཚན་ཏིད་དང་ལ ན་པའེ། ངཱ 
་ འིར བཙལ་ནས་གྲང་ས་བགའ་བཞི་འདུང་བཅིངབན་པར་ལོ།། སྩམ་པ་སེ་འདིའྲི་རལ་མདོ་གྷེ་ཧུན་ལས་བཤད་པ་ ལྟར་ས་བཅད་བྱཧདྲ་ཡིས་ཏོགས་པར་བའོ།། དའ ད 
༩ རིསསླུབ་ཡའི་གདམངག་དངཔོ་ཚོ་འདི་མིཏག་པའྲི་རལ་ཐཱབས་དུམས་བསྒོམ་ཞི ཞིངེས་སྭ་དན་པ་དུག་ཡིད་ལྱ་ཧཱ། དེ་ཡངད་ཀོན་མཆོག་གྲསམ་ཇྗེས་སུ་དྲན་ཕས་སྱབས་འགོལ་ 
"ཤེ འབད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་་"""" ཝེ འབད་བ ཇེས་སྭདཱནཞིང། དེའྱི་རུགཏངབ་དང་ཚུལ་ཁྲི །པཱམས་དགྲ་རེས་སུ་དཱནཔས་བསདནམས་བྱ་བའི་དངོས་༥ 
ཧྷཾ།པོ་བདུན་ པ་ལ་བཙོན་པ་དང་། པྱི་རོལ་བས་སློ་བཏགས་པའི་བྱེད་པོ་བ ་མ་་ ""ཁལཔལལྲ་ོྲཔ་༨༥ རོ ་དངས་ཏེམ་དགེ་ 
' བཅུ་ཕྲོང་གིཚུལཿཔི སེམས་ཅནལ་དཡིགས་པ་ཅནདག་སྒོམ་པ་སྣྱ་འདི་དག་གིས་ནེཐོག་མང་དགེ་བ་་ 



















“ˆ~ 


པཆང་ཆང་ཆཿརརརརརརར༠༤༨༨༢༢༩༢༢༧༢༡པ༡༨༧༩༢༧༢༤ ` ༢ཆ༢༢རར༧༧༢༢༢༢༢༢༠༢༢༣་ས་ས་སསསབ 









སོ "༥ྣ༥ྨྣཔ་པ༥ས པྨཔྣཔིྨྣ་ ལ་ས ་༠༠༠༠༧༠༥༧༦༢༤༥༠༥༢༥༩༤༠© ༧༠ ལད༠༤༤༠༠༡༨༠༡༠༡༡༡༡-- 
ལམསེགས་ལྷ་ཅ མིའི་ཐེག་པའི་བདྲའི་གོརཿ ཡཅས་བབྱུས་སོོ། གཞུང་གྲྭཞནམས་བཤད་ཕཱཊིསེསླུརཱ་ དུའ་ལམ ཉཿདུད་ཡུང་དོན་བླ།ངུ་གདེ། ནེན བ་མ མའེགདམས་ང དུབ། གཏུང | | 
„ པ་འདྲུས་བྱས་མཐའདག་ཡེ་རྟག་པ་དང་། སུག་བསྲལ་བས་གས་བདནབཞི་ལ ས་༨མས་ིཌྲགྲ་རཱག་ལ་འབད་པས་མཐོང་ལམསི་ཡེ་ཤེས་བསེད་པཿ འེཉེ་རུ་མངོན་དུ་བྱེད། ། འདི་ ྣ 
ཟླ ¡ རྐད ༢་བདེདབྲམ། གྲུག་བད་ད་བའི་གནཊངེམཔའྱ་བས་ནམ་ངབང་མཔོ་སློ་ ཡབྲམས་སགས བསབ་ 'པྡ་རེས་མ ཐུན་པྷ་ནམ ཐུལ ཡསའཇུག་པར་བྱ། དེ དཱ 
འད་དག་གེས་ཉནཐསྱ་འྲ་ཐེག་པའ་ལམ་དམ་ཡང་ཿ རལ་ ཕེང་ 


བུ མདོཧན་སོགས་ལུས་ཁིངྦདཱཧཱ་པརྱ་པའི། 
1 ད་ང ལམ་བང ལ་ཀ བྲ ༢༢1 |'༼ 


པར 23125 ལུ ་) དཿ ཅུ་འདུ་གསོ།། 
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4༣ ༨༥༤ 











ལཾ པ་ར །ཅད་མེད་པྲ་ནམ་པ་བཞེཆས་ལདམིགས་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་མཚནཏིད་ཅནདག་ལེགས་པར་བྲ་གོམ་ནས་ ཡད་འཁལ་བར་བུར་བན། སཱར་་་ 
༽ ཌྷ ཐྫོས་པོའྱིསུབས་སུ་འབོ་པདཉ༽་སེནསཅན་ཡིདོ།ཡདམེགས་པ་ད་གསབ་སྱཡད་པརྡད་བས་ལོད་། ཚད་ཡེད་པའི་རབ་ཅུ ཏུ་པྱ་ ཉེ་བའྱི་སིང་ཇེ་ཆེན་པོ་དག་མངོན་དྲུ་པས་ཏེ། ཚོགས་ 
ཤཱ བསྐུགས འི་གོ འད འནས།ར་དངས་བ་ཅན་སོརལདེདུགསལོནང་གཡོལ་ཇག འི་རིང པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲམཔ་སོམ་ གཞན་ལས་བདབའང་ པེ དེ་ལྟར་སོམ་་ 
ཏཱ ༤ ༢ ༠༧༤ ༢༣༢༦ ཡོ ༥ ཡ་ང་ཡ ཇི་ལར་བཤདཔ་བཞིན་ངེས་པརྲ་པའོ།། འནེ་ཏེ་དྱབེ་བྲསའི་ནམ་པ་བད 
ྒ ལཱ ཞོ ས་ད ཿྲ བཞག་པའོོ། དེལས་དང་ཕྲོ་བནྡ་ཕོབ་སེམས་པསེདྱ་ཅི་དབང་དྲུ་བསཏེ། དེཉིད་ 
སྨོན་པའིབ་སླབ་བྱ་ནི་སྲརབཤད་པའི་ཚད་མེད་པ་བཞེ་པོ་ཉེད་བདག་གཞན་མཉམ་པ་་ 



















(` ཐུད་གཱརཱན་ཡེརྔེ་བ་དང་། བདག་ཡས་ཀཞན་གཅེས་པ་གྲགསལ་ཅགས་གོའམ་བཞོན་ད་བྲསལ་པར་བའ།། ད་ནས་གཉིས་པ་འཇུག་ པ་སྤེམས་བྱསེདྱ་ི་བ ཡུབྱ་བ་ཞི།། 
གདང་། ད་ཡངབ་སབ་བགྲགམྲ་ད་བྲ་རས་ནས་ཧམ་སྦྲག་བང་བརྲ་བ་། འདི་ལ་གཞུང་དང་མན་ངག་གི་དབི་བས་གཉིས་སུ་ཡདཔ ཡས དང 










བང་དྲུ་བས གཿ “ ཚུལ་ཁིམསྣ་ནམ་པ་གྲསམ་དང། སེལལ་པཞང་བའེབབས་དྲ་བས་ཏེདང་འཛོན་སུབ་པ་ལ། དེའི་མེ་མཐཱཧ་ཡོགས་ཀྱི་ཉེས་པ པ་ལའ་གཞཉེད་པོར་ ར་ཤ 
ནནས་སྲམ་པ་དང་། གཞཡ་བའཆས་ནམས་ལ་འཇ་བེདྲ་འི་ཚད་མདག་གས་ལེགས་པར་གཞལ་བའེ་གབ་དོན། ཆོས་ཐམས་ཿདམཚན་ | 











ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་་ 


སུབ།ཏན་ལཱ་འཕེབ་པ་འེ་གནད་གས་ངངེས རྩ་པ་སནས། མཐའར་ཐུག་པདག་གཉེས་ཤྱས་སོང་ 
མེད་པའི་དོནལ་འཇུག་ 


གྲེ་བོའྲ་ཡལ་བཅ བའངི་ག་ོ་དྲ་ཏད་རོ་བྱ་ཅེ་མཚད་ཉེདྲ་རམ་པརྐ་ཤེབ ཨྱ་བནལས་འདས་བའེ་ངོ་བོ་ཉད་དུ་བདེན་པ 






ལ་ ཐག་གིདམ་ཆོགནམས་ཚོལ་བཞིན་བྲང་ དབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཅི་ཐྲསབ་པ་ དང།་ ཌྷ མཚན་པཅས་དད ཡཆན་མ་ཡེ་ མེད་པའྲི་ར རྩ 'འྱརྦ་སོམ་ པའིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ' ལ་ལ ན་ཉདྨ་ནམ་ 1 
དེའི་ཧོངགཞི་ཆོས་ཅན་ཀྱང་ལར་འདོད་དེ་བདེ་ནཔ་དབེར་མེད་བའྲིཡིཿངང། ཆོསྤ་གུའིཏེན་གྲངགས་སྨ་ཡེན་དགོས་ 9 དེས 


འད །སའི་ཝར་འདོད་པའི་དབ་སའེ 
ཡེད་སང ཐེད་་བས་པྲེ་ལ་ནཇོ་བ་ར་བྱང་སུ་ མར་བྭ་ལ་བདང་། བ དེསང་གཉིས་མེད་ེ་ཡེ་ཤེང ་དང་ །ིསའའྲུ་ཡེ པའ་ཤེས་ ཨྤཀྱི་བྲསྤབ ་པྙེ། འདེ་ལྟ། 





[„„. 


རཿ 


ཤཾ།ན་དདེན་པ་དབྲེར་ 
མྨ ༦ད་བཏབ་ཀུ།ཏ ཏང ༨༦དད། ག་གིས ཨནམཱའིནམ་ཏེག་མཐའ་དག་ངོས་པར་རདཔའི སྒོནས་ཚོག། སཆོགས་གཉིས་ མུར་དུ་ྫོགས་ཤིང་ དསེབ་གཉེས་འཕལ་ད་ དག པས་ཚོ་འདིར་ 
འབྲག ཤྲེབ གྱྭཅྲ་བར་ཁྲི་ཧུད་དཔ་ལ་མ་ནི། སོདཔའངྭ་བང་དོར་དང་བཅས་ཤིང་གཞི་འབ ལ་ལ་མ གདམན་དུ་བུ་བའེདབ ང་གེསཏིངང་། 


སྲ ལངའ་མང་ད་གསོ་དདོ་མ་སྤོ་རཔ་ལྔ་རླི་དྒོ་བང་ ར་བྲགཾ་མནས་དངོསྔ་གབ་ཐོབ པར་འདོད་ཅི་བདག་བཉྩེདྱའི་ཝ་ཡབ་ སམ་= ཕན་རུན་བ་ཝས་པའི་བདེ་བཅམལས་བུང་ 


ྲང་ཟ་བརད་ཡའ་བ་ལ 
. 


༄༅། །ཡའའི་ལེ་ཤེས་ལམ་དྲུ་ཅེད། འདེའི་བླམབྱབའི་ལ་དངའབྲས་བའི་བད་པར་དག་ནྲིགཞནལས་ཐོགས་པར་བའོ།། དོ་དག་གིས་བླུ་དདྲ་ཊི་ཐེག་པའྲི་རམ་" 















±. 











¦ ཀཞག་ཐལ་ལོ།། དེ་བཞནྲད་སྙེདཔའི་རྲུད་དག་ལས་ན་ལྟེ་བྱ་དཆ་མཉམ་དྲ་ ) ཡད 
པཿ ལུ་ནནམ་སོགས་པོའྲེ་ཚལྲ་དྲ་བྲ་གོམསནས་དངོསྲ་ཡུབ་འདོད། བདེ་བའྲི་ ཏད་པར་ཡང་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཕནྡ་རུན་ཞལ་འདམ་པ་ལ སྭ་བུང་བའི་བདེས་ཤིཡ་། ས་ལམ་དུ་བྱེད་། 






(€༽ 


སཁྲབས་བར་སྦོར་རུལ་སོགས་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བ། དེས་སྱོད་དུདྲ་ཀི་ཐྲེག་པའིལམ་གནད་ཐལ་ལོ།། རལ་འབརྦ་སྤིའ་དལསདིནང་གྲི་ནལ་འབོར་གཙོ་ ༠ 
ངོར་ན་ཞང་ འབསྱསི་ཝུརངག ཧཱ དབེར་མེདདུབ་ཉེ་པའི་དབང་གས་ཏང་བའཛིན་བི་ ལ་མདདདྲ་དྲང་ཆོག་ས་་གའའས་ཞ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ 
དརང་ར་གརས་ནསྱལ་གྱང་བཞིལས་མེརདང་པར་བཅོས་ཏྣ་ངོས་ཐབ་ཐང་པར་འདོད་ཅང་ལ་བབྲ་ཡམ་ཕནཚུབུག་སྦེལ་བ་བབྲ་བ་ 


\༦¦2&8& 2 
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དགྲ་དྲར་པ པར་པ སལ་བ 






:. ཁའ རདགས་པརབོན་པས་གྲནས་སྐངས་ཀྱི་ 
པ པའིབདེབལས་ 






་༄༠ 


འབས་བུ་རེག 


།བའི་བདེ་སོང་གེ་ཡེ་ཤེ ལེ་ཤིས་ས་མདོཔདདོ། འདི འདྲི་དགུ་གིས་ནྲེ་པྲི་ནུད་ཝེ་གསུམ་དུ་སང་བ 


¡༩ ཙུཾར་བནམང་དུ་༨་ ༨ཀཿང་རེག་གྲམ་པ སོས་སོ 
÷‡ རལཁྱ་བན་མེད་པའིལས་སའབེལ་མགོདང་འ་མ་ཉིསད ཁཱ ོང 


བལ་བརཉོགས་པས་ཆོས་བམས་ཅུདལྭ་བང་དདན་པ་དམ་པཔའི ིྲད་ུ་གནས་བཞེན་འཆབ་ཏེད་ ད་པའི་ར་མ་པའི་ཏཾདང་འཛིན་གྔ་བོརན་ཞིང་ཛོགས ས་པའིརམ་པལ་་ 


ད་ཀྱི་རུད་གསུམ་དུ་ཡང་ 


གྱེས་ དམཐའ་བདགྲར་ ཏ༈ འཆའ ་ལཱའི་བདག་ཉ དུ་བྱད་པ་ཧྭ། ད་་ 
གི་ཡ་ཤས སྲདབིདཅིང མཆེར ཞེའགོཿ དམན་པ འདམ་ཚུངས་པ་ཡེན་། 


་ཡམ་དྲ་བེད་ཅིང་ལམ། 


པལྟ་བ་མེད་པ་དང པ་དང། བདེ་སོང་ ་པི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་པེད་པ་ལེད་པར་བཤ ཤད་པ།་ 
དེད་གགས་ སྣནྗིནལ་ཁྱངརྩེརདྲ་ཅ་ཐེག་པའི་ལམའ་ མ་ཐལ་ལོ།། 7 །དཞི་ 


ཁརྡ་མཱ་བཱ་པ་གརྡནིྭབ་ལག་པའི་བདེནཔ་ང དབེར་མེདྲ་བོས་སྱོད་པཱ་ལ་ད 





¡ ༄༅། _ །ནོ་ དེ་ཡད་ཚོགས་ལྤ་པྲ་དུ་བྱསད་དྲཾམཕགས་བྱ་ཡ་གྱར་གཅག་པ་དཔའཔེལ གོ་བོ གཔ ལིབ མམས མ་ ༢༧༩༥ ༡༦༣༧ འའ ཕེ 
དང་འབྲེལ ་པའྱི་སྭ་ལཱ་ས་དག་རིམ་པར་བོམ་ཞིང་སབས་དེང་ཚོམ་ མ་བུ གསྒ་མབ་ཅི་སོང་བས་ ིབའླགལ་བ ཅ་རབ། 


རྫ ཛིན་དང་། དེ་ཉིད་འོད་གསལ་ད་འཇུག་པས་མཐེང་ལམ་མངོན་དུ་ ལཾ བདོ་ལམ་ཨྱདཔོས་བི རར 1 
ཤད ས་པའི་ཡུག་ཆེན་དང་ དཔ་གསོ་ད་ཆ་ངང་ ར་བོད ༢༨ ༢ ༠༠༤ པའ ཤླི་ཆབ་པའིཟུའདུག་པ།འཁ་ལོ ༄ཧརངཡན་ལག་བདུ དུན་ལྡན་མངོན་དུུ་བེད་་¡ 
ཤཱ།པའ །དེས་མྭ་ད་ཡོ་གའཐེག་པའིལ་མཆིལ་ བཤད་ཟིནྟ་ཏོ།དེནས་ ་ལོ་གནནཱྱབིངས་དང་ཡེ་ཤེསགཉིས་བུམེདཔ་འྲཔསབདེ དེ་བ་ཆེན་པའི་ངོ་བོའ་མཚན་ཏོང ་ལོམ་བཉིད་ཅད་ངོ། 


ཐལ 
གསང་དབང་དང་ཤེར་དབང་དགཡ།འ་མྲ་ཤི་ཞམས་ལྲེའ་དེ་བརོརྲ་དྲ རམབཅེད་རི་མངོ་མགས་པ་དཔའ་པལ་པའི་ཚ་གསའི བའི་སངས བར་བ 


!±53÷ 


ཨེད་པ་དགལ གཞང་དུ་བསུནཔ་སྟེ། འདིང་འོད་གསལྱསྱབེ་ བ་ག་ད་གའ་ གཞསྲ་དྲངས ་པའ་ཝྷནྭ་སེབ་ ་དཔེ་ཡེ་འོད་གས་པ་ཏེ་བླྲས་བྱ་བུཡེ་གཙོ་བོར་ཐས ང་ཞིང་། 
| པཱ་དྲང་། །འཝགསས་ལྔ་བཅས་ ˆ དྭགུ་ཡོད་པ་གཞན་ལས་ཅོགསུ་པ། །རྩ་པགཾ།། །ཧུབཤིང། ལས་བ 
རིམ་ཚོགསཔརེདཔ་ཏ ཡོ་གའེ་ལས་་ 


ཤཱུཛྫུལ་ཅྱངས་སྦོབུ དའས 
ས་བཅདྲ་གུབ་བོ།། དེདག་ཧྲི་རྲེས་སཱ་པོ་བོར་འཕགས་པའེ མས ལེན་ཅིས་བྲསས་པ་དོན་དམ་བའྱི་བངྡ་རུབ་ར སེམས་ྱི་གྲཾཡ 
ཡེ ཀུདླཔད་ཚདན།དཔའི་གས་རསལ་ནང། 


མས སུ་བྲང་བརྱ་བའོ།། ཁཿ ཞཆོས་ཐུམས ཉམ ་རིསྨ་ཆེ ་འགྲེཾ་ ི་ 
གསལ་དགུདངདེ་དག། བོརྭནཱན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁེག་ཆོད་སོང་པའི་འ བ་ཝ་་ལ་དོགསལ་གཅདདའཇུག་པས་ལུང་་ 
མྭ་སར་གགས་པར་བོ་ཉེདྱ་ྲེ་པར་གཏན་སིད་རིན་པའེཿ ཤིསཆས་སྤ་མེ་སྲེབ་པའ་ཐུང་ 








==. 2 ར༅་5ཿ་བ63552622ཿ༩༩༤༡༡༩༡༡༧་ ྡˆ / 
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འདྲ་བ 
༦ 
: 








ཌཾ རེ་ས གང་ལ་བ དྲགས ི་ོ སྤྲ་བ་ཡོདཾ་ཉང་། དེན་དམན་ལམ་ཇེནའ ན་སོང་གི་ ནི་གཡནགས་དསང་ 


༩ གས་བཞིན་དུ་འཕག་ ཀཀ རསས ་ ༢རད་ལ་མཧུན་ཡོང་མ་ཡེན་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ཤེས་པརྦ་བ་སེ། གཞན་དུ་ན སསོའི་སིདའེསར་ཡང 


ན་པ་མ དབོམ པའ 


གདྲགླ་དུ་འྱུར་བའི་བི་རདོ།། འོཀང་ཨཿལ་གའྱིརད་འདིར་ 


༣8 ༦༣ གཿ སའེ ` པི ད་ འ༢རཆཁཇེ༥ ༢ ཀ་ར =× 






སུམ་ཚོགས་ལམ་དང། ༡མ་སྣང་ ་ 


པལ་བ་དང་། དེལརྱ་གུ་རྩན་དེ་འཕགཔ་པའིསེམས་པྭ་ ཀྱད པའུ ཧཱ བཱ་ཡཱ་ཡིན་ པརའལ 


སྐབས་སུའང་ཇི་རྲིགས་པརཉམས་སུ 


སུ་བྲདདུང་པའ་ཆས་ འགའ་ཞིག་ཉི་ཡོད་དེ། དེ་ཡང ྦ 


ང་། ལྷམིའིསེམས་འཛོན་སོགས་ཞི་གནསྲ་མབཔའི་ཐབས་དགདང། སྲ་ 





















ཟ་འའ་བོ་མ་ ་ད ོས་སོ་་ས་སསསས་མས་རིསས་9་ར“ས་ོསསས་ས་་ རང་ངོ དྲེས 5 51༢0 ་(༢།༨༢༤༨༡ཿ) སྨྱམ 
41 སནལ་འྱ་པརོད་ ༨ བེག མ ༄༅ཿ འཉམས་བབར་ངདང་། དཆ ཧེད་ཡངྲོང་ཕྱ་དང་བ།འ་པར་ 
དསྲ་རུ་ཤན་དབེ་བཡིད་ པས་མཆམས་བརནས་ཛོགས་ཆེན་བརངལསདངོས་གཞིར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ།། དེ ་འ སནྟིལ་མི་ 


ོ 


ནམ 
ཌ་འནང་བཅས་པའི་ཐེག་པར་བཤད་བིན་པ་དྲ་ནམས་དོང་དྲོདཔ་ ག་ཡིནལ། ཐུནམོངམ་ཡེནང འེ འཐོད་གི་གནཇོང་བངྡ་དབའ་ས རྒབྱཚི་སེམས་སོམ་པའིརིམ་བམན་པཀ་་ ༥ 
ཟ == ག་གི ༢༤༤༧༢༠༤༤ ༢ ༠༥༠ལ དེ་ལྟར་ཤེསན་ེ་ག་པ་རིམ་ ཿཔ་དྭགའམ་ ཝས་བསྡུས་པ་མ་ཐའ་དགགང 
བག་གཅག་ལ ཆྱ་ཧཾབ མྱིཆརེ་ནྡ་དུ་འདྲེལ ང་། ད་ཡདྱ་བ་་པ་སམས་གཉས་བ པཾ །བ་ལས་གཞནལ་ཡེན་བའང་ཏོགས་པརའགུན་པ་ཡིནནོ། །། 
དེདགགིསནཛོ་གས་པཆེན་པོ་སྦ་ ་ཡ་གའི་བིདྱ་ཡིས་བཅད་ཐལ་ཏེ། མྱེ་སབ་ཆེན་པོའལམ་ཉིའིམཔ་ཡབཿས་་གས་པ་ཐལ་ཡོ།། དེ་ལྟརནྱཧཱདྲ་སེ་བཤིའཕྲ་དུག་གིས 


ཁའ་སམསད་ . 
= ༄༅། 





༧ 


ཐཱ་མར་དགེ་བྲ་ལནངགྲ་བཱན་མེད་པའྲེབིདསིའོམྲ་པནམས་ཐོགས་པོ། ། . འདེ་ལྟར་ཐེག ་བརེམ་ དྭགུའི་ལམ་ར རམྱ་བིས བསྡས་ པའི་བངྡ་རུབ་ཊིསེམས་ནོམ། 

3 ཕི བམཐའ་དྭག་ དབ།་བ་གསུམ ཧཱས་བཅད་ལུད་ ་༣ཆིད་བཞེ བའ་ལགས་འ ྔ་འགྱུར་གྱི་མདོརྒྱུད་དངམནངག་དག་ཡཿ ་མསང་ལྟར་ འབུང་བ་གཞིན་བཀོད པ་སེ། 
ཏུཿཧཱཿིསྐསྦ་ན།འས། དམ་པའེཆས་ནདྲ་ོ་མརདགེ་བ། ་ 

|  ་ །དོ་ལས། དེལྱ་བངྱ་རུབ་སིམས་དཔའ་ 










དའྱསྤ་ཨ༤་ པང 
འའ ༦༧༧༥ རླས མཚ གྲ་བཱམ་ཏོག་ 
ངག རཆ 
གཏངབའ།། བརྐད་དགེ་བན་ཐག་པ་དམན་པ་མ་འདེད་པའ།། ཐམར་དགེབད་བམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉེད་དུ་ཡིདསྲ་ས་བྲཝ་བའོ།། གཞན་ཡང་ཐོག་མར་དགེ་བཞོ་ 
ཤི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསེམ ལསེམས་རཧམས་བའྱམས་པཆེན་པོ།། བམང་གག་ད་པམཅད་ར། ན་ཏོ བཅི་ཡོད་སམངས་སྙིང་ཇེ་ཆེན་ བའི ཐསརཀབེ་ལ་ནི།། 





¿452 








་བ་དང། བཏང་སྟོམས་མཉམ་པའི་སེམསྲ་ིས་ཇེས་པར་སེམས་པའོ།། གཞན་ཡང་ཐོག་མར་དགྲེ་བན། སེརྷ་སའི་སེམས་ཚད་གཅོད་པ་དང་། འཆལ་བའི་” 
ཡ་ཡཱ་ཡོ་ངབ་དང་། གཞོད་སེམས་སེལབ་དུང་། ལེ་ལོ་སོང་བ་དང་། རྣམ་པར་གཡེངབ་གུནྱར་མི་པད་པ་དང་། འཆལ་བའི་ཤེས་རཔ་སོང་བའོ།། པར་དུ་་ 
བའུ། ཧིན་པ་དྭང། ཚུལ།ཟིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། པྷོན་འྷ་གས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབྱ་ཅི་ཚོགས་ཡོངས་ས་ཛོགས་པར་བུད་པལོ།། ཐལ 
ཐ་ ཕར་ལཱ་བྱིན་པ་ངུག་ ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་དུ་ཡེངྲས་བུ་བསོ་བལ། བ།ཞན་ཡད་ཐག་མད་ངགེ་བཞེ་བྲས་བའིདངས་པོ་བཞིས་སེམས་ 
ཡོངས་སྭུ་སཱན་པརྱཧེད་པའོ།། བརྡད་དགེ་བྲ་ཏྲི་ལུས་དངསོག་ལ་མི་ལྟ་པུརདམ་པའ་ཆས་ཡོངས་ས་འཛིན་པལོ།། ཐ་མར་དགེ་པ་ནེ་སྨྱོན་མེདཔར་ལྕངབའི་འཇིགས་་ 
ལསྤྲ་པངབའ། གཞན་ཡང་ངཿ  ཀཏའའལིསིི་ཡེར་ལང་བ།་འའྲ། ལེ་གཉེངབའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་པྱོད་པའོ།། བར་དུ་ད་ ལཱུ གམ་དང་ལོག་པ 5 






¡ ག་་པའོ། ར་རང ༢༠༥༡༠༡༡༠༣༢:/26)4 དེ་དག་ནྱིབུངྒ་རཱ་པ་སེམས དཔའདམྱས་ིདོ་ བ།་ ༡༧༥༠ 
ཿ „ ས་པ་འ ཐ་མར་དགེ་བའོ།། ཞེས གྲུསངས་པའི་བའྲ་ལོགས་བདེབས་བས་ནས་ཁདའིཡད་ དུ་འགོད་པའི་ལགས་སོ།། འདི་ཉྭ་བུའི་ལམ་ 
¡£ ཇིཏྣཱ་བྲ་བཞིན་ཡག་ལེནདུ་འགེལ་བལྲ་ཕོག་མརདལ་འབོ་བལ མལེས་དོདྲལིསབས ནནས་བ།དམས་དགྲ་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཇེས་ཐོགདནམི་ཏག་པ་དང དམེད་ 

¡ $) པའཐཱོ་ཕྱོང་དག་གཞུང་ནས་བ: པ་བཤནྲུཧཱདལ་ཁེལ་བན་ཚོགས་ལམ་དབདུན་པ་དྲསས་ ༈ལ་སོབ།སཱ་པ་དང་འབེལ་བར་ས་གས་ལམ་མྱ་དཔྲ་བདཔར་དབང་ས་མ་་ 

ྦ | ཤྩ ཛམ ་ ལི ཡྱེདངཾམ་རགས་པ་ཚོགས་རམ སས ཨས ༠༦༦༢ ༣༠༦༩༦༡༠༦༦༡༡༠༦༢)༡ ༦༡༩ དང་བཅས་པ་ལནནཏན་བ་ནིང་། དྲ དད མཐད་ཡན་པ་ན་བྱར རིམ་ཕཱ་ ་པའིཿ 








༩ ༄༅། ཡམ །སྤེདེ་བཟད་པོའྱི་ཧྒན་འཐེལ་དོན་གསལ་དུགཏྲརན་ལ་ཕབ་པ་དང་ཡང་མྲབམགིང་། མདྩོར་ད་སཾས་ལས་པངསེ འི ༨ ཀད་བ་དབ།དང་ཡང་ 

ཆི པིའགལ་བར་བཅིསཏ གདཔིང། སྭགས་ ལམ་བླསླབ་གསུམ་བྱི་མནྣ་ངག་ཡེན་པྲ་དང་། ཁྱད་པར་བྱངཆུ་པ་ཀི་སེམ སྤ་ཀུནྱ་པདྱ་རྔ་ལ་ ་ལ་སགས་ཛོགས་ཆེན་ཕྱི་དུད་དེམས | 

ཌུ སྨད་བཅོ་བུགྱད་ཀྱིས་མཚན་པའི་སེམས་ བྲལ མ་འ མ་པའིབངྒ་རུབ་ཅིསེམསྤ་རམ་པའི་མནངག་ཡིནཔའངདེང་དུས་ི གྱེ་བྷ་ནམས་ཅིས་མ་ཤེས་ པཡ། 
༨༥ ༢༥ ཧཱནཾ། པས་ག ཏ་པ བི ཚུམ་འདེ་ཡང་མ དསེ་བྲག་དྭགཀརཔ་སགས་ཡས་གྲུསངས་པ་དང་ ་ 'ི 









༤འ༩་ཁབསས་སར ཚར་༡༡༡༩༦༡༡༡༡༡༡༡༤༡ 2” ˆ 








སྲགོལ་གྱིས་བདག་གིས་ྱི་ཡིན་ཆད་འཁོ་ྲབའི་འཇིགས་པ་མོད་བརམི་འགའ་རོ།། སམ་ད་ཡང་དྲག་པད་མཐོད་སྟེ། ས་ལཱནཱའུདས་དྲུག་བཅོམ་པྷ་ནུམས་ད དརང་ 
སངསྦྱརཱསྭ་རམས་འདི་ལྭ་བུ་ཉེད་ལས་གཞན།ི ་ ་ བཞེསབེ་འརག།ནས་དག། ཡིན་པའི་མཿ ག་མུ་ངན་འ །ས་འདས་པའྲིས་ལ་སོ་སོར་ཏོག པས བཅོམ་འ 
དག་གེས་ཉོགས་ནས་ཀངས་ད་ལྔ་ར་པས་པ མབས པའཆསྦ་ནད་འགུ 


ˆ 





];$:/; ངེ 


ག་པའ་ཇོ་གྲས པའྱི་པདྱ་ཧཱབ་ཏུ་ངེས་པརྨ་གུར་ རྩོག་སྲ་དུའ་ཚལ་ཡོ།། 


ཀར 1 གུརཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་གིང སྭ་ཀུང་བ།ཞན་ཅེ དུ་མ འཇོག་པར་བདག་པ། 
མདང་བཅས་པའེས་ཐོབ་པེ། བྲ ཟླ་བན་མེད་པ་ཡང 
ནམསན་པེག་བཆིན་པོལ་ཡངདག།ང 


དེའི་ཏཱ སྨད་དུ་ཡེན་བཅོམ ་ལེན་འདར་ ཧནྲ་པཡ་། 


;ད་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཐེག་ ག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་ དེན ངྲསྒྱ་ཧྐས 'ཀྱི་ཤྲེ གཔ འེཚགྲ་བ་ གླ 
བརར བར་ས་ཞིབས་ེབས་ས བེས སརག་ 





སྐདའ འདེལ ལྟར ༧༠༩ ཡུ 











༠༠ ` ཡོབ ་པའ་ 2 སུ སས་མ 210 ཏུ -~ ཏེ 
སུ ཏིད་ངོངས་ཀྱིཚིག ཀུ སེས ཚོབས ཅའི འི་རིས ཡཅོམཛཱན་འདྲ་སྤ་བླ་དྲ་ཡེད་པ་ཡ དདག་པར་ལོགས་པའྱི་བརྡ་ཅུ་བ་ཅེས་བྱས་བ་དེ་ཞྱེ་ས་དན་ལས་འདས་ 
±; པའ་ ངད ཀྱཁག་བླ་དབ། ༽། བཅ་སྔ་ལན་འདསྐྱ་མངན་ལས་འདས་འ་དྲ་བ་དས་པ།ས་བྱལ་བཏདྡ་ནད་བ ར་བ ་གའི་ཆོས་ཡི་སའིང་ 007 ༡༦༠༩ 81 9 
ཤ། ལར་འྔ་སྔ་ཆོས་སི་ཟྲ་ཅོགས།་པའིམ་ཐའནྲེ་བེབ།པ་བཅིབག།པ་འལགས་ཏེ། བཅོམ་ ཤག་བྱས་བདྒན་ད་བཞན་གཤགས་པའ་ཆས་ཅྱ་སྲའ༤གྲ་བ་དགས་ལགས་སོ།། བཅྒོམ་། 
ཤ། ལཱན་འདས་ཆོས་ཁྱི་སཱ་ཅོགས་བའིམ་ཐའནི་ཐེག་པ་གཅིག་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ཆོསཀྱི་ས་ཡང་གཞནམ་ལྲག་སོ།་བཅམ་། ཊི 
-- འདསདེ་བ ་ ་ཧ ཆོས་÷ ་ ༣༥༩༠ 1 ར་ ༣4 ༤༨ ' ཛ\ ཀཀ ་ པ།།ཞཞའ །༽ྤླ༅སྤྱ་སླྲག ཡང་གཞན་མ་ལྕགས། བཅྲས་ 10 
†༈༈ ི་ ཐྡནའདུས་ཆོས་ྱི་པུ་རཱགས་པའ་མཐའནིཐེག་པ་གཅིག་གི་མཐའ་ལགས་སོ།། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཐེག་པགཅིགགི་མོཐའ 
༢ འའའ འབབགཅེགགི མཐའ་སངའིགྲབ་དགས་ལགསསོ།། ཞེང་གསངས་པ་ལུར་གཏུནལ་ལབས་བའག། འདེཉདབི་བའབ་་གགགསེཔའ 
-* ཏྲུངས་བཅེན་པོའེམདོ་སངས་ཆས་ཡམ་པཅེལས། ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲབ་དག། དེ་ལ་བྱཿ ལའའའ་ར་འཛའ་ ཇིས ར་མའ་ས ༥ ལའ! 
་ཱ ། ད ཨད དད །དེན། ཐོག་མཉེད་དུ་ཁ་དོན་ལ་ཡྱོས་བྲས་ལ་བདྱ་པའོ།། མང། 
















༡༡༧” ~< 


༩ ༡ དཔགམས།སཞུསསམེས༡༨༠༥༧པ༢གསསེགདཆསགས་གསམསུསག་གསཝསསགགསསསགསལལགགས༨མསསམ་ུནམརམན༦༤༩༠ར༤༡༢༧༡༤༤༡༠༡༥༥༢༠༢༥༨༠༤༦རམགན།ཛསབ་སསས་༢ལཁ༠༡༥༧༨༩༡༡༧༧༠༠༠༢༡༠༠༤༢༠༡༧༠༠༧༠༡༠༢༨༡༧༨༨༧༢༠༡༢མམམསམགསཆས༡༢༠༤ 
དུ་ཐོས་ནས་དབེན་པར་གནས་ང་ ལ་ཡངས་སུབླ་གུལ་བརྩ་བའོ། རབྱཏུ་དབེན་བའྱ་གད་ཤས་དགེ་བའིབཤེས་ས་འུར་པར་ཡད། ངསྲ་སུ་བྱ་སུལ་བདྩ་བའོ།། དགེ་ངའིབཤས་སྲུ་བཱ ནས 

ཤཾ དལོ་བདེ་པ་ལ་ཡོདས་ས་བྲ་སལ་པར་བའྭ། ང་ལོ་བད་བརྡ་རུར་ནས་དུས་ཤེས་པ་ལ་ཡེངསྲས་ བླ་སལ་བནྩ་འོ།། དྲས ཤེས་ནས་ལི་འཇིགས་པ། ༣" ཡོངསས་བསལབར ་བྱའཾ།། འེ འཇིགས་པར་ ཤུ 
2 ཅུན་ནས་དེན་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སབསལ། ་བརྲབའ།། དེན་ཤེས་ཤྭསཿསྦྱཀི་རྗེས་སུའབངབ་ཡ་ཡོངས་སུ་བཅུལ་བདྱ་བཀོ། ཆོ ཆོས་ར རྗེང ཡཿོ་བརྱ་བུ དོཞསྤ་མོངས་པ་ལེད་པ་ ལ་ལེའུ སྲ་སབསུལ་བརྩངའོ།། | 
= རྨངས་པ་ཡེད་པར་གྲུ་རནས རྣམཔརང་ གོད་པ་ལ་བྱསལ་བརྡ་བ་པོ།། ཕྱིཾདེན། སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་དལ་དེ ད་བྲསྱ་ཡང་ཤུས་ཆེར། , ‹ སི་མཧཏཿཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རིང་རེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་་ ལྐང 
གཞེག་པརྲ་བ་བ་དང་། གནས་གང་ཐོས་ཁང་དེ་ལབདག་ཉེད་སྩོན་བར་བྱ་བདང་། བདག་ཉིད་གཞཧཾ་དྲིང་འཇོག་པདྲ་ཡེཇྱར་བྱ་བའི་ཕྱིར།ཏེ། ཀྱེ་རྒལ་བའི་སྲས་དག་འདྲིནི་ 

ལས་དང་པོ་པའེ་བངྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ནམ་པར་དགོད་པའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཏེ། འདེའེ་པོ་རིམ་ནི་ཁིད་ནྭངྷ་ནམསདང་རིམ་པ་བཞིན་སྱར་དུ་ཡོ། རྭ་དུ་ཡོད་དོ། ༈ 
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| ༦། 
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སདྫྱིིཀ ཀཀ ུ། ིི།ྣ༨ྣྣ།༽། ཅངྲེ་་་ཌ་་་ 
།དེ་ལྟར་ན་ཁྲིད་ཀྱི་ས་བཅ དྲན་མསྭ་པཱད་བྱསས་ཏེ་ལགས་པར་བཤད་བེནཏོ།། འདིརྩས་ས་པ། དལ་བའརེན་ལ་སིང ང་བོ་ལེནའདད་པས། བཤེས་གཉེནད ཁ་པ 


བེན ནས་དེའི་གདམས་ངག། མི་རྟུག་ལ་སྲེལབདེན་བཞེའའཇུག་ཝིག་ལ། ས་ལ་འ །ཅགས་ ཏགསསུཧུང་ཐཱནཱང 


&¿ 8བསའ་པྲོའི་སྦོརྔབ་ལས་སྱེས བྱང་ཆུབ་སེམས། 
༩ ནྤ་དདོན་དམ་ང པའི། 





སྤྲ་བའེ་བཙུན་ བྲ་རལ་ཕམ་ས 


/---༨༤--༠༡༤༤༤༠༤༡༠༠༤༤༤- “༧༡༡ 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བླསམ་པའིལམ་གྱི་རིམ། 
མཛོད། ཅེས་ས་ ༥ དགུའི་ལམ་ཁིདྲ་ཧི་ས་བཅད་མདོར་ 
ྦ ལྟབབཅུ་ཡ་བཤེན་ཆོས 


༼ུནྷཛོབ་པ་དང་དེ་ཡི་བླ་མབྱཱ་པའི་གཞས། །ཐན་མོད་དད་ནིི་དུན་མིན་མནངྲག་བུ་ཅུས། །ཡེགས་པའླྱད་དལ འཉན་་ 

།མིི་སོབ་མཆོག་གྲི་ཟུང་འཇུག་ལ 'ཨདོན་བྱེད་་” 
ན་ང་ལ་གད་ཡངཿ པྱ་བལྲསས་ཞེ་བ་བབང་པོ་ 

མོན་བདད་འབོད་འགྱང་དབ་ཐོ་བགས་སམ་ལས དོས་གེང་གི་ཡང་དབེའ་ 


(གས་པོའ 





ཅེ་ཡིན་ ལྟུ 


བ།ང་ས 
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༤༧༨ ་༡༤༢༢༠༄ ༨----- 
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༡༣༣ ཉ87"ཐཿ༥༤༡ སསབས མཿ ཡཿ ཟ་མས་ 9 
ོད་དདེ་བ་ཁེ་བིཕྲོ་བད ཞས ཤར་མངྦལཔ་ཡུབ་དགེ། དགེ་འོ།། ༈ ཡལ །རྨདབུད་བྲ་མེདལམ་བྱེདགོངས་པའེ་བཅུད། །པེག་ ྭགིཁིད་མསནྱུནདམུཌི་ཀཿ ། །འཇས་དྭབཛསྣ་བསི་ཨཏྲེཀ། 





ཤྱ པར་ཤོག མཆལས་་བུང་བ། །༢བ་དཀར་དད་པསྲམ༽་ རུལམཆཚན་རྩེར། དུ སེ པའི་ད དེསཧལ་བསྟུན་དུར་ཞིདྱ་རམ །གསྟནའདཤ་མྱེས་བ ་བས་སའ ཕངས་གང་ཉ། ཨནས་ལྡདཔལ་ ལཾ ཡིན ཤབ! ཟེ | 
ཤཱ །ཐུགས་དགལསཉེར་ ཆུགཉིན་མང་ ཤུ ཟུགསཏི། ཉེ ངའ་ག། དས་དྲགྱབཞུ་པ་ ཁམ ༣ རྣམས། །དེས་འྱདད་ཐར་པའྲི་བ འི ཡུ་གཟེང་ལེ་གསྟ་ནེད་ནས། )མ་སོལ་གཏུན་བདཡེམདང་བ་ ལོ ྲ །ི 






"ྱ ཅེསང་འའི་ ཉནླ་གྲ་མ་ལྲ། །གསུང་གེབདུདྲ་ཅི ཡིའེ་དབལ་ཡ་ཉེར་ཕྨོད་ནས། འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་པའེདཱཔལཡན་མ༨ གཐ༨ 
¦, འདི ཡང་༅འི་དགྲེ་མོང གཞན་བནའོབེར་ཟེས། = ˆ ས་པྲ་བ་མདོ་ཇེའི་ང་བྭ་ཕེད་བདུན་ཡོད་པ་ཡོན་ཅན་ཕུལཉེ་ ་དོདམ་པདྲ་བསནས། ཇྡེམམའི་གྲསང་འདི་ 
ཅལ མརྦ་བང་ངྲུངེ་གང་གི་བཀའ་འབདས་ཐབཀའ་པའོདགསལ་སིང་བོས་སྲས་པ་དགེ། དགེའོ།། 


་ 
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-----༨༠༡༨༤༨༨༡༤༡༩༧༡༨༠༤༠༠༡༡༩༧- 
--:- རོ ¦ -- ༡༤- 





ྦ པོར་བཞུགས་སུནག། ཅེསབལ་མཆོགི་དོར 
ཉེས་བུས་བའོ། [ེ་བདེ་ལེགས་ཐུ་བུར་ཅི། །སགསུལ་འཕྲེབ་ཆིགཅུགགླི་དནགཅགཔ། ཱླས ཛརཤ༡ 


"ˆ - ` 


ཟེ རོ་ཞོ་ལ་ལ ད།སྦབཏགསཆོས་གནབདེཤཔས་སྟོང་བདང། །ལཏཱར་ཐཱ་འེདགསལ་མཆོག་གྲི་དྡོརད་ཁད། །སྐནབ་བདྲབ་མའི་དབོན་རད་རིག་པས། །རྒྱལ་བའི་ 
|] །ྲཔས་བདསྙརྭགུཿཅིག། །མ་དགླརུང་པེརརཱཏིའི་གྲཞདཔང་དུ། །གུརབསནད་གིཉསཕནབདེའི་དིན། ྱནརདདཔའིབངང་ཆལའདུ། དའ ཧ་མ 
ལོྟཏགབཏེན་ཤོག །དེན་དཟཀནས་དག་པའི་སོས་བལདད། །ཏྟེའ་རའབེལ་བརྭལུནཱ་ཤིས་གུབ་བའི་ཆོས། །གང་ཤིག་གཉིས་སུ་འཇིན་པའི་མཐའ་འངས་པའ། །ངབཞིཌངོགས 
གླབ་དབེཞ་པདགྦུལདེར་སོཚ ས་ས པག ཉངོསཾཾིཾྣཾ། ལའ 
འི བཏི །འགད་རླུང་ཆུཿཿལཆན་ཕོནཔའེལབཛནཔའི། 





༢༨༡༠--༤~ ` 







༨༡༡༠༢༤༢༨པསས་དསསས༥༠༢ཞེའོའསེར།༡༦༦ ༥ ༩༥ མ༣༠༥རཔཔས༠༥༢༠༨༥༠༥༢ལསསའོ་སོཞིགཞམ་ིངརགུུ ¬ 
གཉམ་མེདད་ལ་ལན་བ བྲེ བཟུདཔྲོ་ཧལ་སུར་ཅིག །ཊུབཱ་བའི་བསྙན་ལཐུབ་བའི་དབང་པོབ་ཞྲིན། ༈བདུདསྡེའིགཡུལ་ལཇརྒྱཿཔའེདགེ་འརྔནེ། །དངུལ་ཐྱ་བདྲཝདགིའྱ་བད་མངོན་མཐོཔའ། །བསྟནའབོའིཁགོད་ོར་ཡུནརིཔའབར་ 
འཅིག །དཀའཐུབ་མེ་ཤིགའྲདལ་དྷ་སྐདཱར་བབླ་རེབས། །ཡུདདང་ངིག་བའྱི་ཧྲ་ལ་མར་ནེར་ཡཕེ་བའི། །གལོ་མེདཏིབའདིན་ངོཤ་བཟོདལ་ཡོན་ཧི། ལལ་འདབ་བབད་པཱོ་ཡོགས་བྱཧར་པ་ལ་ ངུའཇིག །བརྙན་་ འེདབལ་ 
ཟྭབ་མའི་ཞབ་ས་པདབན། དཧྐནའཇིན་སྙེག་བུས་ས་སྙེང་ཡངས་ལཁྲཐ། [བསྙན་བའི་ཕྱིཟཱ་བདག་མངའ་ཐང་འབྱོན་པ་རྱས། །དགྙནཔ་ཡུ་ནའེངགནས་བའེ་བཀླ་ཤིས་ཤོག། ༦ེསཔའ་༩་ད་ོག་བ་བརདའ་ ཱཉེབ་ལུལཔའི་ཝཱ་ ། 
བདཔ་ཉིད། གཉག ི་ོ བའེདཔ་བནའི་གད་བྱདདརག་་སབདམདན་པའིདོ་ ཧོའཅི་གབས་ཅུ། གདས་འྲ་ཚོབས་བདོརང་ཏདྱཛོརི་ཉིང་བཤད་རླུབགཉེས་ལྡ ལེས སག་ལ ོཌནསོགསརེདོེ་ཞས་ལོངས་བུ་ 

| ཆོས་བའིྱ་ོབྱརལབའྲི་ཁསབོགཤུད་ཕད་འཐའ་ཡཟའོད་ཟེ་་འབོད་བས། ༨ ཤིབའྡདདཅིཚོགས་མུ་བཅདཔ་དེ། ིརོནམ་འིདོདརྐ་ཆས་ཡོངས་སུའཇུབ་པར་ཕུར་ཅིག། དཀཾོ། 


ཨྱ་བ་ཟདྱ་པོ། །བཅན་པའིནཆེན་མཇོས་པའྱི་ཏན་གཅིག་པུད། །གཡོ་མེདྡ་རེ་ྲི་ལབཏན་བུགས་གསོལ། 
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།ཞེབམཆེནགིྐུཔེ་ུརནབེ་ཞབབསྟནརལཇ་ཤནྐཔལ་བཟངཉད་མདོམ་ྡགསཆེན་དེནམེ་འཇས་སྡེཡ་ནཁ་་འངདགོལཔ་་ས་ར་གཅུད་པ་གཞན་ཕན་མའ་ཡས་བས་གཔག་དཏཿཏཏྦ་གུཕྱརབའདབ་ཁངནགཔགསབཅདསྡའེ་དབངཌོགས་མཐུག་བཅིགཅད་ཉེདའཇབ་ུས་ 
༢༠ །ཤཱུང་བྱཱའཱ་བཤདདང་མུབ་པས་འངོ་པབ། །བཤས་ལ་ལན་ཁཁྦར་ར ལེད་ཉིན །ཅན། །ཏངས་རན་ཞཊ་འབྱནའཏུ་པའྲི་བ་་ལ། །ཟོས་ལེནྨ་གོགསུམད་དཔས་གསོལ 
' `] 
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།འགྱུར་སེད་ཆོས་དབེངས༔ བདེ་ཆེནདྣཾརིའྲཾ། །བློད་གརོ་དབང་ོ་ཐའདཡལ་འ་ཁོད་ད། 
ཐལཔས་བྱདའ་ཅིདའ ཤིག །ཏེལའདིརཚད་མེདཔའེ་མྔའིན བ་དཔལ གོ་གནས ཐམ 
ཞལ་སཱནས་ཟབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ི་ཆས་སྡེ་གར་དབང་ཆདཔག་མེདྱ་འྷི་སུབ་ཐབས་ལས་འཕས་པཤབ 
ལཱན་མངས་ཟོས་གང་དཔྲག་དང་པར་གསོལ་བལྲ། །འཕས་དན་གཞན་སྔས་པ་དང། །བཀའ་ལན་དངོས་བརྗེད་པ་སེ་གཉིས་ལས། །དང་པོནེ། །ཕྱིར་གསུར་ 
„. ཏིངགིཚེསྒུབ་འདི་ནམས་ཁེབསྐེན་དཡིག དེ སཔའད་པྭསཆོགས་ཏརདཔདགཞིཆནོ། །འདིག །འདི་ཉར་ཁ་ཅིག་ལས་ནི། །རང་ཉིད་ལར་གསལ་བའེཐུགས་སོག 
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~--~------༠༧༧༧༠༩༧༧༤༧༠༧༧༧༧༠༧ 





-"ོོ 


།འཆར་མཛུདའཁོར་ལའེ་དབང་པ ཉགྲ་བམལ། ། 
ཁའ་སཱདཌ་ཀྐྲིའི་དབང་མརྔ་བཅུན་དན་པ་ཆེ་གང་པ།། ུུ 
ཕབས་པ་ནམས་ཁིགསུངས་་། 6 
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ྒ -་ | ༄༅། འལ་འོལ རིམ འ་འ ཅེ བསྦ་དུད་ བའདངས་མདང་བཅས་བཟམསཅད་་་།ི 

ཛཾ སས ར་ར །།བཅེག་ལས 

ཁཱ འོ ཕ་ཡུས་ཅདོ །བེསྱ་སིན་ཡ་ བས་རབས་བཅུས། འོ ྐ་ས་ ཨསྦྱ་སིསིག་སིབ་སྱངས་ན ནྡ 
ཉང་གཟྦ་བུན་ཨ ༨༠མད་ 


རམ ་པརབསམ་པ་དང་། ས་ལ 
'ཱི པས འདུང །ཡང་ 















ཤྲ ཉམཁྦམསཅདརངལ་ སསསག་ཨེྲ་ང 

















༤༨༨ 





༨༽ 


༈བའི་གཡམ་རུདགོ་།ཆས་བར དོག 

ཕེ འཇུང་བལཁ་མཁ་བ་ཡལ་བྲ་བ ཅརརགས་སྲོག་གིའོད་བྲེརྲ་ལེས་བྲགག་ཤསའ ༩༣༨༩ ཉག་ལ་བཙེམས་པའྲ་ལུགས་སགས་ མང་ འའ 
སག དང་པོ་ཡངཤ་པརབན་བེ བསི ་. འི་ས “ཡཿ  ིྡིརིྣྙ ་ཡ་གཤཾད་པདང་། །འང་གི་ཚེ་ལ་ཕན་པ་་ 
ཐིའི ཇི དོཚོ་ཐེ་གེནྲ་གྲི་སེ་སོད་ བོའིཆེད་དུ་གཅེག་གིཆོ་སག་ 





















༣  ་ 


།པ།ཿ 


ཐྲ སས འའའ ། 
བའཿྲ་ོགསོགས་གཏོད་བཞི་མ་གདང་ཞིད།། ཡས ༤༢༧སཁྲ༧༩༥༦ སོད་འཇུ་གུའད། །ཆུང་དུའི་ཕིམཞིཆེ་མི་བཏུར། །གཙོ་ཆེདུག 





ཀ་ཁ པཔ ྣཔརིིའོ་་བོ་་ྱ་ཆོལགཅལ་ཡེན་པ་ལཿ སྲ ཡོས ལོར ཡོར་ ལོ་ཁོང་ -- - 
་ པའོ་འི་ི ས་ནི་བ ལའ །འགལ་བམདའོ། ༦ =་་འོ་ 


ཡག གཞད འངདེདགས་བས་ལབ་སདདམསམུང་ 


འབུཅལ། ལསས། འརྤ་སམ་ ༥དུ་ཡད་པསྦ། ད་པརྩ་བྲ་གཔ་ཞབ་ལང། །ཏེཙསྤ་སྤི་ར་ལ་འྱོརྡ་སོམ་པ་ཞྡེ་ང ཝཾ 


སངསྦྱསནམས། །ཨངསྤྲ་ཧུ 


ཐུས་སསྦཉེདབྲས་ནབལུགས་པདད་། 
།ེསསོགས་ཡདོ་ཛེརུལ་ལམ་དྲཔཔས་པའྱེ་པིར་།། །ཛསྐའདལ་པངྡ་ཝགསྒྲལགར་ཀ་པད་ཆ་ བ་རས 





༤༤--- ~--- 













༤ ཡཿ ༤ -- ༤༨ ་་ = ༧ 


ལ་ཀ སྐ "༧ = ནམ་ར »‡ ཁ_འ༣1ང་རམ་ ཅད ཞ་ན = 1: ༨: 


ངས་བདྐདང་མཚོངས་པརའ་ས་ངར་ ངལ 


༩༢༣ 


གྲཧཨུངིརེགས་པརབཤདཔ ཀ་པའྱེ་པིརྦ་བ མས་ཿཅད་འགང ཡེ ད་བ ༠༠༦༽ས རི་བ རེ འ་སག 
༥ 3 དཔར 
བླབས་ཆོགའེལབ།་ལེྲབ་ཡོཅར་རལ་ནོར་འོརྦ་སིདགག་པབ་བེད་མཁནའི་མངཔོ་འབུགཀུད། །འདེ་རེགས་ཡིད་མིགས་གཤད་ ་་ 
ིབང་བཡི་ལའ་དགུསད་བར་བརོད་པ་ཡིན་པའྲི་བིར དེ ངག་དང འང་ག་བནང་བའི་བཀའ་ དྲང ཧཱ ཏད་བརའུ། འ 


ར་བདགས་ལྔ་བབདས། །གཏིསཔ་བཀའ་ལནདངས་ཤི། །ཞང་ཕའས། །གཏེར་ཏོའའིགའོག་འབུར་ལེ་ྲང 
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-- ¬ 


ཀླ། ༄༅། །མ་བདག་གབུ་ཡང་དམན་སབས་ཤིས་དོགས་གཅོད་ལེཞུ་ཐབས་མེདལ་དཔེ་འདྲེ་ལལ་བར། །ཆེ་བཉེ་ཡས་པའིབ་བས་དམེགས་ཀྱེ་མངུག་ཏུ། །ཧཿ །པྲདརམ་ 
„ བ༄ྒྱས་པཞེས་པའི་མུཆོདཔ་དང་། ནཡ༈ །བཅོམ་ཝན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སགས་པསད་པ་ཡག་བྱས་ནངས་པ་ཤགས་པཏནབྲའགས་དཅས་ མདུ་གྱ་ཏ ཚེ བའིམ་འགུར་་ ས་ཾ 
±:ཀྱང་སི་ཤིགུ་པའེ་ སགསྐནས་ ཀང་ྲགས་ཞུང་བསན་བས།ངཔ་ བམ། །ཆོབསྟེམ་པའི་བླ་ཟས་འིརེསྲས། །རམབའཉེར་བའེ་བརྩ་བས་ནའགང། །ཆ་དབར་དྲི་གབས 
ནེབ །ཏེའིརྗེསས་མཆོད་བསྟུད་ནས་དྲ་གུས་ལུརྱ་བཱསནང་འདུ་འགུབ། ལབ དང་ན་མྱརནཐུན་གཉེས་སམཐབཞི་སོགས་ ༠ 


བཞཆཆབཉིབ་ས་བའེབས་དམེགས་ལའངུག་ཏ་ ཉུ་ཆ་ཝ་བནས་ཧེསབསུའི་བར་དྲྭགས་ཉར་རམ། བཞིན་མཆོད་བ། ཤགས་བརྟན་བཞུགས་སགསད་གས་མེན་་”” 
དཅས། །ཧུབས་རེ་མཆོགནས་འདེ་ལ་འདྲི་སིས་ཅ་དགས་པཆད་པའེབགའགསལཤ་འདོད ༤ ༤༣༣ རེ་འ འའ །ཞེས་ཕེབས་པར། ཡྱིད 


















ྭ སྨག . 


] 


སསིུ།།པ༩།།པསས ཞགས སབས ྲྣཔྣཔྣ ིོིགི་་ 2444 

༄༅། །བཞུགས་སེགས་དགོས་མེན་ལྭ་ཐུགས་དོགས་གནད་བ་ ཡྲི ན་ནནི། དེདེ་རཿ ང གཞུང་ལཱར། །པདྨརྣས་པར་བྱས་པ་སགས ཀེས་མཆོད་པ་ཙམྱ་བསྭ་ཀད་མི་འཐུས་པ་མ་་་ 
ཡང་། །བཀའ་བྱྱཧད་བདགཤེགསའདུས་པའི་སོང་ཆེགས་ཤི་མཆད་པའི་ཚོག་ལ། །ཡེ་ཤེསལ་ཆགས་སྱནའདེནགཤེགས། །དདགསང་བའི་ལཆོདཔ་བཟུལ། །སྒུ་གསུང་ "1" 
སུ་ཡེན་པྲན་ལས་བསྟད། །དཔག་ཡེད་ཏེ་མསཆགས་འགུལ་ལྔ་བལ་བཤགས། །ཤེསགསུངས་འདུག་པ་ལྐར་དེ་དག་ཡྱར་ཀྱང་འགལ་བན་ཅི་ཞག་ཡོད། །འོན་ཀངགོང་དུ་གསོལ་བ་ ་ 


ལཱ 
ཌཱ, ཐུགས 
1 


་པཱང་ཚེགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནིཚེ་འགྲུགས་པའས་རལ་ བླབས པའྱ་སབསྲས་ཡན་པའིཔན། །གད་ལྟན་བྱས་ཀྱངཝེབསྟེམ་པདང་སྔ་བའྔེས་སུ་ན་ ཞི་བྲས 


ན་སྐོགས་བེད་པས་ གཞན་མཆོད་བསྡུད་། ” 


།མེ་དགོས་པར་མངོན་ལ། §ཧཿ་ཧུལབའེཧ་ིཧུཿཌ་ཏད་བྐ་སོས། འའའ །དེ་ལྟརན་བཀའལན་མདོར་བསུས་འབུལླ་གྲུབ་པ་དགོངས་ 
ད་རེན་པོཆེར་བསི་བརྡ་ཞུ། །ཉནས་པེད་ ཨ །ཡཁས་བའ་འདུན་སརབེལ་བའྱིར་ཡིན་ཡང། །དམ་པའེབསུལ་ངགགཅུགུ་ལྕངབའེུུ། །མ་བ་ཐཾད་་ 


1:£ 1:31; 7; 


(༨ 5 








== རླ ་་ 
[ `] | ༦] །གཡུཔོདེ་ཡིག་ལས། རྩབ་སུམ་ཁེམངདཏགས་རྒམ་གྲའ་ཆུད་ལམབུགཔ། དི 





༣ _༢-༡༩༠༩-༨༥༥༦༢༢༢༢༢༤༨-༨-༨༨---༨༤༨༨༤༨༩༠༠-༤༨༧༧༨༠༩༥༧༢༠༠༠༩༩ཕ༩༩༡༠༩༦༩༡༠-༨ 
༤“ “༨----~-༧-༨-༧༤-༨༠-=༤༡༦༤༧༡༨༨------ > ༡ --- -------- ༤༨༩༨-༢༠-༡༢ - - - -----¬༡༢༡༢༨༢༤༧༡༨༤ ༢༨༧༨༨༨༤ག༥༨༤ྣྟྟ༥ྟྣ༤༨|༨ -༨༨༽༩༩༠༩ས༦༦༦།༡༢༩༡༡༡༧༤༡༠༩༡༡ྟ༤ྟྣྟྗ༧ྟྟ༥༠ྟྟཕ༢༨༨༨པཔ༨པཔཔཔགཕ༩།༠པར༩༠༠པ༦༦༠༠༩༩༤༩༠༩།༠༩༡༩༢༧༧-༡༤ ༨༨ 
༤༣ ---- -~ » --=-“=--~-- --- ~-- ~~~” ེ བེ -  - =------~-༢༤---༨--༨༥༨༤༢༤༤༩༠༨༨¬----~- 
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དད 


ུ ༼ ༄༅། རརརམ་ ` }་ སོ །གཔནགོ་པ།།ངོདོ ༥ ། 


-----~-----~-~ ༡༨༩ར༠༩པ༧༧༣༠༩༧༧༢༥༤༢༨༨པར༢༨༨པ༨པ༨པ༨པར༨༨༨༨པ༢རརཔ༧༢༣༢༣༧༢རར༢༢༨༧པ༠༨ར༢ཟ༣༢༢༢༠༠༢༢༠༢༨༨༨༠ར༢རཚཆའཆོའའ༤ོིཆམ༨༢འ༥༧༥༨༦༧༢༧༢༠༢༢༢༢༠ 








བཤདཔརྱ་བ། །འད་ལྭ་པི་ནང་གསང་བདང་། །པཡསྦབཞེསྱ་བའ་གད་བཛདཔ། །བླམ་སླུབ་བའཆེག་ཡ། རིས། ཞིགམཁལ ཧུད་ 
| མགྱཾགས་སོགས། །ཡདམ་ཤེ་པ་གངརདངམ། །དེ་ལ་མཁལཐའིདཁོརབཅས་པར། གླིསབཔའི་བསྦཆུ་སའིེགསྟད། །ེསན་བླསྲབ་བུའི་ལྷཉི དནི། །རུ་བ་གསུམ་བགང་། ། 
རུངལས། །སེདྱིན༽དིདཞི་དེདག་སུད། །དབིལ་འཁེརགུཅིགྱཊ་པྱསུབ་་ལ། །དང་པོདབེན་པའི་གནས་ཉི་དངུ། ± །མཆོད་རྫསུ་གདའཔཱཾང་། ] 





ཆཆ་་ བཊམས་པ་འམ། ། །ཡང་ནདེ་དགདམིགས་པས་བྱ། ཕྱི་མ་འདེལ་བདག་བསྙེད་ལས། །མདུན་བསྐེདམེདབརེས་བྱ་ཞིང། །དེ་ཡངསཱོཾད་ཡམྤུ རྱེ། [རྣལ་འབྱོརཱཁོ་ ཞའི་ཀ 


ˆ - -----~༠༠༠༩༩༧༧༠༥༧ ༧༠༨ ཆ་ར" 








44.222༡༤༡༧༠མ༩༠༥༣མཔ6ེམ༩༥༡༥༥༧༡༠༨༢༠༤- མ ཆརསབསརཿམ8མྒྲེྦ པ 
-~- ཆ་པ ༨ = འབམ་༦ར་བམ༩༩༣༠༣༣༣༣༠.༨༠ཆ8༠ས༩༧༧༠ཉནཞན 2 -༡༡༡༩༠༤༡༠༠༠༡ ༡༢༠༧ མཁསཔ ༢༠༠པ༨༠།སམམམམསས༠༠༠༠༩༠༠༠༢༠༠༩༠ ༢༠༠༠༠༣༠༩༥ 
' × གུབ - ¬~ ~~~ -~--~----- ~~ ~-༨༤༨༨¬-¬ ~~ ༢༠༤༤” ~~ =» ༤ -- --- ༢༠༧ 





















| | :- །དབངདད དུབས ོ་སཱ་ཡའྱི་ཤོགས་ལྭ་དུན་མོང་ བུན་མོང་གེ་ རིརོ་ལོ་ོནར་ར་ །མཐོནལ་གཏོངམ་སྦྱིནཔདང་། །བགགསཔྲས་༽ ་ཡཆོལསཔ་་། 
གཅོད་སོགས་ཅངདགོས། །དེ་ཉའི་ལུགས་གཉིསགང་ཡིན་ཧུར། །མདུན་མཁར་ཆོགས་ཞིང་གསལ་བཏབསཏ། །ཐུནམིན་དངྱ་དུདསངཔའི་ཐུང་ས། །ཡནལག་པྱ་དད་པ ༥ 
ཕ་བཏུངསནས། །སྲར་ཡང་ཆོགས་ཞིང་དཔཉེདལ་ ་། །བསྙིམས་པའིཏེནི་ས་ཆོས་ ཿསྣ་ཡས་གུན། །སོངཔཉིད་ཕིརབདག་ཅངནི། །རངབཞིནྱ་ཡིས་ ཞི་དག་ཅེས་བ སུམ། རི 
] །བེཏདགསལ་འདེབསྨ་ཟིར། །བུརཏསཱིགསབྗརརིང། །སོ་ཧིད་ནདེམ་ཏོགས་པའི། །འོ་ལིངྡེས་ེདལངསཏེ། །སྣད་དང་ཞིང་ངེཟུངའཇུག་པའི། །རད་ 

| དགྱུར་ལི་ ་ས་བོནདུ། ྱར་ལས་ཞབུཔབའིཡ་བརགས་སོགས། །དབྱིལའཁོང་གབོར་ལོ་འདི་ལར་བཞོམ། ༈ །མ དཉེད་ལས། །དམེགས་མེད་ | 


== གཟ ༤-༨---- 
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༧1 


ཧིདྡེ་ཆེན་པོའྱར་ལ། །དདའིག་ཡི་གླེ་དཱིཿདཱམརབོ། །དེ་ལས་ཨེ་པུད་ཨཱཀ། །དྲཾརཾམས་རིམ་པར་ཆད་བ་ལས། །ནམ་མཁའ་རུང་དཀིལརཏུའི་མཆོ། ། །ཞིངཆེན་སགཞི་རུས་བའིདེ། །ཇྱིརོལ་བླགལ་བའི་ མེ། 
| དབུད་བཅས། །རབ་འཇིགས་དུ་ཁོད་ཆེནངོ་འི་དབུས། །སད་ཡངཱཱིཿལསྨྷ་ཙཱ་ཆད་པས། །རིན་ཆེན་ལ སྔ་ཁུབ་གྭ་ཞལ་མེདུ་ཁང་། །གུ་བཞྲི་ཏ། ཡྲོ་བཞི་རྟ་བབས་བཅྟུ །ཆཚྭནྭཉིདྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྡ རྫོགས་བའི། ། 
 །དབུསུསུ་པ པ་ལས་པྱདནེ། །འདབ་བཞི་ལྟེ་བར་བཅས་པལ། །མདང་ཡལསཏཉ་ཟ་ཡ། །དཀྱིལ་འཁོརདེ་སྟེ ད་བདུང་བཞིལིལར། །དིངས་ཞས་པཿ་ཡིག་བཔཾས་པ་ལས། །ཕྱོགས་བཞི།ཞིམངོྲ གདན་ལ། །ྡ 
།ཧའིནིས་བཞི་པོ་སཾས། །དེ་དགླནམས་ལསའོད་འབྲོས་ཏེ། །དེན་གཞིས་བས་འདུས་ཡོངས་ཐུརལས། །ལྟབདདྡོངདང་ནྲིལེ། ། ཤབ་བཞིད་བྲིའུགདེརྟ་སི། །དྲིནམས་འོདདུ་ཞུབ་ལས། །དབུས་པུ་ 
” [ཧིདྷཏཿཆག་དཔལ། །ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྔཊགྱསམ་པ། །མཆཾཔཱ་གཅིགས་ཤིང་སྩེནམ་འབར། ། ུགགསཔ་ིའ་གཞམས་ཁང་ངས། ཡྐམཔས་ བགགས པ་ན 
| དབུ་གུགཏོག་ལྟརྣ་གད་འཇར། །བས་ག་ཡུས་བྱས་མཞེང་གཡོདབྱརརབའི། །པང་དུརྡཕགམོནི། ། ཁྲོའཇུ་མདབ་སྙེངཕགཞལདུར། །འོའཇཾནདངནེབྱགས། །ཆགས་བའི་ཉམ་སཅན་ 
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ྲ་ 


དེ་དེ 


ཡུམ་ཁཾ་འཇུམ་ཞེགཔའ་སྦུག 
རད་རིགྲཱ་ཡུམ་དང་མཉམ་སྔེ་ 


མངུནསོགས་ཕྱོགས་རྱ་ཕད་འདབ་བཞའ 
ལྣ་།ུགརསབས་སུན། །གཡ་བྷ་ཐག་ཡབྲ་པལང། །ཡུབ་དཔྱུད་འདབ་བཞིའི་དབུས། བསུད 
ཀརའུཛིན། །གཡིནཔ་མཉམ་བཞགཀྭ་བཱ་ལཱ། །ཡེ་ཤེས་བདདསྡི་འི་གངབ་བསམས། 


༨ ༤6 


༄། །པརཿདའ་ ད། །ཡབ་ཡུལ་མཉམ་པརྨསརབའྱ་སུར། །དུགྲབོདདབལྱསིཆས་གསོལ་ཞིངྱ། །གར་ཧི་ཏམསགཱའིཾ་ཡེ་ཤེས་རཱཾ། །ཡེ་དཔུབ་འབུངབའི་ཀོང་ནབཞུགས། ། 
ར། །དྡོད་དགཆེན་པྱད་དུང་། །ལསྲ་ཀྱི་མཁའའགྲོ་ནམ་པ་བཞི། །ུ་མདོག་མཐངསེརདམརྨ་པང་ལ། །ཞལ་གཅིགཡུག་གཉིསྲགི་ཐོད་བྱྭགམས། །ཕགྱཧ་ 
།ནྱཧལྡརས་མས། །མཐེདགསལ་ཞལགཅིགྱ་ཕག་གཉིསཔ། །ཕུགགཡས་རྡེ་དུགས་་། 
།ཞབས་གཉིས་ལྱིལ་ཁུང་གེས་བཁུགསཔའི། །པད་དདྡངེདིངས་ཕུག་མ། །ཐཱནམོ་གི་ཐོད་འཛིན་པས་འཐུད། 


།དརདང་དནུཅིན་རུས་བས་བྱཧནུ། །ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞེའི་སྨནཧུལནི། །དཀར་སེརདམརྡ་ཕང་རུངཏུགྱཾ། །བུག་མཚནགཡས་ལ་ཐོད་རྒ་ས། ཡོན། ། 


དཔའི། །ཆ་ལུགས་གཞནམས་གཅོ་བདང་། །རཐུནཔད་དང་དད་གདནལ་བཞུགས། །དེ་ལྟརགསལབའི་གཅོའཁེ 





དལྟའི། {གནས་གསུམ་ཡེ་གེགསུམ་ངེས་་། 


ཝ་ས ་ལམ་ཁོདོྔོོ་ོིཞནམ། 


¿ ]ནྡས་པའི་ཕརསམ་ལཏཌ་ལན། བཞུགས་ ་གསོལ་ལོ། །ཨཏྱི་་ཧོ༔ བཏི ཧོཿ ཐགའཚལ་འོ། 


རལ་ ནེ་ཕིཏེ། ཤཔྭ། དུཔ། ཤབ སྟན 
ཤཱ 3 ནཱུཏཕུ་སཱ་རཱངསམ་ཡདུ ། རརྨངྷཱ་ཨཱ། ། 


ལ་ོན་དངསོབརམདཐོམ། ལར ོོསཔའཝཱརབཛས་མ ཐཛོཿོ དླནའདེནའོ། དྲག ཧུག 


པ 
རས། སྣརདི་ །བྱཿཏྟཧཱས་གབྱ་ཧ་ཇ་ཧོཿ མ་ས པྱ སྲབ་ཏུ། མཱཝཱ། མདའུལྟངཱཱཧིཁཧེ།་དུའི་སྦསར་ཡའའི། ཏའི 


རྲད་ལས་སྦུལ་པའི་མནུད་ཕན་ཅེས། དོགས་ཞུ་དངསགིངབ། ག་འ ས་དགཔ་ལབ། ་ 
རི ར་མ་འ རའ དུསགསུམྱརལཔ་གུན་དྲ་སབ བགས ྒྱཚོགས་ལུ། ' ( “ེརཤཱ3༦ན 
ྷ །ུལསགསབའྱ་མུཔདཔ། །བདེགཤེགེས་སཱན་རྱལ་རིགས་ལྔར་འདུད། །དུཊ 8 
གཡུམརང་པཤེས་བར་ཤོག །ཅེས་པས་མཆོད་ཅིདབདྒོདྱབས་ཏེ། །སཱར་ཡངགས་ལ་བ་འདི་ལར་དདབ། །རད་རག་ཆས་གུའླིབམ་ཡ། 


།ཉོརགས་འདུསྒྱརལབ་དྲདེ་སེམས། 





ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾབྲ་གུུ་ ཨུ་རུ་དྲ་ཝཌྲཀིཅིས་པ་རྭི་ཐ ར། ཐར་ལྟ། པཉཏྱ། ཡུ། ཡུའྲེ། ཇུཔེ། ཀྲེ ། 


༣༨ 
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དསྟོཾད་གཏོརའབུལ་ །བྭསྭྭ་ཧཱནདག་ཐས་མཚོམས་སྣརནས། དྲ་གགསདག་གསུམ་ལ་ས་ 
- = །འཕྲོསཿ ཡ་ ཉགའཇིག་སོགས། ག་ ཀུནབྲགད༽ྲེ། །མཐུབྱ་འུག་བྭ་པནྱ་ཧལ་ཡི། །གོའཕདླ་ཡུ་བཞིའིབ་དགཉིད་གང་། འདིད 









'འ 


་ཊ མངོན་དུ་འ ་འབྲེབ་པའོ། །ཇྲི་ལྟརའདི་ནཊ བྲོ་གོས་ཨིག་དང་བསྟན་ བཅེད ༨ རྩོམས་པའིརྒྱུ་གསུམ་བྲལ། །ཧཱབ་ ངནཔའིམཆནཉིདླདགགི ཧཱཱ་ཀརུཿ མཿ་ དང་ཡད་མངའ བཉིད། 


བུང འྱས་བི་གཞ་ཡོའ །འོནཏེདམ་པཱའགྲསུ ངགི་དམེགས་བུ བུརབྷ་ཚོན་པས་བདྲེནཏེ་འདྱིབས་སོ། པཔ ་ རན་ཕན་བསམ་པ་ལ་སྤྱ་བུང་བའི། 


སྤུལབ་པ མཁྦ་བོཀདུ་ནལྲམམ་གདད་ཡའ་གཞིར། །བའི་བའྱི་མུརལ་མམཆོག་ཏུ་འགུར་བར་ཤོག། 
- །ལམ་ཞིས་བ་པ་ འདིཡང། རྣམཾཧུན་ཧིངཔོའྱི་སྒྲུབ་བལ་གཅིགཏུ་གཞོལབ 


བྱ་མུགབྒསཱལ་ལུན་སེལ་ལསར་བགསུལ་ 


རིན་བ་མས་པའོཅིས་ུཔ་ཅཞལ་ 





།དགེ་དྲརུ་ཐད་ཡོད་སྲེདངེ་ལ་རན། ། 
༢༥ སྐྱ་ཅུགལང་ 
ཛནས་ལརེགརིནཆེན་གཉིས་བའི་འཁེརལོ་དངབཅས་ཏེ་ཇི་ལྟར་་”་ 


།དྲེ་ལདཔོབས་ལེགས་བཤད་ལམ་བཟང 


གའ་©ཨའ་ ”»པ 


ཤཆོསྙ་ཉིང་ིཞི་རོལ་བར་བད། །དེ་ལུརཕར་དྭ་བསྭ་ཧིནངག། །ཆོས་སྭ་ཕངབ་འཱབྷ་ཤང་ 


༤༤༨༢ 
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¡ ༄༅། _ །མསཿདསཏནཔ་ལྭ་པག་༢ཆལ ་ལེ། ཐོ བང ཆོས་ལ་བ འམམ་ལས། །འོངས་པའི་ལྔ་ག་བཤད་དགཆེནསུ་ལྷརའི། །ཿ ར། །ཆཤས། ། 
།དེ་ཡང་འདིར་གང་ཞིག་བཤད་པར་བྱཔ་ལ། །ཐཾག་མརགཞུང་མཇདཔ་ འི་་ © 
བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་ཞིག་བུང་བ་ ( ཏཱཾ 
( ། 


ཏ་མ དི བྱགན། །གང་ལྱ་ཧན་དུ་དྡེ་རྣམས་དང་ལེརས་ཤོག། 
བསྟ ¦ [ང་ཆ འེཆེས་ཀཏི་ འགྱུང་གནསྲ་ གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཏུ་མཁས་པ་དད། གྲུབ་བའི་ད 
ཡུན་ འང་། དེ་དག་གི་ནངནས་ཀྱང་མཁས་པཿི ཅི་མུཛ་ཡནཱ། འཇམ་གྲ གྲིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྱན་དྲུགརྣམས་ཡེནཏ། དེ་དབ།གི་ངོས་འཛིན་ ྦ 
| དྲ་ཅུང་བདལེ འད་བཅམ་གཞནདགའཆད་པར ཤེད་ཡེད་ད། འ དེདནི་གཞུང་བཤད་ྱེད་པོརྣམ་གསུམ་དང་། དགེངས་འཐལ་མཛད་པནམ་གྲསམ་་། ། 
ཐུ་ཅུ་ུ་སགྲྱ༢འ་ན1 ་"འ་ད་ཡྲག ་ 


པ་འ = ༤-རརངང༤་་རང་་-་ང་མ་་6་,ོངར་ལོརར་ར་རོ་ར་ར„-་བོ་ཁ་ 








༡ ----- - ---༡- 59 ~~ ༠---------༨---༨༢-༤"ˆˆ“༨༠༠པ-ˆ-ˆ-་་ཟ༧༠་"ཛམ་་ བབ ་ ཐྲ ཡས ཕེ 








སམུཊ།ཉ215987༧7?7%26 4 & =: (2༡ 892) ,ིཝེཿརསཿཨོཝཝེཡཿཡཾཔཾཉ ༦ ©: ༩ སམམམཆང་འང་འ་ལས་ཡངལ འའ སདཾེིཾིཾིཾིཾ འང ་ལེལཚསི་ཉིམ89ཉིཊ་ཝཿ 
=:3] | © ཞེས་དྲག་ཉའཆད་པའ་ལགས་པྭར་བཤད་ཁབར་བྲའ། ད་ཡང་ཡིན་ཏ། རམ་པ་ལེད་ ང་མང་ པ་པདྲེ སོབ་དཔོན དེའི། ], 
༄༅། །ཞེས་དྲུགྱ་འཆད་པའ་འ། བཤད་བད་བུའ། ད ཞནཏ། ར་ ེར་དྭབ་མའ་ ' དཔཔད གུ་སླེབ། དའ ] 
; | དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་པྭོ་ཕྲབ་དཔོན་སྱ་ཧདེབ། རྣལ་འབྱོར ད་པའི་གཞུང་མཛུད་པ་པ་དེ་སྲཾབ་དཔོན་ཐྲོགས་མེད། ནིའི་དགོངས་པ་འབལ་བབ བ༽པོ་། ྣ 
ངོ དབྱིག་གཉེན། ཚད་མ འྭ༔ྟམཛད་པ་པོདེ་སློབ་དཔོནུ གས་གླང་། དེའི་དགོངས་པའགྲེལབ་པོསོབ་དགོནཆོས་ཀྱིགྲག་པ་རྣགས་ཡེན་པའི་པིད། འདི་། ཌྷ 


ཤྭ ། དགུལ་ཙུདྭ་སུབ་གཞན་ཡང་ཡད་དེུཞིག་དེ་ཚུམ་མོ། འདེདདེན་བསུ་བ་ལ། སེབ་དཔེན་ཐཱ་མ་བཞི་པོས་ཐེགཆེནི་གུབ་མཐའ་གཉིས་པགུཅ་བརབཀུལ་ 
ཤཱ | །བ་ཡནང་ ཧོ་གཉིས་པས་ཟེག་དམན་གུང་མཐའི བེ་བགམདོཔའི་གཞུངཉིདདང་། དཡས་ཀངརིགཔའིརས་འྲབགིདསཔའི་གཞུང་ཉད་ 


༡2 ༠༢༠༠༤༠༧༩༠༧༤༤-༡-༨--༨--༨༧ ༠༨༨༤༨༨༢༤༡༤༤༨༨༤༢༠པ༠༤༨༠༦༠༢༤-༨ 
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གཙོ་བར་བཀལ་བ་ཡེན་ཡད། སོབ་དཔོན་དེ་དང་དྲེ་གུ་བ་མཐའ་དེ་དང་དེ་ཁན་འྔའི་ ཞྱེ་བྲབ་ྲ་ནྤི་མེད་དོ། དཔེ་རནྲ་བདཔནློ་གྒྲས་བྱ་ཅིས་མཚོན་ཉེད་གསུམ་་ལ་འཇུགཔ་པ་ ཤོནློཐབྱ་ཅིས་མཚོནཉོད་གསུམ་ ་ལ་འདགབ་ལ་ ༠ 
གསྐུནལ་འཇོྱཡོད དད་པའི འ་ང་བ་པ་བ།།་དད།  ད་  གེས་ ས་ད ོ དྲ ཨུར་པ།འ་བསནབཅོས་ 
སགས་མདད ཡཛད་བའྱིི་ དད། སོབདཔོནཡག་ཡེད་སྲུལ་ཆེདས་མདོདཔ་གྲོངརོག་སོགསཟེག་དམན་དང་འབྲེལ་ཆེ་བའི་བསན་བཅོསདད་། ཁྱད་པར་མངེན་པའོག་མརྦ་ལགསཔ་་ 
ཅིག་གཉེན་ ས་མཛད་པའེ་ཡངནཔ་མཛོདནེཅ་བར་པེ་བ ས་པའི་གྲུད་དང་། འཐེལ་བད་མདོཝ་བའེ་གཞུང་ གཅོ་བོན་བསུནནས་མདད་པའྲ་ཟིའ་དྲ་མབ་དཔོནྫ། གས་བ 
ཟས་ཐོག་མེདྷ་སྐུ་ཡཱཆེདྱི་བཱདའཛིནཁོན་ཡིན་པའྡི་ཕིརྦ་གུ་བ་མཐའ་འོ་གཡའཔའ་དིན་པའི་ངེས་བ་མེད་མོད་ད། འོནྭ་ཀང་དགོས་པའ་དབདགེསྤ་གུབ་མཐའཐེག་ཆན་འདིནལ་ལམ་་ 

ྲ་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད་པ་ དང་། གྲུབ་མཐའཐེགདམནའཛིནལལམ་ཐེག་ཆེནདུའུགས་པའིགང་བག་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱེན། སྲོབ་དཔོན་འདི་རྣམསཞེ་དགོས་དབང་ 
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ཏྲག །ཁོནས་བྲུབ མཐའ་དེ་དངདེའྱབེད་པའི་བསྟནབཅོས་གཙོ་བོར་མཛོད་བཅོ་མཉོད་གྲི་གོཉོས་བཞགཔའདའིག་པར་བའོ། དེ་སན་འདེའ་དྱབུ་མའེ་གཞུང་ལུགས་དང་་ 
འབྲེལ་བའྲེ་འལ་འྱ་ག་འགད་པ་ ངད། § ར་དོདྲ་སཔའི་བ ་ོ་ ་མའབྲནུ་ོླྲ་ྲྱབཔས་།པསཔ། བ་ 
གྲསུསྟ་ཐད་ བཿ དྲ་པའི་ག་བ མ་པས་པ་ལ། མའརྲ་བཏདམདྲོས་པཏ དྭཀི་བཞེད་པའི པའནྲད་ལན། ནམས་འགྲལལས། དེནྭ་བེདནུས་པ་གང་ཡེནཔ། དེའདདད་ ༩༤༧ 
པ་ཡེན། གཞནནི་ཀུནཛོབ་ཡོད་པ་སྟེ ི་ོ ཀིས །ག་ ལ་འ ཐུབ་མཐའའདའི་ལུགསཀིས་ སྣང་བདང་མཐུན་པ: སི པུ་སདུང་ 

པ་ ་ ་ ་་ ་་་སོ་་ ནམ་མད་ པན་ོདབཁདདའགཅགད། དེལསགཞནཏེ། དན་བེདམནུས་༡ང་ཡད་པ་དེདེ་ཉུནམ་བཙམ་དུ་ཡོད་པ། 
| “ སྟེ] དེའི་སྒ་བཤདལ། གུན་མངཚེག་དངརོ་བཅེས་བ་ཡམ་བླྨའམཉིང་པོམེད་ འདི་ཞི་ལུགས་ཀས་གཞྲིགུབ་ལ་ཡོད་པསླ།བ་་ཀྱང་། ཡད་པ་དངས་པོར་གུབ་པས་ ྦ 
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མབས དཔེདན། ཀུན་ཛོ་བ་བདེན་བ་ོས་ཅན། དངོས་བོརྨ་གུབ་པརཐལ། ཡེད་པ་ཡིན་པའི་ཕི་གཞེས་པལ། འདོད་ཅེན། དེ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོའ་མྲ་གུབ་པའྡ་འལ། དངོས་་ 
དད 


¦ = 








བདག་ཅི  ོགཡུང་ལ་བཤད་ཅིད། དྭེཏི་དཀུན་རོ་བ་ལསྲ་བདད་པ་ཡིན་པའི་ཕིའའོ། ཞེས་བྭྭ་བུའྱི་གོནས་ཏོགས་བརྩ་བའོ། དེ་དགགི་མཚན་ཉིདགཏནལ་འབེབ་བའྲ་བེད་་ 
དན་འང་སྤི འགཟན་ཉད་ཀ་ ཀྱི་སྒོནས་ཏེ། དེ་ཡང་མངོན་ཏ ཡམྱ་གཱ་སངྲ་ཡུལ་ཡེནནའད་མཚན་ཡིན་པསཁུ་བ། ར་མཆན་དང་། དེ དནདམ་བདེན་པ་དད། དངོས་པོ་དང། འདུས་བས་དང་། ཡི 
རྟག་པམས་དོན་གཅེག་མིད་གྲིནམ་གྲད། རྟོག།པའ་སྣང་ཡུལཡིནན་སྱི་མཚན་ཡེན་པསབ། སི་མཆན་དང་། དངོས་མེད་འི་། གྲན་ཛོ་བ་བདན་པ་དང་། འདུས་མྭ་བས་དང་། རྟག་པ་ 
སོ་མ ག་རམྲ་གངས། །འ །འདེ་པས། པ་བའི་སྐ་གཔའ་འདོན་བཀོའ། ཀུན་རྫོ་བརྟག་པར་འདོད་པ་སོགས་ཁས་ལེན་ཚུལ་ཁྲེག་ཆེ ཆེན་དངག་ལྡེག་བ་ ་བུར་ཡདཀྱང། རྭངལུགས་ཀྱེ་ ! 
དམེགས་དོན། དོན་དམ་བདེནཔའི་མཚན་གཤིར། བོ རསྐདིགཆམེད་ལྟ་བུ་དང། གཟུགསཛསདུལཟནཆམེདྭ་ལྭ་བུབཞག་པའྱི ་དང་། ཨུནཛ་བབདེན་པའི་མཚནགཞིར་སེས་ 
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ལླ ཐ། །བུ་དད་གང་ཐགཅེས་པལྟ་བུ་བཞུག་བརྡ་མཛོད་བའི་ངདདོག་ཡ་ེའཀལ་བཟའ་ཆུདགེསསོ། དེསན་ཡགས་འདིའི་བདེན་གཉིསེའདོ་གྱ་ལྱཐནོཐོང་མ་ཡིན་བདི་ 
ཤེས་པར་བས་ནས། ད་ནི་རག་གསལྱཁབ་གསུམགྱི་གོ་བ་ཅུད་ཟད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དྲེ་ཡང་སྣྲ་དལྦ་བེ་དྲམ་བཅའ་འདོད་དང་། རྟགས:གུབདད། ཁྱབ་མཁུ་བ་དད། ཐེཚོམ་ལྔདིས 

„ ཏ་ལྐན་གད་བ་པ་ཅིས་ཕི་འབེན་བྷ་ནམས་དང་ཕིནོལྱ་སྷི་རྣུགས་གསལ་བཀོདནས་ འདུང མམས་ཤསདུབགཤྲརབཞག། དདསདོན་ཆདམ་༣དལ་སྟེར་བཏང། རྱལ་བའེབཀའ་” 
བ་ག ལང་གིའྩིག་པ ༩༤ ས བླ་མའེ་མྙན་དགྲ་ཚད་མདང། ད ཝབ མྭ་སེ་བཞིལས། གའ (༡༠༩༡ ༡༩༩༦5༩༽༢༠ཟེན ར་མཤླདུད། རི ཤཱེག་ 

¦ ཤྱུན་གྱི་ཁད་པར་ལ་ལོ་སནས། འདལ་ཕྱེད་བ།ཏནཚེགས་ཀྱང་། ས་ད གུང དེ ±; ་ དུདེ། དྷེཾ་པདདུའཾདནམ་འགེལལས 

ཚད་མ་གཉིས། ཞེས།མུངས་པ་ཡིཞན། འདིའ་མདོན་སུམ་ལ། མངོནསམདད་མོན་ཡུམཚདལ། རྡེསདཔགྦ་ལྔངས་དཔག་དང་། ཞེསདབགཚདལ་སེས་སང་ཙདར་ཏཚད་བན་ 
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ཏེས་སུ་ཡོདད། །དེདག་སྡེན་ཤེས་པའྲ་བསནས།: བྲེ་བགཏགས་གསལ་ 
ཡིན་པའི་རྨ་གས ྦ 
བྱས་ཡི་ནན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པབ་པ ཐལ་ཞེས་པལྟ་བྱབབ་པ་འགོདཔ་སེ། འདེའྱིབབ་པན་སྡོནདུ་ཁས་བང་བུབ་པ། བེ 
ན་ཆོས་དང་། སྤ་བཅོསསོགས་ཀྱིཁ་ད་པའྱ་ཀང་ཤེས་དགོ། 


དཾ དེདགལས་དང་པོཙོདགཞི་འགོདཔ་ལ་མཚན་མཚོན་གཞི་གསུམ་དད། 
་ སལླབ། རྟགས་གསལའབ་གསུམ་བི་ནམ་དྱྲེ་ནམསྱ་ཁངའད་འང་གྲི་ས་བཤདཀྱི་སྟེདནས་ངས་པ 
།མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒྲ་དན་མདོ་ཙོམ་བཤད་ན། ལེགས་སྒྱ་རགྱི་སྐད་དུ་ན་མོར།ྨ་ཡ་ཡ།- ཞེསབ་དེ་བོད་སྐད་དུ་བཅུའ་ན། ནམོ་ ་ྱགའཆེལ་ལཾ། 


། གདལ་ན 


ཧགསོསསོ། ད་ད ད་ 





སུ་ཝལ་ཡལད་ཤས་སསབས་ས་་་ཝད་༔ུ་འ་བྲ་ཁ་་་ུལ་་་༩༠༤༡༦༣༧༧༤༢ཡ་མར་འརཁྲ་་ཁལ་ཁའགྱིན་ ཀ་ཁ་ག ལ་ག ས་ 

ལཱ གོདལུགས་ལ། ཀ་བ་ཆོས་ཅན་ལྟ་བརོད་གཤིའགད་པ་དང་། མེརག་པ་ཡིན་པའྡཊལ་ལ་བངསཅན 
དེའི་རང་བཞིནགསལ་བརྩབས་པ་ཡེན་པའྲི་རགསྔམ་བདང། _ འདདུས་བུས་ཡེན་པའི་ཡིར། ཞེས་པ་ལྟ་བུཡི་ཏཱགཔ་ཡིནཔའུགས་ལ་འུདུས་བས་ཡིནཔ་བསྟན་པའི་ཐིའ་བླམ་བྱ་བ་དེ ཀེ 
བྱསབ་བྱེད་དམ། གཏདན་ཆིག་སཾས་པ་སེ། དཔེརན། ཡེ་ཡོད་པར་ཐལ། དུབ་ཡོད་པ་འེ་པིར། ཞེས་པལ་མེ་ཡད་པའིརྟགས་སུད་བབཀད་པ་ལྟདུ་འེ། 
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། ཉ་ཡ་ཡ་གསུམ་ 


༈ པ ' 
རྟ 






༩༥ ཐྨྱ 
ཛའ འུཊ ཤཿ 
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༡༩༧༢༢༢༩༠༢།༼ ༠༤ འལ འིམ ར་རམ མིར 
3 ༅། ཞོའིནོཆེན་གྲས་མ་ལྲ་པ་ག་འཚལ་འ ལེ། ་ཤེས་ འབུང་བ་འདི་དེ་ལྟ མི་སུར་བརདཀོནམཆོག་གསུམལ་ གའ ཚམལ། ཞེསསཡར་བླའུ་བ་འདིལ་ 
དཔ ས་པཅུ་ལོ། ཅེན་པོད་དེ། ༣༤ ༨༥ འདངདབུལ་སོགས་པ་དགྲལད་ཡིན་ཡོད་ དྲེ་ དེ་དགུལས།ཁྱད་བརྲདྲ་བ་སཏེ། འདེ་འའིནཐད་ཆེ་བཙམ་དུམབདདྲཀན་པ་བཅང 
8 ཡཿ ྷ ཞེས་སྟན་པའི་ ཆེད་དུ་ཡིིན་པའྱི་པེད། དེ་ཡང་ཡྐིནཏེ། ག།སེརདང་དངུལ་ལསོགས་པའིའིནཆེན་དེ་དགལ་བཏེོན་ནས་ཚའདིར་བས་ནོརྱི དབུལ་ བསེལ་ཊུས་པཙྭམ ༥ 
ཡེཞྭཀྱ་ག ལའ ཞས་མཐད་ཐུགྱ་མ་དནལས་འདས་པའེ་གོའ་ཕདམངོནདུ་བེད་སེནུས་པ་གང་ཤིག། འདིར་དཀོན་མཆོགགསུམ་ལ་བཏེནནས་དེ་མངོན་དུ་བེད་ནུས་ པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་" 

: ལ་གསུམ། དད་པེ་སངསརྒྱས གོ ཆོག་འ ༡༦༩" དའ མཚེག་པ་གཉེད་ལུག་པའུ་ "༈" རད 
སྩ་པའི་ཆོསཐམས་ཅད་ལྲ་ འེཕྱད་ཡོགས་མེདངྱ་ཆས་པའྟརགས་པཔནསམཆོགས་པ་སྟེ། དེ་ཉྟབུའི་སྲངརྟོགས་ཁྱེ་ཡོནཏན་གཏ བའྱི་ཡིག དེ་ཡང་ལིནཏེ། ། 
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ཉི་བདཔོནྲབ་བྲ་གགས་པས་མཛད་པའིས་བས་བྲཔོ་བདན་བྱས་པ་ལས། མགིག་གཉིདནྱི་ཧན་བཅད་ཅིང་། ཡང་དག་ཡེ་ཤེ་སདེསའྱཔད་པས། གངཞིགྲ་ནམ་སད་དེ་སངསྱས། ཧེས་བུ་། |, 
པྲ། ད་སངསང་བཞིེནན། ཞེས་དང་། །དུས་གསུམ་ལམ་ལས་དེས་སོལ་ཞིད། །ཤེས་བྱ་ལནི་བློ་རྣམཔརྒྱས། །ཆེངས་པའེབུམ་བ་བཅོམ་པསན། །སངསརྒས་པྨ་ཝར་ནྱངས། ཞེས་ 

༔ །གསུངས་པའི་ཕྱིན་གཉིས་པ་ཆོས་དཀོནམཆགདེ་ཆོསཅན། །ཁྱོདལ་དམ་པའཆོས་ཞེས་བརྡོད་པདྱེ་རུ་མཚན་ཡོད་པདྡའཕཊ ་སིའ་བཏང་ཧྷ་མཞེས་པའི་ས་ཤེས་བ་དངལམ་ལ་སེགས་པའི་དོན་་ 
བཅུར་འཇུག་ཁང་། དམིགས་གསལ་དམ་པའི་ཚོས་འེ་དབངདྲུ་བྲསཏྲེ། ཟད་པ་དང་ཆགས་པ་དང་བུལ་བདང་། ཆདུནལ་སའདས་པ་དང་། འགོགཔ་དང། སོང་པ་ཉིདདང་། ཞི་བ་དད་། 

དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེེ་ལཱ་བུའི་ཆོས་སམ། རད་གི་མཆནཉིད་འདེན་པསན་དམ་པའི་ཆོསཞེས་བརོད་བའྲི་ཡིན། དེ་ཡང་ཡེནཏེ། དབལ་ལྡན་ལ་བས། ཟད་དང་ཆགས་བལ་མ་ངན་འདྲས། ། 
འགོག་དང་སྟང་པ་ཉིད་ཞི་བ། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀངཆོ་སནྣམ་སྲ་ལེ། རད་གདང་པ་དེཉིད་བཤད། ཅེས་གསུངས་པའྱ་པིར། གསུམ་པ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོགཆོསཙན། ཁྱདང་ལ་འཕྲགས་ ༢ 
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| ་ །པའི་དགེ་འདུན་ཤེས་པའྱི་རུ་མཚན་ཡོད་པར་བལ། སྭ་ཐཱ་ཞེས་པའྲི་ས་མཆོགྭ་སཱར་བ་དང་མི་ཤེད་པའེདོན་ལ་འཇུག པསནའདར་སང་འཕགས་པའི་བདེན་པཱ་བཞིེ་ " 
༈གྲས་ནས་དད་བས་འ དུན་པ་དང་མེ་ དྲ་པལྱེསེ་སྤབ་བུང་བཞེ་ལ་བྱསང་པ་ཉིད་དམ། སངསྦརས་དངཆོས་དག་ལ་འདུན་བཡི་ཕྱེད་བཉིདྱ་ཉྱི་ཕིའ་ཡང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཞེས་བརོད་པའི་ 
ཡུར། ད་ཡང་ཡན།། གཅུང་ཝཱ་མལས། འཕགས་པའ་བདན་པནམ་བ་བཞ། རགས་ཏེ་ཤེས་ནས་དདྱ་བུརཔས། སྐིས་བུ་གང་བགབུང་བྱཧདཔ། མི་ཕེད་དགེ་འདུན་ཞེས་ 
གཤད་དོ། ཤེ་ས་དང། སགངསྦྱ་ཅས་ཆས་དང་དག་འདུདན། བཅུདྲནམས་པ་བངྱ་པ་ལསྤྱ་པང། གདྱ་པ་འདྱེ་པའ་ཡི་ནུས་པ། དྲེ་པེར་དགེ་འདུནཞེས་བཞདདོ། ཞེས་གསུངས་་ི 
འདེདག་ལ་རངརང་གིིམཚནཉིད་བཤད་པནམས་དངན་ལྡན་པསྣ།ཐུབ་ལ། རམ་པ་བཞིན་མ།ཁ་བ་པནི་སངསྦྱརས་ཡེནན་ཛོགས་པའི་སདསྦྱཅས་ཡེན་པསམ་ཁྱ་བ་སེེ། རྡད 
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པའ་ཕྱིར། 
པདསྨན་ས་སོགས་བཤག་ཡོད་པའི་པིར་དང་། 
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ྱབ་ཧེ། ༈འ།ཁོར་བའེཆེས་ཡ་སགས་པའ་སྐ།སྒང་ཡད་པ འི་ཡིརདད། 
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༅༅ཡ ཇད ཀེ ` 
འཕ་གས་པ་འ་དབ།འདྲུན་ཡྲན་པས་མྔ་ལྲག 





བའྱི་ཡིད་བཏདྷ་སཾམསསུ་བཞག་གོ། དི པའི དོནམསམདོ་ཅམྲ་བལདེ་རཞིགདེ་རཱམསོ། འདེར་སར་ཡང་སྤྲས་པ། །དམ་པའིཚོས་ཚུལཉི་མ་ཕལ་ཆེདནུག། །བུན་ཚོག་ 
ཧྱུ་སྤར་ཕྲེད་བ་དེང་ཤརན། །འད་འདྲ ཡི །ཆགས་སྣང་བརའེ་བནྲི། །རདཉིད་བསམ་པདགེ་བཅམ་ལས་ཅི། །འོནྭ་ཀྱ་བསྲུལ་དག་ ་དབྱའ་ཁྱི་རྔ་གསད་ལ། །གཅིགཏུ་ཆགས་པའི་ 
མྲསས་མདོངས། འཐན དུང་འདར་ཐོསགརབསུར་བའེནམའྱུརདབུགས། ༈ཆེད་དུ་ མ་བཀག་ཅི་དགརྨ་བད་པའང་ཡེན། ༈འདིར་གཤད་དགེ་བནམ་མཁའི་གང་བོ་ལས། ] 





སྤྭ་སེསཱདགེ་འདུན་བཞགང་ཡོད་པའི་ཕུར་དང། གའྭུ་ཡང་དཀོན་མཆོགགསུམ་སོ་སོའི་དབེ་བལ་སོགསབའི་ ་འདིརའདྲིར་མ་ལཱད་ 


བུང་བཞི་ཕན་བདེའི་སྤ་དཆན་བསེལ་ལན་དས། །འཐེབཉོན་མོངསཚད་པས་གུདངྒ་ནམས་ཐུན། ༈ཏགུངུ་བདེ་བའེ་གོ་སར་དབུག་འཤོན་ཤོག། ཙེ་སྟ་རཱགས་གསལའགོདྲ་རུལ་ 
ཅིརྣམ་གཞགུུང་ བ་ལས །འ བགོང་བས་ ི་ོ ག་བ ་ི་གིགིས་ོསས་དར་དནགཔ་་ 
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།སྲེལ་བའ། 


༄༅། ྲ །ཐུ་ ་བསནྷ་སིང་པོན་བསུས་པའི་དག། 
ཕྱཾགས་བརྒྱཀའབའྱ་གུག་ཤ ག། ཅེས་པའང་བཙུན་པ་གཞན་པའ་པས་སོ། མྒད་ལ།། དགེའ།།[ 


༣ མོས་མ་ཁི་ོརཚི་༅མ ཅེ་་:་༠༤ར་ཚེས་་ རར 2:-:ཆ་-ལ༤-༢བ---4= 4༡ ༡. ཆ=- ༢" 2 རླ 









ཁ-= :=.-28 ‰ ` 
















° ༢མགོན་པོ་ ལྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ། །དིར་བྱསདའདེབསརང་གྱུབང་ཞུདར། རམ་ཡངན། ། །ཀུན་བཟང་ཕྱཿ གརྡར་གུ་ཀུར་ཛ 
སོགས། །བྱསདགསུམགུན་འདུས་༔། བྱད་བྲམ་དང་།།ཡེ་དམ་དཔའ་བཡམཁའ་འཕྲ །འྲི་ཆོགས་བཅུས་ལ། ། ཧཾ་གསུམ་འབྲལ་མེད་ད་ནས་གྲསེལ་བ་འདེབས 


་ 





ར་ །ཁཡས་གསུམ་རྒྱ་དུབ། །སེམས་ཿཅནམ་ཡུས་པ། །ཕུ།བསུལ་འཁོར་བའི་མུཆོལསབླསལན སྭ་སུ། ། ིམ་གཉིསྲ་བབམའ་ལམས་འགོད་ 


།བུང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བདངུ་སྙ བས་སུ་མཆེ། གསུམ། སེམས་བ་སྐེད་ནེ། །བདེཐབ་སུགཔསལ་འདང་འདོད་བོ་ཡདྲ་ཁང་ དྲ 
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ཤིད་ལ་མཛེན་བཅན་པའི། ། །ལ་བནོར་ལས་ལོག་པ་མ་སེམས་ ཅན་ནམས། །ཡང་དག་ལམ་དཱུའགོད་པར་སེམས་བསྩེ་ ཉྱེད་དེ། གསུམ། ། །བྱིན་འབེབས ྦ 
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༡-༨༡༨༨-༧༨༨༨༨༨༨༤༨༤ར༤༢༤༤༤༨༢༤༤༤༤༤༤ 








༄༅། །ན། །གསངགསུཿ ོའ་ནོསྱོ་འྱཐལའཁོང་བོ་ཟོགོ། སྟོའི 
བསདིན་ཕོབ་ཏགས་མཚན་སྟན། །སླུ་གསུང་ ང་ཐུག་ཀྱི་དངེང གེབ སལ། བྲངས།: ཡ་ཡ་སྤིང་ཕེམ་པེམ། དྡད་ཡེ་གིནི །སྲམ་ཡ་ཇཿཇ་ 
བྲཛ་ཨ་ཝེཤ་ཡཾ་ཨཱཿ་ཨཱཿ ཞེས་བྱིན་ཐྲིབ་” ་ཀྱི་ཨ་བུང་བར་བསླུལ། ིང་འཛིནག སུལྒནིི །སྱཿབསམ་བརྗོདྲབལ་བ་ད དོན་དམྔ་རེའི་དེངས། །མ གས་ 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལྔ་རེས་བྱས་འྲི་ད། །རང་ བརོག་ལོ་གྲེ་མཉདས་མཛོན་པར་བྷགམས། ཅཏྟབཛྲ་སཱམ་ཡཏཱཾ། དེལས་མེ་ཡ ཝལ་མཱུར སིག།""་ 
ཧཱནཿ་འྷ ༩༢༩༡) ༠༧༠ ཁང་། །གྱུ་ །ི་སྒོ་བཞི་མཐིང་སེར་རྩིག་པ་ལྔ། །བསུ་དྲྭ་པད་ཤད་བུ་མདའ་ཡབ་བཅས། །གདུགས་དང་རུལ་”་ 


༤ ^ 








གས་ཐམས་ཅད ཀྱིས།། །གནས་ འདེརདབང་ 








མཚན་བདན་འཕུདསའཐུལ་མཛེས། ། བུ་གསེྲ་ཡི་་རར་ སུརྷ་སན་སཱཾགས། །ཉལའི་ལྡོན་བཟདྨ་ཁུས་ཁྲ་ཛང་ུར། །ལ་མོསྣ་ཚོགས་བརྩེ་འདེ་འབྲེས་གར་བཅས། །འདོད་ཡོན 


མཚ ལེད་ཐས་གང་བའོ། །སྒོནང་སྤོའདཉི་སའིྱ་གུ་རད་བཅས། །བྲ་ཐམས་བསོར་ཅེ་བ་ཟྱེའུ་མིགདགུ་བཅན།། །ཅེ་མཛྡརའི་ཏོག་གི་མཆན་པ་སོགས། །ཡྱི་གྭསལནང་གསལ་ཀུན་ 
ཅབསྒེབས་ ྒ་ལ་ རེ ས་ེ་བཅ་ ལོ། ཏྭ གག འཕྲཾས་ཤཾངའཱུ་བསྭ་པདརཾ མན། །རད ན་ཏ ཝ་པ རམ 
¦ །ུ།ཆཱ པམཐིང་གསལ་མདོག། གཅོ ཅབའི་གཡས་སུམགོན་པོཡི་བྱསོད་པ། །གཙོ་བོའི་མཇུན་དུཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གསལ། ། །གཡོནནརྡོ་རྔེཁྲག་འཐུད་རེའུ་ཡེག་གཞའ། རོ 
༣ྣ་ཡབྲཡུམ་ཞི་བའྱི་འན་ཆསྡཇོག་ས། [འཁོརལོ་ནདམའྱིརི་བསས་དིམ་པ་བཞིན། །བུ་རཱདྡ༔ པྨད་ཀར་སོགས། །ཕྱོགས་བཤིརགསལཤེངམཆཱསཱ་བཞིའི་གནསརྣམས་སུ། །རཀྐ་ 
སུརུ་གུ་ཡ་ཡ་ཀྐ་བཅས། །ཡབ་ཡུམག ]ཉསམེད་འབའའལྲ་སེག་འཇདོམསརལ། ༈འཁོརལོ་བརྩ་རིབས་བྱརད་ལ་རེམ་པ་བཞིན། །ས་ཉྩིང་ཞམ་མཁའི་སྙང་དད་ཕྱནར་སགཔེགས། །ཕྱག །ཕྱག་ 


¬ 
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རོ 22 རར རྡོར་ྱམས་པྲྒི བ་སེལཀུན་ཏུ་བཟང་། །འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བདས་བཅས་མབ་ཡུམ་ཕྱེད་ཀྱི་ལྡ་གས། །འཁོར་ལོ་པཱུ་མ་བྱརཱ་ཇུགྷ་རི་བསྣརམས་ཡུ། །ཀོ་་དི་"། 
།ཙོརྔིཐམྭོབང་ལེ། །པྲུའ་ཀླམ་སཤ་ཛནཱལི། །གཅེར་བུ་ལང་ཚོས་སེག་ཅིད་ཁོ་འཛུམ་བཞད། །ཕྱོགས་མཚམས་བྱངད་པོའ་ཅིབས་ཁྱི་གཡན་ལོགསས། །སྙིར་བཱ་ཀྲི་ཤི་ལྭ་ཐན་་ 
མཱ། །བླང་ཀ་ངཀཀ་ཀྲ་ས་ལཱལ། །ཅུར།བོད་ཆས་ལནདེའི་གཤོགཔ་གདེངས། །སྲུལ་དུ་ཐུབདུག་རང་ཏགས་ཐུག་མཚན་དད། །སུ་མདོགས་སོར་བཞེངས་པའི་བསས་་༠༥| ° 
གནས། །གོ་ཕུབས་བཞི་དངྲ་གགཡྲབ་བཞེ་དག་ལ། །སེ་པྲ་གམ་བྱསདྲ་་འདེར་ཏེབས་བཞུགས། །དྲ་ཡེལ་འཁོན་ཆེན་པའྱ་པ ཁུམས་འཁོན་ཡུག་ལ། །དགང་མོ་ཉིར་བྱཧད་་། ༡ 
ནདྟ་ཏཱགསྭ་པུག་མཚན་འདིན། །དག་མོའི་གཟུགས་ིས་ཞི་ང་གི་གདནལའོལ། །གཞན་ཡང་ཁྫོ་ཤུག་བྱརུ་དངྱ་ཧུལ་མོལ། །ཡུམཆེན་ལ་དང་མཁའའགོོ་སུམྟ་ཚུགཉིས། །གིང་ཆེན་་ 
ཕོ་མོམ་བཅུན་ཡིང་བཞི་དང། །འབདམ་བཅད་དང་ཕྱུལ་བ་ཡང་ཕྱུལ་བཅས། }བཀའ་སྡོད་དམཿན་རྱ་མཚོའི་ཚོགས་མའ་ ཡས། །སྒྱ་འཕུལ་འཁོརཡོ་གཅིགཏུ་ཛྫོགས་པར་”” 







ཤཱ 
ཟླ 











༢༧ 
` 


རཾ 





གསལ། །དེ་ལར་བསླལ་བའི་གནས་གསུམ་འབུགསུམ་ལས། །འོད་ཐེར་འྲཾས་པས་བདེ་གཤེགསཧལ་བརྣམས། །མ་ལུསཏིལ་གད་ཁ་ཡེསལ་བུར། །གསལ་སྟེད་བརོད་སེད་ 
ི ཞས་བསམ་བྡོདྲ་བལ་བའིདདཉེད་ལས། །མཐའ་གས་ཞི་དངྦ་བ་པའིི་རམའོལ་དུ། །རད་བྱུ་ང་འང་ཤར་རང་སྣངདཀྱིལ་ 
༽ 


ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བསྲམས། ཅ་བྱ་ཀུའ་ཧཱབཅངས་པ། ཧཱུཾ་གྭད ¡ 
འཁོརྭ་༣། །གསང་གས་མྱསུ་འབཐུལ་དངའལོར་ཤའ་བའིདོད། །མཡུས་ཐམས་ཅད་བཛཛ་སྭ་མངཿ བཞུགས་གསོལ་ན། །ལ་དང་རང་སེམས་གདོདནས་དབེནམེད་བ། །དམ་ཡེ་༠ 


གཅིག་པའི་འང་བཞིན་ཆེན་བཉིད། །མའྦ་ས་ཡངསྡརོགས་ཆོས་སའི་གཞྲི ཀད་དུ། །བཏན་པའར་བྲ་འུགས་ལ་མཆོག་ཞུན་དངོསྲ་དུག་སོལ། བྱ་ག་འཚལ་བནི། །མི་འགྱུར་གདེད་ན༥ 
དག་བཆོས་ཀྱི་སུ། །རང་བཞིན་ཡུན་བུ་བྱུས་དུང་ལེ་ཤེས་ཡྲིན། །མ་འགགས་ཅར་ཡང་འཆར་བའི་ནམརལ་གང་། །རིགས་བྱར་ཞྲིཁའ་ལ་ལ་ཕག་འཚལ་ང་ཡད། ༈གཞན་ཡང་ཀུན་་ 
བཟདང་བཞི་བ་སལ་སོགས། རཿ 
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མཆེདཔ་ནི། དཱི་དངོས་བཤམས་གི་སུལཀུན་བཟངམཆོད་པའྲི་སིན། །ཞམ་མཁའ་ནབསའྱ་མས་འཁེདལོར་ཡོབས་ཐུལཏེ། །ཡིད་འོད་མཆོད་་ 


།རྫས་མཚང་མེད་པའདས། །ཚོགས་གཉིས་ཇོ་གས་ཤིད་དོན་སཉི ཨཱཾ །གཞན་ལངྱ་ཡ་རག་ ཞན་ཡང་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ། 2 
ཙི ཡིད་བུད་ པི མཆོད་པསྩའ་སྲོལ་3 ཆར་བ །འདོད་ཡོན་རལ་ཆེ། སོགསཉི་མཆོཔྱ་ཧའ། ་༽ ཇི་སུགསྭུས་ཤཱ་བཱ་ཨ ཁྱིལ་འཁོར་ལས། །འོད་དབའོར་ཟེར་ 
ྲ ཕྱོ་གས་བཅུ་རའཕྲེས། །ཨ་མུཿུ་ཀ་འྲི་བྱ་མངས། །ཅུ་པ་འབུས་བདྲགས་ཐིམ་པ་ཡི 1མཆེག་ཐུཞ་དདེས་གྲབམ་ལུས་པ། ༈དུ་ད། འདཉེད་དྲ་ཐོབ་བར་ད དཡེགས། །སྙེད 


ཱུ ལ་ལས ྭྐ 81 འལ སུཧུཾོ་ཐྷུ་ཕཊ། ཞེང ;༠ངངམལསང།༡༠༣༦ ༣ མ༦༦ 2 འཛབ་བ། གསྟོ་ད་ནི། ༨ 
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དའ ཁྲི འུ སངམ 
| -།། ༥༢༨  ླན་ ཙབ་ཙ ཀུབ དད་ ཏས ༩༠༠ ཐར གི ནསབཧརཏྗིག་ 
༄།། ྗ་བ་མངོདགེས་དབྱ གདཔགནངབྱ་ོགས་གཅོག་བཞོདཔལབས་བཤད་དོབའི ༡༦༧8༧ ༩༠༦ ༡༦༨ ༨༣༨ ཟི ཨོ 





༩“༧མམམ་མམམས།པབམཏསས་རརཔརརརཔརརརརརརཔ༧པཔ༤པཔཔཔཔཔ༦པཔཔཔརལཔ༨པར༨༨པཔ༨༨༧པརཔ༤པ༤༤པཔ༤ 
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པ དཱ སྡེསོ་ཨཏོགསཡཿའིཿ རོ ། ། 
⁄༡༨⁄ོ ུ -= 
༢༡༩ འའ ཁ་རི ༣1 འའ ཧཿ ། ཤྲ 
ཡིས་ག | 
༤  ༠༨༽ བ ། ཐ་ བྲ › ¬ × ཐ་མ 
, ཨེས བྭདྨཾ་སྨདདེི བྲབཤཀརུ་ དྲ་ཙྲཾ བད ༢༩ 


ཤྲ ་ ྲ 
ཱིདྲགཚང་སོགསམུ་ཛན་ཏན་ཨེས་གདཞབསབརེནཔབཅོསཝྡན་ཤས། ༥ ༦ ($ ¥ 
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རས་པ མ་ས ར་བར་བ ༡༡༢༤༥ལ༥༢ར་མ::༤༤་ལལ་ཆྲླྲླཆཆླཆཆྲྱྱས 
ངེ་པོ་རོ རི ༄༅ 
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„ དོན་དང་ལྡན་མིན་ཡང་། _ །རྡེ་ཁྱོདཔདག་ཡབརྩེ་དྲགོངས་བ། ༢༡༩༣ །དེ་ཝནནིགཁེན་ཝཱན་བ རས །རྣམ་བད་ 

ཧཱཾ ཐྲཿ་བ་ལ་དགྱེས་ན། ། ས་བབས གཞན་ངིབྱིད། ་་ །སལཔ་ཉད་ཀདམུལ་བཞིན། །གདནས་མཆོག་ནི་ཤུག་ཡི། །ྒྱལ་སྲེད་། « 
ཉིད་དད་ཕྱོགས་མཆུངས་པནེ །འེ (ནཾ2ད་ཐུང་བཆེན་ཕའདེས། །ཅུའལ་མཐེད་པའི་སྤད་དོནུ། འས དསོགས་མཛདེ་དེན་ཉང་། །འདེལ་དགོས་པ་གཞན་ཡད་ཡོད། །དེསན་་ ཀ་ 
` བཐོད་སཱུ་རལ་ལ། ༥ །ཐོག་མརྭ་པཔས་པད་དེ་གཤནེ། །དམ་པ་ཉེདྱ་པད་གཞོནཅུན། །ཐུན་མོད་དག་གནས ད་། ཧིན གདསྦུ་དང་པ། 7 
རྒུན་ཡིནེུ། །འེདས་དྲྲ་གགས་དང་ཐོས་ངོད་དག །དེནོདུ་གཉེ ༢ །དེ་ཕྱིར་ཧིདྱ་ཀུད་གང་བླམབ་པའི། །གཞུད་ཀུནའད་དད་གཏན་གྱི་དེན། ྒྲབབྱེད་ནང་དེན ཁེ ྒ 


ད དན་ེདའིདཞན། ]ཁཅིག་ཉེས་བ།ོནབླསུབ། །འགའཞིགཔདེབ་དོན གསངས དོ །དེས་ནའིགས་འྱོརདགས་ལན་ལ། །འདིའབཤད་ ཏུ ( 


3 ཌཱ ༄༅། །རེག་པ་ཡེ། ཡན་ལག ཉེད་དུ་འགྱུར་བཤྱིད་འཚལ། །༣དེ་ལྟར་གཞིན་ནུ་དོན་གྲུབ་ནི། 
¡| །འཆི་བའིཚུལ་གཟེགས་ཏེ། །ཅ་ཞ་ཁད་ལའ་འབྱུང་བ། །དེ་ལྟར་བདག་ལའངདའ་བྱང་དམ་ཅེ། །ཅི 
5 བི་གོགས ར་གང །འེསྭད་དགངས་པ 


§དང་མཆོག་གིོ་བ་ནུ ས། །གར་ཞིགགདང་ན་བ་དང་། །ཧཱེ ཨོདོདོ། | 
ཝེའ་དུན་པ་ལ ཡི་གེ 
སཿ ༢ 
གཟིགས་པ་དང་། །དྲུ་དའགག་པའི་ཐབས་གང་ ༡༦༦༦ 
ཟླ སྲི ེ (2 འགུན་ཀུན། །ཅེ་ཡེ་ 
ཀྱ 


ལུརབཿལ་ལམ་ཞེས། ཉེད" 
སད་དེ །གང་ཚྲསིདནགདེ་མེད་ཅིང། །སྦུག་བསྡ་ལ་ཉིད་དུ་། 
ལྟ གའམ བླིད ༥༦༧ ཆི 

སའ །གང་ག་འྲགོ་བ་མཐུས་པ་འི། །སོག་འྐ་དེལ་བའི་ཤེནྡ་དདེ། ུ 


འེ ཞལ་ག ངས་ 


༤༢༤ 





རི དུ། །སྤྱོནདང་མཐོང་ལམ་ཞེས་བྱསི་བའི། །ལམ་དེ་དག་གི་ ནད །དེ་དགརིམ་པ་དི་ལྟ་བད། 
ས་དད་འད་ཞེསྲ་བབ་དབང་གྲསངས། །གང་ཞིག་སྡོད་དང་བྲལ་བ་ལ། །བྱརདྲ་ཅིས་ཕན་པར་མི་འགྱུར་བཞི 





༥༡ 6ཾབབ་ 





ཐད་ལ དཾ ཁན གྱས་གདུ་མཏུས་བྱཞགསསུ་ིགུཡ། །ཞོན་ཏེ་འདེ་ན་གང་བཤད་པ། །ཕལ་ཆེན་ཐག་མརགཅེས་པ།་ང དགུ། །ཡྱོགས་སུ་བཛྡེ སྲིགསནས་གསལ་བཏབ་ 
ཤི ངེ །ལྤ་སཱད་ངོས། ཇི ཏྭན་བྨྲ་གབྱཧུལ། ཡུན རུབསསས་བཉིས་སུ། །བྱམས་ཏེ་དེ་ལི་བླསངྱ་བ་ཡུང་། །ཚུལ་ཁིམས་དང་དེཏེང་འདིན་ཏད་། །ཤེས་རབཉི་དདུ་དི་ལ ༈བར་ི 
།སངྱ་ །་ལས་ད དྲང་པ་ཏེན་ཡེན་དིད། ཕྱི་བ སཱ་ནི་བྷ་ན་ པེ །དེས་ཧྱཾ་ལ་བསྟན་མ་ལས་པའེ། །གནད་གུན་འདེརུ་འདུ་བ་ལགས། ། །གུང་ལ་དགངས་ ོགམ 
༥ གི ཐེ་མུསིཧི་ླསབ་པ། ཉེད དྲ་སོ་དང་དཔྲ ས་སུད། །སེམ་སཿཅན་དོན་བེུདྲ་ནམ་གྲསམ་དུ། ` ༦༠༩༦༩༨༧པ ྲེཿ༢༦༦ །ཚེགས་ལམ་ 









ཞིན། །ཡོན་ཏདཐ་ཞན་གྲགྲ་སེ་པང་།་ དྲ །ིསནིདངནྱ་ུ་བཞི།། 










ཏྲོ དང་། །ཡནལག་གིནི་ལུངབའི་ཁྱད། །དེ་བཞིན་ལུད་དངྱ་ཏུང་ཡེད་པའི། །མུ་བཞིདག་ཀྱང་མཁྱེན་པར་མཛོད། །གདཚེཚུལཁྲིམས་ཝན་པན། །ག་ངུལ་བརྟེན 

% པའི་ཉམས་ལེནུད། །དོས་བསམ་སྦྲེམ་པ་ལསུང་བའི། །ཤེས་རབགམྱ་པེས་གཏན་ལ་ཕོབ། །ཤེས་རབ་ཡེད་པའིབསལ་གཏནདང། །བསམ་གཏན་མེད་པའི་ཤེས་་ 

ཟི རབ་ཡང་། །ཡང་དག གུད་ཡའྱབཅུན་ཞེབ། གས་ཚ གཞབས ཉེས་གསུངས། །ཇི་ཉརམཁའ་ཝང་ཧལ་པོ་ཡང། ཐདུཡི་ཝནག མག ཅུ 
¬ གྲན་མའཕངས་བཅ ཅཔ་ཡོད་མིན་པའི། ། རའ ལྟར་བསྙན་པའི་གཡུངུགསྲལ། །ཤུགསདྲི་ཡླནཅིགཉིད་གྱརན། 

༧ བའི་གནད། བངེན འེསདདཉེ་ར་ འལ འི །རུལ་བཤེསམཉན་པརཔླེབས་པདྲེ་ 


|  །ྱཁུ། །དེ་ཕིདའདི་ཡྤི་ནྐར་ གབདསྦ་སྲར། །སོ་སྤ་བར་དདྱ་བདྲ་རུབསེམས། །རེགའཛིན་སྔགས་ི་སོམ་ ་ལྷལེ། ཞོ་མདྲཱ་ལའདུབ་ཡིད། ཡིན དྲ དེ་དག རབ 
ས་སོའྱི་མ་བ ྡ 
པའཉ 


£ 1. 6, 





།ཅནས་ངེས་པཆེད་པ་དགོས། །མདོརན་ཆོས་། ། 
།པིྟ ཙེརཏའ འན ཧྱིསབན་ལསྤ་ །ཤཱ་འ འའབང་ ཾ | 





- ༧༩༥ ` ༡༤༨ 


ཞའ 'ག་པརགསུདས། འོད ༅རན་ཡ་དང་བའྭེ། །ཡམ་སྙེན་མཆོ་གཏུ་བསྙེན་པའི། །ཡུགས་འདེ་སྒྲབ པའི་སགྲ་ཟུདདུ། 










ཤློ ༦ས་བཞིནན། །ཉམས་སྤ དངྱ་ཉིད་ཡིན་ཁི། །ཆོག་ལུབའཅས་བཞིས་གཞད་གྱིང་། །འདིར་བཤད་འབས་བུག་ལ་འབབ། 
་ ཌ བུ རུ མནད །གདོང་ཝར་བཛུས་པའི་ནམ་འགུརྱ་གིས། །པ།ཞུནདག་གསོད་པར་བསྱིད་མིན་བཞིན། །དསྲད པགསང་ཆེདྲ། གཔ་འདིའ། །འཇུག་སྒོ་ གབད་དང་ ༥༨༨༽ | ཧྫ 
ངི བྱེད་དང པཁཐམ་པ་དུང་ „།ཡཐྤནཐྲཾགས་དྲམཆག་དགུ་པ་དགོས། །དེསན་ཤཱ་ཀྱའྱི་སས་གང་ཞིག །བྱད་ངུ་བིང་་ ཤབརྟེན་པ་་ན། །ནེང་ལཱར་སག་ | 
གི མི རས ༡ པེ | 
།གསང་ཆེན་ཐབས ¬ །བརྟེནནས་མདོན་པར་བྱང་ཆུ་བ་པེ། །འགྲོ་གུན་གངགིས་འདུ་ལ་འཇུང བའྲི། ། 
།འགྲོ་ཀུན་སྲིང་བའེ་རྒྱ་མཆོ། ལས །ལྐོལ་བའེདད་ 






།དྲེ་སད་མིན་ཝྡན་གང་གིསྱ་པང་། །རང་ དོན་ཐང་ཏོགས་མཐར་ཕྱིནནས། 





པའི ༡ ཉེནཡིས་ ི་།དསམ། ལམ ༢༡༩ ཁི 














མི ¦¡ ག་གསལ 5298 རླབཔ་༤།87༡༥98)ྟ 227 1 ྐྒ་སྟེ་སྔ་ཿ ཨ་ཨ )357 ༥ ༦ ཆེལཿཆཉ༡༡/༡༡༦༣ས.། ༨༢༠སཉ.ཅ༦༩༦༦༡༧༡༩༢༢དམར།ར་ 
རྒྱུང་ཐད་མངས་སྲེདདེ་ཉ་རན། །མལས་འགེ་བའེ་ཏོན་མོངས་ཆ་གདུད་སྐེབ པའིྲི་སནད་ཤོགཅག་བུ། །ཉེས་ཆད་ཨིད་པ་འྲི་བ་གསྔ་ངེ་དང་ལྔ། བན་རབྱ་ལི་མ་བའ་བདག་མྲ་ལུས 
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:༽ ཕག ༠ ི་ ༧༠ ༤ ཀྭ ༦ ལ ༣ ༥༨༣ = ༤༨༠ ༤༨,(༽ ༦ ༥. < ༦ ༨ ༤ 
_ 8 | པའི་འགྲོ་བ་ཁུན་གྱི་སྤྱཔ་ས་མགོནདམ་པར་གྱར་པ་ - ༢དྡོརཐག་ཞབས་དུང་འག་འཛིན་མཆག་གི་སྦལ་བའྲིས་རིན་པོ་ཅོའི་དལྷས་ནསགདས་འམདངས་འདི།ིས་ཛས་དང་རིན་ཆེན་གཉིས་་ 
2 པའྲི་ལུབོན་ལ་ཟུངགྱི་སེས་དང་བཅས་ཞལ་གདམས་ཤིག་དགོས་ཞེས་བཀའ་ཏགས་གསེར་ཡྱི་ཅོད་པཊ་གྲཙུགཏུ་ཕེབ་པ་འདོན་མུས་པད་ འྲ་གུབ་པའི་དབད་བུགྲ་ཐོགས་ཆེནཔ་ ༥ 
ཐཾ ཕབྲ་སསྦཀིཞབསྱཿལ་ལ་རེག་པའིམདོ་ཁམསྦཀིབླཱ་པལ་བའྲི་ལས་པོ་གཤན་པནལཐའཡས་འོན་ཟེརབ་འོདཔསྔ་བབ་འསྟན རོརེ་བག་གི་གཟམརུང་བསམ་གཏུན་ལདྱ་མཞས་ཤར་ 
༥༠ ་བཿ ྲ ` „¿ རེ མེ ༨ འེའཿ༡མ་ཿ;.་མ == ༥ $ མེ = ལཊ་ ༨ -ཡ >; ཁཿ ༤༨༣ ༡༩༣ | ངེ ` 
ཨར་ཡེལ་པ་མད་ལ།[ །ཞལ སྤབྱངྷདཏ་བྲངེསྭྷ་ཧྷཿ ༈ཡྱིན་པམཆེག་དང་བཅེ་ཆེན་ཐུགས་རྔེདེ། །མཁའདངཉི་མའ ཛེསྲས་རབ་སོད 






༨༨༨ ཛད ༦ ཾ ¬= 
ཡང། {མཐུད བསའདིལམེཆན་དག་ པོས་ཁང། །ནམ་ཡད་འཐུན་པར་བཟོད་ཡིན་ཆོས་ཅྱི་ཇེ། །དམཔ་མཆོག་དདྱ་དད་བ་འདི། །བདདཉིད་དུམམཆིས་བརུ། །རྟོགས་གང་ 
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༦༠། དངོས་པའི་གནས་པུགས་ས། །མཐོང་བའྱེ ཡིདན་གཏམ་འདྲི་སོོ། །རྒྱལ་ བ་མཆོག་གི་དོན་གཟེགས་པྲས། ¡ 


ཊཱ བ་མཆོག་གི གངུལྭ་བའྱི་བ་ཡེ་རེས་འགོ་བར། །ལམྱཧྲེ་ནམ 
སྙེདཅིག ]བཌཾ.[ཀུན་རག་པརམདོདད་སྡུ་ན། །བསྙན་པ་ཀུནྲ་ཤི་གཞི་མ་ནི། །མཆཚནཉེད་ཐེག་པར་དེསྣ་དེདནས། །དེ་དོན་བྱད་ཆུབ་སེམས་གཏིས་སུ། །དཱལ་ཏེ་ཉ་མ་སྲ་སུལེན། 
སས་འྲག་དང་ཆགས་གསོག་དང་། །ཆད་སེད་བཞི ཡླི་བོ་སྱོང་ང། །ཐོགམརསྐྱབསསུའབོ། 8 


དེཔཇ་ <~ ྷ ཅི ༢༦༩: ཅཙཅ རྨ ༢༢༥ རེ ྭ ཐེ 
པར་བྱ། །གང་ཞག་སམས་དྲ་ `ཡཔ་ལ། །སཱཾནདུ་གཉེས་པའི་ཆོས ༈།སུའ་སྟ། །ཧུབཿ 


ཏན་ལ། །དེས་པ་གཏིང་ནསྟ་དད་པ་ཡས། 


༣ སྲ 
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པོ་ཡེས། །བསྟན་པའིགརལལ་འཇུགྱ་བ། །གང་ཞིག་ལག་པའིཁྱུ་མུད་ཟུལ་པ་དད། ། 


ཝྷནཅིག་ད 


༽ 


ནྱ་ དད་བང་པོ་ཡེས 








།ལམྦཧནམ་བཞག་དི་་ 


 བལའང། །ིདཔའྲི་ནུཆགས་དུག་བཞིནཏུ། །མཐེང་བའཞེནལག་སེས་པ་དང། །ལནགཆུས་ལ་དད་པ་དགོས། །དེ་ཡང་དཀོན་མཆོགནམ་གྲསུམྱའེ། །ཐུན་མོད་ཡེན་པའི་ཡོ 
གྭ །ཇི་མཛད་ཁྱེད་རད་མཁྱན་ཞེས་བྱ།, |ཆོགས་ཀྱི་སྒོན་ཇཾ་སྐེད་ ན། །ཡནལསག་་བདུན་པར་འདྲ་བའྲེཔེར། ཏྲ ཆེ 
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ལག་འཚལ་བྡདོ་བྲགང་པས་འཛུམ་བརྩབ། །དིན་ཆེནལེཏོག་ལ་སོགས་མོད་པའི་རོགས། །དི་ཝེད་ཚུརད་དའར་བའི་དབ།འཆོའལ། །གི་གགབའི་ཡིདུབི་བཏུ་བུ་འི། ། ། ། 
དངས་པས་སིལ་ཆག་སྲགནར་བརུང་བརླབ། །ཉས་ལུང་བད་ཤང་བས་བཞ་ངང་ལན་པའ། །བཤུགས་པའཤུགས་ྱིས་རྐྱངས་དད་ཆབ་གཅེག་པར། །རེང་གཞན་དགེཆོགས་དྲོ་བའིརེག་ང་ ། 
ལ། །དགའ་བསྡ་ཇེས་སུ་ཡཾདད་བྒ་སམ་བདྩད། །མགན་པ་ནམས་ལ སྦ་ལ་ལ་བར་ལད། །ྫྱབཟེནྱ་བཱནཾ་དུ་བྐཔད་བད་བླ་སུལ་བ་དང་། །འཕྲ།་འད་ངདྲ་སད་བདྡ་དྲུ་སུ་ངན་ལས། ། ༢ 


འདའ་བ་མེན་པའེ་གདན་ཁརབཞུགས་གསལ་འདཔབས། །དེ་༧རྡདི་སེད་བསགས་པའིཚོགསའེནྲ་ཏང་། །ཆེའདེའི་ལོངས་སྱོད་དོན་དུ་གཉེརཡེན་པར། ༈བསོད་ནམས་འབའཞག་བསླབ་པའེ་་” 
ཆོང་ ་ཐོངྲད། །བྱགིས་ན་མཚོན་དཔེའིའྲབས་བཟངགཡུར་དུ་བ། །ཆག་ཉདེནམས་ཤངམ་དད་བྱ་སུན། །རེ་ཞིག་ལ་འགྲསམནམ་དག་པའེ། །དངོས་གཞིའི་ཡནལག་གསུམ་བྲོད།། 
བྭ་ཝལིས་བཤད། །གང་ཞག་བདེ་བརྱ་པརའདོད་པེ། །བྱམས་པ་དེཞིན་སུག་བཝལ་དང་། །འབལ་བརའདདུཔ་ལྟིད་ཇའི་བོ། །བདཱེདངལི་འབལ་དགའབ་སྟེ། །ཆདམེད་། 













༄༅།:. །ཡ་ཡིཆེས་གསུམ་པ། །དེདག་གངལསྒོམ་ཡུལཁྱད། གགས ལེ །བཏདྨ་ཡམསཧིདྱ་ཁངཆེད་མེད་བྱངིད། །དེ་ཊཅབས་གྲསམ་ལས་ེས་པའི། ཉྱབངཆུབ་སེཡས་ིདིན་པྟོ། 
ཆེ། །བསྲུདདང་གང་ཞིགསེལ་བའྲི །བླསླབ་པ་ལ་བཅོན་པརྩ་པ། ཆུལ་དཉིདཀྱང་མདོད་པསུུན། །ནངུའྲགྲབྷ་སུན་པ་དད། ¦ །།བསྒྲ་བའ་བའུདགསེམསཏེ། རརྣམཔ་གཉེསསྲ་ཡད་དགའད། !, 
ཱེ གངཞིགའགྲོ་བརྲ་འདྲོད་པ་དང། །འགྲ་བ་རྲབཞན་བཤད་པ་ཡང། །ཅུ་དབའབསྤ་དད་དམ་བཅུའ་བས། །དང་བགཉསཅས་བ ཞུ །འདི་དནྲེ་གོན་པའ་འླསབྱ་བ་ལའང། ༈བདག་གཞནམཉམ་དང་ 

བརྗེ་བ་དད། །དེ་བཞིན་བདག་ལུསུ་གཞན་གཅས་པའི། །དྲབེ་བ་གྲྭསམཇུ་བཞག་པ་ཡད། ༈ཇི་ལྟར་མྱོད་བརབཤདཔ་ཡིས། །ཆེད་མེད་བཞིརནི་གཅིག་བཞིནདུ། །ཀན་ཀྱང་གནས་ཏེ་དེཆུལ་དད། །ལྡནཔ་ 
ནས་བྲསོམ་པརྱཾ་པ། །འཇུགཔཡིའི་བླམབ་པ་ཡད། །ཕུའོལྱ ཡིན་པྲན་སདུགྱཏུ། །ཅྱ་ལ་བསགསུངས་པ་གང་དགདེ། །རེཞེག་བྲམ་བ་པ་གསུམདུ་བཛུ། ལགས དོས་བདད། །ད 
དདགེམས་ཉན་ཡི། །དྲཱྱབེདཞེས་ཧའྦེ་ཧཱལ་ཁྲིམསདེ། །ིམབ་ཇི་བཞིད་ཕོགམ་བག་ཅེས། །གང་ལ་བརྟེན་པ་གཞནགཉེས་ལས། །ཉེ་དང་འདོནྱསེ་ལྷགབ་བགེ 


--*«›‹༢༤༢༥༢༠༨༨༠༥༤ 


༽ཉི་་་4  2 44 བེག་པ ཟློ་ག་རཤིབསབིྤྦ¦གཤཤརཡལཡི་་ ༡ ྱ༡༨" "༥ ་ 

¡| །ཤས་བཤད་ཡར་པ། །འནྱ་ཁང་ལ་ལ་གྲ་བུང་འཇུག་ཉེད། །སེམས་ལབསྐབ་པའ་འདེར་བྱསནྲ་ཏེ། །གང་ཞེ ཟོ ཏཱ ༠ :---ོ དྲ 

༡ཀག་དལ༣༡།ྕ། ་ ༣ སུ ཡཿ ཆ་ར ± 8༣ „ །ར༤་ ཟླ 8་ཡྭ་གྭ ཀ་ | ང་། གསེད འི་ག ༥༥ 

ངས་པཉེ་གནས་འཇུ ་ ། །༽ ས་ཉིད་དུ། །གུང་དེའི་མན་དུག་གསང་ཆེནའེསྲ་བགསྨ་བཞ་མེད་པའིཐག་པ་དེར། །ཐ་དད་མེན་པའི་ 

ཡདཔསས་།ས་བཞི། འོགས བ་ད [ཀུ་ས་ར ཁལ་་་ །འདི་ཡི་ལ་མནི་བག་བཅས་དང། །ཟག་པ་་ 
ས་བཅུས་པ་སྟེ། །ས་མའྱི་ཡོག་སནིཚགས་དད་ནི། །སྨོརུ་བས་ །ཕྱི་མའིཕཾགས་ལ་མཐོང་སོམ་ཆེས། ༈བྲསས་པའིའེགའཇནནམ་བཞིའོ། །རེཞེག་་་ 

ཕྱོགས་སྭསྙོསེ་པ་ལ། །ལྟ་པར་དེས་རྙེད་ག་ཞེནབྱསནས། །སྙད་དང་སྲེད་ཇྡ་སྲུ་མདད། །ཕྱགྱ་བཅིག་སྔེསནས་པ་བཞི། །ཚོགསྱྱི་ལ་མངུ་ཤེས་སྲག། །འདི་དབ་བག་་ 
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ོི ཨི ྐ ཨ་་ གུ 


ག་པར། །ཤེསནསཛུ་བའྡད། 


པནཾ་ད་བ་ན། །ཆོགས་ཀྱི་སུབ་པས་མཐོང་ལམ་ཡ། 
ར་ཤ ༣༠༦ མགོང་མའེ་ལམདུ་ 


1 


ག་པ་གནད། ག་ག 


པ་ 
གཉེར་བའོ། ། ཉུ་བཤད་འའྲིང་བང་ 


ཨཱ ༦༩ ངྲ། །གཡུང་ཡུགས་སྡེ་སྡོད་ན་ 
ྲས་བྱེད་ཡནལ །ཆ་ཤས་དབྱེབས་བཅུ་གཉི་སབོར། །ཆོགས དསལ་འཁར་ལ་བཏེནནས། ག་ལ་སོགས བལོང་ = 
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ཆོས་མཆོ་ཆེན་མོསམཆོག་ཡྱསོན། ད་ལ ད་མ གབྱ་དྨུ་ཡཱ་ཀཱལཾ། ༈ གང གཟེད སོགས་བ 'ཞཾ་བརཾ ཤ་དུག སཧྱཿྤཾཏ། །སྩེབཉི་རིམབལསརང་ འཾཿ ཙིང །ལཔོད་ལ་མནས་ 
།ཅད་སའི་སྐའདད་ ད་བར་ཚད་ ། །བྱནྐ་བསྲལམཿ ར་རབ སྭ །ཐག་བཤྲིངས་ དྲི་་ལ་སཾགསྱ་ ྲ། - །དེ་ལཱར ཧབ །ལྒེམ་་ིཌ 
།འེདགསལཇོགས་པཆེནཔོ་ཡེ། །དྡོརྡྟ བུའིཏིད་འཛིན་གྱིས། [རྒྱུན་་ 
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འདུངས བཅུ་ཕར། ༤ 
ཌཱི ལམ་ཆུད་འཐྲདགེགྲས་མདུ། །མཐེངྒ་སོམསཱངྱ་ཐུནཱསཱངས་ཏེ། ་ །སཁ་རིཡྱ་ི ས་བགྲོདཔ་ འི་མཐར། 
ནཾ མྲའེབརཆདཡེད་ལ །བཀདནས་མདོན་པམའཚ་ དྲ་ཧཱའོ། །ཞྱི་ཡིན་བཅོན་པྲ་དག་པ་ཡེས། །ཆས་མཆོགྲ་རེ པོ་སཱཧཱཛོདཱ དད [སླདད་ས་ཐག་པ་ལེད་པའི་ལམ། །བགྲོ 
ཡེ ༢༥༥ ༈ །འདིེ་ན་རྱལ་དང་རྱའགྲསཀྱི། [ལེག ད་དེ་མེདལསའོང་བདི། ཆས པའི་མ མ ། 






ེ ང ཆར ༤༽ - ༩༨ ཡོ] ་ 
༼ྱུ ླདད་ $ ལརྲན་། ༽ ¬ ལག ༨:༥༡ ˆ -ཱ 
` ཟེ ༽ ་༽ ་ི -. ཌ༢ ༥ 








ཟཾ ༅། །མདྫོས་གསྒུཁིདོན་ཀུན་ཆང་ ་པའ་ཞལ་གདམས་ཞིག་དགོས་ཞས་ཕབས་ངོད་ ཅལ་བཡེལས་ ཀབ གང་ནས་འོངས ྷ 
ཁེ རྲེ ྲ ལ་ལོ ་ 1 །ནསསུརྱྭཿ །ཟབ་ཞི་སཾས་དང་དྲལ་བ་གདོད་མཆི །གུང་ཁཱ་པན། 
ཁ་བ །གསུལ་བའྱིགྲོས་ན གཅར་སེལ མངད་པ། །ཐུབ་དབདཉིམ་མཆོག་དེདྲ་གུས་རང་དཔ། །དེང་འདེརྩ་ཧ་ལ་བས་ཆོས་གུན་སྒྱུ་མ་དད་། །རྲིལམ་དྲ་བཞིན་་| 2 
2, མའ །གད་ཞིག་གསུངས་པའེ་དན་དེ་ལས་འཕས་པའི། །གཏམ་འགའ་བདག་གིས་ལེགས་པར་དཇད་པརྱ་བ། ༈འདི་ གརྟེན་ལ་བསམ་ན། །མ།འ་ ༤ 
-# ལ་བཏནཔའི་དུང་དདྲ་རུ་གཏེནལ། བརར་རོ །བཏེན་ཡདནམ་ཞིག་མེ་དངྱརུས་འཇེག་སྟེ། །གང་ཞིགྲ་གཞིང་བྷ་ནཔར་སྣང་འདི་ཡད། །སྙི་ངགྲ་པིངན་ 
= འདག་སྲོགརུ་སྲར་དང་། །ལམའཚོནདི་བཞེ༣ ཡ་ལ་འྱསན་བའི། །ཆོསཅནའདེ་ལྭ་ཕསྲ་ཁང་ཅེ་ཞིག་འཚལ། །གནས་ སྐབས་དུས་གཞིའེའྱསུར་པ་ལ་བསནརང་། །སརྦ་བུ་མུད་ 


| 


| [དངུ དཱ་ལའེ། _།སྒྱེདཾལ་དབྱདངུ་སནམ་པར་ བབ་པ ད། ༡ནམ་གཞུགསྔ་རེསྲ་ཀུལཙམ་ཡང་མདོན་ཡིན་ཏེ། །ཆུལ་དེ་ཇི་ བཞིན་ལང་ ཤན་ལང་ ་ཆོརབྱ་སིནཔའི། །བཞིནངས་ག་དར་བྱསིདོ་[ །བཞིན་ང་ས་ག་དར བྱས ད་" 
{ (གཞིན ན་གོསྦྱ་རིས། །མེས་པར་ གུབས་ཊང་འཆིབ་དགྱསེསབ་ཡེས། །སྙད་པའི་གནས་སུ་བྱྱིད་ཅེས་བསམ་པར་པ། །མཛེས་པའིནམྱུར་དབད་མའག་འདེ །སན 
འི་ལས ༢ ༡༤༣༨ ཧཿ བསའོད་དཀྱཁདྱ་ཐཱཱ་མའྟཏཾ་ཾ །ད་དང། མཐ ཤ་ དའདའ་བདན་པ་འགའ་ཡང་ཡེད། །ཤརཏཱཏྟཔ།སན་རག་པའ ་ 
འ༽ྲ་། །ཕརབངལྱཡུང་པལ་སྲ་བའཅིད། {རུལྱང་གྱོགས,ིཆཤས་མི་མདོན་ཕྱིར། དེ་དེ བའཛིན་པའི་མཚནགཞི་ོར་བརྲ་ཧུར། ། དེ བགྱུ་ད་པ་ཨན། བེ 
རལ་པ །རེན་འེལཧིདྱ་པརྨ་སད་ཙམ་འགྲོག་ ་ཡིནཔཾད། །སྒུ་མ་མེལམ་འ་ཞེས སྟོགས་པརྱ། ཤདེ་པཞཧནད་བཅུད་འགྲ འགའི རེ 
± ༤ །ཧྱེསབུའྱདྱཅིས་དཝ་ས་པར་རིག་ཟིནནས། །འཆིབའཆོསཅཞེས་བལབསཡ་བའྡ་ལྟ།གངཤིགརཔོསཔྱ་ ཡདའབབི་བ་བད 
| །ཧད་ཙོལའདི་ཡའ་ འགར་པར་བས་ལྱང་སེ། །རས་རྩེལཅིང་དེར་པརའེག་བནནས། འཆེ་ཇཆོས་ཿགགེས་ཅཁཔ་སས་བའྲ་ལངོགཔོས འབབ་པ ། 


4 





རྨ ༄༅། འགོད འི་སདདོར་གཤེགས་པའྱི་རུལ་བསན་ཤིད། །ཆཾངས་དང་ད དབདྱ་ཡུགྲ་པིད་པའི་གཙོནམསྲ་ཀང་། །འཆིའགུར་བགུལ་ལམ་གད་དུའ གཟནཞིནན། ལེགས་པར ལད 
གདས་པའྱི་བྲོགས་ཅིས། རང གནནཆུད་ལ་འད་ཡར་བསམྱབསར། །འདིན་སོབསྦརུདྱ་གི་ནང་གནས་པ་དག སོདཔའདབདཔོད་སུཀིགམཆ་འའགཔ་ ། ! འེ་ 
བྱི ཡམ་ཆེན་འད༽། །ཉུགས་པརམཿ ར་འགོའགའཚོད་མནུ། །མཆིས་དདེཆྱ་ཁེད་ཅག་བག་ཡངས་སུ། །གཞས་པའའིགསྤྱཀིགཞནདུད་རྟ་ཡིན། རུས་པའི་ཉོའ གདང་ 
འདིགས་པའྲབོ་བ།ཅེར དུང། །དང ༢༣ ༩༩༡༤ ༡༦ །བསགས་པའེ ནོ༨་དྱ་བམས་པའེགཉེན་གྲོགསསོགས། །གང་གི་ྤ་ཀདའདེ་ཚབླམོགམིནཏ 
འཇིགས་འཇིགས་སྟེབཿ ས་ལན མྲསྦ་ཀང་འཆིའྱགར་ཞེད། །ད་ཞྱར་བྲ། ཝྤན་པསྱཀུདདི་མི་ ཐན་ལ། །ནེད་དང་གཉེན་གྲོགསཀུན་ཀྱང་སླར་ཡངནི། །ཱཾད་འདེར་འཆིང་བྲའི 
འབའ་ཞིག་ལགས། །སྡོནཆདགོ་འཕད་ ཆེནཔོ དབད་བྱསར་ཞིད། །མཁས་དདརིགས་བྱཿཀའྱའོར་བརྲ་ཕགསྣ་རམས་ཀད། ཀཀསཀ་རར་ཚི 
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ཆེནཡིན་ ར་ར ་ོཔ་ྲཁཔྨཔྨཔྨཔྱཔྱྱྷྟྷྣ ྣྨ ྣ ྤྣསྣཧ¥དྲཧྣྔྣྔྣྦྤ༨ཾ ༡༢༡༧ ༥༡༤༤༢༨༢༠༧༢༨༢ ༤ ༠༧༢༠༥པ༢༠༧༠༠།༣༢༩༠༥༤༤ 
ཤུལཿསངྱཱཱ ལྭ་ལས། །བདུགཅྲས་ནམས་ཀང་པ་འགད་འཇོ་ འདུན་ ཧྱི་པ། །དགགྲ་འདུལ་གཉེན་སྱོང་་་ཆེང་བུན་སོནམས་སཾགས། ཐེད་བཞིན་ནའད་གྲོ་བུའཚི ་ 
གཱིས།' 

ཤཱ 


རའཚ དུ 
།ལས་ཀུནའཕྲ་ཅཱད་ བྱསིསནྱ་ཧུད་ཡཾད། །གལ་ཏེ་བདག་གི་ལང ༈འདམ་ ཛགས་པནད། །ཁྱོདཉེ་དསྔོད་ཅེས་གཏམ་བྱེས་བཟློག་ནུས་ན། །དྲེ་གནྱབོདྲ་ཀང་རམ་གཡེང བིད ཟེ ལྦ || 
ཟྭ ཀྱི་ །འཆེ་པད་ སཱད་པའེཐབསའབགའ་ མཆེ ཆེས་པྲིཾད་དམ། །ཀྱེ་མ་ད་ འྲདའིཐབས་ཡད་མ་ལགས་ །ཏེ། །ཆརས་སོགསྒ་ལ་ཡི་བད་དགད་རལ་ནས་ཀང་། །མེ་དཟད་དྱལམེས་ ལོམ ཡཿ 
 བསྲེགསུ་པྲདའཇུརབ་དང་། །འདོད་ཡསྤྱ་དུང་ལངྲ་པད་འདེར་ཡང་བནའགྱུར། །ཉི་མླ་ཟ་བའེ་དབང་པོརྲ་གུར་ནསྱ་ཧར་། །ཤིན་ཧྱཱ་པནཆེནའཐིབ་པོར་ལུརའྱགུར་དི། །དཔའཆེན་གཞན་། "། 
སོག་གཅོད་པསའཆོབ་ཡང། །ཞམ་སྤེ་རུདྲ་དིན་བུར་འྱགར་སེདྲ་རུལ་འདར་སོམས། །དེ་ལ་རདངོས་པོ་དད༔་ དད 





±: 






འི ནད་ཡ་བླནན། །དི་ལྭ་བད་པར་ཡད་པམ་ལ་ གས་ཏེ། །ཟ བ་ཇ་འདད་ 
. །ཆུ་ཡི་སྣུ་བ་བཞིན། །བྲུ་བུར་ཡལ་བརའགུར་བའེཆོས་ཿན་ལགས། །བྲག་ཅ་ཇེ་བཞིན་རུ་ནང་ཟླ་བ་བཞིན། རྒྱུ་རྐྱེན གས། །སྣིགྱཧརཱ་དི་བཞིན་མ 





| | ༄༅། །སྣང་དབད་གཞུ་བཞིནུ། །སྣངཙམ་ཉིད་ནསརང་བཞིན་མེད་པ་ལགས། །དེ་ལྟར་བུན་ཇོབ་ཅོས་གུན་མི་རགཅིང་། །རང་བཞིན་མེད་པྲ་མུ་མར་ཤེས་པ་དད། །དེ་ཡེ་གནས་ ༠༥ 
, ཐྭགས་སྤཾས་པ་གྲུན་བྲལ་བ། - །དེནད་མུ་བདེན་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པར་མངོད། ༔མདོན་ན་བདག་འཛདིན་དྲབིངས་སུ་མཆུབ་བར། །རྟེནའབེལ་སྱུལའྲིརུལ་འདི་བླམ་མེདྱ་པར། །ལས་༥ 


རལ འ་བ །སཱིད་པ་ཞིདཐབ་ཉསས་སྲུ་མོད་པར་འྱགུར། །ཁུད་པར་དཀོན་མཆག་དཀོར་དང་མཆོད་ཛས་སོགས། །ཡནཏན་ག་ཡཱན་ཞེསྲ་གགསད་བཞིན་ ༥ 






དཱ༈ །གཞི་ལས་བུད་དང་རྟག་སེམས་མདོན་ཞེན་དང་། །གཉེན་པོ་མེད་ནམས་གུན་དྲའིསཆེན་པོར་ཐགས། ཤདྱ་ཕིར་འདི་འདའི་སྡེག་པའེ་ལས་དག་ལ། །ཞིབྱཅཱ་དཔ་དནས་་་ 
ཐ དྭགས་ཟོན་མུ་བྱསིསན། །ྱི་ཚུལ་ཆོས་ལུར་བཅས་པའིངནགཡ་དེས། །ྱྱི་མཆེདུས་སུནད་ཉིད་བླས་བནའགྱུར། །དེ་མད་གད་ཞིག་གདམས་པ་འདི་དགྲ་བད། །ཁྱོད་བློ་ཆོས་” 
ྦ ྟར་བརོན་བ་ལསྤ་བད་དགེ་བནི། །དི་སེའཀའ་ 


¦ *། ལ་བསྙལ་ཕུར་སྨྲས་པའེཕྱིར། །སྤོ་བའིསེམས་ཤྱིས་བླད་དོན་མཛོད་ཅིགཅེས། །དེ་སྐད་ཡད་དད་ཡང་དུ་གསོལ་བ་ལགས།ཿ །འདི་ ༽ླབདད 





༤༤༨ 







ེཔེཔེཔེཔེཔྣི9ིན་ི་ིྐིོོྨ།ྨ།།ཁཔཾཔྣ། ལིཀ ཁ+ཁ རོ ༠༤༡༡༡༥༤--༡༤༧༧༧༧༥༥༠༦༨ད$་ ༠ པ་ ་༢༠༠༡༡༡༡༧༡༧༤༤༥༥༤༢༧༠༢༥༢༧༥༤༥༧༢༧༢༧༤༡༡༠༢ ༨༢༤༢༠༤༦༧༧༢༥༥༠༠༣༡༧༦༠༠༢༡༨༡༧༡-) 
ཞིག་བདག་གིས་བསགས་ཡེད་ནུ། །དེ་གང་ཉལ་འབྲོའྱི་དུན་བཞིན་བང་རུ་བ་པར། །ནམ་ལདྱཧུནམིའཆད་པྲར „།ཅས་པའུད་མཆུམས་ཕུའི་སྐ་གཉེར་པ་ 
¡ ཟླ འུན་ཕཱནོ་གོུས་བཟང་པོནས་མྙི།གྱཱ་ནཱད་བྲསུལྱ་སི་ཞལ་གཏམས་ཤིག་དཔེས་ཞེས་བྲསལ་བཞིན། །ཝ མས་ཙགཞུང་ཕལ་འཛིནཔ་པོནརྨོམ་པའིམདོ་”་ 
( -3 ཁམས་གྡན་ཆས་སྨྲ་བརལ་པའིྲི་སས་པ་འཕྲི་ཤཅོན་པ ཁ་འཆང་བབ།ཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འད་ཟེརྲད་འབོད་པས་བག་དམན མྲ་བགནས་ཤར་པར་སྡེལ་བ་མྲད་ལ།། 

; ༼ ༄༅། །གཏནྱཾ་སྩབས་གྱུར་དཀན་མཆག་ནས་གསུམ་ལ། །ཐོལ་མེད་སྒཾགསུམགུས་པསྱ་པག་འཚལནས། །གད་ལ་པནང་འི༨།ཏམ་འདྲ་སབ་ལ། །དངས་པའི་་ 
ཡེདྲ་ཅིས་རབ་ཏཱགསན་འཚལ་ལ། །སལ་ཝན་མ་སྤ་ལསཆོས་རུལ་དེན་ཆེན་ལ། ༈ཐོག་མརའཇུུག་སྒོ་དེས་འབྱུང་ཉེད་ཡིཿ །སྲེད་པའི་དད་ཆུལ་གང་ལ་བསམ་བྱས་ཏེ། །སོ་་ 
བའི་སེམས་ཀྱིས་སྲོང་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ། །དེ་ལྟནའང་དྲིད་མཛོ་ལས་སྒྲོལ་བའེ། །གྲུ་ཆེན་དལ་འབྱོར་ཡད་དག་རྙེད་དུ་ས་འདིར། །བཤེས་གཉེན་དམ་པའེས་མཁན་མ་བསྟེནན།། 














“ར་གསལ 








༠” ----~ 





༩བ་བཁསབས་བསམས་བསས་སསས་སས་སས་་མས་་མ་་་ང་ས་ . * 
སས ་ ངེ 


རི ༄༅། །གཞུནདུུ་སྒོལ་ནུས་མྲབ་ཝན་འགའ་ཡད་མན། །དེ་ཕུར་ཉེན་དང་མཚན་དུ་མེབ།ཡེལ་བུར། །དམ་པ་དྨ ས་པའཐཔས་ལ་འབྲད་བུསནས། །དེ་ཡེ་ཞལ་གི་བདུདཅ་ནོ་ལ་ 
× 2 .འ ¦ ༩“ = ་ = ་ ༠༩ ༩ ར་ཏ རཾ རླལ ` ་ངཡེང་= འི ཕེ ྷཱ ལེར འོ ཏུ ཟིཿ ངི པྨ ༢ ཏེ ༨ ༦ \ ༦༣ 
ཀུས །བབདོན་སྲར ཅ་བ ཡེ་ལ་ཡད་བཅུཤའཇལ་། །ང ཡང་ང་ས ལབད་གཟུངས་པའི་ངོས། །ཡ པས་བུ་རུབ་སམསྲ་པའབུབའྲི་བིའ། །མཁའ་ཁང་འྭག་ལ 
ནམགས་བའ་ཚག་བསལ་ངས། །བདྲ་ངུབ་སམསན་དམ་པ་བྱ་ད་པར་བྱས། །གང་ལ་མཞདད་འདུ་བ།པ་ས་དྲ་བ་ལ། །བླ་ྱ་བ་ཆད་ཡེད་དཞིདང་པར་རྲིཞ་དུབ། །ཧུའ། 
„ ་ ˆ ༤༽ ¢ ༨ ༦ 






3 
༠; ངཿ ལི ¡ ལཾ 32 2 2 423 ༨༨ ༨༠ ཆམ | ༧ 
༡ སྲས་ཀྲུན་ཕྱིལ ཡུར། །རུལ་དརག་ཡེལ་མེད་ནན་དུ་དཅོན་པདྱཔ། །ཨུནཛོབྱ་བང་རུ་བ་སེ མས་དེརཉེར་གས་སནས། དེ་ཡེས་གདཞེག་གཏན་ལ་དཔབྱ་བ་ད། ། 










- །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ མསཉིད་ཏོགས་པའྱེ པེན། ། ཤིས་རབ་ནམ་གདུམ་ཆེད་དུ་བླསབྱ་བ་སི། །གང་ཞིག་གྲཟུ། བལ ༥ ་ལ་༨འ་་འ་མ་་ 
༧ དདེ་ཕང་ཆོས་ནམས་ཁུན་ཡགནས་ཡུགས་གང་། །གཏནལ་འབེབད་ཤིས་རབ་ཟབས་ལན། །དྲེ་འདདེ་འསག་དྲགཉོགས་མ། ད་བ་ས ས་བ 





༡༡༩༠༢- 


]`, - 


རུ 






རཿ ཤིག 


༤ 





༣༧: 
༤༨ 


༈ལསའྲབས་བླམ་བམེད་པའེརང་བཞིཡ་ལ། །བསམསུནས་དགྲེཝགླ་བད་དོད་ཡདད་ཅགླབ། །དལ 


བྱསཾ་ཐམས་ཅདམི་ཏག་འགྱར་བལ། འབུསྱ་ཀྱིས་སྦུངས་ཤེགྲ་བ། གྲུབ །བཟུའེདའ་ཤིདནམ་རག་ནམགསར་ལ། །༈བ་ཞེ་ 
འིས ཐམས་ཅདལ། །རྱས་བཤལ་བཅུད་དུ་ཤེ སཞིག་བུ། གནམས་འདའདལལས་དགལ། དོན་ག 


ཤོབ་ལེད་ཞས་འག་བཅད་ཡདོད་ཅེགྲབ། །ཅེ་ཙམ་བངས་ཀད་མགག་བའི་དུས་ཡེད་པའི། ྱིས་པའི་ྲོགས སདགའི་ྭགངས་ཤིག་ཟ།ནམ་དགདམ་པའེཆོས་ལབྣམ་བམ། 





དྲ །བརྔའཆངབ་གཞནཕན་མཐའ་ཡས་འོད་ཐེརང་འབོད་པས་ ཀུན་མབྱེན་ཆེསཀྱི་རྐྱལ་པྲའེབ འབྱསབ་གནས་མཆམྲ་ ཤའྲབྲག་ དམན་འེ་མྲོ་ལུག་ནས་ཤར་མརྦ་སེལ། །བ་སྒྲདལེ། 


རྫ 


་ རི ནདད་དཔེ།འ 


~ˆ 


།མཁསྲ་བབླད་མའེཞབས་ལྭ་གུས་བྱང་དནས།` །གང་ལ་ཕནཔའི་གཏམ་འདེ་བདགེགི རང་ ༠ སུས་དགྲ་མཞིག། ད 
༣འནཆེན་ནེ (པདདཀའ་བ་ལ། །སྙད་པ་ལྷ, སརྣཡམ་དགྲ་སབས་ ཤགུ། ། 


ཤྲེབ 


-# 


. ་⁄/ 





ངེ 


ན། 


!;9.. 











| = 
ཤེས་དགོསླ་བ། །ཆསདང་བམདབེང 


བས་ཧརལུགའྒ་ཞིག 


ཕན དྲ་བ། 





།གྲེང་ *་དང་དགོན་པ་ག དྲ་དུ་བ། ན་ས་ན་ཡང་། །ཐས་བ།སྲ་སོག་འཆོཅམ་ལ་བརྟེན་དགོསླ་བ།  །ཧ་ཅང་ཀུནལས་ལྷག་པར་བྱེད་འདེད་ན།༽ །དེ་ཆ་བ དུད་ཀྱིས་བསླས་པད་ ༨ 
པ མ་སྙེས་པའི་ཆ། །དེ་རང་བདུད་འཇུགསྲོར་ཏོགས་དཔེ།སྲུབ། །མྡིག་པའིགོགས་པོས་བོ་ས་སྒྱར་བན། །མེ་ལཱ་གདད་པའི་སོག་མཁརབཏཧ 
2 དཔེ སྤུ་བ། {ངང་གཞན་བབ་གང་མ་འཇུགན་ཡང་། །དྲན་ཤེས་སོ་བ་སྔན་དུགཏོད་དགསུ་བུ། །དད་ལན་ཟྦས་དངག ཤིན་པོའི་རྫས་དགྲ་ཤང་། ས་ལ མ་༔གས་པ་སླེབ་པའིབདུང་་་། 
ཿ། པན 


ན་ཡང་། །མཆེདྲ་ཆིན་ཁོའྱི་རུ་མཛོད་ཅིགབ། །མདོནན་ཆོས་གུན་བང་རུབ་སེམས་གཉིས་སུ། །དལནས་དེ་དོན་ཉམས་མམངས 


༈ །རྣམ་དག་ཆུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པས་གཞི་བཟུང་སནས། །༈ཏྭསམཐུང་དུ་འཇུབ།པར་མཛོད་ཅིགྲ་བུ། །སྒཾ་བསུལ་ནམ་དགར་གཔལ་འཇུ་གན་ཡང། །ཐམསཿད་གཞན་ 
།གང་ཤེསཆས་ཀུནཉམསྲས་མླ་བངོས་ན། མངབོས་ཕནབར་པི་འདུག་བུ། དལྟར་བཟིད་དནྱསལ་པའི་མཚན་ཡེ་གང།་ 


།ཤེས་ཤེས 



















ཆེ ཕྲ ཱ ར་ནས །གས་མལ་ར་ ༦ ༢༧༢ 
ྦ ` ང་པ འུ ༥༣༨༢༽- ༢ ད།་ `] | 
` ༦ 


སཿ བཞེནྭཉམསྭསའ ལེངས་ཤགྲི། །དགེ་བའའ ཅིཡིས་བདག་ད་འཕོ་ གུན །གསང༠དྲ་ ལ༢ོདེཅད་རབ་རྣ་གྲས་ནས། །ནགསཆལ་པདྨའེབརྐྱན་པའི་གྐཧྱཡར། ། [ཤུ བག་ཡུངས་ཏེ ད་དུ ` 

ལྱ་བསནས་བླ་སུལབཞིན་མདོའ་པསྱའི་བྲ ཚོས་སྤྱང་ལའྲརསཐི་མེ་བགི་ཅད་པཅ་འཆངབ་གླནནཔུནམཐའ་པས་དོདི་དུལོ་དབས་མཆིམ་པའྲིབགདམ་འི་ཕྲོང་གནས་ཤས་ཡེའ་། 
།༣༢བཿྦཿ །དཔལལྟནྨ་བམ་མྦྱ་ྷནཔའ། ཉེ་རྒསུར་པར། །གཱས་པས་བྱུ་དྭགས་ཕན་པའིགཏམ །འདྲི་ས། །དིདད་མི གནས ཉསདལ་འདྱ ཚོ་ནིན་ཆེན་་། 
གཉེན་དང་པིནངེག ས་འཾརབ་མའདག་ནེ། |འཇའཚོནད་བཞིེ ཉིན་པྱུར་ུ་ཡལ་ཁཱའུར་ྱིད། ¦ ད་དྲེས་གཏན་བདེའི་ལམ་སྣ་ "༡ 6] 


------“༤༤ས༤༤-- 


༼༈ ཌུ ཤུ། ་ 

ཟོ སྒྲལ 

འདི རྟད་པའྲིདསྐ།ཆོས་ལ་ བཙོན་པར་རེགས། 
མ་ཟིནན། འྲདུསྲས་མགོན་སྐབས་གཞནའགའ་མེད། །ཕིག་དང་མངས་བའེགཞན་དབང་ཁནད། །འགོ་འདེ་པལ་རེརྲ་སནཆདྱ་ཧཱད་བ་ལས། །དནི་ཕྲད་པའིདུ་ཁར་ 
འཕནྱ་ར་པའི ནིན ནྱཔའི་རིགས། །ལེགས་བྱསཉེ་མ་ཕྨདས“ ཤར་ན། །དན་སོང་མུན་ཆན་ཆྱུན་རེང་གནས་འཇྱུར་ཕྱིན།།ཐཔ་རམཉདབའཚལ་འདོདཁྲ་ཤམགང་། 


© 
བཤ 








[2] ༄༅། །དད་ལྟ་ཉིདནས་འདདེ་བྱསེདའཚོལ་ལོ། །སབསཆེའྡསེགམའི་ལས་འདེར་སྡེ་དལན། །ཁྱོད་ལ་གཞནད་དྲག་ཆེནས་དེག་ཡོད། །ཆརབས་གཏན་བྱི་སོག་བོན་མི་བྱཡིད། 
| ཛ ོྦ ཀ་ར ར། སྙེབཾ་ཕལ་ བགག །སྨན་དང་ˆ སཿྦྲ་གའིཡ་ལངསཁྱབདྲུབདན། །བདག་ཅག་གཏནནད་ དབདེབར་དྲུག་འབིན་་ ྦ 
¦ པའི གོ གསལ་ཏེ ཞེག ནས་ནནྱཾཧིས་བྱ་སབས་པའེའྲབས། །མདོན་མཐོདིན་ཆེནླི།དུན་པང་། །ཟྲབ་དོན་ནོར་བུ་བདག་གིར་མི་བྱཡིད་པར། ། 
2 བསོག ཙའའི་ཅལ་ཝུན་མིཞནཔ། །འདིནཿརམཆོག་གོའཕང་གའེ ར་ནུམས་ཡང་། མ་པའི ཁེས་མཁུནཔི་བསེནཔར། །ཕིགྲ་ལོགས་ཆ་ ་རནྲངས་སུ་འབང་བ་་ ཚ་ 
ཟླ མཐོང་། ལོད ས་ཙསཔདབད། །གདང་ངང་བཅ་པལཿ ༈གང་ཕྱིར་ཟབ་ གག ་ སས རཏེ་ 
།བསསནས་བསབ་པ་གྲསལ་ལ་བཅོནཔརྩ་བ། །དེ་ཡང་བགམརསྱོ་བང་ ཆུལ་ཁྲེམས་བསླང་ཕས་འད་རུད་མ་བསྔམསན། །ལམ་གྱི་ཡོནཏནམཐའདགཡེག༢ས་ 





















༠༢༠༠༤༤༤།༠༤༠༤༨༡༧༠༢༥༧༠༠༢༠༧༢༤༥༧༠༥༤༢༨༧༠༥༢༠༠༠༥༦༠༠༤༨༤༤༤༡ ༧༠༧༢༠༠༤༥༠༣༡༢༠༠༠༢༠སནཆནྟམཉམ༩༢༢༤༤ སསལ་རགསསམསོསགསསེཞེས༩༠༤༡༢༥༠༦༣༤༤༠༥༥༧༠༤༤༧༥ པེ 

¿ ༣ འཆང་ ནམཐམཿམས་འད་ ས་འད་བེརདུ་འབདཔས་འཇེམ་པའི་བག་དམརའེམྲ་ཕུག་ནས་ཤར་མར་ཡལ་བསྒྲང་ལ། དེ ༨ 
ཚོ ཛར །ནམོ་རདྱསི་ །སྤང་རྟགས་ཡེརྒཏྐནཆ་ཤས་རབ་ཛགས་ཤེད། །འདྲཾ་བའ་ཁྲ་ དསང་བའི་གཞེནགཅིག། །བ ཙེ ནའོད་ །ཀད་ཀུན་ནས་འཕྲོ་བ་་་ 

།ཅན། | །ཐུབམ་ཆོག་བ ནིད དི་ལ་ པྲས ་ ལཱ །སལརུ་ད་ འདུས་ཏན་མཛོད་ད། །ེཔའྲཔལསབད་ 

ེ བུས་ལེད་བྱ་སོདནས། །རྣམད གསབ་རྗེ་མའདམ་འདཆོལ། །ཧཱལཏདཿ 

ཿ ཏེ་དད་ཉིད་ཀྱིས། །བརྩོན ༡༣༩༥༽ ༤ ༢༣༦ །བདག་དང་ཡེ། 


ཀྲི 
ཤབ 
©) 


® - ---=» 





། 
ཨནགཆུན དད་དཀའད་ ཉེདཔ་ཇེག་པརྡ་སབའེཆསཅདལ། །ཡདནས་ཡངད་བསམ། ཁུ 
བ་ཇཾ་བཞིན་དགེ་བའལྲབས་་ ་འཛིམས་་ཤིད། ` | 





གོགགས་ཀོ་་ཁོ་ བོ བོ་གོ་མོད་བྱ་སེདདེ། །པཞིནཐར་བའི་ལོན་ཤེང་བསེགས་པར་བེད། །དུག་དང་འད་སེ་གཏན་སོག་གཅོད་བེད་ཅེང་། །དྲག་ཆེན་དང་ནྤ རུ ༣ ༡༣༡༩ 
རུ མྱཔད་ད དྲ་མྲ་ཅངས་"” !‡ ཁྲེལ་བག་མེད་ ཨུདད་མ། །སེ་བཞི་ནངར་ ༩ ༣ ང་བ བརབ (༣༨༩ ཡི །དུག་དང་འདྲ་ས་གཏན་ས ག་གཅད་བྱད་ཆ :3 །དག་ཆན་དདཿ ཆུང་ས་ནྣམ་'”ི 
„ དཀརལུས་ལྭ་དོལ། དྱ་སིར་དམཆོས་བསབ་པའིབདུད་ཉིད་ད། །ཁ་ལར་ པའ་བྱབ་དལས་སྲ་་རན་གོ། ཞན་ཡོད་མིན། །གང་ལ་དམེགསནས་བྐ་ ལཿ དྲ་ཏད དད་ཀའབའ། །ད་ལ་ 





¬ ˆ 


,--ཤྲིཆེནམཆོག་ཅིགྲ་ཐོབ་པ་འདྲ། །སསདལ་ཏིད་དྲུག་བརཔི་བྱསིད་པར། །ཏིནམཚན་ཀུན་ཏུ་ངས་ལ་འབདའཆལ་ལོ། །ལན་ཅིགྷ་ཉེད་པའིད་བ་མཆག་འདེ་ཡང། །རུ་སུར་དི་འའི་༥ ༡ 


ཤོག་ལཏེར་བཏེནིར། །དེ་དེད་ཙམ་ཡང་བདེབར་གནས་འགྱུར་བའི། །དཔའ་པཿ འགའ་ཞི་ཀ་འདེན་མ མངོན་གྱར་མེད། །དྲེ་པིརྡ་ནམདཀར་དཔེ། ལ་ང །ཙོན་བ ྱིད་ཉང་། །ཕྲཾག་པའེལ 
༡ ཀཿ་འབད་དེ་མ་སངསན། [ཕྱི་མའིདུས་སྲལས་ཀ་འབས་དྲ་ཀུག །དད་ཉིད་གཅིག་པུསྔ་ར རྱངའཾ ༢ དབླསམད་ལགས། །དྭ་ལ་ཆྭ་བང་ཕཱན་བུའཕང་ བ༽མན་ཞང་། །ཉིནཔ།ཅབ།་ ༡༡ 
ང་བྱསད་པརུས་མནན། ྱི་མའིངུས་ས་ད་ཡུལ་སགས་འབ ། །ཅུན་མེ་འཆད་པར་བསྟེན་པ་བཟོདནུས་སས། །གནས་འདིའེདད་རུལ་ཤིནཏ་ཡེད་སཾ་བའེ། །རྣ་མྲགང 





༧ 















ནུ ¬ །འདེར་ཡང་བརྗེད་བསན། །སིགཆེན་དེ་དག་མདག་མེ་ ལྒ ཱ ཏཱ ། །བཅག་རང་ཉེད་སན་གམས་བག་ཆགས་ཅིས། །གང་་་་ 
མཊང་མཐའ་དག་གསོད་པའེ་དྲགར་བཟུང་་ནས། །ལག་ནམ༩ནཆཡ་བཟད་ནན་པོ་དག། །ཐགས་པས་ཕནཚུན་གསོད་ཅེང་ཡང་སས་འགུར། །ཁཿཅགྲ་ཡས་ལ་ཐིགནག་གངདས་ཡེད་ 

„དག བཏབས་པའི་ཤུལདུ་དྲམལྲ་སངའཇིགས་རུངབ། །དུམས་སོག་ལེ་ནན་པོརབ་འབརབས། །གཤིག་བཞིན་པར་ཡང་འབྱར་ཞིང་སླར་ཡང་གཤོག། །དེ་བཞིན་ཁ་ཅིག་ལུགས་ིལུན། ༦ 

༼ པོ་དག །དདའགོའིམགོ་བྷ་དནད་མརརབ་མཐོང་་་ནས། །དེ་དགའཐབ་པའེ་བར་དྲ་རང་པ།ལྲས། །ཡེ་མརའཐགས་ཤང་སྐར་ཡང་སས་བ།ཞན་འཐག །ཁ་ཅྲ་ལགས་ཁིམའབང་། ༠ 

“ བདབས 

རོ 


ཁཿ] མུ་རབ་འབར་བའ། །ཀོངན་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་གརཔ་ལས 





ཆེས་པས། །ད་འབོད་རྨུན་མི་འཆད་པརའདན་བྱསིད་ཅེད་། །ཆཅིག་ཁྲི་རཱ་རའཆོདཅིདྱ་ཝགསྲ་འྱི་བིམ། །ཉེས་དམའབརབས་རབ་བྲསེགས་ཆེས་ཆེརདུ། །ཁ་ིག་མདུང་ཐུང་ 
འབར་བས་ཕནརུ་ནདུ། །འབེགས་ཤེབཁནས་ཞུནརུ་ཝུད་བཞིནའཐུང་། །བཅིག་གསལ་ཤིང་འབར་བ་ཅེ་གསམ་པས། །ལས་གཞུང་འབིགས་ཤིང་ི་ནས་ལུགས་སྲེག་དྲཀི། ། 






ྦ 






-- | དེ་བ མེ་ལ པང་པོ་དང། རང་པ་སཾ་་དད་ཏིད་་མི་མངོན་པར། །བསྲེགས་ཤིངསླར་ཡང་གདངྲ་སོས་ནམས་ཀུང་། །མོངབརའགྱུར་པ ཀྲ་མ་དན 
བཾ 1 ' ༽གིཞནདག་མདག་སེའེ འོབདབྱས་གི གཱེའིཐང་། །རསྲ་གིའིཚལ་དད་དྩོམ་གཞུནམ་ ཆུདཅེད། །འགའ་ག་ཤལ་མ་ལི་ཡེ་སད་པོ་ལ། །འཇོགས་ཤད་་བནང་བྲནོད་མེག་ 
ཀུ ཟླ འཁྱད །དེ་བཞིན་གཞན་དྲུ་གང་བའིདམ་ལ་བ་དཔ། །གཞདངའཁར་ལུག་གངས་རེ་འབའ་ཞིག་ལ། །སཱར་བཅུ་ད་ཟད་ཙུམ་ཡང་མདོན་མིན་པར། གཅེ༧་བུ་ ཅུདགནས་པདྲེ་ས་ལ་ ་ 
; ལཱགཟྦུད་པས། །ཆུབུནདངའེཆུ་བྲར་ ་རྡོལ་བ་དང་། །ཨྤརྦྱིཧཱད་འདན་དངསོ་འཐམ་དང་། །ཨྭ་དཱལ་དད་དེཔྱ་ད པད་ཆེན་བཤེན། །ལུས་ཀུནགས་པའིམལ་པནབ་ སྦམ །གཞན་འང 
གལ་རུམ་བཅད་དང་ཧྐོའཕརསགས། ཉམས ལམ ཞདེ་སོགས་རྣམ་པར་ཕྲང་བའེ་ལས་ཁེའབསྨ། །དཔག་ཡེདྱ་མངའྱས་རུལ་འདེར་བསམུ་པའི་རིགས །ཡདཱ 
ད་བདྷ་ནེདྱ་ཀང་མེ་ལེརའབརབསོགས། །བྱིངསན་གནས་པའྲི་ཕག་སཝལ་དཔག་ཡསལ། །མཁྦ་ཡཱནན 


`“ རམས་ལའང་ཕིནང་ལོག་བཞིདང་། །ལྕོ་ཟཅུམར་བཟའབཅུང་མི་རྙེད་ཅིང་། །ཧུ 


'° 
ཤ 
་ 


༡ 3 


། 
ྦ 
སཿ 






ལ་ ^“ (ཀ་-༠༠༤སགམར༡༤༡༡༢༡༡༩༧༠༠༤༤༨༠༠༨༡༡༨-༨-༨-༨-༨༨-༨༨-༨-༨-༨-༨ྕ༨-༨--༨ག༨༨༤༡༡༨༡༤༤ ༨༡༡༡-༡༨-༨༤ ༤༡༡--༡༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༨ 

ལྕ།༦། །ཞིནད་བཅཅད་ཡག་བསལྱ་ཡིས། །རྟག ུགདུངས་ཤིང་འབྱོར་བ་མི །བཏན་དང་། །གཞན་དབང་ཉེད་དང་གདོད་པའིབསམ་སྤོ་ད་གེས། །ཧྱཾམའྩསུག་བྲསལ་ཉེ་བར་ལན་སགསའབུང། ། 
དུད་འགྲོན་ཡང་བཀལ་རྱཾད་གླེན་རྨྨདང་། གྲ ཏའ་ཚདདྲརནཔརྦ་རབ་སགྲས།། ༢༥ མེ ་སམ་ཤ །ཆུལ་འདེརབསམ་བཞིན་མོདདང་འདོད་ཞིན་སད། 

£།མདའུན་སྲིད་བ་མཐོདམན་གུར་སེས་ཀྱང་། བདབ བའི །དའགའམདདདེས། །དཔཿགྱསལ་བཉིདྱལས་ལེགས་གྲསངསན། །ཅདྲད་ ་ཀུན་ནསྣ་ནམཔརག་ཡེང་མིའཚུལ། ¡ ཧི 

ཐབ ཚེ ཆི དུལ། ༢༧ འི ལས་ནི ེ། །ཧྱེརུགྲན་འྱབ༔ ངང་ལས ± ་པ། ཀས རོམ །དེ་ ། 

མེ ་ ༈སྱངས་འབྲས་འགྱོག་ ༢ བནིདམ་འུཝ་ གའ སྭསུ་བང་བའྱ་རུལ། །མད་མ་སད་ཡང་འད་ ཀ་འ ། 

༠ ༠༠ ༣ ༦ ༠༠༧ ཚོའི སྭ །རདྲ་སུད་སམ་ ་བའི་ཐབས་ལ  །ཡོནཏན་ཀུན རུ ད་གསང ད། །ཡེ་ོ་ །པྲགིམསྐདེ་བདདོང་༥༡༥༡༠༥ ། 














༡༠༠༩༡༦ ”- )ཟ 


།ཏིད་འཇན་ཟབ་མྲོ་སྒོམ་པ་གལ་ཆེེར། །བསྐད་དང་ཚོགས་པའི་རེམ་པ་ཟུད་འཇུགལ། ཏུན། ། 
] 
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༡ འ་སབ་བསྒགདབདིས་ཞོས། ྐ 


` ཤཿ ནཾཀུནདུ་བ། བད་པརྒྱ་ཀ། ཏེད་འ་ཛེནད་དེ་ཡངྒ་ནམ་དག་ཱ་བ་ དགས ༢༣༣ ༢༠༢ ལེར དརེག་གང། །རཾགས་ཡྱིར་ཌ 





༼ ནམྭ་གྲསུམ་བླམཔ་པརྱ་སིས། །སྐུཏུང་བླམབ་པ་གསུམ་ི རིམལ། །ཧདྲ་བཅོདས་བ་མེདཔརའ་ཇགྱ་ སྒ །བུན་སང ནྲ་མ་བཞིའི་བདགཏེདཔ་དདེ་ཡི། །ཇི་༩ང་། 
4 བདྲེ་བགཏེད་དུའཐོཔ་པརའྱགུན། །མདོདནཆས་ཤུན་བྐངན་པ་ཆུམ་གཉིས་སྱ། ས་ ནདམསྟ་བཉྭ་ པ་བཞེན། །ཀུནྡངོ་བྱ་ཐུའྲབསྣ་བད་དད་བྲེད་པ་ལ། །བཙོན་འདི་ ༠ 







རྱལ་དབང་པྨར འིརེང་ལགས་ཡིན། འདུག གང་དང འཇོ །རྒྱལ་དང་ད་ སྲས་འབབས་ པའེཞལ་ལ་ངལས། །ཤོས་ཞེན་པ་ཡིས་བཅོས་པ་འགའ་ 
ཡདྱ་ཙད། །ཐརའདོདྲ་ཀནྱ་གིས་ཉམས་སྲ་པང་བར་འོས། ]ཆུལ་འདེད་བཙོན་པའེ་དགེ་ཚོགས་དལ་འབྲེའྱི་རྨན། །མནཾགརུང་ཡེད་བདེའི་ཛེང་བར་ཡི་འའེལ་བར། །རྒྱལ་ཀུན 















ལ་ངཾད་བཟརྦ་རྭུ་ཀུང་ཆེན་པ་ངང་ 


དམན་པ 


། །དབེརམེད་སྲུ་བཞའྱིརྩ་མཆར་གཞལ་བརྡ་༽༽ ཇི 











།ཅེས་པའརད སམ་ཡསྦྲས་གཉེརདཔེན་སབ་བརོན་པགཞ ན་པན་བཤིས་གཉེནནས་ཞའ ཕག ས་ཤ གད ཙཱ ཧོར། 
ད་ལམ ༠་ལུགས་འདན་པའེམད་ཁམསཀྱ་བྲརྤི་པུ་ལ་བའ ཁྲཔས་བོའེ་མེང་གིཅིད་པཊའཆདབ་གཞན་ཕན་ཡཐའ་ཡས་འོད་ཟེད་དའབོདཔས་ དཔལ་བྱཾབསམ་ཡས་ དད་ེབའིརེ་དོགས་དབེན 


རར །ཡན་བཀོའི་ཡནཏན་ཀུནྱ་ཤིགཞིར་གུར་པ། །ཅལ་བསྟན་ལྲང་ དགགས་འདབྐད། དག། | །འཇིནམངདྱ་ཧཱལྲ་སསའཕགས་་ 


རཀ ་ྷ །སྒྲུབ་འདེད་དེ་དག་དགྱེ སུཔ་བསངབའྱི་པིད། རུ མན་ཡང་བདགཤྲེག་ 
མེད ནད གནག་དུང 


་ །རྱལ་བརྟ° ནགཞནད་མའྱཧར་འཚོགད། །བཟུད་ཞྲསསྤསཔ་པ་གསུ་མཅིས་སཧུ 


ཊཱུ 
0༡ 





མ་མ 


-~༡--~- -- "` ' ` 


དེ་ཡདཝོག་ནརྲསིད་པའེརང་བཞིན་ལ། །སཱ་བའ འིསེམསེས་ཐན་བླ་མབའདོད་པའི། །དེས་འབུང་ནཱམ་དགྭ་སིངནས་ ་མ་པེས་བད། །ཆས་གངབསསབས་ འཡེགས་སྒོན་འཇེགས་སྒབསཙམ། །ྱིཿའྲསདའདེའི་ ་ ( 
3 པ་འ །དུག་ཝྡན་ཐས་བཞེན་སག་བསྔལརྒྱའབྲསཧུ། །མཐཾདོནས་གངལས་ཡདནེ་དབ་དྲྭགདང ཡུངས་ཏེ། །རྣམ་དག་ཁིམས་ཀྱིས་ཉེས་པའ་དྲ གེགམཛོད། །ཧེནདས་མངོན་པར་བརཏེན་པ་འྱིབང ྭ 
བཾ ཆྲབསེམས། །གང་ ྱལསམ་ཛོད་དེས་དཔབསའི་གས། །ཏིད་དེའཛིན་དང་ཤེས་རབ་བླསབ་པཟུད། །སེམསལྟལདུངདང་གིར་བྱརིད་པའུ། གྲུས །གངལ་འདེ་གཉིས་ཟུདཧུ་འཇུགས་དེད། །རལ་་་ 2] 
¿ཤེ བྱཟིགལམྱ་བགནདགུནའསསོ་ཞེས། །ཐུབ་དབ ! འའའ ཏྲུ །ཁྱད་ཐུག།ས་སྤེས་ལ་མངན་པར་ཞེནརི་འཚལ། །གང་ཚེ་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་མི་ལྔན་པའི། །ཤིས་རབ་གྲ་ རས 

འཆལ་བརའྱགུར་བདད། །ཤེས་དབ་མེད་པའིཏད་དེའཛིནདེ་ཡད། །སྲིད་པའི་བསམ་གཏན་ཁོནར་གོལ་འབགར་ྱིར། །ཐབས་ཤེས་ ཡྲ་བྲལྭ་གུརབའི་ལམ་དེནི། ༨༩ སའ ར་ཞེ ད་ 
དུ་ཐས་འཆེ་ཡང་། །རྣམ་ཀུྒ་མཁྱེན་དང་རྒྱངས་རི་ང་གྱུར་བསན། །ལོག་པའི་ལམ་དེ་རྟག་ཏུ་སཱད་པའེ་རེགས། །འདི་ལྟརཚུལཿམི་མས་གསུམ་ྱེས་ཐེག་གསམ་གྱེ། །བླདདོར་སྱོད་ 






























ཤས ༅། །པའིགནྱནན་ཡོངསབླམས། ནའ །དེ་བཞེནཏེང་དེའང་ནདང་ཤེས་ར་བཀྱིས། ། ལ་མང ་གནདྲ་བནགཅགང་བྲས་སཔ་ལགྲས། དྲེཕིར་ཆོས་མང་ཤེསཀང་ལམགནོདདང། །བལ་ཚོདདོའ་ 
[གཟུགས་བནནལ་འཕུར།། །གང་ཞིག་སོོག་གྱི་ཟུད་དངྲ་བལླ་གུརཔ། །དེལ་མི་ཡེ་མཚཧཉྲིད་འད་མ་ཡན། །མདརན་མངའྲུ་ས་ཡང་མེའཚལ་ཏེ། །སྩྱེ་བའེརང་བཞེན་སང་བརམ་གུར་ན། །དེ་སྲིད་ཟག 
'! པཞེད་དདྲ་བས་པའྱིིར། །སྔག་བསལ།ཁོནའའྲཕང་ལསྤ་རབ་མེན། །ཚུལ་འདེརདམེགསུནས་ཟགསམེ་དི་བའི་ཐང། །དེ་གང་མངོནསམཉིད་དུམངྲ་ཡེས་པར། །ཡུརབདའཆེཞེས་འབཏུ་བསུམུབས་ 
ཙོ) ནས། །རྒྱལ་སྲས་ལམ་ལ་གཡེལ་མེད་བཙོནའཚལ་ལོ། །དེེ་མདགནུ་དགེ་པ གཏམའ་དག། །ཅེད་ལའེ། ད་་ སོལྭ་བམའེན་མཛོད་ལ། །སྐྱེ་འདེ་སྲིད་པའེཐམརཔྱྱིད་མཛཾད་ཅེས། །ཐལ་ 
4 མོ་ཝུརནས་ནུནདུ་འདེབས་པ་ལགས། །འདེར་འབད་དགེ་བའང་བདམ ཅ་བ དན། །ལེགས་བྱས་ཕྲ་ཡང་རྣམདག་ལྲག་བསམ་བྱེ། །སཱང་བ་དཀརབའེའཕེནབེདསབས་གུརནས། །དོན་གཉེས་འདབ 
(ཀ་ན་ཏཱ་བཞདྲ་ཡུར་ཅིག། ཅེབ་པའང་འབ་དགེ་ལ་ནྱ་སྲིག་རེགས་དགྲེད།དླ་པ་བབང་བསམ་གཏན་༅ས་བཀུལ་ལས་དའ་ལནས་བཀལ་ ཿ ཆངབ་གཞནཡན་མྲའ་ཡས་འདྲེནདུའབོདཔས་དཔལ་༽ 


རོའ 
















` ° ༡༡༡༤ -~༤༨༤ས,༤-ལ-----------~---.--.-. 


“° །ན; །གཏན་བདེ་ཞི་བའྱིལལ་སིདཅིས་མི་སྤུབ། །དེའུདུསྙེ་བོཕལ་ཆེརལཾགལྟ་དྲགའ། །འགའ་ཞིག་དུམཆོས་འདོད་ཁརཚུལ་དེར་མང་། །དེ་འདའི་ཤིས་པའྱ་དུད་ཚུལ་དེ་ ། 
དག་གིས། ༣ ༡༣༡༣ ༡༠༡༡༣༡༩༥༡༥༠༡༠༥པ༩ྣམ་ནས ཤིན །དྲེ་ཕིརཱདང་ནས་ཐར་བདན་གཉེན་ནྲ། །ཐོག་མརཐས་དང་བསམ་པ་ལས་ཐུང་བའི། །ཤེས་རབ་མེག་བུས་ལམ་དང་ལམ། 
_ ཆན་གང། །མཐངནས་ཡང་དག་ལམ་ལ་འཇུག་པརའཚལ། །ལམ་དེ་ཉེདྱ་ཏུང་གྲདུལྤ ཿའླེ་ཏོ་པ། །རྗཾས་སུ་སདུར་ཕ་མཐའམ་མངན་ཡད། །དེ་ཞིག་ལམགཅུ་མ་ཞྲི་གྲར་། ¬ ] 
] |བ་ལ། །དེས་པ་གོ་རེམ་བཞིན་དུ་འཇོངས་འཚལ་ཡ། །དེ་ཡང་འབཅགྲ་རྤད་པའིརང་བཞིན་ལྔ། །བང་དར་གནས་ཡུན་ངི་བཞན་འདོམས་པ་པ། །མཆན་ནདལ་པའཔ 
_ །ཁོ་ནརུ། །དེས་པིར་ཐཾག་མརལམསྟོན་བཙལ་བརྡ་བ། །མ་ན་པལམ་སྙན་ཉེད་དང་འཕྲད་གྱུར་ནས། །མཉམ་འགྲོག་སུ་བདུད་ྱྱིདབད་དུ་མེ་བཏང་པད། །མཉེས་པ་གྲས: 
| །བདབསྟེནྱ་བསཏེ། །དམ་པའི་ཞལྱཧིཐ །གདམས་དག་ལོནནས་ལེ་ལརམེ་བཞག་པར། །ཉེནམཆནགནཊ་སིདཔའི་ཝུག་བསལ་ལ། 








ཞེས རེར 
ཤསག ༡ 













༢ཀམཔགསམེསལམས༧ོ་གས༡༡༧༡༡༧༡༡༨༢༡༤ ༢༤ ༤ ༢༧ ༡༡༧༢༠༧༢༡༡༤༤ ༧༤༡༤ ༤༤སསམ་ནམམམསམསཚམམག་གས་གོ༡གག་ནནགསནེང་ག གོ་ལན ེས༢མས་མམས༡༢༡༤༢༤ 
ཏེ་རེས་འྱུབུང་དྲག། པོསྦྲ་མུདུཿ་ ༥༩༠༢ བསུལནས། །དུད་དང་བཅོན་པའི་གཅུབགོ་བརླབ། 8 འད་རོསསཁིས་ད། །ནད་དེན་ཞི་བདེའེ་བསམ་སྤྱ་ཧངས་བྲསེངས་ 
ཏིར །མརྒནའྲོ་ཀུན་སྲིད་མཚོར་དུབ་པ་ལ། ལག་ལས ནན་དུ་བསྒམ་པདྱ་། །དེ་ཡང་ཐག་པར་སན་སེམས་ལ་གོཔས་དས། ` ཾ༢« 
¦ དྲུག་གུང། །བླབ་པ་གསུམང་བྫུས་ཞུག་འངྱ་བུདལ། །སྦྱོར་བའི་ཐབས་དྭེར་འེཅནས་འབད་པདྱང། །གང་ཞི་ཆྱལ་ཁྱིམས་བསང་པའ་ཡོལ་༢ །དང་། [ཝན པ སྐོམ་ཡོན་ཏཿ དྲན་ 
༢ ཀུནའཛན་ལ། །དེམེདའདེདག་ཡངནེ་ཡི་པདྲ། །ཐོག་མརྦཁམསྦ་ཀྱིསདྱ་དཱད་སོ་མ་པར་བ། །ཐིམས་ལྔནྱགའནས་ཕྲིདདྲ་གུབ་མཐའི་བུད། །ནམདགྲ་ཤི་ ཕབ་པ པྲད་པ་པསལེགས 
བཱུསྐནསྭ། -།དང་གི་ལཱ་བརངེས་པ་རྟེད་པ་གང་། །བརྟནཕྱིར་ཞི་ལླགཏིང་འཛ ཛན་བྲསམ་པརྱ་བ། །ཅ་ལཱརཾ་གཙུབས་ཤིང་ལས་བྱུང་མེ་བཞིན་ངུ། །ཉམས། ཛེལ འེག །ཞིག་ 
གིས། །དན་དུ་གཉེར་བའིའྲབས་བ་་འབྱིནདཀའ་སྟེ། །དེས་ནྱ་ཧུན་མཆད་པར་བརྩོན་པདྱང། །ཟབ་མོའལམ་འདེའི་གཞུང་ལགས་ཀུན་རྟོགསཚོ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམསཀྱིགསང་བ 









2༥༡ ༧ 















༤--༨༤--- 


| ཊཾ 0 ་ ཁྱ ནད་པདལས། ་ །བྔཿ མི པའནངད་ གརི་་་རོ་་ཿ དྲུབ ིིིིི་ མདི སིི ཡུར།  ། 

| 7 །ར་མགྱུར་བ། ། འའ བདེའིའྲབས་བཟང་གྲཡདདུ་ཐ། །དགེ གེ་བླ་ལག་བསམ་ཟ་བའི་དངྲ་ཚུལ་ཅན། །འདི་ཡེས་སྲེད་པའེཚ་གདུངས་སེལ་བདང། [།གད་ཞེབ། ནྤོད་པའམུན་པར་འཕན༔ ཀཿ རོ 

༣ སྭཀྲུ་མུདའཛུམ་པའི་ ང་བར་ ༢༨ ༤༣ བྱལ བའི སུས་པོའིནི བའ ཙི བློ” 
ཕནམཐའ་ཡས་འདཟེརང་འ་ པི རམ ས་ སསསས་ས་ིཾ་ འའ རྟ་ལ རཾ ཿ ནུད བུ 












54 ཇི ཕྲོས་ འ༼༢༩(006116530 ྷབར་མཏ30)2༩༡།ཿ༣2ར༤95།8ྷ ྗྨཿ༦།། € པརས་འ་གྱ་ས།༡༡ཿ8་ཐཱཿ༦་ ༢༨༢༡ཉ།52༡༡༢༡ ༡༡༡༡ ༡2 ༡༩༧༡ རོམས་་ ལོའ་ི ས་ 
རཡ་་ མེ་སྲས །སེམས་ཤིག་ལད་ནདབེན་པའེརི་ཁོདདུ། །དནི་བབ་མོའི་ལམ་མཆོགྲ་སོམརའན། །ད་ལཱ་ཉིང་ནས་བྱམོན་པ་མཐྱ་སེདན། །ཐར་འ 


: ཤྱ །ཧྲ།ནུ བ་རའེཆེར་ཏེ་ ཚེརཏེ་ཞིང། །འཆི་བད གྲིབསྭ་སྦརཿརྨ་པེབ་པའི་ཚ། ཁོར་གཞིདགའབདེར་ཞིད་མོའི་འཇངག་སོམས། །མཇེས་པའ་བྱང་གཟུག སཿ འདཔ། ཀཾ" ཅེ ཉི ྣ 

/2 ཡ་ །ིན་པའྲི་གགས། ལོ སོ ཅ །སང་ ཅམ་བདག་ལ་ཕནཔ་འགའ་མེདྲ་ཅིང། །བདྲ་གྲ་དེས་འྭབང་བའད་འགའ་ཞིག་ཡོད་དམ་ཅི། མེད་པའོ ༦ 

2 དེལཆ་དདུག་པཞིནད ས །།རདྲསོག་གཅོད་པ། པའིམཆནཆ་འཔའ་ཞིག་པར། །མ་ཤེསྤྲསེ་བོའྲ་བལ་བའིབླ་མྲཟེད་དེསྟ། །བདག་གླི་བ་ཡད་འཁོགས་པོལིལ་མད་པད 
འདེནའྲགྲོ་ཀུནཆས་མེནཆས་ལརྱད། །བཅས་པའི་གྲཟགས་ལ་ངོ་མཚཱང་བྱགིད་པའྲི་རུལ། །བསམས་ཚདཀོན་མཆོག་ནི 


རན་ཆེན་རྣམ་གྲ་སུམ་ལང་ བས་གནས་པ་ ། 
།མེད་པའིེའ་ཐགཅད། །དྲེ་ཡིརྲ་སགྲཀྱང་ཞུ་མས་པརར་བྱསིད་ཅེང་། །སྙེད་ཀྱང་ཁེངས་དང་ཆྱགས་པའེནམ་འབུར་ཀུན། །སྤདས་ནསཔོ་གཏང་ད་ཀོ་ བོའ སཿ ཐ་ན 
































།ཕཱིའི་དོནཀུ ཀུནའྲགླུབ་པརའྱ་ཧུའ། )མ་དརནརངཀྤྱད་གདུལ་ཐབས་ལས་ལཱག་པའེ། _ །རྲུས་དེགངལའང་མེདཔ་མབྱེན་མངད་ལ། །ཇྷགྱཏཱ་དནདང་ཤེས་བཤེན་བག།་ 
` ཡོད་པས། །ཉནམངསའཿ་པའང༣མིས་དང་སལ་བཅན། བ་ལི ཅྱལྲ་སསགའཔའནབར་རེ་་། ཡར ་ 
བཞིན་་བ་ པཿ །ཨྱོ་ནེག་མཆོག་ནམྦྱ་ཆལ་གང་ལ་གདུམས། །དགེ་བ་འདི་ཡིསལས་ཅན་ངི་སེད་ཀུན། །སཱད་པའིནགས་ཚལ་འྲབགས་ལས་་༠་༠” 
་ྲ ཡིད་དབང་ནས། ༥ ཀཾགཏན་བདེཞི་བ་པད་མའེད་གའཚལ་ལ། ༡ ༩༢༥༣ ཟ །ཅེས་པའངཀོང་ང་པདོ་ ་ ཕྲོ་བང་ནསྤ་ཅུལྲ་ས་ས་གཞན་ 

༦༠ །ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་ལྭ་ ཡག་འཚལ་ལ། ་ །སས་དང་ འྲགོ་བ་འདེར 
༈ །གངལ་དགེའིཕོགས་དག་གི། །འཕིན་བ་འདིདག་ལགས། །ཟའདི་ཐགབཝ་ལ་ལབ་ཞེས་ག གིམ 
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ཕྲད་པ པའྱི འགྲོག་འདོདི། །སེམས་པྲ་ ་བ་ག་ལ་ཞིག། །དེ་ལྟ་དནི་བདག་གེས་འདར། །སྔུག་བདེན་གར་ཞིག་ཤེས་བ་ཞེས། །ཐབ གམུརསཅེས་པའེགནས་གངལ། |] 


ཐལ་མོོསར་ཏེ་གསལ་བ་ལགས། །འདེནྲའེགརེན མསྦུཿ་ཁང །དོནའདེ་དེ་ས་པདབྱ སུ་ལེནན། །གང་ལ་བཅན་ནས་བརྩ་རུབ་ སེམས། །ཉེ་བའྲ་གཡང་དང་ན་པརའ་གུར། ༈ ༨ 
དེས་ནངས་པརལེགས་པའི་ལམ། །གང་སྦྲབ་ཀུན་གྱི་ །ངེསའྱདངའབའ་ཞེགསལ་བ་ིན། ཤཱ -།སཱེདཔའིཉིས་དམིག། སྐསྨད།མ་པདྱང། །འདྲི་ པའདི་ལིང་ ཅས །རེ་", ཏཾ 
( ཞིག་བདེེ་བ་མ་ལགས་ཏྲེ། །དུག་དང་ལཱནཅིག་འདེས་པའི་ཟས། །ཅིག་བདེབའྱིརད་སེམས། །མད་ཏྱིར་ཧོས་འྔཆོ རྲ་དྲ་གིས་འཞིན། ཕུག བྣམཝུ་དེ་ཙམ་ངྩ་ པ་འྲུང་ཡད། ། 
 ཨནགཆུངཉེསམྤ་ བྷསྲིད་པའགཞིིད། །བརུན་གངྱིམ་བླན་ཡན་སུ, །གང་ཞེག་བདག་པིཔཱའ ་པྲས་ལཔ། །དཡགསནས པྷ་ཏེདྱ་ཧཱ་༨ན། །ཤཞཧྱམཱཿ མུག་བྱས་ལ་པས༢༦ལ་དང་ ༣ ། 


ྦ བྭསྱྦ་དནས་དཀའམལགས།. །ཕུང་པརྣམས་དང་ཁམསནམས་དང། །སྱི་མཆེད་འདི་ལྟད་དེན་སེ་དདང་། །ལས་ལ་ གཙང་སིན་དོ་འྲང་ །འད་ཤེས་ཡངདགྲ་དམས་མཛོད་ཡིག།། 














¦ ༄༅། །གདངཚབདག་གྲེ་པར་པོའ་ །ཡེང་ལྔ་མགཔོད་བྱསེདན། དདྲེ་མདོསབཔོའི་དཔའངནལས། ལྡཾག་པརའགུར་སྲམ་ཇེ་ལྟརབམྱིད། །ལས་འདེ་ཕལ་ཆེར་ཤ་དང་དེ། །རུས་པའེ་ 

ཿ འཛར་བཉིད་ལགས་ཤེང། །མགདངྒྱར་པལ་པསསཔ་ཡས། །འེལ་བའནམའྱཐུརཿཡ་ཞིག་ལགས།།གང་དགྲང་ཡུར་ཡི་འྔ་བལ་དང་། །བདག་ ཡདྲ་པལ་ལ་མངན་ཞེནཔ པ། །འདི་དག་༥ 

ཆམ ` །མཚོན་དཔེ་ལ ཞིགམེདྷ།སབྱཾིདཾ། །དེ་འརྨ་པེད་ ༨༣་མདོནཞེན་པའི། །བཱོའདི་གང་ཚོརྣམ་ལཾགད། །དེ་ཚེདེའྱ་དུ་ལས་ དང་དེ། ཉོན་མོངས་འ གས་་་" 

བདད ཅིག་སྐེ། །ལས་ནནགང་ཞིགྲྭ་འགོག་བྱགིད་པའི། །རྒུནིལ་མ་བདེན་ཉིད་ལགས་ཕྱིར། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ནིཏིང་འཛིན་དང་། ། །ཤེས་དབྱུ་ཉིན་བསབ་པར་དཙོན། །ག* 

པའིགས་ཉིདདུ། །འདིའ་ཟྱིཧེན་དན་ལ་མྨམོའ་དད། །བརུ་ཆད་གཡདངུ་དྲ་གག་བྱསིདངིདྲ། །འདི་གྟཏེདཆོས་བྱསདའགཉམས་མངོད། ༣ པར 
བའྱིསང་བནི། ༈སྲེད་བདེདད་ ྗེ ཿ ལེན །མལསའཕ་ 


ཟ ལྟ བའྲཔ་པད་ཅིག་ཆརདེཔའིབདྲལེནཔའེ། 





༥༧༣༡ ་ 





! 

| ]བདབ་ཆམྱན་དགེཚགས་འོད་ཟེདསོང་དའབདླུབ་ལགས།འེ་ཅརདཔལ་ལུནགང་ ཆེནརར། །ན་སྲ་ཀྲལ་ད་པའ་ཛོན་དག་འ་མའ་ལད། །༣ིལ་བའེརུགཏེརཔུ་ཏན། {ཧཾ ཡིད་འ ལའཿི་བའཅིགྲ་ཆེག་སུར་་།། ། 
ཟླ ,ཿ ཅེས་པའ་བླསབདྱནཔྨད་ནྱཧ་ལནས་བླ་སུལ་བཞིན་ཆུལ་བརྔ་པས་པའ་མངགི་ཅོདཔཊ་འཆརབ་གཞན་པན་མཐལ་པསཡད་བརྡདའཇེད བསྲ་ཤར་མརྦསལ་བསྒྲ་ ་ལ། ད། ༈ །། 
2: འ་ཀྒ་ཤི། །ཐམསས་ཅད་མྱན་པ་ལྕ་ཕག་འཆལ་ལ། །དདདང་བྱ ན་པའེ་ཡ་ལ དན། །ཁྱ་ ྲ་ཀྲིས་ནྭས་བགོས་ཟིནཡ་ ང དཔར་ཤས་མབ་ཤི་དདྱ། ། ཏེ 
ཝཾ།སྲོ སོམ་པའི་བཙོན་མཁརའཛིནྲ་མཛོད་ཅིག། །དབེནཔ་བསྣེན་ལྱ་ཁོདྲ་ཀྲེ་ཐུགས། །སྤཾནས་དང་ཞིག་ལན་ལགས་ཀུང་། །ལས་ལསྤུ་ཧ ང་ནི་སེམས་དངྲེད་ལ། །གཅེས་དངེདྲ་ང་ 
རྫིདཆེགྲག། །སེད་ཙུ་བདག་ཅུ་འཛན་པརྡ། །གང་གིས་མཁྱེནབཞིན་ལགསནའང་། །དེཉིད་དགགྱ་བའིགཙབརུ། །བསནས་འགོ་གྱེད་སྙངཏེད་ཡིན། །དྲེཔཟུར་པ རི 
རྟེན་འབྱུང་གི།། །རད་བཞེན་ཉེད་ལ་ཐུགས་གཞོལནས། །རྟེནའབུང་གང་ཡེནསང་ཉེདད། །མཁུནཔས་བུའཇུགྲ་ོམས་འཚལ་ལ། །དན་འད་ཡིད་ལ་ངེསྤྱ་བརན།།གངཚའཆེབ་ྱའ། 






༣ །བའད། །བགབཅསྤུ་སུལའེཞེ ཏིག་གུདུ། །འོད་གསལ་ཆོ་སགའབ་བ་ཡེཧ། །གསན་འདུའ་གའེལན་བ། །ཞདལས་ཐབཔ་མད་ལགསཔས། །འཏེད་ 
གནད་རུའགྲོ་བའི་ཉིར། ༈བླམར་རྒསལ་བ་འདབས་མངད་ཅག། ༦ བུ །ས མས་མཐའན་ཕྱིན་ལྭ་ ས་ལནད་ཤཱ་༡འེབྱཿ་ན་པ་གཞུན་པ་ན་པས ཅསྤྨིད་བའེ། ཊེ ། | 
།སེམས་ལ་སྲམ་དང་ཐམ་བས། །ྲབ་དྲད་ལེད་པར་ཤེས་ལགས་ཀང་། །ཅ་དངནང་གཅས་ནམསྱ་བ། །རང་བཞེན་ཧང་བདརྨ་ཏོགས་པ་དགོས། དིཡང་ 

(9 ཛིདཅིག། །དེ་པེརྣསའཉིདར་མཆོལ། །ནམཉཾདྡརཾ་ 
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༢༥༦ 





༄༅། དྲ 

དངོས་ལ་ནམ་འཛིན་པའི། །བློལས་གཞན་པའ་ཡེ་ཤེསྲ་ཅྲིས། །དངོས་པོའེ་རང་བ དཅེས། 
རྨབས་ནུ་བུར་ལེགས། །གཞནདུ་རྣམའངཾནཡུལརྟོག་གི། །རབརཞེནབ་གྲམ་ཉམས་མེན། །མདད་ནཆོས་ྱིཅས་ཉིད་ལ། །བཟོ་དྲ་ས་མེད་པར་མཉ་མ་ཕཞག་པས། །སགཞུག་ 
¡མ་ལྷནཅིག་སྩེས་པའི་ཞལ། །ཚེའདེར་མང་ལ་བར་མངཾད་གོགུ། །ཞེས་པའངགྲསཔསདསྤྱ་རས་དཔལ་ལག་ལཛིནྲབྲུང་ས་གད་ས་པབའོ། ྔ། །རང་བཞིནདང་ 


་ 


8 ཇེ 





དཾ ་" ནེ་དྲེ་མེདཔས། ༨ །རཱསཔ་༨༤ བྱངབའྲརསགངག། །ཡམ་དངུ་དེ་ ཡིད ཡགས་པནེ །རུྱལ་བསྟུན་དེན་ཆེནའདེ་ཡེནན། །དེ་ལ་ཐེག་པ པརྡེ་དུང་གྲི། །རྣམ་པར་བཞུང ཤེ ཀལ་ས་ཏནཐོ་ ེ ༥ 
÷ ཀྱི( །དབང་བུས་པནི་བདནབཞིན། །དིལནས་ངས་འྱ་བུང་བྱསེད་པར་མཛོད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བདེན་གཉིས་ཏི། །ནུམ་བཞ་གྲབ་མད་བདེན་པཉིད། །གཅ་པར་ཉན་པན་ 
ཌི རེག་པའེ། །གཞུང་དུ་ཤེསྱ་བུའཾགནས་བཅུར་བསུས། དཿ ཏས ་་ གསང་སགས ༥ ཧོགས་དཀའཔ། འཛི , 
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1 ནདྲེར་བྱ་ོན་མངོད། ཐམས་ཅད་མེནཔ་ 
¦འཆལ་ལོ། དདནས་རང་བཞིན་སེསྣཚོངས་བའི། ངསཔ་ལད གྲུམ་པ ༥།བསྙནནས་གདགདེ་སྟོན་མཛད་པའེ། ལེ ཆ་༤ རྩཝ ཀུ ངིན ཌཱ ར་ 
།དྱེར་མེདཔའི་དརེསེམས། །གང་དེ་གསུག་མའེགནས་ཡགས་སྭ། །ངེས་པ་རེདཔའི་ལྟ་བདང། །སཱམཔས་རང་དབང་ཉེད་དྲུ་ཁེས། །འདེལ་འཁོར་འདས་གཉེས་མེའྱཡས།གཞེ 





| 





།ཐཱ་དད་ཡོད་མ་ཡེན། །གང་འྲེ་གུཞིའ དེ་དག།ཉིད། །འགབསྲ་བུར་མངན་དྲུ་བེད་མངོད་ཅིག། །དེནའད་བདླེ་བག་མྱ་བས་དྲེ་སདྲད། །འཆི་བའིརད་བཞིནཿ ལ་སར 
` སཏྟེ། :།ཉིན་དད་མཚན་དུ་གཡེལ་ མེདན ཡེས །ལམ་བབང་སྩ ཐབ་པའིའྱདནམ་བྱསད་འཚུལ་ལོ། །དྭེ་སྐདྱ་ཧཱལ་བའྲིསས་པོ་ཡེ། །ལམལ་འཇུག་པའེན་མ་གཞག་པ། ། 
་ < ` རྒྱཆེར་གུང་ལ་སྟརག་མཛོད་ཅེག་ ཤཱ ས་པའཿབྱཅུན་པ་རིག་འཛ རནྱས་མཚོའི་བཞེད་པ་སོང་ཕྱིར་བན་ཅུང་གཞནཕནཔས་སྨྲས་ཿ པའ། ། 
༄༅། །ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། །སཱིད་དང་མྱ་དན་འདས་པའ ཅས། །རྣམ་པ་འགལ་ཡང་དབྱིངས་ ས་གཅ ཏུ། །བསྡམ་མཛད་ ཞུག་མའིཡེ་ཤེས་ལ། བ་་ 
སངལ་བའི་ཕུག་གིས་འདུད། སྤོས་དངྲ་བལ་བའིདྲབ་མ་དད། །དཔེ་ལས་རྟོགས་པའྱི་སྲགྱ་ཧ་ཆེ། །ཡོངས ཨ་གུད་པརེ འགིག བེ ཞྲེས། གགསྲ་བངའདྲ་གུ དན་ 
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{£ གནན་མིན། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟྲུཞེན།: །བརྟག་དཔྱད་དང་བཅས་སྤོས་བྲལ་ཏེ། །སྤོས་བྲལ་སྨྲས་ཁྱང་དབུ་མ་མིན། །ཅེ 









ཤཱོདེ་མཐརལས་་” འདས སཾ ཕྱེས །དེས་ནླ་ལས་འདས་པའེགྲ ཤིས། །ཆས་ཉིན་བདེན་པ་མཐོང་བལ། |སྤོས་བུལ་དབྲ་མའིལྔ་བ་  འོ་ཕགས་ 
མཁ ༡ བབ་ཡོངས་ལྲ་གགད། དེ་བཞིའཕཕུགྱ་ཆེའཔོ་ཡང། སེམས ལིདནའིནྲཔ་མོ་ལྔ། །དམེགས་པའིཏེང་ འཛིནམ་ཡིནཧི། ད་ས ས། 
ཆས་ནམས་ཀུན་ལ་མཐེབིར། །གདད་བཅད་བའྲི་པྲགཅེན་དེ། །བ །གང་ཟགཔྲེ་སྙེན་ཡིནཞེས་སྡ། དྲདདཔཔེས་ཤིས་ཞེས། །ཟབ་རོ་ འདབང་ལས་བུང་བ་དེ། ུ ནཾ ཀ 
པི { །ད་ལསཞདས་པའིཆས་ཉེདན། །མཐའ་དང་དྲ་ བུས་ལ་མ་གནས་པར། མ་ས སཱ་འགའཞག། །གང་ནའང་ཡད་པ་མ་ཡེནན། །དེསན་་་ པོ 
ད་ལ ས་ཁ །ཕྱགརྒྱཆེན་པོ་ཞེས་སྲ་གླགས། །འོནྲ་ཀང་ ང་དེ་ཉིད་གཅེག་ཅརདུ། །རྟོགས་ ག་ད་བ ཝེ་ནམསན་གསལ་བ་ལས། །མད་་ 
རཆ རའ པ་མེད། །འོནཐབས་དེ་གང་ཞེན། ༣52 2, ཞེས ༧༠༩༡ ༣༣༠༣ཿ གྲྭ་ཆུཆེ། །ཞེསྲ་གགས་འདི་ནྡེ་བམེད་འི། 
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|; ༄༅། །ྱུད་སེའི་དགོངས་པ་ལྗབལ་མེད་ཡན། །དྲེ་ཕར་མདོལས་གསངསགསྤཀེ། །ྱད་ཆོས་མེདྱ་༡༨མིདགོས་སོ། །དེ་བཞིན་ཨ་ ༤ །བདྱ་བྷ་ཕོགས་པ་ཆེན 
ཏ བོཡག །བྱད་གཞིདབུུ་པུ ག་ལུ་བ་ལས། །བྱད་ཆཾས་ཀྲན་གཞི་སེམས་གསུམ་དང་། །བཅས་ལས་དང་བྱང་ཡེ་ཤེསྱེ། །རང་གནད་ དའདེརདེས་པའྱི་པ། །འྲབུལ་བའེ་ 
༥༣༡༠༨༣༡-༣ །འོནྭ་ཀུང་དགོངས་གཞིགཅེག་ཞེད་ལའང། །གང་ཐག་དབང་པོའྲི་བྲེ་བག་གེས། [དང དྲས་པ་ལེན་གས་མང་བྱུང་ཕྱིར། །དེར་སཔགྲང་འའེ་ཝ་ངས་འདེན། ། 
ནིད རས ཐདེདག་ལ་ལ་འདི་སྐད་དུ། །མེད་དགགས་སྙང་ཉིད་དབུ་མ་དད། །རེ་སེང་ ་དོན་དམ་ཏོག་པ་ཞེས། །སྤཱ་ པའདྲེ་ཀུན་དང་སནཏེ། །ཡེད་ 

དཡེནན། །མད་པའིམ་ཐའལ་ཁོད་གནས་པིར། །དབུ་མ་ ཞིད་དུུངྲས་ཡིན། །དེ་གཞེན་ཏག་པདན་དམན། །ཏུགཱ་མཐྦའཁྱད་ཁྱེས་མ་བསུལ་པབྱེན། །དེན་ 
དམ་པར འས་སམཿེ། །གལ་ཧེར་ག་ཆད་ཐབ་ཡང་། །ཡང་དགབ་ཉིད་ཡིནམ །མ་སེགསནམས་ཀྱང་གོལ་བརའགུར། །དེ་འདད་ལས་གཞན་སིནིད། །འན་་ 











དགྭའུང་ལསའད་འདྲུ་བའེ། །རྣམ་བའུག་བཤད་པ་ཡོད་ནའད། །དེ་ནི་མཐའ་གཉས་བསལ་པརདང། །ཆས་ཉེད་བདེན་པ་མ ཐེང་པཱར་དད། །ཤློ་ལས་འནས་པརྟོཿ གས ར་དུ། །ང་ 


ཉིད། །དྲ་གགས་པའི་ཆེདང་བསྟན་པ་མིན། །གལ་ཏེ་བདག་གི་ཞདོང་ པནི། །ཆོས་ཉེད་དེ་ལ་ད 


གསུས གཞུཔའ་སེདི །དེསནླ་བོསབསྦ་གུབ་ྲཐའཀུན། །འདེཡི་ལམ་སྟིགས་ཉེད་ཡིནཕྱིར། །ཐྲེག་ཡའི་མཐོད་མནབསམ་མིཁུབ། །བླ་འདསབྱལ ལ་བའིདག་ངས་པདེ། 


¿ ངེས་པའི སནྲ་ནམ་དྱཔེ་མེད། །དེ་ཡིར་ཆོས་རྐམས་མྲལས་པའི། །དགད 


སྙོང་ ་ལ། ལལ ཡབྲ་སསྭ་ཀཱེ་ བཀའའབངསྤྱཧ་ལ་བའྲིསསཔའི་ཡེད་པ། 
| ཐུ ༥ །འགོོ་བའྲིམ་མརྐང་གཉིས་ཀུན་བི་གཅོ། །སེདཞིརམི ཤོདས་ཡེ་ཤེསརྒྱར་ཚའི་སྲ། །ཐུབ་ད་བང་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ 





དམཾགས་ཞེན། །འནཙ་ རད་ྱ་བེདཅི་དགོས། །ཾ །ཉེད་ཚོགས་ རཾ 


བ།ནད་གཅིགྲ་ཅདེལ་ཤེས་མཛོད། །དེ་ཡེ་དགེ་བའང་འགྲེལ་ལ་བསོ། །ཅེས་པའ་དབམ་ཟླ་བམ་དམ་པརས་"་ 
དུཔཅའཆད་བ་གཞན་ཕན་མཐལ་ཡུ་སའོད་ཟེདྲགི ར། ་གདམ ས་པའཾ། 


༩ 387) 








ཏ ˆ - 


ཆེནཔ་ཏེ རི །ཅིའྲི་དདེ་ཡེ། ¬ཏ༨ˆ། 


འདེ་ཉདགཅབྲ་ ཱ  ཟ་ 


།པད་དཀར་བདེ་ཆེནའང་པལོར་རལ་ 
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།གྱུར་ཅག། །དེང་འདརགསོན་དང་རེས་འཇུག་ཡ་མའེཆོགས། །འཇེག་ཏེན་འཁོརབ་སྒྱ་མའ་དང་བཞན་ལ། །གང་ནས་བསྲམ་ཀྱདྱ་བ་ག་ཏད་མ་འདུག་པའ། ། 
གནས་རུལ་འདལ་སླད་ཡང་གསལ་ཞིག་འདེབས། ཧཧཾ། །མདུག་་མེའེ་བབས་དངནེ། །རལ་གྲེའ་ཆལ་ལ་དགའ་ཚལ་དུ། །བལྟབ་ཇ་བཞིནའྲགོ་བ་འདེ། །ཕལ་ཆེར་ 
བདུ་དྲ་ཀེས་བ ས་པར་སགླུད། །འདི་ལརསྩེས་པ་མཐའ་དགན། །འཆབའ་ཆས་ལས་མཁའདས་ཤིང་། །དེ་བཞིནའྱཔོརདང་འདུ་ ས་པ་ཡང། །རྒུད་དང་ འབྲལ་བའིཆོས་ཅན་ནོ། ། 
སྲེད་ནའགའཞིག་བདེར་གནས་ཤིང། །འགའུཞིག་ཏུག་པའི་སབས་མེདདེ། །བདེབ་ཉིད་ཀུང་སྡུག་བསལྱདུ། །འདྲསྱ་བསཏེདྲ་པིརམིཏག་པའ། །དུསཀྱི་འཕོའྱགུར་སིས་མེ་ཏག། 
རབཞིདྱ་སིནུ་སཊ་ག་།ི། །ཟུ་པྲ་མཞའ་ང གཏ གླུས །ག་ ལ་མས་ཡུད་དེང་གངའ་ག། །ཧ་ རང་འོད་མཉབ་ འེས ཞེ། །གདནའང་བདེ་བ་བགནས་པ་དེ། །དྲུག་་ 
ཝཱན་བཟའ་པསའཚོ་བ་བཞེན། །སྣུག་བསྔལ་འབའ་ཞག་མྱེང་བར་བད། །འད་ན་ཤ་དང་རུས་པ་དད། །ཆཚལྲ་བའི་བྲཀག་མདངས་བསྐེད་པནེ། །ད་མལ་བ་ “ཡིན 3 ནེན 
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 ༅ ཌོཁསམཔ2ྨྤ2ྤཔྤ༨ི༽ ྲ གིུག4གྲག4ཛ4ྲགྗག«⁄ཚ4+ཚ༽༣༽༨ཛ ཚེ ་ེགསེཆོམཆམམ་ཚམམངན་མརམ་ེེནནནམུརགནམ་མཆས།གེས་མམམ་ཅམ་།ཅམ་མམརས་ཅམ་མཟས་པསསསསསསསསགསསསས་མཞསསསསས་གེསསཤནསསསསས།ས།༤༨༡ ནེ 
ཉིདྱ་འིས། ` །རང་ལ་་་བརཅེན་པ་ས་འབེབ་པ་སྟེ། །གང་ཕྱིར་སིགཱེ་ཱརྷ་བཱས་པཱར་ ། །རུག་བྲསལ་སང་ཞེསྲ་བབ་པས་གསུངས། །དེས་ན་ཕིག་གེས་མ་བསྒྲབ་ པའི། ། 
གཱ འབྱོན་བ་སྲིད་ནསེ་གནསཇྲིད། ,།“‹ ས་འ ཀུན མཚངས་མཐོང་ ནུ །ཚེ་གིངྱ་ིད་ ངུ་རེབ་ཡ། །ཧབསདང་གཱནགྲགསལ་སོགས་པ། -`༢༦)༦།༦པེ༠༩༣༦། འེ 

ཤེ 

¬ 


༤༧༦༧-༧༧༤༦༩ངཔ༦ར ༡༠༤༤ ལེ 







ཛུ ༢ ༡ སཱ 
ཚེ་འཁར་བའླིབབའདེ། །མཾི་རཱགྲ་ནཱཱ་མརམཛང་བའམ། །བདེན་པས་སྭོང ད་ ་པར་ཐག་ཆད་ཆེ། །ཆས་བྱ་ཆད་ལ་ནཿའྱེ་ པཾ་ཞིན། །གལ་ཏེ་དངས་ལ་བདེན་པྲར། །ཞེན་ཀུང་སྣག་བསྔའ། € 
4 འབའཞེག་པའེ། [ཅྱྱུའབྲས་ཉིད་ལ་ཡེདཆེ་སན། ། །དེས་བང་སྲཾདྱས་པ་མོར་བྱགིད། །འོན་ཀད་ཐོག་མེདནས་གོམས་པས། །བགྲ་རགསའདིནཆེས་བ རྟས་ཕྱིར། །ཐགས་ཧཾ་རུངདུ་དབ།| " 


ལ་ཡང་། །བརྩོན་པས་འཇུག་པ་གལར་འོ། །ཇི་ལནྲ་བམ་ཐེ་ ཡིན་དངྷ་སནལ་འཐོར་ཆུད་པས་རང་གི་ལུས། 1” སཔ །བསྒོམས་པ ཛི བཞིན་ 
ནོ། །ཁྱོད་ལ་ཕན་པར་སྔ་བཞེ། །འདེནསུ་ ཨང 













ཡང་ལ་མཐོང་བཞིན་ཨེ 


།གཡེཉན་སྙེབ་དག་གེས་ཀྱང་། །ཟེལ ཁྲ ཅེནས 
བྱས་ནས། །མངངྱུད་གཾཏེ ན་པས་པ ཅེས་པའྱ་ །ད་ ཞེབསྟནཔ རུནཆེ ངོ 
ཌ འས ཞལ་ག ངྱད° 42 ‰ `¬ འི རཱ ཌཱ ༢ 
ཧཾཿ འཇེགཏེནྱ་ཧཾ། །བུབ་འགའ་ཞཔག་བཙནྱ་བས་ནས། །སླདནསཆས་ལ་འཇུ་གག་ཞེས། 
༈ །འདེ་ལྟརག་ཤིན་ཇྲེའི་སྐེས་བུཡེས། 





མོ 


སཕ་ ས། རཾ '- འེ ༧ 
ནམ་སྦྱ་བཤྱ་པ། 


གས་པར་ཟད། ། 





༧ 


༤༧ ད 
།ལམ་བཟང་པཔྦྲབ་པའླེབ་ཡོད་ཅུང། །པ 


རས 


བྱ་བའིམཇུག་ལ་མི་སཾད་ཕྱིར། །ཀྱི་མཁྲག་བའྱེ་བ་སྤོད་ནེ། །ཕལ་ཆེར་གདན་གིས་བླརམས་པའམ། །ཡ་་ཧོའགཞནུ་གནྲཔ་དཔ་དེ , 


དྲེ་ཕིརཆ་འདེའི་དོན་གཉེར་ན། །པི་མའེདོན་ཆེན་སྲངའྱགྱུར་ཕྱིར། །གལ་ཏེ་ཆེས་ཤེག་ངེས་སྒྲ་བན། །རྣམགཡེདཿམགྱེསའ 


འདེའི་འའ་མང་ས་མཐོང་གརན། །དྡེརས་རས་ལ་བོན་རའིའེང་།པ། །༨ས་ཤོབ་།།འ་ 
དའདའིརང་མཚངས་མཐོངྨ་གུརན། །དེ་ནས་་ས་ལ་བཙོན་པའེདགས། །ཅིཧེ་ཐོག་སར་ 








༨ ༥༨ 
* +”; * 


།ཁྱེད་ལ་དེ་བླེ་ཞུགས་གྱུརན། །དེ་ཚེ་བདུད་ཀྱི་མཚཾནཆ་ནེ། །སྙིང་ལ་ཉལ་བ་འབའ་ཞེག་ 











| 
། 


ངང པག གོས ས་སསགས སོོབ་ངར་ྫརྫྫ་་ ཛི དོ ་ ཟབས 
ཊིྩཿ་འྱཐུརྟཔཱ ༈ །ཅུནས་ཞིབ་པཡེ་སྣ་འམ། །དེ་བཞིན་འདེནཐར་ལམྒྱ་ཆེ། །གྲེགསའགགུར་སུ་ཞིག་སྣ་བདེ། །གནུད་ཀྱེ་གཏམ་དུ་ཤེེས་ 
གཱང། །བལ་ངརྐ་དགས་མའྦསེ་པས་བླསད། །རངག་ཆེ་ཡང་སྙགས་མྲ་མུ །གྱར་བའརུལ་འདང་མྙས་ 











* >” 


>2$6 





:---- ~- ༤ -----~ - 


་”་པར་འཚལ། ཐུས །དམ་པའེཆས་ཚུལ་ཟུངའཇུག་ཅུ། །ཞམས་སུལཧ་པའི་རུལ་གང་དེག། །ླ་བདེདགཤེད་མུ་ཉེད། །འདེ ༣༨༩ 







བཱ བཞེད་པས། །དབེན་པ་ལནི་ཡེད་གཞལ་པའི། །རུལ་དྱྱེར་ཆེར་གྲསངུས་པའིདོན། །འདུའཛས་གཡེངབ་ཁན་དདགོངས། དི བརབ་འྲསྱ ནེ །རྒྱལ་བའ་བཀའའད་ 


ུས་ནྨུ །དི་ལས་དག་གཞན་པྨ དེས་པའྱེ་ཆར། །གང་ལ་དམེགསནས་ཁྱོད་ཉ་ྱང་། །\༢ྭཔ་བཞེ་ལ་ཡད་གཏད་དེ། །ཆེས་དད་ཆེས་མན་འབྱེད་ 


ད་པའི། །ཤེསརབནམ་པ༨ དག ས་གུབས། ས་པ་མད་བསགས་པའ། ༈དེནལ་བསམ་པས་ལེགས་དྲཔ་དནས། །བསམད་ །སྣམཔས་ཉམས་ལེན་པ། །འདི་ནེདམ་པའིཿ 
ར་ཡེན། །ཆས་ཚུལ་བཟང་པ་ང་སད་ཅེག། །སཱས་བཅསྤ་ཧ་ལ་བསག་སུངས་པའད། །ཟླ་ཆུད་དྭ་ཀགིས་ཕྱཾགསུ་གཅེགཏུ། །གཅོད་ཀྱང་འདི་དནྲ་བ་ དད་མིན། 
མ་པའེ་དོན། །ཆོས་ཉིད་བདྲ་རུ་བསེམ །རྔོ་སྭས་པ་ གཤེས། ༈ 


3༡༠ 


འ་འ 


དད་མིན། གང་ཞིབ་ཅེན་ 
རྭགས་ཕྱིན། །འདེ་དོནཏགས་པའི་ཐབས་ལནེ།།སྙནདཔའུ། 












ོ་ 
- 


རོ རོ །དོཔ་འི་བླམབྱབ་ལས། །ལག་པྲ་གད་ནམི་དམེགས་ཕྱིར། །གང་ལ་བརྩན་པ་ལེ་གཡེལ་འཚལ། །དེཡང་ཐབས་ལས་ཐབས་བུང་པ། །གསང་ཆེནྷ་བན་མེད་པ་ཡེ། 


༢ཟདྲ་ས་གཞེསལ་བཅོན་བཞིནདུ། །ཡེ་ཤེས་ཟབ་མའརཔགནད་བཙུལ། །ཚུལ་འདི་དག་ཁང་གདུལ་བ་ཡེ། །བློ་ལ་ལཱས་ནས་དརསང་ལས། །བརྔད་དེན་བུང་ཆུབ་༠ 
སེམས་གཉེས་ཀི། །གཞུང་དངྲསས་དན་ལས་གཞན་རན། །དྲེ་ཕིར་འདེན་གང་བཤད་པ། །ཡིདྲ་ནོརྦ་བར་བྱསཱནྲ་བས་ན། །མཐར་ཐུག་འབབས་བླ་གབ་གཞེས་འི 
ཏེརཁ་མངོན་དྭའྱ་བིན་པར་ངེས། ། །དདེའྭ ར་འྲ་གོ་ལ་པན་པའིགཏམ་གང་ཞིག། །སུལ་ལྡན་ཡེདྲ་བུ་ལྔབི་ཤེང་དམ་པར། །དམིགསནས་བདགགེ ༥ 
ང་འདེ་ཡིས་མྤའས། །འགགྲ་ཀུནཆས་ལ་དརན་པའམྲའུཔབ་ཤིག། དད་བརྩོན་ཝན་པ་དམཆས་ལྱུནགུབཏི་ངོར། །རྒྱལ་སྲས་གཞ ནཕནཔས་ངུ་དམ་ཡང་དབེནནས་ པ་་ སྤས་ 

ྦ ༄༅། །ནམྲ་ཤི་མྭདཱ་གརཱ་ཧྱིཿར །གང་ཡང་ནམ་པར་པལ་བའེལམ་བཟང་ད། །དའིལ་ནམ་ཡང་གཡེལ་བདཔར་ ཕྲ པོ 
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„ ད༽།རྱ་སན། །མགོན་པ་དེ་ཡེ་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལནས། །གང་གེ་དྲུན་ཤྱེསཉེ་བར་རྟོགས་པ་ཡེས། །ལམ་དང་ལམ་མིནའདེ་ཞེསའྱབདཔ་གང།། 
བྲ གངལ་ཕནཔརྨ་ས་ར་ཡང་འདིརྨ་སྨན། ། ྲོ་ཁྱོད་སྙཾམ་ ་ལས་མ་བྱསིད་སྲོབ་བུ་གང། །ཐར་བརའྭ་གོ་ལ་ལམ་ཨཱགམ་དས། །ལམྱགནད༨པས་བསམ 'སྒམ་པ་དགཾས། །སྒེམ་་”* 
ཟྭཾཿ པའྲ་སོནདུ་ནུམ་དབུ།ཏྟ་བ་ །ས། །གཡངསྐར་འགོ་ལཅིནས་མིག་འ ཛེནདབ།ས། །བསེནྱབུའྱི་བྲ་མ་མཚན་ཏེད་མི་ལཱན་ན། ་ །འཇིགས་པའི་སྩངས་སྲཆོམཁྦུན་བསྟེན་དང་འདྲ། : ། 
བྱ་དའིསོབ་བུད་དད་དམ་མི་ལནན། །སྙིད་ནརདྲག་ཡི་ལག་ཏུ་སྤད་དང་འདྲ། སི ་གཉེནབསྟེན་པ་ལ། །མདོ་རུད་ཀུནནས་བཤད་པའིམ་ཚནཉད་དག། །ཚབྭ། 
དགམའིང་དུབ་ཙལྱ་བ་ེ། ། །དྲེ་དྱ་ཱཾར་ནས་མེག་ཁྲབས་བཞིནདུ་བསྟེན། །དམ་པའེ་ དང་མཐའྨ་གྲྭ་ཀང་། །ཐེབའལ་འ རྣཱམགྲངས་བགྲང་བ་ཅམ་མིན་པར། ཤབ།ར་ 
ཞིག་ཐོས་པའི་ཚིག་དང་དན་ཉེད་ཝན །ཡངནས་ཡང་དུ་བསམ་པར་བྱསིད་པ་གནད། ཡང་བོག་མརིད་པའི་དངྲ་ཚུལ་ལ། ཤཾ་ཐའི་དེསའྱབུང་གཏིང་ནས་མ་སྐྱེསཔ།ཆོསཚུལ་ན༨ 


| དྷ ཅྲི་ཆེན་རྒྱལ་བ ་ཞེསྱ་བའྲ་གགས་ ༥ 










| 3 °༄༅། །བ་མཿལསྤ་སབ་བལ། །འ ཐིར་བའིལསྲ་འྭཐོ་པོ་མིཿ །དྲེ་པུརྲ་སེད་ལྭ་ས བའེ་ངེས་འགྱང་དང་། །བྦར་དང་བཤེས་གཏཉེན་ལྭ་གས་དད་པ་ཡས སྐྱབས་ དངལ 

ཟོ རརར ` ཆིག་ནིན་ཆེན་དེཉེདབབུང་བརྡ་། ༣༥༢ ར་གན གསད་པ ཡིན ། བསེམས། །གང་ 

ཧཿ ལག་བ ༣༢ ་ ' །གདགི་བླསབྱ་བའང་ཕ་རོལྱ་ཧིན་པྲ་དུག། ལ་ཁྲིམས་ཏེདའཛུན་ཤེས་རབ་བླམབ་གསུམ་་ དུ།། 8 

¿ སྔ་མ ས་ཀ ཤེས་དབ་འདི་ནི་ཀུནྲ་ཧིི་སཱན་དུ་གཅེས། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པའི་གནས་ལུགསྤ་ཀུན། །དེན་སྤྱིའིཚུལ་དུཊོགས་པའེ་ལྟ་པཉེད། །བརྟེན། " 
` ཤ་དུག ཡྲེས། ། ད་གདངས བ། །ནམ་ཞིགྒ་སཱམ་པ་ལསྤ་བུང་ཤེས་རབྱ་ཀིས། །གནས་ལགས་མདུན་སུམཉིད་དུམཐོད་བ 

ˆ །ཕྱགྒ་ཆེན་ཕོ ོག་གིདསག་བའ། །གྲགས་མོད་འདིནི་མཐོང་བའི་ལམཉེ་ད་དོ། །གང་ཚེ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མངོན་བྡེས་ཡྱིན། །སྲེད་འ་མིའཇེགས་གཞས་ཡིནདབསན།། 











༢ ཁོ་མོ་ ནདུམ་བྱཀྱིས་པར། །ཉིན་མཚོནཀནཏ་བཅོ་ན་པས་ ཀྲ 
གནས་བདོདཔོཞུན།་ 





'༢༨༤༤-----~-༨༠༨༤པ༤༤༨༤༨༨༤༨༥༢༧༤པ༩༤ཕག༢༤༤༢༤-༨༤-༢༩༧༧༦༠༤༦ ལད" པ2པྣ2ྨྣྲསྣཾྣཾཾྣཾེོ 


ལོ། །ལཱདདམི་སོགས་འཇིག་ཏེད་བནསདུུ་པའི་བྲོ་ལས་པྲན། །གཅབའ་སམས ཀྷུ་ཛེད་བུ་མཆག་ལྟཉག་ཏཱ་། 
གཱ ག བདསརྟེས་ཡཆ།ཕིན་པགསམཇེ་བང བརན དཀེན་མཆག་རིན་ཆེན་ཉི་མཁེདམ་པ་དུས་ཆམས་ཀུནཏ་འབད་གུརཅིག། །དགེ་བའདིདྲེ་ཐུབ་ལས། །རབ་དཀར་ 
 བསོདན ྔཕུངཔོཡ།།འ་ 
བཀ 

ལ་ཁང 


འེ } 

སས སིི སྒི ཐོ ཧཱ ཆསམའའདུནམ་་བྱརའི་སྐཏནྱ་སམད པ་པོའ་ི དིཔ་ན་དའ་རལྲབསན་ེའ 
་པོའི་མིངགི་ཉོད་པ་འཆང་བཔྲ།ཞྷན་པན་མཐའ་ཡས དྲུ ད་པསྤྱ་བ་ལ་དཔར་ ཱའི་ཡོནཏནྱ་སི་དབེནགནས་ལྷ་རེ་ཡེར་བའེ་མགུལནས་ཤརམར་ཡེལ་བམྣད་ལ 

།ངས་བཅུསྦལ་བྲནས།སང་གང མ་ལ། །དབངབྱ་དཆསཇིབ་མརྦཔ་་འཚེ་བནས། །དདཔལནངའྲམཅུ་བནཔ་འ་གཏམ། དི ་ 
༣ནཅ་གོདདཔ་འདི། །དརེས་སོང་ལོག་བྱིསནཚེགཏན་བི། །འདུནམནོདབདའབུར་ཞེས་བསྟམ་པདབྱ། །སྱེས་པ་མཐྲའ་དགའཆེ་བའི 
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གི་མ ྤས་འགོད་བང་ཚམ 


རྒྱལ་སྲས་གཞན་པནམཐའ་ཡས་པ 


རཾ 


གྱི་དེ་ཀེ་དདེ། ། 
ནིལདེང་བཤདན། 


།དེ་ལྭར་ལྷག་བས མ་དངའེ་བཞནྲ་གིས་ཁར་བའ། 


པཱརྨ་ཤེག། 





ས་ཁུར་བའྭ། །དགེ་ཆོགས་བྲསང་ཤམགུནནས་སྤེ་བཅན། །རྒྱལ་གསུངས་པ 
།ཅེས་མའངཆས་འབརྡ་ཆེན་པ་བསྔམ་ཡས་མེ་འགགྱར་ལུནྱ་གིསྤྲ་གུཔྦ་པའྲ་གཅུག་ལག་ཁང་གི། པ།ཉེས་ཏ་སྲགན་ཤིང་ནས། 
༨ཡས་པས་རང་སློབ་གཞན་པནཉེ་མ་ལ་གདུམས་པ་སྤྲད་ལ། ཡཏ: 
ན་མཛད་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནཧེ། །སངསྤྱ་ཧུས་གན་དང་མི་གཉིས་པའི། །ཇྡོརེ་འཆང་དེར་ཕུག་འཚལནས། 
།ད་ན། །དཔྱདགསུམ་དུག་པས་ལེགས་བླམབས་ཏེ། །བདག་གིར་བྱའི་བ་ཉིདདུ་མཛོད། 
1 ༢ ལྭ་མགོན་བ་མ་རངེས་རེད་པས། །དེ་བསྐེནརཱལ་ལ་འབད་འཚལ་ལ། 


།དི་ལར་ལོང་བའེདམིགས་བདང་། རྱྱར་མོར་འཇུག་པའི་དེད་ད 


ལེའ ༥ 
ས། །ལམ་བྱི་ནམ་བཞག་མདོར་བསྡུས་པ། །གང་ཡིན་ 
མམ ། འཆན ཆེ ཉེ །དེ་ཡེ་རྫོག་མར་བསྙེན་ནེ། 


དྲཚལ་ལུས་འེད་ད་བཞེན་ཏུ། །པདབ།་" 


།ནམོ་སྭཿབརཱཾཐཱཿ །ཡད་དག་ཡཱམ་ 


བཞིན། །སྲིདམ དབུག་འཕྱིནཔ།| 


















མམ་མཿ ཿ མགམས་པམ་ནམས་མམནམས་མཁར་རསམ་མསས།།༡༡༢༡༢༤༠༥༨༤༤༡༥༡༨༡༢པ༡༤༤༨༥༨༤༨༦༨༢༤༨༧༨༠༨༨པཔ༢༣པ༣༣པར།མདསཔ༢༡༩༠༠པ༠རསས། 
| །༢དལས་གཞནད་མམཉེང་སྟེ། (སླ ་ཏྭས་པལསཿ་ཏྲ་པ། །ཛྫོགས་པའེ་སངསྐ་ཧས་ཉ ཉེད་ཡནྭ་ཀང་།  །དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཆས་སྟུ་ནེ། །སང་སྐྱ་བུས་ཉེདྲ་ཀྭ་པཱད་པ་ལཙམ། །† 
ཧྭསུལྱབར་པཱང་བ་གླཟགས་། ྨ་ཧི། གང་ལས ངསྭ ཡེད་ཛྫོགས་སྲུནི།ཤ །དག་པའིའཁརལ་སྙང ༈་ པའ ༨༠༨ ༡༽༥༢༧ འར །རྣམསྱདད། །ཡངས་ 


: ཧུས་སྨྲལ་བའེསླ་གང་དེ། །དགེ་བའེབཤེས་སྭ༔ ཕཱརའདེ་ལས། །གཞནདུ་མེ་དྲ་ལསྲ་པ་དགའ་བྱསེད། །དེ་ཤྟཿ 


ལགས་པར་མཐེང་བ་དང། །ཅིགསུངས་གདམས་པར་ཤེས་པ་གནད། །གང་ཆགཅས་མན་ཡེད་ཆས ༩ དྱ 
ནྣཨ་རོལ་ཁོན་རའཆར། །།མདོརན་དད་༠་དོན་བརྡའྲི་བམར། །ལད་གིཆོས་ནམས་ཞུ་བདང་། །ལུར་དནཏོགས་པའཆ 
ནང་ཆོས་ཀུན་ཧེ། ་ཤདེ་བཞིནཉིད་དང་བྲམའིཞལ། །རངིག་ངོ་བོ་དབེར་མེད་པན། །རྟོགས་བའེདུས་དེྲ་བྡརངས་འཇུང 











༣༩ ཐའ ༤༽ ༡ 
སྭ་་བནད། །ངརད་ུ་སརམའནཔདམརོད། །ནམ་ཞིག་ཡི་ 
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།ཉོགས་པའེཉམས་རྱོང་ལམ་བྱེད་པར། །བུམ་པའེ་དབང་གི་དམཚག་འདུ། 


།དེ་བཞིན་གགས་པ་གསུང་དང་ནི། །དནནེག་ཐུགསཀྱི་ལམ་བེད་ལ། །གསང་དབང་དང་ 


ནེ་ཤིརདབང་གི། །དམ་ཆག་གནད་ནམས་འདུ་བ་དང་། །དེ་ཀུན་ནམ་པར་མེ་ཏོག་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཉེདངུ་ལ་བླ་ཟ་བའི། །གནད་འདེར་ཚག་དབང་རིནཔ་ཆེའི། །དམཆག་མྲ་ལས་་ 


འདུབ་ལགས། །དེས་ནླབ་མའེམསྲ་གས། 
རཔང་དང་མེ་འགལ་ཞེང། 
བཅེནཔའིགདུང་སུས་དམ་པའྲི་རུལ་དྲགས་ལེགས་པར་བྱན་པྲ་རེ 
ཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པས་ཤར་མརསེལ་བ་མྲད་ལྟ། 


།སཱང་བ་གཅག་པུའེལམ་ཁྱེར་འདིར། །ལམ་གནད་མཐའདག་འདུ་བའྲེ་རུལ། །མྱའིནནས་ཉམས་ཡཱུ་ལེན་པར་མངད། །དེ"་" © 

།མྱོང་བས་གྲབ་པའེགདམས་པ་འདེ། །་གསང་མེད་པརྡརེགང་ལ། །ཕུལ་བས་འགཀཁམས་ཡེངས་གྲེལ་ཤེ་ 

ལྡུན་གྲུབ་རྩེ་བ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེསརྒྱལམཆནནས་བཀའསལ་གཅུག་ཏུ་དི་ཉརཕེབས་བ མདཁམས་པརྐྱལ་་"སྲས་" 
་༄༅། -- །བླ་ 


།ཅེས་པའད་རེག་འཛན་བདྲེ་ལལ། ༠ 
མམཆོག་གིཞབས་པྲང་ལ། །ཨལྫོ་གྲསམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ནས། །གང་ 
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ཞིག་སྲང་དང་བསྔ བ་པ་ཡེ། 


༩ 


བྱ། །བརངྱ་བུརྡ་རཱ་བ་སེམས་བསྦྱེད་ཀེ ༽བླ་སྣཾང་ག ནད་པ བླ་སུན་པདྱང། །མཐརནི་བེདཛོགས་དེམ་བ ༠ །ཏེ་མ་རན་ཀན་ཐུ་འབད་པརྦ་པ། །མདོནནཚོའདི་དོན་གཏེདབའྲེ། ། 








།ྱཾགས་འགའ་འདྲི་རུ་འཆད་པ་ལ།  །དང་པེ་སྲིད་པའེ་ཡེངས་སྨྱོ །ད་ཀྲན། །དུག་བཞནམཐངནས་ཅནུས་སུང། །བརད་ འདུའཛ་ནམ་གཡངུསགཿ ༽ ( 
ཅེ་ས་བཤོལ་བདུད་ཀུན་སྲང་བདླ་བ། །མཐརན་འ ནཁཇེན་ཆག གསྦ་དུ་འགུར་བའི། །ཟག་བཅས་དལའངཞེན་པ་མེན། །དང་པོརཐུན་མོང་ཆོས་སྤྱོད་ལ། །དྲེསའྱབུང་སེམས་ཉེས་བཙོནཔན། 





ད་དང་ནི་སནྲ་གགས་ལ། །གང་ཞེན་ལག་ཡ (ཅེ ས་པད། །འབད་པ་ ཡཐམས་ཅད་འཁོར་བའྱི་དུ། | ས་ན་བལ་ཟོག་མེད་པ་ཡྲིས། །བླམརྲེལ་དྭསེལ་བཏབ་ ་ནས། །ྒགསུམ།འ 


ལོངས་སྤྲོད 
བཅོནཔ་ངི་སེད་གུན། ༈རངྱ་དུདའདུལ་བའི་ཐབས་ལ་གཡྲལ། །འདི་ 
ཨཔབླསབ་ཨར་ཤེག། །ཅེས་པ་འད་ན་ལའབྱོར་པ་ཀློང་གསལ་རྡོཇི་ལྱ་ ལང 


ད་དོན་བྱགིས་པའི་མྤབུས། །ཕུདདྲོ དབེནཔ་ལབསལ་ཏེ། །དམཔ་གོསམའིནམཐརལ། [བསམ་ནས 


འྲསས་པ་ག་ཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འད་ཟེར་དུ་འབོད་པས་ཆོས་འཁོརཆེན་པོ་ ལྷ་ས་ནས་གདམས་ཕ་མྲངལ།། ། ། 
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སཱ 
རྒྱན་པདྨ་སམ་ ་པ། 


རྫིགས་པ་ཆེནཔའིལ 

















རྲ་སིང་པའ་གཏམ་མདྭ་སགསྲ་ཟུངའདུག་ཅེས་པབ་བཅུགས། །ནམོ་གུར་ལེ། ༨ །དུས གྲ སམྦྱ་ བ།ཐོངསདུང་ཤཡུས། 
།རྣམ་གསུམ་མེ་གཉིས་ །འཕུ་ལ་དྭ་པ་འི་གར། །ཡངས་བསླུ་ ར་འཁེར་ལའི་མགོན་པ པྱི་བརྡ་རུ་བྱ་གིང་། །རེཞིག་མ་ ཡིན་གུཏྟནྱ་ཧི སྩབས་གནས་སྲ། ། 
ཧསྲན་དྲཀས་ ཡད པོས ཉེའབ།ཟགས་ནས། :(འ བདག བོ་ལི་ཤེསྦས་མཆོདྱ་འྱསྲ ལུབས། |" 


¦, ཏུད་གཅིག་བ ཧལ་གདུབ། སེད་དང་མིནང་ མས་བ འི་སྱན་དྲ 


རྨ ད་ག རཔ་བངྡར་ 
` ཧཱ་བ་་པརྱ་པ། །དེ་ཡང་ཐས་པ་སྒྲོགས་ངང་ བ། །ུལྲསས་དུམ་པའལམ་དངྩ་བ་ སྩྱཾད་དང་།| 
།ེས་ཅི་རཐེག་པའི་རེམ་པ་མས་རེམ་བཞིན། །འདུག་འདི་སའྱར་པེད་པོ་རེནམསྤ་ཀེ། །ཕྱག་བཞེས་ནལ་མརེ 


བྲུ་ནམསྤྱ་བམས་སྤུ་བང་བའེ་གནད།- 





ཅུང་ཞིག་བླ གྷ་མའྲིདནྱ་གཾསྟ་ཇཱུགས་པའྲེ་རུལ། 


།རྣ་ཁ་འ 


།འདྲི་རུ་ ;བྗརདྲ་ཀྱིསྔ་ཛུལ་ བཞིན་༥ 


ལ་འབྱར་ཆེན་པ་ང ་མའ་ ད། མཐའ་དག ༣ 


་ཕྱིར་དེ་ཏེ་དྲ་ཏྲི། ། 











།ཝོངས་འདེའིགྲ ག།། རྨ ¡ 
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བདྐེན་པ་ཡང་། ཀག རའ 
བླང་བ ནས་ལྔ་རུལ་བཞན་བཙན་པན། རྣལ 
༧ ཀམ ཉིན་སྨོན་པའྦ་ཡུལ་ ༥ ཧཱ་ཧཱ པའྱིརུ་བཅད་པའི་ཚོ། 
ན་པ་ལས་གྲསངས་བཞིན། །ད་པད་འཇོག་ 
།མངོན་སུམ་ཤུན་ྱིས་སོད་ 


སྲ སླ་བ་ཆན་པོར་གནས། པའྲི་རལ། །ཕར་ཕུན་གཞུང་དང་ 


བ་མོ་ཞེ། །བ།དུལྭ་བའི་ཁམས་དགང་་རེས་མཁྲག་བ་ལས། །མ . 









ངད འོའདོག་ལ་ལེགས་པར་བཙོན་དགེས་ཏེ། །སག་བསྔལ་འཁོར་བའི་བདན་པ་ཨཅགསན། །གུནའྱབུང་མ་རུག་ཉདྱ་ཡུང་སང་བརདཀའ། 


པའི་ཉིན་གཞྲི་བནམེད། ༣ ཀ་འ 


པར་མ་ངེས་ཀྱང་། 


སྲཾག་ཤཾང་ཡེན། 


།ཧུང་པ་ཉིད །ད་ང་མཚན་མར་མ་ 


ཞན་བངྱ་ས མམ དུའང་མྲ་གུབ་ བ་པན། །རྟག་ཁབ་ 


དེ་ དབ། ལསྲ་ཀང་ཞེ་ལ་མ་" 
།བླྱམ།ད་རདུ།།ེད་ཐདས་ ཀྱང་པ།སཐའ་ཡས། །རྡན་ཏེ་་་ 


༤༣༧༤༡༣༧༣༠ང༣༣་༣༦༡༣ ༠༡༤ ༡༩༣ པམ ༣༦༦༧༤ྒ༥ལ ༣» ».. 


།གང་ད་འད།བ དམ 
ཕེར། །དེ་དགྱུ་རུཆེར་བྲ་གལབྲ་ཐུབ་དབང་ཇེས། །དམཆས་འདུལ་བརི་གུང་ད ལེཀལ་སྡེ་ གསད ས།། 
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་ ÷ རོ 


༄༅། །འདེར་ནི་བྲསས་ཏེ་འནད་པཱ་ལ། སུད་ཧ་བཞི་འམྲ་དག་གི་ངས་འབུད་ལས། །དང་པོ་གྲསམནི་གསདྭསཝགསྤསསང་དི། །་འིང་ལས་་ 
འདིད་པྲཾ་སྐྱེ སྐྲས་ཀྱར། །དུ་མེད་བཅྭ་ལྲ་ཞུགས་ཟབ་མི་དཚམ་མེ མདདུ། །འདུག། པའིག དེངས་ ཞེད་དྲ་དུང་མ་ཐབ་ ྦཿ ཀ་འ 
ལ་ལ་ལ སུ འཕུད ད་འྱབ་ད །མཚན་བཅས་མཚན་མེད་དག་པ་བཅོན་བཞིནཏ། རལ་ས སི སོད་༽ ཏུ 
བྱསེད་ཅཧུ། །འྲབསྣ་བརགས་གྲསམརེགས་བཞི་རིག ས་ལ་སོགས  དམ་དབླ་ན་བླ་མབ་པར་འད་། །དདག་སེ་སོཐའྲངགྲ་གོདབརད་དེ། བས་མོ་ 
རེམ་དྲམཆྭག་གནད་བཀག་སོགས། །རྱུད་སེ་གསུམ་པོའི་དྲཔ་བསྡ་བ་དུད་ཀླུན། །དོནཡེ ༣༢༠༥༥༤སོ་༢༨༨༧ ་་ (5 ྲམ་ །དངེས་གཞིའི་དོམ། ། ྣ 
བསམ་མྱི་ཁབ་པ་དགྲ་ཧྩར་ལ་བས་གྲསངས། །འདེ་དང་ཁན་མ་ཐོའི་ཉེས་ཨེལ་ཕྱིན། མོས་སུད་སགས་པའིའདུག གནམདག་གོ། ༥ ` ་ ' 


༥༠༩༨༠༤༠༧༧༤༠༤༨༥༠༧༧-- ༧༧༡༡» ‹"༡>༡༩༡༩ ༤ ༨» 
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ཧཱ བཱ་ན་མེད་པ་གསར་སགས་ནང་པ་ཡ། །འཇྲག་སྤ་ང དབངལ་པུནྲ་རུས་ཟབ་དབང་ག། །ནུས་དྲུབ་མང་ཡང་མདོར་བྱམས་དངང་བཞྲིར། །མཁའདས་མེ་དྲ་སྲ་འཚ 


རབྲེནྡ་རས་ ཉྡེས་གསུངས། 


༈ དར་ཡང་གོམས་པ་མཆོག་དམན་ ལལས་ནས། 


¡ །ལེན་རང་ངོ། མ་བངད་ས་ན། 


།དེ་ཡངྦ་དྲམ་པའི་དབང་གས་ལས་དྭངྩཝ་རི། །གླབ་པ་ དས་པར་བསསྐེད་རེམ་སྤྲལ་སྒའ་ལམ། ` མཔརདཔའ་བཞིན་གངལ་བྱརོཤཔ་བ།༥ 


།ཡེནས་ནམ་པར་དག་པའི་སེམསཏདྲ་ཧི། །རད་གདང་མ་འགགས་རོལ་རལ་ཀུན་ཁབ་ཏུ། །ཤར་གང་་སཱ་གྲས¡ྱ་ཧལ་བའེ་དྲྭའི་ལ་འཁོ 


ཧགྱིས་གྲབ་པ་ཟབ་མོའེ་བསྩེད་རིམ་དྭང་། ཉམས (ཉཿ །གསལ་སྣང་འྩཡེ་འཁོདྭ ཡ༨ཤར་བན། །ཟབ་གསརའ་ག ༩༨ ེྒ 
འེ་ཏིང་ 


¡ ཞེས། །ཤིན་ཅུ་ནམ་དགྲ ཨ་པ་དེ་ཤའོ། །དེ་འྣ མ་དག་རེམ་༢ པ་དང ལའི་ལམ། ་ ས་ཤ ལར 
པཔ །ཧྱང་ མ་བརྟད་པདྲ་ང་ མའ་སྣང་ཞེན་ ཀུན། ལྔ་སྣང་ 21: 
པཿ ། ཞེ ས་ཆེན ཡར་ བ 








¿ 1སྩྱི་བརྣམ་བཞེ་སྱུརྲེ དྲ་པིད་བྱསེདའིམ་ཡང། ་༈བྣམས་འབྲི བེྦ་ཧྱས་དངྱ་ཧས་པ་ཉེནཔོ་ བཞེད །གསུདང ཿཀང་རམས་ 


༄༅། །དེ་དང་རྗེས་འབྲེལརྫོགས་ར རམརམ་ཝསབ སྭ། །མྭང་ཡཾ་གའྱརྒུད་སྦེར་མཚོལས། 


ྦ ྐིས་ གསང་བའེདབང་གེས་ངག་དངནི། 


¢ ་ 
















།གསུངས་ལེད་ཉམས་ས་ [ལེན་པའྲབྱེ ད་པ་ ནེ། 
།རུང་པ 'སྦེབ་པ་སྙངས་ཕྱིར་མཚན་བཅསཀྱེ། །རྫོགསརིམ་ལོངས་སྨའི་ལམ་མཆོག་སྒོམ མཔལ། 


༡༥ །དྲུག་ལ་སོགས་པ། །མངཞིགྲ་མམ་ཆུལ་ཨཱནུའྱིདཱདྲ་ཝཾ་ལས། ༥ས༧༣༣༠༣༤༣ སཿ ༠༩༥༣ །དབེན་པརྔལས་གནད་དྲང་པོན་བྲསངས་ནས་སུ། །ཡེ་་༥༥ 

དམ་གང་སོམས་མངོན་རུགས་གསལ་བཏབས་ནས། །དྡྲེ་པང་པོའི་གདན་ཡེ་གནས་པའི། །ཀུན་ཛོ་བྱཆུ་ཐིག་རུད་ལ་གནད་བསྣནནུས། །དེན་དམ་ བདྲེ་སོང་ཆེན་པེདསྦངས ༠ 
འིལམ། །སྲོག་དད་རྩོལུ་བའི་ན་ལ་འབྱེར་ལ་གམས་རཇེས ༡༨༦༧ སར ཡིད་དང་ ཐེག་ལེ་ཡི། སྦྲིབ་པ་སྦྱངས་ྱིར་གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་པོ། །ཆོས་སྐུའི་་ 
རྣལ་འབྱོརཉེདལ་དབང་བཞིན་དུ། །དངོསྦྱ་ཧའམ་ནི་ཏིང་འཛིན་སིན་ལེགས་མའི། །བདེབ་ཡེད་ལ་འཇོ་བརྩ་བེད་པ་ 


།ལྟ་བའི་བོག་འདེ 





།བླ་མེད་རྒྱུད་ཀི་གཞིམ་ 


ག་འདནཐབས་སྲ་ལག་པར་གཅེས། ། 


ལྟ་བུར་ངེས།། 
ང 


།དངེད་བཞིན་བབ་མ འཆོས་། 

























རེ 35:/1/0/8 


བྲྭ་མའེ་མན་ངག་དྲེ་མེང་ 
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མསུཔ་ཐབ་པའྙན་ལའྱ དཔ་གཞནཔནམ་ཐར་པས་འོད་བད ་གདམས་པའོ། 


སུལ །རང་འྷ་མཆིག་འཛིན་སྲངས །ནསཅིག་དིལ་དུ། ་ 
་ཡབྤ་པཱསྦ་ཀྱི། །ཁྱུད་ཆས་ འའ ཡ་ད ༥༣ ད་ཡ ཆ་ལ 
ཝུག་བསམ་དག་ །པས་འདར་གདམས་དགེས། །མྲ་ལས་འབྲ།་གུན་ནམ་མཇྱན་སརའགད་ཤག། 
ངར་ཐེག་པ་མཆག་ལ 
༈ན་སོ་ཅུརུ་པདྨ་ཀཱར་ཡེ། །ཚེས་ཁུན་གདོད་ནས་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེ། །ལོ 


---‹ 


སམ དགོའ་ར གསྦུཡི་བདང་། རཏ 
ཤཀ 


འི 











༨. ་་ ༡2 ༢2 ` = † * * 
ནང་དུ་ས་ བྲ་བངྲ་བུ༨༨་ འབད་པརྱ་བ། ་" 
ཀླ བཙུན པྲ་ད་ག་པས་ཏམ་རན་ 
-ཟཱ |ཅ་འགྲུབ་པ། 


བཾ 


།རྲུང་ཆེན་དང་ནྲ་དི་དན་ཡོད་པའ་སར། །ནམ་ཡང་མ་བཟུང་འདུ་འཛོའྱབ་བྲ་སང། །ཁྱད་པར་ཐ་རདུ་ལ་སགས་ཁམས་དངས་དས། 

འཛིན་པ་དང། །གོས་ཀྱངངདྲ་སབ་ཐབས་ལ་བཅོན་པར་པུ། །རེ་འགའགཏུམ་མ་དང་དེ་འབལ་འཁརསགས། །སྐབས་དང་བསུན་ནས་སྩངས་ཐབས 
>» «༨༩ ༤ ` ༨ ༠༥༨༦ ཡེ ་ ༦༠ ཞུ ླ ༣ $ £།3- ` ` ༥༥ ། པཿ 'ེ | (5 

།ཟ།ཞན་ཡང་དེ་ཡེ་མཐན་སོགས་མཆོད་སྣེན་དང། །ཁྱད་པར་དད་པ་མོས་གུས་ལ་ཡེགས་པའི། །དགེ་བའེ་ལས་རྣམས་ཇི་འབུབ་བླསབ་པ་དང་། ། 
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ཏྭ "' ༣༣༥༣ 
] རར 

' ༤ : ༤ ༩ ལུ ་ རླ ༦༨ ༨ ༢⁄- ་ ༢༨ པླ ཿ = ༢༥༣༡ ༢༩༥༤ ཤར? 3 ༣༥ < 7 ༡“ $ (4 ! ° ‰ ༧ ༧ = ® ཅེ 
| ༼ །དྲུག་གསུམ་མེ་དགེའེ་ལས་སྟི་དང་། །ཅྱད་པར་སེར་པ་འཇུར་གེགས་ཁང་ཁ་སྲགྲས། .. ;ཧིས་པའ་ཕྱགས་ཀུན་སྤང་ལ ཡྭ་སན་པརྱད། །དེ་ལྭར་དོན་པ ཨྭ་་ཐགླདཱང་གྲསམ 
ས་ཏ ཀལ ལལ ། བ་མེད་ཅྲོགས་པ་དྲ། །ཉནམངས་ཉག་པ་བག་ལ་ཞབ་དང། །པཱ་ཏྭགས་བདེ་དད་ལ་སགས། 
རང་འབར་ནས། །གསྦ ཅི་ལྔྲབཾ་བ་གཏིང་ནས་ཆད་པ་སེགས། །ཡནཏན་དཔགྱར་སེདྲ་རེསརྒྱལ 


.⁄ / ! 7; 
4) --~ 
ྫ# == - 
29:00 











གདངས། །དོན་ལྕརྨ་དུང་ཐོད་གལ་ལ་སོགས་པའི། །བྱསེད་ཛོཔས་་༥ 











ཐེ ༄༅། མ་པ་ཅྭི་བྱསཀ 'དཅས་འ འའ 
པར། །གནས་ལུགས་ཟབ་མའེདོན་ལ་གམ་པརྱ་བ། །དེ་ཡང་དནལ་ཡད་མེད་ཡི 


-ཤ' ཕྱམས་བརྡལ་ཁོ། །དེེ་ཕྱེརའཆེང་བྱེད་གཟེབ་ཏུ་མའཆེང་བར། །གླྭ་འདས་རིག་པའེགནད་ལ་མ་བཅས་ཞོག། །བཅོས་པའི་ལ་བས་གནས་ལགས་ག་ལ་ཏོགས། །ཉོགས་ 
ཧཾཿ པ་མེདལ་བཅོས་མསཅི་ཞིགྲ་བ། །དྲེ་ཡེར་བཅོས་དང་མི་བཅོས་གཉིས་འཛེནྲད། །ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉེད་དང་ད་ངོ་སྒམས་ལ། ..ུ །བཟའ་བཏུང་ཚོགས་འབོདྡ་རལ་དལ་པ།༠༡༡ 
ཤཱ སྲོགས། །སྤཾདྲ་ཡུལ་ཐྲམས་ཅད་ལ་མྲ་དའབིར་བརྡ་བྱུ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའེ་ལས་ནམས་ཅེ་བེདྱ་ཀང་། །དམ་པ་གསུམྱ་བྱ་པ་དདམྲ་བལ་བད། །བྱེད་པ་འདནི་ཐྲེག་ཆེན 
= །ཅཔ་གད་གི། །རུ་བ་ཡིན་ལེར་ཏག་ཏུ་གོམ་པརྱ་བ། །མདདན་དཔལ་ལནྩར་པའྱི་བ་མ་ལ། །ད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ལག་པའི་པོ་སངས་ཏེ། །ཁྱེད་ཤེས་དདཔའི 


།སམ་པའརམ་པ་ཅྱི་བས་ཀུང་། ཆ་ལ ལི་ 


ལྭ 
ཆ 





སཿ །དྲེཔིརཆོས་ཀུན་གཞི་མེད་རྣ་བུལྱསི། །ངང་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བརམ་བུད་[ 


ན་དང། །གཅག་དང་དུ་མའེམཐའ་ལ་མེ་གནང་པར། །གཀུན་ངབ་ཡངས་པ་ཆེན་པར་།༠་" 





མས་གས་བྱེད་པ་འེ། ། 





༡༡༡ ༦༦༠༡༦༧་༧༡༠༠བྫོྫ་ ༤ `` “ ; 
': 


ཐྲི ར་ཁ 








གསང་སྣགས་ཆས་རནམས་ཀུ ནྱ་ཧྱི་ཝ་བའ། །དྲེ་པྲེར་གང་དརྭ་ཡེ་དནས་དད་པར་མངོད། 
རུབསྤ་ཅིས། །ཁེདྱཀྱི་ལེགསྱ་བས་འདོད་པའདོན་ནམས་ཀུན། །ཐོག་མེད་ཡདས་ 
ང་བན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ པས་ས།། 


གད་དེ་གུག་་མའིགནས་བཔགས་ས། 
ཡདམ་ཡེན། །གང་ཞིག་ པ་གའིརྒྱར་རེད་དག་ཏིད། །འབབས་བུར་མངོནྲད་ 





།མཆག་གསུམ་༔ གྲསམྷ་བ་མའཾཆགསརམས་དང་། །བཀའ་སུང་དམཅནྱྱས་མཚོའི་བདེན་ ༈ 
སའྲགབ་པའདགེ་ལགས་སེལ། ༤།ཅེཿ།པ་འང་དྲ་རེ་ལན་འཇེགས་མེད་དྡོརེའ་ང་། = 
དི །ཐམ་ཨཅད་མཔན་པ་ལྭ་ ཕྱགའཆལ་ལ། ༈ག།དད་ནས་རང་་” 


བཞིཧྱིས་སོངས་པའི། །དངས་པོ་ལཱན་ ནཅེག།སེས་པྲར། །དརྟེན་ནས་གདགྲུ་དེ་སོན་མཛད་པའི། །བུ་མ་མཆོག་དད་ལག་པའེལ། ནམ དབྱེར་མེད་པའ་དྲོརེ་སེམས། ། 
ས་པ་ནེད་པའི་ལ་བ་དཔ་། །སྒམཔས་རང་དབང་ཤེད་དུ དྲུ་གྱིས། །འདེ་ལ་ལཁོདའདས་གཉིས་མེད་པའ། _།གཞིའདས་ཐ་དད་ 
་བྱེད་མ་ངོད་ཅེག། །དནའདེ་བདྲ་བག་མ་བས་དེ་སེད་དུ། །འཆེ་བའིདང་བཞིནཉིད་ལ་བས་མ་བུས་ཏེ། 


¡ 
| 


གག ¦ ༠༩༠༩༨-༧ ངོ 


།དེ་སདྱ་ཧལ་བའྲེསས་པ་ཡེས། །ལཱམ་ལའཇུག ་པའི་ནམ་བདག་ ། 


-༦༠། །དུ་པཿམ།བྷནཔ་ཡི་། །ལྤམ་བཿ ལཊ་བཟུངྨ་བུཔའའྱནམ་བྱུསེ་འཚུལ་ལོ། 
པ[ ༥ འདརནི་མདོ་ཙེས བརྔོདཔ། ༥ །ྱཆེརགྲ་འལས་ཞུགས །ཅེས་ ། ལྨྱ་ཆ་བཙུན་པ་རི ་ ་འཛིནྱར་མཚོའིབཞིད་ ངཔ་ སོང་ཕྱིར་བ ན་ར ང་གཞན་པན་་་༥ 
།གཉུག་ ་མའིཡེ་ཤེས་རོ་གྲས་པ་ཛེན་པོ་ལ་པུ ག་ན །གར་ཞིག་ལྟ་སྲཾམ་སྔོང དཔའི་གན་ 


པས་སྦྲས་པའཾ།། 


|མཐའདཐགྲང ཕགས་པ་ཆེན འསགས། །ཀང་ཞིག་འདེརནའྱརདཔ་འ ལེ 


མདོཿབྱཾསས་དི་ལ་བུ་ཞེ་ན། །གྲུབ་མཐའ་འདི་འེརྭ ཕཱུས་བཞག་པའྲི། ཝབ མསས་སོ་ཡད། 
ས་ཀི་མཚན་ཉིད་ནམས། དྱཾསིའིལ་དགོ་བའེཆ། ༥།སདནས་ཉམས་མྱོང་དང་འབུལ་ཏེ། །ཀུན་གཞི་དང་ནེ་ཆས་ ་་ 


དྲང་པྲོཐས་དང་བསྡམ་པ་ཡེས། །བརྟགསནས་སེམ 
སྤུའི་བྱད། ] །དེ་བཞིན་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ དང་། 


།ཡད་དང་ཤིས་རབ་དབ།ང་། བྱད། །བླ་མའེམན་ངག་གིས་ཕྱེས་ནས། །ཀུན་གཞི་སེམས་གྲསམ་དང་བཅས་པ། ། 


འཁོན་དའི་ཆོས་སུ་གོ་བན། །དེ་རག་ཆས་ཉེད་བདེན་པའིཞལ། །མཇལ་བ་ཞེསྱབ་ལྭ་བའ། །གདནས་བརུམསཏྲེནམ་ཀུནཏཱ། །དེ་ལའིཅོས་ཉེདྲངེ་མེདལས། །ཡུལ་་དབ། ༡ 
རྗེས་སུ་མི་གཡཾ་བར། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ཕོར་གཟའ་སྲར་གྱི། _ །རྣམ་པ་སྣང་ཡང་ཡང་གཞན་ལྟར། །དེ་འཛོན་རུན་བུ་མེ་འཇུག་བཞིན། །དྲན་ཤེས་སོ་བྱ་དན་བཏེན་བ། །དེ་ཚ་༥" 
བྱིད་རྒད་སྙོན་སེལ་དང་། །བདེ་གསལ་མེ་རྟག་ལ་སཾགས་པའི། །ཉམས་ཁྱི་གོལ་ས་གཅོད་པའིཛིར། །འགྱུ་བ་དངསཚཆོལ་གདམས་ངག་དང་། །གནས་ལྱ་ཕམ་་གདལ་ 
གདུམས་དག་ཟུའ། ས་ས་དི་ན། ༈འདི་ནི་སྤོམ་པས་སྤྱོད་ ་ཚུལ་ལེ། །དེ་འདྲའེ་མཉམ་བཞག་ཞི་གནས་དང་། །ལྷག་མཐེང་བུང་འདུག་ཉམས་ལེན་”་ 

ནཔ་འཐཛུན། །ཕྤྱད་ལམ་ཀྲནྱ་ཀང་ཆོགས་རྫགས་པའི། །ཐབཔས་དེ་༥ 


༩༤ 


།བཞིན། །ཇེེསྲས་ཐོབ་པའིདལ་བལས། །རེགཙམ་ ། ཱཿ 
ཁོ་ནར་བྱ་སཱར་བཞིནདུ།། །བཛྭོ་སློན་ནམ་པར་དག་བར་ག་དབ། །འདི་ནི་ཐེག་ཆེན་རུལ་སྲས་བྱི། །སྤད 


།མཆད་ངང་ནས་བཟའ་བྱངང་སགས། 








པ་བན་མེད་པའི། །མདཾར་ན་ཆོས་ནི་ཉན་མེངས་པ། །གྲང་ལ་་ 


| 
| 
ྦ 


| 








,.-: [ ༄༅ བས་ཉེད་ལས་གཞན་མེན་པིར། མ་སྤོད་པདེ་དགྲ་ཀང་། །ཅཿམྦརད་་ ་ལྔ་ཁེལ་བ བདག་འདནའཅིང་བ་ཡངས་གྲ་ལནས། །ལྔང་ལང་་ 
| ཤོ བདི 0 ་ུ ངང བུ ་ །ཅཆེསས་སོང ༩༥ 

: -ཌྟ'ལགས་ས། ར་འཇག་བའི་དངེ་ཆོ མཛོད། ་ ༈འདེརབཤད་པ་ཡང་འགྲོ་བརྣམས། །ཡང་དགལམ་མཐོངྱ་དུརྲ་གུར་ཅིག། །ཅེས་པའང་བླ་སབ་བྱ་ ུར་ནས་ 
-: དཀར་སྒྲཾན་༩ མུནཱསྭགྱ་མཱད་པའྱི་པྦ་ ལམདདབྲམས་ཤིག་དགོས་ཞེས་བླམལ་བཞིན་སྤང་བྱཅན་འདུ ཤེས་ག ཡམ་པ་གཞན་ཕནམཐའ་ཡས་འོད་ཟེར་དེས ་འབད་་་་”' 
ཟ། པས་སྦྲས་པ ༽ནམོ་གུར། །ཐར་ད་མཆོ་ དང་འབྲེལ་བའེལ མ་བཟང་ནེ། །ཡང་དག་ཀྭ་བརབ། སཱ་གད་ 
རཾ 1 །གདཔིནང་དཞིན། བད་ར་བགྱད་པའངསྡེའི་ཆོག་ཡུགས་སྲ། ˆ ༥ འདམེས་མངར་བསྡ་གནྲལརེགས། ངསྟ། །གང་ནཞེག་གནད་ལས་གནདྲྭ་བར་བྱད བཱ་ཟབ་མོ། ། 








བས 
དཔང 


སྐྱེད་ཛྲོགས་ཟུང་འཛུག་ཅེས་ཁྱང་བཏགས་པ་ལགས། 


སངཆེན་ རྡོ་ངེརེཐེགང།ལས་འཕྲོས་ པལ 
ངས་པ་བཞིན །ལམ་9ྱེ་འཛུག་སྤ་ 


།གདམས་ངག་འགའ་ནགྲ་བ་མའེབཀའ་ད 


་མ་དེསྲ་ཀང་། ས་་་ 


དྲལ་ ཞིག་གནསྔ་ལགས་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཏྲཾ། །རངག །དངས་སེད་རེརེད་པོསཏ 
པའི་ གནད། །དེ་ཡང 
བམྐྱེད་ 


རེང 


འ༢ཇྲབ་མ་ཡནནམ་ པའཇ། 


ཀ།ལ་དིན་སི་སྡ། བདོག་ཤོས་ཐོསབཞིན་འདྲིར་བཤད་།ི ཀྱིས་ནུན། །དེ་ཡངྱ་ཆུད་སེ་སོ་སོའ 

དྲ་ཛོགསྒ་ན ལ་གཡིས་ལས། །མདྲ་པར་དེ་ཡེས་གནང་འགགས་མདོར་་༥་ 
རྨ རྩལ། །ཡོངས་གུབ་པགྱས་སྲཱ་མའི་དྱཀིལ་འཁརྱད། །ཡེ་ནས་བནས་ 
ཤར་དུས་ཉིདནས་ངོ་པ་རིགཤིས། །སཱའདད་གྲའུག་ ་མའེདང་ལས་མ་འདའབས། 


།གང་ལ་གཞན་གྱིས་རྒྱས་འདེབས་མི་འཚལ་ཏེ། །ཡེ་ནས་གནས་པའ་གནས་ལགསརང་གི་གཤེས། །མངོན་དུ་་”ཨ 


མྤྱ་དརདྲེ་སིདྲ་སྐམ་དགོས་པས། ཏིགྱརསཱནྲབབདན་པས་ཟིན་པ་ྱིས། དེ་ལྟད་སཱོད་བཅུད་དག་མཉམ་ཆེན་པོལ། །དག་དང་མདག་གཞིསམུ་མིའཚཱལ་བསྲ། ། 





འེབ 





396 










།བདག་འཇིནྭ་ཝབས་ལསང ལཀྲེ་གན་བརངཔེ། 


༧ གྱི་གཞེ་ 

རཾ སླ ་བརར་དགའབེལ་འོ་གངད། སེ་ར ས་ཅན་ན་སས། 

ཟཾ ཅེས་བའང་་རེ་བཙུན་མ་ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒྲོན་ཡ། །ཅུལ་སྲས་གཞན་པན་མཐལ་ཡས་པས་གདམས་པའ། 
ཤཾ ༄༅།: ལྭ 


།མྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་སྙིང་གཏམ་དུ་ དུ་གསལ་བམཇའབས་བདའ་སེན་ཞེས་བྱ་བ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ 





དགེསྤྱ་ཧལ་བའི་བཀའ། །ཁོད་གཅིག་ལ་མ་འདེད ལས་འབྲེལ་ཟབ་ད པཱའྲེ 
།རྲེ་སུལ་ཆུལ་བའྱིབ་བཏང་ནྲམ་སྣང་མ་དད། །བདག་གེས་འད་བ་མ 





རཱ ཤོ རོ རོ ར་རོ གོོགསོད་བནོ་བཞོདདུ། །དནས་བྟཏདྲོལ་ཐོབ་རསོདྲོ་གོདོོ། །གདའདའེ་ལོས་ལདེ ཁེ 
ཟི དྷ །གང་རྨ་བད་དར་ད གསོ་རི ཡཡཡམ་ །གདའྲདའ་ལས་ལ་དེའླདའའྲ་བས་སན་པར། །བསྐྱབ་འ་༢༤ང་བ་་ 

འ་དད་ ༨ །སཁ ན་པའ་ངག 
ས་ཁུག རར རེམ་པར་མ་ངད་ཅེས་གཅེད། ཏུ་གདམས་པའོ།- 


༨ ༥ 
༤ 


།བད་ཏེད་ཁནར་འགྱུར་བད་ གཅིག་ག 


༥ ༩ 


༢༥"); འའ ༣ ༧ ༨༥ ། 
པ་ལ་ཕུག་འཆལ་ཁ། །གོས་ཉིད་དང་དེགས་དང་ 





འི 
ཟི མང 


26 


_ །ཅོ། །མིའོརབདངནཐུགས་བཅཱ་བ། །མཐའངགྱུ་བནསྤ་བརྱསར་པའི། །དནུ་དབད་གང་ལ་མཆདའདེགསོལ། །བདག་གསྦེམསྦའིཏརལནཱའདེས། །སྨུམའི "༥ ། 
` ;,(འལྲ་ས་དངྱ་ཁྷོཔ་ཕན་ཅག། །བཟུངས་པ་གང་ཞི་ག་དྱབེ་འདོད་ཏད་། །འཆཾངམས་བཅངས་པ་བཞན་དྲགུད། །འནཏྲེ་རུ་ལ ལན་ཅགྲཏུ། {གནས པའིའམའེནམ་འགྲུར་བཞིན། ། | 
ཌཱཾ སེ མསདེ་ཉིད་དང་གནས་གཅིག་པན། །སྱུར་པྱར་གནོད་པ་ཡང་མེ་མངའ། །ཁྱོད་ནེ་མྱེ་རྒུས་ལུས་པའི། །སྐྱབས་སུ་མངའགསལ་བཇྱས་ལགསན། །འགའའགངཿ ། ཌཱ 

།འཞིག་ནི། །སང་བཞྲི་ ཡལྭ་དག་ལ་རེགས། །གཞནད་ག་སད་དད་མགན་ཁྱད་ལ། །ྲཐ་དད་མིན་པར་རབ་བལཝུན། །ཁྱེདྱ་ཡུང་ཐུགས་ལ་དེ་ལབར། །དེ་དག་ 
སྐ་འཅམ་དགོངས། །ཟེས་མ་མསན་ནོབ་བརར། འདད་གདལ་དའ འཁ ལོལོིོིོིོ།།་། དངས འུ ༈ 
དམ་པྨ་ནམས་ཅིས་བྱས་འས་པའི། ༈ཆས་ལུགས་བཟང་པ་གང་ཡེན་དང་། ༈མ་འན་ཝན་བཅེ་བའྲི་བ་ས་འདཇུན་ལ། །ཐགསན་རབཏ་གཞལ་མཛོད་ཅེག །གང་ཞིག་་ 









༠ 
༠༽ 
0༠༡ 


1; 
རྤེ 
ཤྲ 
ེ 
ླ 


















¡༢ ི་ལ་དཔ་གདུ། །ཁཡར་འདིའིཆེད་འྒབུའདི་། །ལགའ་ཞེག་པ། འ་ཡེ་་།་༽ ་་ འཔ་ཡིའུ། །དྲུབ་དབོདནི་། ། 
_ འཕྲོ་ཀུནྱསི། །མམུ་སཱན་ཉིདླ་བྱསཾད་དགོས་ན། ཅི མའྦིདུས་སུ་ར་གཞན་ཐུན། །བླ་མམི་བྱསེད་པ་དགོས་ཞེས་དགངས། །ན་པལ་འཕགས་པའིནར་བདུན་ལས། ། ། 
@ྨ། ཝགཔགདན་འུད་ཡུད་མིན་ཞིང་། །གོ་ས་ལ་ནེ་གདོད་མ་ཡེ་༽ །ྱྱལ་ས་ཉིད་ལས་ལྕག་པ་མེད།' །རྒྱན་ལ་བསླབ་གསུམ་ཉི་ད་མཛཾས་ཤེང་། །ཡབ་ཡུམ་མཆགནིི་བམ་ཡིན།། ཏཱ 
¬ ཟུས་མུཚགདེ་ཡེ་གདམས་ངགུ་སེ། །དེདོན་གོག་སྦ་འི་དམ་པར་མཛོད། །མཛོས་པའི་གླུ་ནུགས་ལ་ཆུགུམ་པ་དད་། །སཱནཔའྲི་དགས་པ་ལ་དགའ་བ། །འདིནི་པུངས་ཁོལ་། ། 

༩ 







།བགཟོན་བྱིད་བའྲི་ཡུལ་ནམས་སོ། །ཏྟུག་ཏུ་རང་ལ་བསམ་བྱ་བིདཅིད། །རང་གི་མུནལ་པྷ གུས་པར་བྱསི། །སྤོན་དུ་གང་ཞིགྲྭ་ཀུར་པ་ནམས། །༣བུད་ 


° / བས་མུརདུ་སྲང་བརསདད། །གང་ཞིག་རྒན་འཆེའཇུརབ། རཉྱེབཅོག་གི་མཚན་ཉིད་དུ། །ནང་གི་དཔིསྲ་གབ་པན། །མནལ་ཡུལ་དུའང་བསྒུད་ཡེ་འཆལ། ' །འདེ་ལའིཡེ་༽ 





⁄ 









| རྟག་འབབ་ སྲ ཟནད་ །ཐུགས་ལ་ཇེ་བཞྲིན་ངེས་གུརན། །སྒད་ཅེགཙམཡང་དོ་ན་ལེནྱ་སི། ཁྲེ །ང་བསན། །དྭ་ས་དང་དུ་ག་ད་མ་པ་ལ།། །ཆེས་ཀྱིང ཏུ་དག་ | 
¦ །གླེངབ བཛད་ཅེང སི །ཉམས་ལེན་གདང་དུ་ཚུད་མིན་བརྟབས། (ངའི །དེ་དག་འཕྲ་ལདྲ་པད་བ་དང་། །ཁླངབར་འ ཀིའོ 
_ ཤྲ དེདག་ནེ། །དྭཏྲུད་དུ་ནྲེ་བང་བརྒྱབ། །མདོ་ནྲ་འུད་ལྭ་དེང་བཅུ་བའི། [གཏམན་གང་དུང་ཡོནཏནྲ་སི། །རང་བཞིན་གཅེག་དུ་མྱ་གུར་བད། །སྨ་བར་སྲོ་ཡང་པ་མཐའ་ཡས། { ཌྷ 


ན། །གགས་པ་གཉེར་བའེབ་གསག་གཡ། །བོ་པའི་བདྲ་ སྔ་ནྲོརུད་པ། །བདགལ་དབད་ཅན་ས་ཤིག་བྱ་ཡིད། །དྲེ་པདྲ་ཐུགས་ནེ་ཉེ་ངད་གཞོལ་བཡེས། །ག།དམ་འདེ 
གུ ། ུགསི་མཛོད་དད། །སྦདས་དངྲ་བང་པཕྱེ་ལོ་ཞས་འགའ་ཚོབ།སྱ་བྲི།།རེན་དའྱགར་དེད་ཡདན་གཞན་ཡང་རུང་། དེ་ལར་བར་པའ་དབང་གེསད། ་ 












གྲ ུང་འདག་གི གིཆག་དག་ལ། །བདྲག་འདོད་བཞིན་དུ་ཁིད་དགོངས་ནས། །ཅུདྱ་ཡེས་བཞེད་བགང་ཕྲིན་པ། །བདག་བསྐང་ སྐདྲས་པའང་གདོན་མེབ། །ཇེ་སྟེ་དེ་ལས་གཞན } 










༢༠༢༤༢།༩༤༨༠༩ ༢༤༡༧༩༢༢༨༠༨༨༤༦༤༦༨ར༤༤༨༨༡༧༢༢༨༣༩༣༣༢༣༢པནསསནམཔཔ་དབསཔས་འབུང་གཟརས་བཆ་མས་ུང་མམརས་མསམས་མཚར་ཤསས་དསས།ཆེས༣༣༡༡༧༣༡༡༣༣།༢༢༥༣༣༧༧༢ །༨པ༡༨༥༥༡༥།༢ །།པ།༡༡༡༦༡ ༢༤ ༢༠ ༨༤པ།༣༥།རར༥༢༠༥༨༢པ༢༡༣༣༢༣༥༡།༢༡༥༢༢༢༠༠༠༥༩༥༩༠༥༧༧༠༠༢༠༥༤༠༥༠༡༥༤༤༥༧༡ར༠༤༠༠༥པེ༣༢༢༢༠༢༠༢༠༥༠༢༠རཔྐ།ཿཚམ་ མམ ༣༤ `“ 
` [༄༅། དྭགྲ་ུང་དགེམཁྦ་ཀུར་གྲསངས། །དེ་སད་བརྗོད་པ་འདྲེ་ཡེསྦྱ་ཀང་། ༈དམ་པའེ་ཡན་ཏན་གང་འཕེལ་ཤེག། ཅེས་ཕན་གཙང་ཕྱགསྲ་ས་ཐག་ཁད་ ༥” 

ཌཱི ཞབསྦདང་དིག་འཛོནན་པོལ་གིང་གསལདགསོལ་བད་བ སའ། ' £ ༠ ༤༩༤༠: " ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྭ་ཕུག། ༢ཆལ་ལ།། 
ཚངས་པ་དང་ནེ་དབང་པོ་དང་། ' ལ་དཆམཛིང་མང་ལྐ ལེ སེ {གོ་འཕང་གང་དེ་བདྲེབགྱུ། །མེ་ཡི་དབང་པས་རད་གེར་མངདུ། །ཐུབ་པ་དེ་ལྡེ་རེས་འཇག་ལ། ། 


„, བླ་མབྱབ་གཞན་བྱཧིད་མེ་འཚལཏེ། །གང་ཞལ་ལསརང་བདུད་ རི་འིབནུད། ༈འཐུང་ལ་བོན་པར་མཛད་ཅེགྲ་བུ། འདིབྷ།ཏན་འདིན་ཐུར་པའི་ལམ། །སྙནཔ་མེ་ད་པང་གཞན་ 
གྱེ་ས་མིན། །ལྤས་ ༢༨ ཨིལ ༢༩༣༡༧༦༣༡༥ ༥༩༧ `; ; ༈དཔུང་གཉེན་དེལགས་ ༤ 
ཾ །པྲདནནཨ་པར་གཡེང་བཞིནད། །ཅིགཅང་ཤེས་ཡིན་སམ་བྱའིདྲ། །ག་ཤིནརྗའི་ཕོ་ཏ་འཇེགསརང་བ། །གཡན་གནས་་ 
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ྲཾ ཾ རྨདསལདདར། །ཤེས་ནས་བརྙུན་ག” 





> | ༢ 


།ཤཀྱའེ 


། 8 ༩ རྭབླ་བུང་ཞིང་། །ྷུད་དན་གཟེགས་པའི་ཕྱན་བ རེས་བ 
ཚའ ཐྱུགས་ སོ་ས 









ས་པའི། །དའོནོོག་ཅགོ། ༡ ཟབ་ད མོསས། །གང 
པཿ པ་ག ཐྱེནཉི་མངིག་ཏེན། ཇགང་གི་ང བརེ 
ཚྭ འོ་སོ །དེ་སྨད་ལུང་དང་ སུ ནནི། 
ཤྲ འདིདག་ནམ་ཕལྡན 





༤ ད་ཁོ 
༥ བྲ། གཅིག་ཅེས། །ཁྷརབ་སྤ་སུ་གསྦྲ་པགས་པ་ལ།། 
རགས་པ་ལས། དབྱ ཐེ་བའིཐུལ་བསྟན་ཉིད། ༈འཛིནྱ་པེད་བཤད་དང་སྒབ་པལྡོནས། །དམ་པ་མཐའ་ ཅིག་གླེང་། “ ། 
སྒྲ་གོལ་ཆེན། །འཇེགས་པའེ མདང བཤད་དང་སབ་དྲ ལྒོས །དམ་པ་མཐའ་དག་མགནགཅིགྲ། གེང ༥ ། 
༦ །གད་རེར་སྐལ་ དམེགམ་ས་སྟན། སལ ༨ བི ༢༢ ྦ ཁུ བཀམ་པ མཆེ ། །གས་ཞེད་ལེགས་བཤད་ལས་ཡེགས་གུང་། 


ག།དས་པའྲི་ངས། །བྱརདྲ་བི་ལ་སགས་གྲ་སང་ས་ཡགས་ཀྱད། ༩ །སྟེ་སྟད་ 


༠༽ | 
ཆ་པ 
ཤ 











་ 





དདབང་ཡས་གྲུསམ་སགས་དང་། །ཐེག་པའི་དབང་གིས་གཉེས་སགས་གཞན། །གཞུང་དང་མན་དག་འུས་དོནྱ་ཡས། ཡེ་བས་རིམ་དགར་བཞག་པའང་ཡོད། ༨ །ཧོགས་་་ 
བསྟན་ལ་མྱ་བི་གཙོ་བོ་ནེ། །བྱང་རུ་ས་ཨྲསུམ་པ་གདརུང་ལ། །དམིགས་པའི་སེམས་ཡེནད་བྱ་སེད་པར། ། ཡན་ལག་བསབ་པ་རེན་ཆེན་གྲ མ། ༩ །དེ་པ་དང་་སྲ་རུལ་ཁིམས་ 
2 ཀྱ །བསླབ་པའང་ངེས་པནའབླང་ལ་ཡེ། ¦དཔད་བས་གདྱ་རེརྲ་བཱགྲ་ཀུན་ལ། ཀཾདཔིགས་པའ མདུག་པརེ་དམའནྱབའངལ། '༡༤.{འདེད༨ེ་དད་ཡོར་ཤེསྱ་་བའེ། །དམི་གས”” 


༥ ད 





༢ 


ཤ། 
® 
ཤཿ 

¡ 

བཱ 

¦ 


"| 
བཅུག་བསུལ་བདེནཔ་ཡེ། །མཆནཧེད་མེ་ཏག་ལ་སགས་བཞེའེ། །འྲསདོནའགལའི་གཅེདད་བཅད། ༡༡ །སདྭག་མེ་ཁམས་གཞུས་གཞུན་ལ། །བསུམནཱ་དུལ་བཞིང་བ་ལ། 
འྱོན་བྱརལ་བད་པརཚང་བའད། །ཡྱ་ནས་ཡང་ཡན་དེད་དཀའ་ཕིར། ༡༢ །ཤུཿནདམ་པའནམཐར་བཞིན །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བཅནནས། །ཆོའད་ཡི་རྭག་ག།ཡ་བ་་ ཀོ 
ལྟ །དགོ་ཏྲེ་ཤིམ་དོན་གཞེ་རའཚལ། ༡ །གདང་མཐེ་དམན་མིད་པ་འད། །ལས་དང་ལསྦྱལབས་བ། །བླམ་མེད་དེས་པྱ་དདཔ།ཡེ། །འཇིགཏྟན་པ་ཡེ་ཡང་དག། ཏ། 


[ུ ་ 










༄༅། : ༤།འདེཉིདགདལ་ཡོདཔ་གག །དགདོད་མཆོག་གྲསམ་འཁོར་གཞན་བྱཅས། །ཇེས་སྲངནོ་དལ་བརེན་ནས། །མཚན་ཉེད་ད་པའེ་སགསའའགོ་པེར། ༡༨།དྲེངས་་ ེ 
གཏང་དངྲ་རུལ་ལནཔས། །ཚདས་གནས་བཞེ་ཆེས་ཁད་པརྲད། །བུས་པའི་བསམ་གྲ་གས་ཏངའདན་བྱཅད། །བྷཾ།མཔ་ལ་ལེའེཐེག་པའེགནད། ༡༠ །གད་འདི་རངེསཔྨ་དདྲ་ནས་སུར། ། ྦ 
སྦ་བས་མཐའ་ནག་སྐདཅིགམས། ་ །འཕོའུརསི་དཱག་ཉིད་ཡིནནས། _ །བསམསནས་ཉན་རད་ཐེག་གནད་བཅལ། ༡༧ །འདི་ལྟར་སུག་བསལ་སུག་བྲསལ་ཐིས། །འདེགས་པ་་། 9 
དའྭགའེའྲགོ་བ་ལའ་ག་ །ཡོད་ཡིར་སེད་བདེ་དོན་གཉེརཙམ། །དམན་ཞེསའཕགས་པའི་མེབོས་དགངས། ༡༨ །དེ་སད་ཆར་བ་མཐའ་དགྲ་གན། །འདུསྤ་པས་ཏིདྲ་ིར་མེ་རྟག་པས།།། ༥ 


| ཤཱ དུག་ལུན་ཟས་བཞིན་སུག་བསལ་བར། །བཤདའ་དབགྲ་སངས་རབཏུ་པཱུ། ༡༩།གང་ཞེག་ཡེདྲང་འོད་བ་ལེ། །ཡུལ་ལ་བརེནནས་སྙེསྨ་གུར་བའེ། །ཚོར་འདེ་གལ་ཏེ་བདེ་ཡེན་ན། ། 
£ །དེརཡི་བཟོད་པ་ང་ལརརུང་། འ༠།འདེན་སྲེད་པའེ་ལངས་སྱོད་ནེ། །གཅེག་སྤད་ནས་ནེ་དེ་བར་ཏྟེ། །གཞནལ་འཇུག་པ་འབའཞེག་ལས། །བཅེགཅུ་བདེད་བཟོད་འགའ་མ་མཐོང་། ༢) ། 


ང 


སོ གི་བ གསིབས 

རྟེད་ན་སྙང་ཉེ ༡ླ མགང། ཉིད ཡ་རླུདུ་བེད་ཏི། ཅྩྱབ།བྲས་ལ་བསན་འད་ས་མ་ཧམཆར། འ 

བྲ གར་ལ | ཚི དམིགས་པ་མི | : འདཆགཿམ་ བསིར ྲེེྱ་ ི་ོ རལ ' 

ཡནལག་བྱང་གཉིས་བདུག་ཉིད་འདེན། དར ༤ །དྲི་སྲད་པད་འམས་ཅུ་པཆཡིས། །མརྦཡ་ཤིས་པརྡ་བབའགུ། མནང་ཡིསབསསཊ སུ ་ 

གཞིག་བར་བུ། ༢༦།འདེ་ལྟདཏག་པ་གཅིག་བ་དང་། ༥ ༡སྔ། །གདའྱ་གཞིར་ི དུནུ་བཏུབ། སང འདན །ང་བདག་ཡད་མེད་ལེབ་ས་དཔད་ནས ེ་ིར འར 

དི པད་ཡོད་མེདྱྱ་སྱྲེ་བལ་དང་། ལངས་ནས འོ །མཚད་དེ་གནས་ནེ་གཟུང་འཇིནྱ་གིས། ། །བསྡུས་པལེཆས་ལ ༢༤ པརྱ་པ། ༢༠༩ 
ཿ ྒ ་; །བརྟེན་ནས་བ།དག་པཿ་སུ་ཤིས། ༢༨།གང་ཞིགྱསརན་གཞན་ད་ 











ཆར 12 







པགྤྱི་ད་ཧྱེན་ཡང་། 





|; ༤ < ༨ 


ར་ར 
¦ 


༠༢ 


དེ @༡༠༡༦༦ཟ༦༧༧ ༣ཆ།འདེ་ལསྦྲ་རུལྔཔི་ 
རབ ་དྲུ་གས་ཅའ་ཙལ། །སྭ་པད་ས 


1 


ནར 


།ལ་ །བྷིནནས་གདོག་དོངོོོསོབའོ། །རང་བཞིན་ ཡོད་མིན་གང་གི་པིད། །སྐྱེ་མེད་པ་ལ་ལགག་པའང་མེདྲ། ༢༠ 


གང དཆད་མེད་པ། །ཁདགི་ལས་པའི་མཐའ་བྱདང། །བྲལ་བའེ་གནས་ལགསསྡུད་བཉིད། ༠།ཟབ་མོ་ཏོ་ རོགས་པར་དཀའ་བའི་གནས། ག་འ 


།ནེན་འབུང་བླམ་བ་མེད་པ་ལ། །ཐགག་ཡེད་གཞེལ་བར་མངོད་ག་སུ། ༣༡ །འདི་ལུར་སྡུག་དྲས་ལ་འདེན་པའི་མཆད། །ཡེགས་ 


ལ་ཆགས་མེད་ཅེད། །འགེག་ ་པའང་དེ་ཡྲ་བལ་བཅམ། རའ །དེས་ནྩ་དྲ་རབ་མཆོག་ཉིད་ལ། སྲཉ༩༣༡༩༣༩༥༦ ༩༡༥ པ་སྭ་བད་པ 
།ལམྱ་ཡིཏེནདུ་པཾསྭ་བསནས། །དེར་དཏེད་ཏིད་འདོད་ཤེས་རབ་ཐུང། །ལམ་དངས་ སྲ་ས་ནི་མ།བེནའང་ལ་ 
།གཞས་བས་ཡུནམང་དེ་ལག་དང་། །དྲན་ལེན་རེམ་པ་གཞེ་ས་ལ་བོཿ 


།དསགེདས་སས་ །མཁགག་༥༠ །ོ 
༥འང་ པབྲས་པད་རྱ་ ཡནན་ས་"" 
པརྟཏ་སན་ལསྐཏོཾ་ནྱཧེ། །ཀྲུན་འྱང་ཕད་ 
རྭུ། །བྱས་པའིབསུབ་གསུམ་དིན་ཆེན་དེ། །ཾ 





བཅུན། ཝ།དེ་ཡེས་་འདེའམ་གཞན་་ 


པྭུ། །སྲབ་ལམ་དེག་འཇ་ དྲནམ་པ་བཞེས། །དམྱ་ཤིས་བླསད་ན༠༦ཡེ ཡྭེ་སབ་དཞྭི། །ཟུང་འཇུག་སྲ་བཞེའ་བད ཉིད་འཐོབ། ཆ༦།འདེདནྱཾཧལ་སྲས་ཐག་པ་ཡེ། །གཞུང་དང་མན་་” ད 
ཁྲལ མོང་པའི། པཿ ཤནད་འགའ་ཞེག་གསལ་བཏྟབས་ཀྱེ། །མཐའ་དག་བརྔོད་པས་གཡལ་ལང་། ༢༧༤ ཏེ་བསན་བཅོས་མེ་ཤེས་དང་། ༠༡༩༣ ; 
མཆོས་བལ་གཏམ་དང་ཡུལ་ཉེད་ལ། །པན་དྲ་རཱ་དྷ་ནམས་དན་མེདྲ་ཁང་། ཆད།རེགས་དང་རུ་སད་དཆ་འབརས་ཀྲིས། །བོདྲ་ཐུགས་དེགས་པར་མྱ་པུར་ཅིང་། །ཐོས་དང་བསྡམ་དད ་༥ 
སོམ་པ་ཡེས། །ངུལ་བདྩ་དནྩཅེས་སྐྱེ་བོ་སྒོགས། མ༠།དེ་སླད་དམནཡ་མི་བརྙས་ཤེད། }ཁྱེད་ལའད་འདུད་པརམ་མདད་པའ། །མ་དབད་དེན་ཆེན་དང་པོ་ཡི། །མཚོན་ཏེད་འཇོན་པ་་ རྤ 
 གད་དེལ། ༤༠།དམན་བཞོརྦ་ཅས་མཐབུབ་ལུད། །དམ་བནམས་ནིལེགས་བཤད་རིས། །དྱ་ཅེས་བ་བྱ་བིདྲ་སད་བདག་བ།ཆག། །ཕཱན་དད་འད་བ་འདི་བལ་ལོ། ༤༡ དེ་ལ | 
བསུད གཀསས༢ེ། ལགྲ་ནས་ཁས་བས་གྲས སས །རད་གླི་བླཟུསྲརརཕ་བ་སེདྲ་ཡིར། །སྡིད་ཡེག་འདབས་མགས་བརྱ་ཟས། ༤གྲ་རུལ་འདེལ་ལེགས་བ་ཤད / 


༄༤༧༡ལཁསས༠--~-- “༨ ༤༡༤༤ -༡༡༤༡༡༨༡༡༤-༡༨༡༨ྣ༥༤ྟ ༤ ༨ྟྗ 2༤༨ ༤༨༤ ༨༤ ༥ ༤ྟ༥ྟ༤ལ༤༤༨༤ྕ༨༤༨༠༤-༧ག༧ ༤ = 














༨ མབ ་ 


2 ཅེག ༤༤།ཡང་ཡང་གསལ་བ་བྱངབ 


༡ དེསྔ་ཐགས་དམ་རང་པརམཛད་པར་ཤོག། ༤༥ 


རྭ ༡༣༢༡ ༩༥ བྔ་གས་པརསོ། 









བསམ་གདས་ཀྱེ་འེང་འེ་ མདངས་འཛིན་ཞིང། །དམ་པའ་གྲསངས་རབས་ དྲབིག་ གི་དྲོ་གྲཾ་ས་མའི། 
།ལྷ་ཅིག་སཱ ན་དབང་མས་པའྱི་ནེདྲདྭ། ྲགེི 


"འདེས་མའདབང་ཡྲས། སར་བ 


༧༧༥༩ ༡༩༡ད༡༽ 
- ༤-༤-༢༣༥^ ^ 












ས་ པ་ 


༢ ༧༠༠ ༨༩༢ ༢༣༥༨ ༤ ༤སའཿ ཀེ 
པ ་- ༢ ༤༢༨༤༧། 


༢༤༠༠ ན་ན པ་རཞབསྭ་ ན་གསེདྱ་ རལ ། ལལ ་ཉར་སཡསནསཿ༥ 


།ཡངས་བརལྲབད་སྲལིར་ནངས་པའི་་་ 


།བདུ་དརེགས་ཝུགཔས་ག ཡ་བདམྱསྱུང་་ 


ཀདམན་དྲམུནའྲས་ལྲ་བྷ་ཝརབྱཆེར་དྲ་གངས་པའིེ། །ངེས་་ ྦ 


**༣༩༩༩ 





410 


༢༤ ༧ 


409 






དཔན་མབ་རིནཔ་ཆེར 
རྫ ློ་གློ་ག་ 


༡ཆཞན་ཆལ་ཤ༦ གས་རིའི རོ 
ལྷ ྟ་ིིགག་འོགས།།གོ་ཆ་བརསར་ པ་། ་ལ་ | 


~~~ 








ག་་ 


~- ~-~------------~--~~ 


དཔལྱཤེས་ཤཱིར་། །གབལ་གངཞིག་ཕནཔའིངགའདི་ནི། །ལྤེགས་པར་ལེགས་བཤདཔ། 


༈ །གདགིས་ཉེས་སྩཾདམཐའ་ པི རཀ 
།ལནམ་ད་གཡའབམེདཔའེར ཅོམ ད ངོ 








རམདའུངས་ཞེས་མཁམཔ རྣམ་བཞེད་པ། །འདི་ 


འཇིགཏེནན་ཡང་སི་སེམས་མེདམར་ཝེང། །མཛེས་མའི་བཞེན་དང་ཁ་གསུགཅན་ཅིསྦྱབས། །བྲ་རྦ་ས་དུང་ངུངྱ་ཧུད་ཁྱགརྦ་ཧེན་པ། །དེ་དག་མི་བཏུནཔ་ལྱི་སི་བོ་སེ། །འདེ་འདུས་་ 

གས་བུང་གང་ཡང་འགུ་བ་པ་དཀའ། །ཉེན་དུང་མྔགནུ་པའི་སོོད་པ་ཨི་བེད་དང་། །རང་ལ་ལོས་པ་འགྲོ་མདྲ་རུགས་ཡེ་བཏན། །་བསདང་མ་འབྲེལ་ལ་ཚོགས་གཏུམ་སླུ་བ། །འདེ་ ཀྭ། 
དག་འཇཾགཏེནན་ཡང་ར་ལ་བའི་གནས། །དགོང་པའདུས་སྭ་ཧང་སྟོབས་བརགེདྲ་ཁངྷསླ། །དགྷམ་ངྲདམན་ཡང་ཁྲས་པས་བཞན་བྲ་་ཞང། །དོན་ཆུང་ཕྱེར་ཡང་བུད་ཁྲོལ་ཆེརཆྱེད། * 
ངེ དྷ་ཏགཏཱ་མད་པའི་གནས་སཱ་ཁ'་གར། །བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་འཛེན་པར་མི་བིད་ཅིང། །ངན་པའི་སྨོན་ཁུནམི་འདོར་སྡང་པ་དང། །ཕུ་དང་གསང་ཐལ་གསང་བ་མྲི་བབ་པའི། ། 
སྕེ་བོ་དེ་ལཆུ་ཚགས་འདྲ་ཞེས་གསུངས། །འཇིཿརྟེན་དཔང་རྱབ།ཏམ་དང་མནའ་ཐོ་དང་། །རྒན་རཾམ་བགུར་བའི་ཚུལ་ལ་དནམེད་ཙིང། །ཆོས་ཚུལ་དམཚོག་ཕྲོམ་ལདནམེད་པའི། །མ 








༩: 









ཡ'་ » 
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༦ 


ལ། །འགའ་ཞིགམེད་ཅིང་ཐཆདལ་ཀུན་མེད། །དེ་འི་དན་པ་ཝར་འབྲེལ་ཡན་ལགྲ་དུག །གངདུང་ལནནདེཉད་ཚད་ཆྱར། །བསནས་གཟུང་འོས་ཡིནྲ་ཁང་གུན་བལ་ལ། །འཇུ་ལུང་་ 


པཔ ླ < ྔོ 6 ༡༡ ༦ ༩/༠༡༡༨༡༤༩ 
ཝངྩིརྱ་དཱགམད་ཅེས་བེར། །ལརབས་བྱ་ཅུར་ཞང་ཡརབས་ལ་ཡོད་པའི། །མིདེད་བང་ཡརབས།ཏི 
་འབས་ཡེན། །གང་ཕྱིར་ཡ་ར་པས་ལ་དགྱེསམཿོ་ག་ལྷནཀྱང་། །དམན་པའི་སྱདལ་ལི་ཞ་ནལ 


།དེརདན་པའི་གནས་༧མེད་ཅེས་ཟེར། །ཡ་རབསམ་རབས་ཐ་ཆད་ཞེས་གགས་པའ།, །སྐྱེ་བོརྣམས་ཀྱ་རེམཔ་གསུམ་འདི་ལས། “ །ཡ་རབས་དདགནས་ཀུན་ཚ་ 


བ་ཀ" ། 
ཆཅང་མརའ་བར། 


ད་ཡེན་ལ། །མརབས་བཀུ་ར།ནིང་ཡ་རབས་ལ་སར་བའི། །མ་དེ་རང་དྲ་ཀུང་ 
།བར་ཞབ།མརཔས་ལོང་འ་བརོང་བེང་ ཇི 1 རཔ) 264: ༡-འ༠༣༦༨༠ 
།གངཞགམ་རབས་སྤོད་ལ་བསྐོད་བྱེད་པ། །དེཞེད་མན་པ་ལས་ཀྱང་ཐཆད 


ལགས །གྭ་སྣོད་དཔང་བོར་བཞགནས་དམ་པའི་ཚོསྨ །ནྣམ་དག་ཡིན་མེནདཔཔོད་པའྲ་པོ་ཡོདཅེང། །འཇིགཉེན་ལྲགས་ཤི་བསྟན་བཅོས་དཔངབ་ཞགནས། །མིཚས་དཔྱོད་དེར་གཟུའ་” 


གནས་ཡིནཞེས་བེར། །སྤྱིམབཏང་གཞན་ཧྱིས་བརྔོད་པའེརྗེས་འགྲོ་ཞིང་། །སྦས་ཚད་བདེན་ནམ་ཡང་ན་ཚྫུནབར་འཛིན། ཤེས་བབབེང 


ཐ 
༦༥༠ 


་བདང། ཤེས་རབ་སྡེང་བུསོགས་མཆན། །རང་ལ་དཔྱོད་པའ ྦ 


] ཕོདམནདམ་པའིངག །ཚད་མངཡི་འཛིན་གངདྲདན་པའི་བྲོད། །གངནགཙོ་བོ་དངནེ་ཞུ་ལ་ད་བུ། །ཆོངས་བཞིནབངས་སེམས་ཆེནམས་མངྱ་བུ་ར་པ། །དེ་ལསོགས་པ་འཇིགསངང། 






བོ ཐེམ་ , ིེ ' + སཔ  ླ ར་རས 112༨ 
' § རླུགསྨུ་མ་ར་རཱ། །མཁས་མན་གོས་དབབས་ར་བའང་དེ་དྲང་མཚུངས། །ཐུ་བབ་སཱན་ཧཱ དངྱ་ཧལ།ཁམས་ང་བདཔའ། །ཐབས་འ་བཅོན་ཞིང་རང་ཉཾདྲ་མཿ སྐ་ད་བར། ༩༨ མན ( ད 
ཁི གིགས རར ་འལབསོེགེ རའ་ལུ་དལས་ 










® ཞན་དུ་ལོག་པར་སྱོད་པ་ཡི། ཆ བྱེ་བོནམས་ལ་གཏམ་འདིས་ཅིཞིགྱ་བ། །འོན་ཏེ་གང་བུགས་བདག་ལ་བཅེ་ལྡནཔ། །དྲི་སང་པན་པའི་ངབ།འད་གསལ་ལགས་ཁུང། །གཡལ་7 | 
བང་དོར་མཛད་པརམ་གུར་ན། །འདེས་བང་ཉིད་ལ་ཕན་པརཅི་ཞིག་འྱགུར། །དེསྙན་མན་པའིངག་ལ་མི་ཉུན་ཞིང་། །མྨན་མི་འབངྷ་བྷས་ནད་པར་ཕནམེདཔའ། །དཔེ་་་འདིར་དགོངས་། 
ནས་དམན་སྤོད་ཀུན་སྲངས་ཏེ། །ཡ་༣གྲས་དམཔའ་སྱོཾདཔ་གུན་སྦྲབ་མངོད། །དེ་ལྕ་རམཆས་གཅང་མའ་ལུགས་མཁྱེནན། །ད་གཟཾདདམཆོས་སྒྲ་བ་པའ་བ།ཞང་འ ཅུར་བའ།།གུལ་ ¦, 


རམེ་བཞན། །གཡོབའཆོས་ཅན་འདེ་ ཁི ་ད་གཏད་ཅི། །གང་དགྲ་ཡིད་བ་མཐོདམན་གརྱཧེས 
ལི།།ངུད 


| ]༡ང །འཇུས་བུས་མཐའདགམིཏག་ཉིད་པེར་དང། །ཆཾསོགརུང་གིས་བཏབ་པའི་མ 
ཀྱང་། །འཆི་བྲའི་དགྲ ་ལས་བར་བ་འགའ་མེད་ལ། བདེ་རིང་ཙམ་ཡང་མི་འཆེཞེས། །ཇེས་པར་སོད་པའིདཔང་བ་ཕག།ལ་ཡེད་མིན། ། །དེ་བཞེན་འགྲང་དང་འཆག ˆ 
དྲེ་ལ ཆི་བརྩ་གུ་ར་པ་གང་གེ ཚཾ། །ལང 'སྤྱོད་འགྱོར་ ་ེ 

¦ 


>~ - 


® 


ལ ལམ་གང་ཚ་འཆེ རྩམ་ངེས་ཤང་། །གནསདང་ཡུལ་སྲོགས་འདི་རུའཆེའ་ ལཞེས། །གཱར་འཆིའི་ཆ་ཡང་བདག་ཡ་ཧང་ ང་མམཆས། །ད་ལེར་འཆབྱརྩ་བཱ 
བས་སཆེནའ འདེ་གང་ཞིང། །གུགས་སྙན་འཆེམེད་ལམ་གྱི་རྗེས་སོང་ཡང། །ཕན་པཅི་འདུག་སྲིད་འགྲོ་གཞན་ལ་གཟགས། །དེ །དེ་ལྭར་ཅས་ ༡༣༣ ལག གསེན ཡིམ འཛུག་པ་འད་ལས་” བཱ། 
བླཟོག་ཐབས་ གང་ཡིན་ཞེས། །གུན་འ ཟྱབང་ལས་ཉོན་ས་བོན་ལ་དཔད་པས། ྱེ་བའི་རུ་བ་གཅོད་པའི་དགོངས་པ་ལྱེད།གང་ཆ བར་འ ཆོགས་དང་ཚནན། །དེ་ཡཾས་རང་འབབས་འབིན་ 
ལ་བྲས་མེད་བཞན། །གང་གིས་སྩེ་བའི་རྩ་བམ་ཆོད་བ། དེ་སྲེད་གནའ་རཡས་བྱར་པི་སྲིད། །འདི་ཉུརའདི་ཤོད་ནནེ་འདི་འབྱུང་ཞིང་། །འདེ་མེདན་ཡང་འདི་ཉིད་མེའ་བྱང་ཞེས། །ཟབ་་ 














་༦༤-““༤༧༤༤-༤--- ~~~~~~~-~..-...... 











རི་ལ མ་ཟསོིས་ རར ་ཚོར་རིལས་པརོབ་ པས །།ཚ¦༼ ༡ པར་བྲགཅབཞིན་དུ་བཏང་སོམས་བསིན། །དྲེལརངོས་ ( 
།/ངས་མས་བཏུ་ད། །རུས་སམས་སུ།བསྱཆ་ མྱིདལ་ཉེངྱང་ཁྒམ། །ཿ་ཉནྨ་བྤྲགས་ལ་དའཱ་བྷས་གྲང་ཕན་སླབ།|།ལྨད་ཕྲར་བྲགཆབཞིན་དུ་བཏྟ་ ནན །་༽ 
ཛོར ོ་བར་ར པཱཿ་དངོས་བཞ་དང་ཚོད་མདྲ་རམ་བཞེ་ཡེ། །ལམ་དུ་བསྱརན་ཚོའདིའྱི་བ་བ་ཀན། །རམ་མྱབེན་སྲབ་པའི་སོགས་སུའཆརབ་ཡིན། །མདོངན་བདེན 
ཧུདཁྲ་༦ད་ར་འད། ་$་ཡས་ཞག། སྣ་དང རྨ རྱ ༦༥༨ བ་དང བྲི་གྡི་་ མེལངནངགསལ་ལར། །སོན་ཀུན་རང་གི་སེམས་ལསྤ་བར་ཞེས་བརྟགས། ¿1 1‡ 
དྱ་ངལ་ ཁག་ཞན་ལ་གཏོང་། །ལ་ལན་པམ།བ་ཐམས་ཅད་རང་གིས་འཁབར། །བཞིན་ ཙུད་ཀར་ནབ། (༡༨ པཿ, རར་རེ་ད་གེཿ ན་བྱ བ་སེམས་བ་སེད་། 
༤ ཛེན་ ན་བདེའ་རྱུ་ཡེན་ཏེ། །སདྱ་་པདག་འཇན་ལན་བཞན་་ལ་པའ་། །གཞན་བཕན་བྱང་ུ རྱ 
གཤགཏན་པདའ་ཅུ་ལནྡྨ་། མ་ད ཀཀ 






± 
7¶ 


རྤ ཅི རྨ >. ྭྭ 7 རེ ༩ 
རྟར་བདག་གཅེས་འཛིནཔ་ཅགབསཔལྷ་ཆུ། །གཞན་ལ་གཅེས་འཛིན་གཏན་བདེའི ཤའི ངེས་བརྡ་སབ་ལའཔད་འཚལ་ལོ། །དེ་ 
ཟེ ལོ་དང རཟར་རེབས་ཕྱོང་༢། །ཉཾད་ཞསང་པ་མེད་པར་ངེས་ཏིད་པས། །ད་པནད་ལྟ་ཉིདནས་ཕི་མའི་དོན། །དེས་པངེས་བརྡ་སུབ་ལ་འབད་འཚལལོ། །དེ 


༣།༦ ངམ ‰/ „= 


ཡིནེར་རོ་ 


དཾ = ང་ག ¬ ན་ད ༡ ཡར 4 ངང་ང། ྭ 
| ཡང་ཉེས་སྤོད་སྤང་བའེང་པའམ། །ལེགས་པར་ཕོ་ པྱ་ཧ་མཚོའི་གཞིར་ རཔ། །རྣམ་དག།ཁྲིམས་ཀྱིསརང་ངྱད་འཇུལ་བ)ད། །ཡིནན་བོག་ཡའ་ ལཁྲིམས་དག་པར་སྲངས། །གང་ 


༡. >~ - 
















།།།།།ཏངས།།བསངང༨༤དཔ༥པོགེེརསས་ 3༡༢༡༨།༢༡༡༡།1༣༢ར།1༦། ༤ 2 ་ ལིམས་སངས་པ སཔ རས ༢་ཅིང་ངེ་འཛྲིའ་ ང་ཤེགའཔབ་ཤི པལ་ཀ ན་ཤེས་ཉམས་པའྱི ་བཞན་ ཁཿ | 

| ༄༅། ཅི་སྐོཆག་ཟུརཱན་བྱཅུད་འཛི་བཞ་ན། །ཏག་ཏཱ་པམསྦ་སངས་བགདངམ་ཝན་པའ། །མེད་། འདའ འད་ཀ་འ་འུ་ ལ་བབ | 
¿༨ '་་ `." ༥་༽ˆ ༤༨ 

གཿ | 


ཛུག །དེ་ཕིན་ཉེས་སྨོད་ཕྲ་མོད་ག་ལ་ཡང་། །རྙ་ཤང་འརིགས་པས་ཐོངསེམས་མ་བསྣེནན། །ཤཱ་མར་ཐར་བའི་ལམ་གེགས་ཆེད་པ་པུ། འུ ྦ 
ཛག །དེེ་པདྲ་ཉེས་སྨེད་ཕྲལ གས་ཏ ༦ང་དངབ་འཇག་ས་ཡས། ཁོ་ ེ -ླ གཤ 2: ༥:༡༢༠4༢༦:8 
མཛོད་ཅིག སོ འེམ གདྭ་ལྷ་རོངས་སུར་པ། །དེལ་ལྟ་ཤིམ་དངན་བླ་བས་བརོདསོགས། ། སིི " ད་ད་་་ 
ནས་ཡུརྣམཔརངྙུ། |འ ན་གས་དངཤ་རག་ས་འ་ ང་དང། །བླུམ་པ༨ས་ཡེན་ཏན་མང་པའ་ཁུལ་འཛན་ཡང་། །ཉེསལུང་མཆཾཞྲྱིས་སེམསལ་སྣདབུས་པ ལ། །ཆ དེར་ཐརལམ་ 
་འཆའིརབཟད། །གངྱ་ཡཾརྡ་སིངནསྦྲ་ཚལ་ཁིམས་བསླྱང་བྱཿཧིང་། །གལཿཏེ་ཉེས་ཁྐུང་ཕྲམོ་བྱུངན་ཡང་།_།དེ་མ་ཐགཏུ་གསོ་གྱོང་ཐབས་ལ་འབད། [དེ་ཡེས་རང་རྱུད་རྣམ་པརདག་ 
འི ཁྲ ཧྲ ཁཾ ོ་བསམས་ | ཀཱ བའིར་བི ཤེ པཿ བསྟ $ང་འཇ་ (` གྱིས་བ ང༣)། ཟོད་འདེ འཕགས་ལམ་ཧེམ 
མ་འགུར། །འདེ་ལྟར་ཁྲིམས་ཡིས་ང ༢ །ཤཤེས་ར་པ་ཟ ནལེགས་བཏ་བསྟ་། །ཏིང་འཛིནྷ་རནྱ་ཤེས་བྱ་སེདན་ད་གཟོད་འདིར། ། 
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ཤི་ག་དགོས་ཞེས་གན་ཏན་དང་བཅས་སྨྱི་བོར་བརྩལ་བའིབཞེད་སྐངདུ། ཆོས་སྲ་བ་འི་བཙུན་པྱར་ལྲ་སས་གཞནཕན་མཐའ་ཡསྤ་སུའཔོད་པས་ཤརམདསལ་བ་དོག། ། 


†ོ ལེགས་པརྡ་སྲིངབའི་ཡི་གེ་དམཔ་དྱགིས་བླསེདེསྱྱ་པབ་བཞགས། ཤ༄༅། །བཱ་མ་དང་དྱབིརམ་མཆིས་པའི་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ལྱ་ཕག་འཚལལོ། །གདོང་བཞི་པ་དང་པད་་་། 
དཀར་མིག །དཔལམགྲེནམཆོད་སྱེན་པྱ་ར་བ་སུགསླ །རྱདཔང་མའ་བཅུས་གྩུ་ དབུ་ལས། །བ་བྲས་གསྲ་ཐུབ་པམཆོག་དེས་སུངས། །ཐྲ་བུ་ནར་བུས་ད་ཀིགས་པ་ཡ། །རྙེད་པ་” 
༢ སྱྭ་ཀྲངཆེསྣ་ཕག །གང་དཔལ་ལྕི་བའི་དེན་ཅནྱ་ཤིས། ས་ལན་ཐོས་འཛིན་དོག་པོར་པྱ་གིས། །སྐབས་གསུམ་པ་དངདབང་པོའ་དྲག། །སུས་ཀུང་སན་ཆད་ཐོབ་མེན་པའི། 


། བདུད་རྩི་མཆོགདེ་མངོན་བྱེད་ལ། །ཁྱོད་ཐུགསདེས་པའི་ཚུལ་འདི་རླད། །ེ་མམི་ཕྱི་དེད་པ་ལ། །ཡམ་ཆོན་ཉིད་དུ་མི་བྱིད་པར་། །སྲིད་བདེ་སྒུ་མའིབ ས་པ་དལ། །ཞེན་ནམས་ལས་ 


༄༅། 
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|  ཡིད་འཆིདམ་འི་དབང་། །དོ་ལྟནའབམཁྱེནཔའི་མཛོད། །གངལ་ཝྔར་མེད་ཡེགསབཤད་ཡྩེས། །འདེན་འབུལའོས་མམདྲོས་ཧུང་། །བསླལབཉོད་ཕྱེར་བརྫོདི་བགསོན། །གརཡེག 
༼" པཱ དྲ་་ས། ངུ ཕྱིར་བརྫོདཝདེཡ་གསོན། །གར་ཁཡ། 
4 ཤཧུལ་གནུསཏུད་འོ་དང་། །ཡེཧུགས་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ཟུ། །རངརང་ལུགྲ་ཅིས་ཁོམས་མེན་པའི། །གནསདྲེ་ནམས་སུ་མྱ་བེས་ཤིང། །མཐའལབབ་ལོག་ལུ་འཇི་ན་པ་དང་ །དབད་པོ་དང 
4 ¡ཐུབ་བ་ ། །ཡང་བལ་དག་ལས་འདས་པའྲལས། །བབའི་དལ་བཉིད་བརེས་ཁང་། །ད་དུང་རང་གཞནའྱོར་བཱ་ཡི། །ཏིན་འབེལ་སྡིགཱལ་ཐུགས་གཞོལ་ཞེས། །བདགནི་དེ་་ 
པེ ༥༣༤ ལ་འདེབས་ཀེ། །བཅེ་བརདགངས་མད་དང་བཞེས་མཛོད། །གལ་ཏེ་དད་པའི་ནོརམེད་དམ། །དགེ་བའི་བཤེས་བལདྲ་པདདུ། །དལའབྱོར་ཡནལག་གཞན་ 
རླ སྐ་གུང། །དནྲོ་ཤིད་ནུས་པྲ་སདུམཐའ་ཙམ། །དྲེ་སད་བོག་མར་རངྱྱ་ཧད་ལ། །ལེ་གས་པར་བརྟགཔ་ནས་སྣོད་རུང་དུ། །བགྱིས་མལགས་ན་བཅུད་བྲུགས་ཀྱང། [དུག 
དནབསབ།ན་བནམ་འགུར། །ང་ཧ་དད་བཙརུན་ཤས་ར་བྱ་ཡ། །དཔལ་ཀུན་རང་ཉད་འཛིནན་ཡང་། །དཀི་ལས་གཞན་པའི་བཤེས་བསྙེནན། །བལྟར་སྣང་ཆོས་ཀྱིས་དལ་ཏིཞ 
[ལྡནབས་བཞེནེ་སླན་མེ་འཡུར། །ངི་སྟེདད་བཅོན་ཤེས་རབ་༅ི། །དཔལ་གྲེནརང་ཉིད་འཛེནན་ཡང། །ད་ཀེལས་གཞནཔའི་བཤེས་བསྙེནན། ། 








རར ༄༅།༽ 







ཁྲ ‹ །ཉཏཱའ། ས་པོ ང་ར །བ །བླགམེད་ས་མཁནརེདྱ་གུར་བ། ༢༧༠༨ ༨བཝ་༡ ཊུ ྱཧདནས་ བདང ནམངོད། འདིད །འདཱད། 
༨ རུ ་ལྔམ་ ་ྲ ར་དང་ ངས་ དང་མྲ་བསཔ ཡང་བྱི། བར་མ ༥ཡ་ཏ། །སྦུབ་པ' པཾ ཀག་པའ 
༼ ནས་ས གས་ངདི། ། 8༥༤ ༨༤༢༨༽ གི བཞིན་གནང་ཕིནརོ། །དཱེ་ཉར་དདདང་དགེ་བའི་བཤེས། །མཐཐུན་པར་སཱབའདེ། ཀ 
རེང་པ། ཤནཧི། འཅ་བདངཔ་འཉནལང་ཉད། ལཿ ཡྱིཾལེག ། ། ཆེས་ལས་མཐའ་མལོག་པ །བྱད་པར་ཡད་དག་ལྟ་བལ། ་ །པེས་པརྲ་དངས་་ བ། 
-] ནས་གུན་བཟང་གྲི། ། ད་པ་ཝ་ཡེསདས འདའ་ ད་མར ཧེས་ཞི། །བསནཔ་གནས་པའི་ལནཛུན་བྱི། རེ ཐེལ་བསནང། ཉི།ག་ཅེད། རྗེས་དྲན་་ 
= དུགདང་སྩབས་འགྲོས་སླི་གས། །གང་ཞི' ་ ས་དབངད་ངོ ཧག པ་གས །འཕྲདའབྲས་ཐོས་རམ་སྐམཔ་ལ། །ཉན་མཚན གཡལ་མད་འབད་པ་་ 
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2 །ཏོཧོཊངོས་མསོདོཇི་མུད་པའི། །བ་བུ་འཐོགག་ ་བཏེནྲ་རས་ཡིན་ཞོས། །ཐོས་སོགསབྲཞུང་ལས་གང་བཤདཔ། །དོང་འདིར་ཆོས་དྲབེངས་ཞོ་བཏོད། ། 
ཞིག་གང་གིསྨ་ནུལ་འཇོ་རནི། །མངོནྭ་སཱམཉིད་ཅིས་མངོནབས་བ། །དེ་ལཱརདུ་ལ་རའཕགས་པའིས། །གོང་མ་ལུས་མང་གོང་མངབ་ཐོད། །དེ་འཛུའི་ཆོས་རེའས་ 
བའལ་བ། །སཉིན་ཡོངས་སྲུ་སྱོང་བ་ན། །འགགས་པའྲི་ལམ་བཏེན་ཉད་ཡན་ཞེང་། །དེ་ཡི་ངོ་བོའང་བླསབཔ་གསུམ་ཉེད། ༈འདྲ་ལྭརསོན་པླ་བ་་མེད་དེས། །འཡ པ།ས། 
ཡན་ལག་བྱཧད་ལྭ་སོགས། །རྣམ་བང་ཧོགས་ཁེ་ཆས་སོ་བདུན། །མཐའདགབ་སས་འདེར་གསུངས་ཕྱིར་རཾ། །དཱེ་ནཕ་ག།བསཝལ་ལ་སགས་པའི། །བདེན་བ།ཞན་་ 
སུམ་ལང་ལམ་བདེནྱ་པཾ། །ཤེས་དང་པངས་དུང་ཐོབ་བ་བའི། །དམེགས་བར་རམ་བཞིན་མྱཁེན་མཛུདནས། །ད་གདོད་དེདག་གོདམ་བཞིན། །བྱམས་དང་སྙིང་ཇིདྭགའབ་་ 
ང། །བཏྲ༔་ཧཾ་མསརམསཀྱི་དམིགས་པར་ནེ། །མཚྱིན་པས་རིམ་བཞིན་བློ་ཕྱྱངས་འཚལ། །འདེ་ལྟའི་ཚད་མེད་སྦོར་བདང་། །ཚོགས་བསགས་པ་དང་ཁྱད་ངང་གྱི།།སྒྱབས 
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རལརའི་ལོརིརརིས་ མ་རིན ༧ར་བའོར༨འའོ་འའིལ་ཐ་ལི་་ ལས་པས ར་ཚ མོ ་༡༡༡༦༣པ།༠༡༠༠༢༩ ༢ 15 ༩ འ 
9 འ འསྐྱོད་བ་ལས་སྐྱེས་པའི།- ད་ས ཉེས་་ིད་དརྱ ༽གང་འདྲི་དམ་པྲ་གུུ་མཁིན་པའི། ། འོམྱ་གྲི་གཙོབོ་ཉཱད་ཡེནྱིར། །དེ་ཡཾ་ཡན ལག་བླམབ་གདུ་ འ ཧྲ ར 
། 
| 
(ཨི 


བླབ 


£ ` དི་ཉཱད་དག་བྱེད་ལས་ག།ཞན་ཡེནཾ། །དེསྣ་ནྲུ་དུན་མོང་ ང་པ །ཐུན་མེན་སཱགཿས་རྒྱ་ད་པཔ་བཤད་པའི། །སཱམདངཞི་ལྷག་རེམགཉིས་ཀྱི། །རྣམ་བཞག:མའ་ངག་འདང་་། 
| འདུ་ཞང། ཕོནདང་འབྱོན་བུརྦཱ་ཧཱལ་ཀུནཡ། །བགོད་པ་གཅིག་པའ་ལམ་ཡིནཡིར། །རྒྱལ་སྲས་ བུ་བོམཆགྲ་ནམས་ ཀྱངད། ཀ་པ་ལ ར་མཛད །དཔ ཟི 
ཤཱ།ཨསྐ་ས།ས། ༨ ཡབ འ་དུགསལས། ༡ དག །སུར་འབ་སྔང་པའི་མཉ་ཞ་ ༨༤༣༠ ༨ པ་དང་། །ཁྱུདཔར་དོན་དམྱ་བདྲ་རུབ 
* ཕེ་ ཨས་།'། །རོ་པའིརིམ་པསྤེམས་ཕྱོགས་ཏི། ཤད ས་སུ བ་དབང་གིས། །ཇི་རར་གྲ་སུངས་བཞན་བྲསམ་པ པམ ་བབ་སགས་ ཀྱ་གསུང། །རང་།, 
བཞིན ས་འོད་གསལབ། །གངལ་ལྣེང་སྙོང་པོ་གབ་ག)ཡི་ཀྱིས། །ཀདགྲ་ཝུནྲ་བབ་ཅེས་བརོད་ཡེན། བར ངེ ། །ུང་དུ་འཛུག་པའིདྲབེ་བ་ཡིས། །ང་། 
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།དགའེ་རངོབོདད། །གདུངསདངྱ་ཆོལ་ཡསྦ་དམ་ྱོའིབའི། །་གོ་རོསོད་དེར་ཡང་ནི། །གཞི 
| དངྲ་བལབའི་ ] །ཕྱི་གཞི་རྟེན་འབྱུང་སྒྱ་མ་ལ། ༣ གོར དདམངནི རའ 
༽ི ༢༠༦ ད་པའི།  མ་ 





2 ཛཱ ༨གཉསྲ་སུ་གྲསངས། ཟུཔ་དལགས་པརདེསྤྱ་བ་པན། །ཡ་ །ཡར་་| ཏ ཨེ 
གཞི ཞངརགཡོས་བབདོར།། བཅོ འན་གམ་གཞུད བ་དག །ཡངསཔ་བཕར་གང་ ཟི 
ཟེ ངེ ¡ ༥༣༨ །ཐུ་ པར་། དམ་པའི ༧༢༦༧༢༧ ༡༧༡༢ ༠ 
1༡༢༡ ] ༼༽] ༨ ར་ར ན་མ རུ ཞན 


།ལེགས་པ་རད་ཤད་དང་མཐུན་བ་ཅུ།གསུ་ 





¡ | པ་རླམ་བ གང དི་ར་རྒྱ ཧུལ་བའྲ་ལུམ་ཉིད་ ལས། ཡོ 

¦ །ˆསུ་རཱ༔བཞག་འཁུཏཞ ཇྲེ་ཏེ་ཚཱ ཟུགས་སགསརས 

དྷ གསུཿ་བཱ། །དབེ་མའི་དྲོན་བ་དི་ཉིད་ཡིནྱ་ཕྙིར། །ཐམ་དནཱ་ཚད་མར་འཛོནྷ་ནམས་ཀུང་། །ཐ་སདྷ་ར་མ་བཞུག་འདི་་གཞན། །ངུང་ནདོན་ལས་རངཔར་འགུར། ། 
¬ རྣམ་བཞག་ལ། །ྱིམ་ཉིད་ནྱི་ཡི་ཆ་དང། ཀད་ཞིང་གཞུན་ཚུབཞང།་ ཡིནོ །སྐངས་འདི་འིཚུལ་ལ་ཡལ་ཆེངཅོད། (དེ་ཕྱེར་ད་བུ་མ་པ་ནྣམས་ལ། །ཧུན 


¿2 ཆཚུུངསམ མནལས། །དོནངམ་བདེན་པ་སྤོས་བྲལདྲྩ 


༧ ན་མང་ཨཡཐའ་དགལ། །ཆོས་ཉད་དང་ནེ གུནབརུགས་ད་ང། །རྣམ་པར་བརྟག 


.0ུ 
ལའ 
ི་ཝ 


ལེ མ་ཉེད་ཡེན་བྲ། །དེ་ཚེགཞནདེ་མཐར་ཧརའགུར་། མདོང་ནྲ་བབ་བལེག།དང་ རབས་བ །ཡྱཿཨའི་ཝས་དོན་ཕྱི་མ་ ཡཾས། །གསལ་བར་བཤདཔ་ཉིད་ཡེན་པས། ། 


_' རང་དར་ི་སྙེད་ཀྱང། །གཞུང་དང་་འེ་ངང་ས་ད་ིགནལ་པར་བཞག་ས་གཞན་རིདྲིར། །དཔས་བདྙ དདོནལྱབད་ཆེ་ཡང་། །མྔརྦ་ལུགདན་ལྭ་བདལ་དམིན། །དྲེའ་ 


ནྭ ༈གལཏེ་དོནདམ་སོཾས་བལ་ལ་ས། །གཞན་ཡོད་ན་ནི་ལྟོས་བཞག་བུར། འུ དེ་ད དྲང་་ 
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པ | ༄༅། །འཕགསཔཔརསཁས་པའ་གཞུང། །མལན་བ་དཆེརགྲརངས་པདང། །གཞུནདུུ་བད་པར་མེདབ་ཤདཔ། །ཀུནྱ དགོངས་གཞི་འདི་ཡེན་ཡང། །གངས་པའ་དངས་ 
ཚཾ འདིའདེ་འྭབུ་བའི། །རྣམ་དབེ་ལེགས་པར་ཆ་ཕྱེད་བཞིན། (རཕྱོགས་བདྒྲ་བཅིང་གཞན་གྱེ་ཕྱོགས། །ད་གག་ལཱ་ཁྱད་རྔོས་ཡེན་པར་རཱོུམ་”། །དེབཞིནདེན་དང་གྲ་བམ་ཐའངུང་། ! 
པཱགསྭ་ཀྱིརིམ་གཉིས་དབེ་བྲས་སོགས། །ལིགྲས་པར་ །ཁང་ངུ་མྲ་རུད་བཞིན། གུ་གྫྱང་པ་ཆེ་ཡ་ཆའ་ཡོའ། །དེསནཚུག་ལམི་སྙོན་པཱར། །དོན་འ་དཱན་པ་འཡན་ངགདྲ་ས། ། 
ཐུབ་གྲ་གུངས་མཐའ་དགའགའ་མེད་དུ། །ཧྲབ་པའི་རུཔ་འདིམྭ་བེན་པར་མངོད། །དནད་པངྲ་སྲིད་པའི་དྲན་ཆོགས་གུན། །རིལམ་སྱུ་འདྲ་ཡེན་ཞེན། །དེ་ལསྦ་ཁོ་དཱལ་དགའང་། ། 


> རོ ༥ ༣9 དཾ ༧ .ུ + = ་ ༤༨ ༦ ༠༠༡༥ 4 (ˆ ༩༣༩ 
པནཔའི་ངག་འདིནགྲསན་པའི་རིགས། །གང་ཞིག་སྙན་པར་གསལ་བལ། །ཉུན་པ་བཞིན་དྲུ་ཏོད་དགོངསན། །དེསན་དགེ་པའི་གཞིདག་གིས། །དགེ་ལེགས་བཞིན་དྲུ་འོད་འི། 
༣བདུ་གསོལ་བསྡར་ ཞགྱབ། །འགྲོ་ཀུན་ཡགན ལསྦ་ཧོལ་བརམཛོད། {དེ་ལྟ་རུ་བའང་དགེབ་དས། །ཡད་[ 
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ཁཁྱོད་ལ་དདཔ། །དེ་བཤིན་ཁྱོད་ཀྱིས་འཕོ་བ་ཀུན། | 











÷ནྒམ་དང་ལྷནོ་ ཙིགྩོག །༢༅་ གོའ དཇྲསིད་གནས་ཧྱེ་བག་ །འཇམ་དྭྭབངས་བམམཉེས་བླསྒ་བཤེབ། དྲད དེ རལ དྔ ང་བའི་ཡ་གེ་དམ་པ་དགེས་བྱསེ་དཅེསྤྱ་བུ་བའད་ཡ་ གྭ 
བྒོ་མཚུན་བརོད་པར་དཀའབ་རིག་འ་ཛིན་བྲ་རབྡོ་ཇེའི་ཞུལྱ་སནས་ཏི་ཞུབྲསྣ་ཇུལ་ལྷ་པི་བོས་རགཅང་། །གངགགྲསངས་ལསྤྱ་ཧུལ་བའྲ་སུསཔ་གཞའ 
གི ་ 

༩༩ ཤཿ 


ྲ ༢ 
0 དབང་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོམ 


¡ ༼ པན་མྔབའུལས་ཞེས་བུ་བའི་པིང་གཙོད་པན་གག་འུ་འཆིང་བར་མཛད་བེ་བཀའ་ངེནཡིསབག་བཅིན་པོའ་ལམ་ལ་བགུ་ཆགས་འི ད་པའི་མདོཿཁཱ 
ཁྲུབ་པའིརིངྦལུ་གམཆོས་པ་དེས། ར །ཧུབས་མགོན་གངགི་ཡང་ཕྲ་དརེན་པོ་ཆེཉདནས་ཞལ་གདམས་ཤགདགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་ཕེབས་པའ་ཞལ་པངཡ་ནྟག་ཙལ་ ་ 
འ ད་གས དེག་སྲོལ་ལ་སྤིང་བའི་ཡི་གེ་དྱབིནྱ་ཧྱི་ཧལ་མོའྲིཔུ་དངངས་ཞེསྱ་བ་བབྱ་གསས།། ད་ག 


པོའྲ་དེལ་ནས་བ།སོལ་བ་བཏབས་པ་དགེ།། །། 7 སམབ་བུའ་ 
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༣ 
£ 

$ 

ྦ -- ༧༡༩༡ ་” ལག 12༤ ཏྱ 
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༠༠༢༠ ༡༥༦༦--༧༠༠--- ༨--༨༡༨༤༨༤༢༠ ˆ 


= རབཀསས་ཐངའ་འདརའའྗོར་རོང་བ་ལསཛགཏ་རའརུ་་ར་ད་ར་ངོང་ར་་རང་བསར་པ་འའའའའ་་འོར་འློར་་ ་ང་  ་ྣ་་ྲ།ོ|ོཇྗཇྫ།༽ྣ༽ སྣྣ།།།ྣ།ྣཾྣཾྣྨཔྨཔྨཔརརོརྡོ་རི་ རོར ཟོ 
' ༄༅༅། །ཞཆོ་གྲུད། །པདག་འཇིནྲརདཔའིཅ་འནསའིའཔ་དང། །འདད་འནབྱདདང་འཆངཅ་༽།འབཀསནསྟ་༽ །ཆ་འདའ་དཔག་གནྱདག དཀའས་བཤནད། དབའ | 
°, - ༧༡༧༠ ༧ '{ "€ \1` ་ ཿ ༩ ] ་རར།ལ་་༩ ཧྭ ཀརལ་པས་པའ་དྲ་་ང་པ།ཀ་ལ་་"' 
2 དགྲངས་པྱ་བསེང་བྷཅེས་དེས་ཡྲོངས། །གངན་ཕན་པམཚོགས་པའིགཞིར་གརཔ། །ཇི་སེདམཆས་བནྡ་བབ་བསཱན་དནོཆིན་ལུས། །ཐུང་པརམཁས་པའད རད ་ 
2 བཞེདན། །བསྟན་ལ་གཅེསཔརམིའཛིན་ཇི་ཉུརུལ་གྲས། །དུམནཔའིནོརོུམུ ནདུགཉེ་བུསྱྱ་ཡུང། །ཅྲིབོས་འབམས་དྲབདངི་དའུདུག་པདྨན། །གཏུན་དདྱེང་རྲ་དུབ་བྲུང་པ་༥། ཀུ 
{¦ -2. | ་ྦ 1 པྲ ཀྐ ༥ བཞའ ༣༡༧ ༡༥] ༢༠༤ ། ༤༤ ¢ "རས ས༨།༽11 ༥ | ་ ` ༥༥ ྭ ༣" 
ལ་དམ་པའིངབ། །ཚདམར་བཟུ་ངཞྭས འཇུག་པ གཡོའ རྩུ མཚོག།དབབ་པ། །འཇགས་དང་དུགད་ཁ་དུང་ནགདུག་པའི་ཤནས། །གང་འདར་ཐག་མེད 


4 །ཧཱུནསྭུདུཔལ། །དབུང་ཆུ ་བའིགོ་བབསམི་དྲ་འམ། དལྱིན་ཐ་བལན་གཅིག་འཇོནནུ་ཡང། །འགུར་བའི་སྡག་བསལ་མིམཐུནྲ་ཐཱང་དམར་བིས། །གཡཏེ་དྲྭགགས་པད་ 
2 ཛ་ ཅུ དཔཔི་ཆུརགཞནརོ་དམ་སོངས། །ི་བའི་ངཆོགསརཔའི་ཟུ་ཐེངཡ། །གདང་ནབའི་རླུངགིས་བཏབ་པའི་ཤུལ། །མེངགི་ཉག་མར་ ་ 


---=---------~-~ 





] 


འིའའིགྲསཔ་འདོས། །ཡེདཅནབདེ་བའི་དྒོ་བསམ་ཐོགས་དམ། །སང་ཙོམདྱབད་དྡརས་འདིབོད་ིས། །རྣ་ཚོགསཏོགས་པི་རུབས་ཝེངག་ཡོབལ། །མཆོན་ལར་ 
བསན ཀའི : ནམཞིག་ཁོད་ལབྲ་མ ས་པརམི་འ.ྱགརྲ་བུང་། །འཇགཏནལས་ཀྱེས་སླལ་ཞང་ལས་དེ་ཡང་། །ཀུན་ཉེན་ས་བཿ ནཉེད་ལྲས་སེས་འེ ཞི ཆ་ ཉེན ་། 









ྦ 









ལངས་དུག་ཤང་ཝ་བ་མྲ་གཅོད་པར། །སྣུག་བླསལ་འབ པའདདྲ་མནོམིནཿར། །གངདག་པརམཆོགནོ་བུའི་ ཝི ཐྫཾ་པ་ཁང་དུ། །འཇུབ།པའ་དག།འ་བ་རང་ཤིར་བཅིཿ ཤན་པ ། ཡཱ 
རྗེས དདལན་བླམའི བེད་ལས ཅིའ་འདིསྤྱ་ཟིདསོང་བརྡའས་མཡིལ། དྲེ་མདབ་གསུབ ཏླིད་པས་བུང ཆེད 'དང་། །རྙིངྱཾལཾས་བྲད་བྲ་ དབའ ཐཆ་ ཙོ གོབ ༡༡༩༨ ཧ་ 
༦༣༥ ིབཞནྲམཏའ་བཅོདཡང་ཉམང་ བར། །བཅིངབར་ཤེས་ནྭས་གཉེན་པརྡ་སོ་བར་རིགས། །གཡུ་ཏེ་ཡིད་འོང་ཡཱལ་ཙི་ལེངས་སྤོད་ལ། །བ ཞིད | 
ཝང་རིཏན། །ཆས་ནམདྱཱ་པརན་ོལའ། །གཏམ་དེགཉམབའི་ད་ ཊུམབས་་སྨམ། དཔན་ཉིད་ཏ སུསསེམས་ལྷུགབལ་དད། །ཅི་སྐན་བྲགས་དང་ ། 





~~~ --- -~-~ 


ང 


2 ༄༅། ཅཱཧཧཱབཞིར་བཏིནནཱས། །པེས་འྒྱབདྱ་རཱ་མད་གབ་ལ་དགྲ་བའིསེམས། །གྱསདྷ་ནས་པོང ལ་བ་ད བབམ་སུདང་།གང་རིགས། །མདོརན*འདི་ ༢༨༣༡ འི ཡཐའ་དང་། ། 
རྦ ཀུན། | མི་རྟག་ཉིད་པྱིརབསླ་བའི་ཆོས་ཅན་དཧུ། །བདེན་པྲས་སྙང་ཕྱེར་སྱེང་པོ་མེད་པ དང་། །དནཆུ་ངཿ ༦ ཉད་ལམ་རར ཞིས དེལ རཤིསནསསྭང་པོའྦ་༔ རླ་གབ་པ་ལ། །བ། ཡེ་འ 
རའ བརྱོན་པས་ ༥ ཤཿད་ཡར་ ར་མྱ་བྲ་ས། །དེ་རིང་སྭངྒ་ཙཱམ་ཁཆེ་བདག་བཅེ་ལེད་པས། །ཧྲོཾ བུར་བཅོམསན་ ་་=་ྟ རྩ་བ།ྲིས སམས། །པན་ *+ གུག་དང་།། 
ཿ ར་གྱུར་ན་ཏློདལ་དགེ་བའེ་གཏམ། །ད་དུང་གླེང་བའི བརྩོན་པ་འ འདོར་ཡིནྱ་ཡིར། རྣ མ་ལོལ་ལཱམ་ལ་རིམ་བཞིན་འཇུག་། འཚལ་ལ། །དྲེ་དད་རཔནསབསང་བའྱསབ་བུལ། ཡའ 
རླ ཌྷ པག་ དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ འི་གླུདངྱངསའད། །དམྲ པའིངྐི་ གནས ༡༡༣མསེར་གེའ་དེག 19ན་ལྗེངསའཆེ་མེད་ད་བང་པ པོའིཚལནས་མྲིང། མྒདྭལམ། སྔིང་ཀུ ཀུ་རུ ད 

༤༠ སིས ས༤༨--- 
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-~ - ༡༤༡-༅༣༅༡༦༩༩༡༠༩༠༣༩ཿས་༤༡༩༩༡༠༡༤༡༡ 





༩ ˆ 


. 





9 ©°42 











÷ ༢༤༩༤ 





--~ -~- 


 ༡༨༩-༡༡༡༨- ༢༤༤༤པཟ༧༠༡༩༣༠༩༩༡༤༡༤༩ བཆ, " - ----< ~--------- ~-༤~ ~- - 











༣༥ ་ །གང 
བཱ། སམ་ཏུ། །ཕ ན་པའྙི་འབེལ་དགེ་པའི་བཤིསལྦུ་པགས། །ད་པངྲ་འཞ། 
༦ ་ བཞིན། ཡོངས ་འཛིན་དམ་པའི་གྲ༔ ཅྱ་ངག་བསྒྲ་བ་འཚོ° འཚལ་ལོ། །བྲ་མའི་གདམས་ངྲགདེ་ཡང་ 





།བགབགྲསུམནོརབ། ལལ ར། །བྷ་གསྔ་རེམཆོག་ཧླི་་བས་་ ཕྲེངགཡེ་བཅན། །མཉམམེད་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་མཆལ་བཏུདནས། །ལེགས 


ོ་ི་་ བའི་བྱང་ཆུབསེམས། 


ཏགཁ། །དེ་ངས་མ་རབས་ལུགཔ 





དབ ཌྷ ཡིསླ། །ཧུང་བརྡ་ུ་ུནྲ་པོ་དེབདདང་འ ཤུག་་1 །ཉམས་མེད་བསྐྱེད་ནས་གཞནའ་བརམཆམ་ག 


ཚ་ དྲ་པའྲི་བབསྲ་བ་ སྱོར་བལགས། །དེ་ཡང་མི་རྟག་སྣང 
དཔའི། །ཤུགས་དྲག་སྙིང་རྗེས་ཞིམཐམཞེན་པ་སྤཿ 





སང་ཆ 


ྱའ་ སེམས་3 ཉེཾས་པེན་བའ་ ® གེ་བའ་ ང་ལ་བ།ཞད་ཤ །ཞད་ང་ཛ 
རག ྣན_-¬ོཀྟཏྟ 


ཤཱསལ་ལསོགས་པྲ །རམ་པར་བསམ བསྲ་མདམཐང་ 
།དེ་ལྟེར་ཧྭ ཧོང་ཉིད་སྙིང་རྗེད་བྱེར་མེད་པས། ཁེགས ས་པང་ 


















` 
ཏེ 


འི 


བཾན་པའི་ལམྱ་བེ མགཧཱི་ཡནལག་ཀྱང་། 
་གཞིར།། །ཐོས་དང་བསམ་པའིས་བླེ་རེགྲས་བཏབ 


ད་ལམྱ་གི་གོ 


ཛྷ ༨ ༡ ི་ཿ 


2 


ཡི །ྱཕིར་སཞན་ལ་གདང་རང་ཧོགས་ལ། །ཞེན་པས་མ་ཡིན་ཕནཔར་ག 








& `" ནྣམ་ -གངས་མདན་བན། ཧཾ ཉི ཡོནིལ་ང་བླ་མབཔ་དྲིན་ཆེན་གྲས སུམ ། །འདི་ལར་ཡང་དག་ད དགེ་བའི བའྲིརེར་ | 
།གངཚ་བསམ་་། ༩༥ 


བ་ཏེ། ཏིང་འཛིན་ཐལ་མོའི་དནྱ་གིས་བྱསེད་བུསན། །ཤེས་རབ་མཆོག་གི་འྲབྲས་བཟང་གཡུར་དུ་བ། 
ཡེ་ཤྲེས་དྲང་པ་མཐོང་ན་ས་མ་བཱཞིན་དུ། ་ །ས་བརུབ ད་མཐར་ནམ་མྱེན་མཆ ག་ལ་རེབ 


ཏན་སྲས་བ བླ་སུས་ངས་འབུདྲ་ཏྲ། ཀྱི །ཡན་ལཔ།་ཝྲོགས་པའ་སུལལ་ས་མཉོག་པའི 
རུསས་ང་འདར། །བརྟག་་ཅ 'ཅིང་དྱསདནས་ པཱངདོརྦམ་ ཉེར་པར། ཐག་མའི་འྲདགྲ་དུ་གར་ཡིནངེས་བུང སཏི། །བ པསྱ་བངྡ་དབ་བླཿ པ་འ འབད་འརོ་ 


ཕིན་དུག་དང་བིན་ཧྱིད་དམཔ་གསུམ། །ཐོག་མུའེ་གྱོར་བངེས་འ་བུང་དངབཅས་པ། །ལེགས་པ་བསྩེདཔ ཁྲི་མུའ༔ ཀུན་བ བཅས་པ 


དམས་འདི་ལིས། །ྱོད་ཐུགས་དགེ་བའེས་པོན་ལེགས་བྱསེདནས། །དོན་གཉིང་འབྲ། 





༧༢༧༠-༩༩-༠༧ 
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ཟླ 7 །བྨམ ལྭ་ཧྱུག་མཆོལ་ལོ། །གངཿི་ངེས་འྱབུངབ་སམ་པསྡ་བུབ་བསྟན་ལ། །འདུ དུག་འདོད་དེ་དྲག་ཐོག་མའྦ་རུལ་ ཁྲིམས་ཀྱིས། །རངྒྱ་རཱདལེ་གས་པར་བསམསན་ 
ཊེ ཛཾསྲསཱ། །ཐོསཔ་སམྨ་པོ་མ་ལ་གཡེ་ ་ལ་ཡད་བྱ་ཅན་པརྱ་བ། །ེ་ཡངཐོས་དོནེ་ པསཨམ་བས་ལགས་དྭཔད་ནས། ་སྟག་བུངད་འཇུག་པ༽སམརིམ་ལ། །སོབ་པའིཐོག་མརབ་དབ། 
གཉིསིས་ད་སུངསསྟ།ཞག་ཞིགསྒས་བེས་པ།ཤིྱེ།བ། ལྐས །དེ་ཏང་ བསགས ན་འ བོད །མིཏས། བམས་དདྲ་ཡིངཆེས་འན་གྱམངག འེ 
སེམས་གཉིས་སྒོམཔས་གཞི་བཟུངསཏེ། །རང་གཞེནདོན་གཏིས་རྱུ ར་དུ་བསྫྲབ་འཚལ་ལོ། །ད་ལྟ་ཉིད་ནས་འབད་པརམབྱསན། །པས་འཆིནམ་འཆེཆ་མེདའཆེབ་འཚེ། 


འྩོབསཟོབཔལྱ་སློད ཤོག ཅེས་པའངབླ་མ་བྱོནམང་དགེ་པྨ་ཊའི་བཞིདྷ་ནོངས་སུ། ༧ བཅུནཔ་གཞན་ཛན་པསྨབ་མའིགདཆས་ཚྱར་འོག སྤྲད་རྭད་པ ༠" ེཿ ྦ 
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¦ ༨༩༣༡ 


གྷ ཆའ དད་གྲགུམ་བདག་པོའ་གུརྱ་པངཔྒར ཤེདཔའེ རོར འདཡང་ནས་ཡང་དུ་བསམ་པའི་ རེགས། །མདོ་པན་ཕན་ རྒམེདཆཚ་བདའ བསམ་ཏ སྱོར་ཀུན། །དྷ་་ེདནསསྤངས་ཏ 
ལོམ་བྱད་ཀྱི། །འདོར་ལེན་གོ་ལོག བསད་པས ཕྱའའདོན། ཚྱ་གཅིག་བསབཉེ་ལབབསམཆོགམངོནྱབེད་འཚལ། ཞེས་པལ་དདདམནོར་འཆང་པླ དོན་༣ནཔ་ཟངཔོལ ་ 
༡ །བཅུནཔ་ 155 ༢༩༦༩༠ ༠༦ ༦ཟ༽།སྱང -- ---༨༠༡༩༠༤༡-༨༨. 
།བླམ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །གང་འདོདྲ་ནམསྭ་ཀིས་དམུཆོ་སྤ བ་པའི་རྟེན། །སྒོན་མེད་དལུརྟེན་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་ཕྱི། །འབྱོར་བའིཏེན་འབེལ་ལེགས 1 
སིགས །མིརྟག་འཆིབ་ངེས་སྲུ་དན་པརྱ་དྱ། ¥ ལྐུབ། ༡༡༣༠ ཆིལ ཞྱ་གྲར་ བོང དྲ་བ ལེ པེ ༥ །སྙེང་ནས་་ པཾ 
རྣཔ་ཉིད་ཡིན་ཕྱིར་ ད། །ྱབས་འགྲོའི་གནང་ལ གམས་པ་ ཐགམར་གཅེས། །དྲེརེས་མརྣམས་སྲིད་ པའིསྣུ་གབྱསལ ྱས། །གདུངལ་སྙིང་རྗེ རྗེཆིན་པོས་གཞི་བྲཟུཔ་ ད ། 

















པ་བ ག་ར རོས་རསསར ༠ ༨༠༤༤༤༤༤༤༤༢༠༤༠༠༠༤༤༠༠༤༤༤༧ 

' མནའ འད གྱབངྨ་རུབ་སིམསུ་གཉིས་པིམ་བྱའ ཉདདེ། ྲགགྱ་འ་ོད་ར་ལུའུཏུ། ། དེ་ཡང་ཇང་ 'མངྒནམདགྲ་ཙོལ་ཁིམས་ ཀྲས། །རངྒྱརཱད་བ་སམས དུ ི་་ྱར༔ ད 
` འཆིན་དང་། །གསུངཛ་ིདྱ་ཀངདོནྷདཱཾམི་འྱ་ཆུར་བས། -༢ཞས། ༩༦༩ ལནནཏན་མཛོད། །དེནས་ཐོས་བསམ་སླ མལ་རིབ་དེདད། །བྲསབཞསས་བླ་ཅུལས་༡འ་ 
དཔའ ཿཡོན་ཀུན། ` །ཇི་ ཆི་བཞིན་ཐོབ་མཐར་ཚམ་མཤེན་མཆོག་གི སྲ། །མངོའངྲ་བེད་ དའཔདཔས་བྱམ་བའར་ལལོ། །ཞེས་པའདད་ཀྱེ་ཆལྷ་སོན་ལམ་ལ། བཙུན་པ་བ གཞན་ ཤཔས ཏཾ 


ས་ ཏུ - 
༥ ༽ །བྲམལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཡེད་དུ་ དུ་ལོང་མེན་གྲྭགགྲསྨ་གྲང་རརིག །གང་ད་དབང་པོའི་རྱེན་ལས་ཆགས་སཱང་རྲོངས། །བླ ཀསྭ་ཡཱལལ 'གླང་དང་བྱེདཔ་འ ཐཐ ཟི 
དབང་པོའི་གྤེད་ཝྔཾམམཛོད་ཙེག །དབང་ཤེསདེཡང་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ལས། །ཐུང་པྱིར་དྲན་ཤེས་བཏྟནབོསསེམས་ཀྱི་སྒོ། །བརངས་ཏེ་བདག་ཏུ་འཛིན་བའིད་ཁ་བཏུཡན། །དེ་ཚ 
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~ ~-~~~--༤༤~--༧༧༧༧༤-༤--༤-༤༤༤.....--. 














འགུར། །གངང; ¡བདགདང་བདག་གར་ཁུ་བ་ཡཱ། །ལཱ་ ཀུནབས༢ནས་དགཟོད་ཆོསྣ་ཚམས་ལ།།མཚན་མུ་མེད་པེའ འར༨ངབ་ཞན་འདར་ 
ནམེད། །དྲརསེདལས་མུ་ངན་འདགཞེས་བ། །དེས་ན་ཤེསཔས་སྲིད་ལམི་གནས་ཤིང།།ཨིངེ་ 






















རལ ཏོདཔོངོས་ད གཅོགས་ུནྱབེར་ 

ཧེ ལུལལ་ཆགས་ལང་མངས་པ་ ལེས་བོནྲ་བད། གརད་ལམ་མེདདིདྲུམྲ་མནམེད། = 
¿ དེ ལམི་གནས་མྱང་འདས་སླབས། ཅེས་པའང་མཁས་བཅུན་བཟང་པ འི་དཔལ་དང་ལྡན་པའིདམ་ལྔན་བྱི་གོབ་བུ་དབོན་བྱང་ཆུབདྲོརེའ་བཞེད་གོང་དུ། བཅུཆ་པ་གཞན་ཕན་པག་ཤར ཏྱ 
- “3 མང་སྲེལ་བ་དགླེ། ཁཱ 
རཾ པ ་འ ཉྱེར་ངའི། །ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས། །འམྱ་བི་ཡན་ལག་བླ་སབ་པརིཿ མྲ 

ལུ བླ་མ་ལྱ་ཡག་ངཆལ །གང་ཞིགྷ་ནམཱ་མེའུ་གྲོའ་བངདནོ ནོ་གཉེར་ངའི། །ལམ་གྱི་གཙོངོ་བྱདུ་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས། །འམ༅ེཡན་ལག་ངླབ་པ་རིནཆེནགསུ་མ་ 

ཚཾ དཡདམ་ས་བྱདག་ད ཡཔ་སྟེ། །རིམ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་དང་གཱང་བྱ་དང་། །ཐོབ་བྱའི་དམིགས་པར་ཤེསནས་སྲང་བླང་འཚོལ། །དེལས་དང་པོ་སྲུགདསལ་ 
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སྙན་གྲ་གསརྒྱམ་ཚོསོགས་ཀྱི་བཞིད་གློང་“་རུ། བཙུན་པརྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པས་ཤུར་མར་མེལ་བདགེ། ` ~~ ྦ 






༦ 
ཤཿ \ 
བཤ ་ 






ྷ » °, ༼ ༡9 སཔ ༥ ¬ ཆྲ ་, ་ ' ¬ ་ ༡༩༦ "7 ་*„, = “༥ $ >» - 4 , ` ༢༤ ཡོ ༤༽. > ༦ ˆ~ ༢༤ 8 ༡ ## ༡༥༢" 
ྦ ཚི་ །པྲ་མ་ལྕབ ( ཤམས །གངང་ཞག་པུད་ལས་དལ་པའྟ་རྟེནྷ་རེ་དཔྲས། །རང་གཞན་འྱིར་པའི་ཏོན་འབིལ་དད་བ་དང། །དགེ་བའི་བཤིས་ལས་ལེགས་པརྨ་སྲ་གས 
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སནམ་པརྙམརྟོག་པའི། །ཡེ་ཤིས་མཆོག་ཀིའབས་བཟང་རིམ་པརོ་མྨིན། །གང་ཕྱིར་ངེས་པརའབུངཔའི་དབང་བྱས་པའི།། །རྣམ་དགེཊཊཉེས་པའི་སྐོན་མེད་པར། །འདི་ཉིད་ 
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པ་དཔ།།། ༠༠༡ ་རིརཌ་པ་པ༡༢༩འག་རྲ་རྒལགསསཀགསར ོང འོ འ་ཁཁྲས་ཁོརཁ་ིས།ཆའཀང་ལར ཆལ༡༩༡༨༧༡༤༡༡ 


 ཞཱ་ །དངོས་གུནུ་ལན་ཧྷཱེས་བདེཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྦར་ 
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་འབཛབའརར་རམོལོ་རིིར་་་ ཕྱིརྦ་གུབ་མཐའ་ལྟ་བའི་སྙོན་ཡོན་ཀུན། །མ་ོགས་དེཕེད་རང་ལུགས་འཐད་ལྔྡན་དུ། །འཇོག་པའེ་ 
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||“ མཁན་། པར་མངོད། །གངཱ་ཆནག་པསྦྲ་བབཔའི་སོང་ཉདདང། །ཉམས་ཀྱོང་སྒོའ་པ་ 
་ 
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ངི ༩༡༡༨ རུ ༠༨ 
























ཨདང་འིད་ཆེད་གཅིས་པའི་འར་འོ ངདང་བཅས་བཤུལ་ ལམ་རང་ང་ནས་ངྲང་ལ་བཞའྲ་ངུལ་བདོམ་པ། 


རི རར མས 


























༧: [རརར ༡༧ ར་འགག ཇིསའོིསེི ཱ ༢2 22 ་ཱ 
7]? འབ ༤ (ལོར ར9མང་ད་' པེ ཕྱམ རཿ 
-¬ ཛང; ཅཅ » 3 ིེ 
ཧོ དཀ ་ . བུམ བླ ནྒལ་འབོདདངོས་བུབ་མཆོག གཱིཉེ་ཧུ་ སར ཞུང སཱསཿ། རཿ ¡ 
༢༧༠ རརར ༡༨༡ སས༢༢ 
#_ 
⁄ཟ ་ུ པི རས་་ལ་་་ར་མ་་ས་་ 


25:-2205062222༡༡༩༡༡༡22༠༡༡༦༡༡༡༡༡༡༠༠༡༩/༠༩༠།༢༠༤༡༡༩།༨༩ྣྣ༩ཕྣ༥ྟ༤།ྟ༦༤ྟ༦༠༥ྟཇ ྣ༡ྟ༤༡༠ྟྣ༨ྣ༥༠༩༤པ༨------- ༢༢༨༢༢པ༨༨༢༢༩༠༣༧༢༢༢༢༣༠༢༢༧༢།༩)༣༢༠༢༤༢༦༢༧༢༧༢༠༢ ༢༩༢༢༨༠༢༠༧༧༠༢༧ 
༣༦ ༡༨༩༤༨༨༨༤༨༨༩༤༨༧༤༨༡༨༨༡༩༨༤༨༤༢༡༧༤༢༤༩ ཁོ ༡ :མང་པྱ་བབ-ཤབབ༡༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༤ ༡༤ 








༄༅། །ཞུ་སྭཱངཱ། 
བློག་དགསེ་ཅུ་ སཱ་ཐུགས། 
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།གནས་ང་ པོའི་གྱགའོ་འཡོ་སོཁའོའོ་ གདན་བྱ་དཉྱིཟ 
། ཤུམ་ཆུགཐུད་མུང་གི་དངོས་བུབསཅ པྱུར། ། 
ཞ་པ 


ཐུགས མཁྲེན བྩྩཙེེ་ས་བདག ཡ་དགོང་ སྐ་ནསྲ་སུ 
ཧུ་སྲ་དགས་པས །བཙམཚག་ཙོམ་མ་ཡི 


།ཨྱེ་དགུའི་མགོན་པོ་འོམཚོ་ལས་སྐེས་པའེ། ཤའ་ཕྱེན་འདཱི ཐ་མྱནས་ཆེདང་ 


གསོལ་བ་འདི་ལར་འདེབས་སོ། ཐམ་མཁེན། །ཟྭལ་ 
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ཐོའི ར་ས །ངེའརེ སོ་བའི་མགོན་པློ་བ་མི ཉི ' 
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མའཝ༠༠༠༡༦༠༦༩༦༠༦༢༢༦༢༦༢༦༦༦༠༣༤༢༦༨༢༩༢༢༨༠༩- ༣༠8༣ 

ཤ ` ཀྲུ མེགེ་ ངེས་ཀྱེ་ཨཾ་འ ` །ྱཾགས་བཅུ་རབ: ་འབ་བ་ནྐདན་ ངི་ཆེནྦྱ་ཙ་བའྲ་བྲ་མའེ་་། 
ཡ་བ བྲམ བྱངའེནྨ་་བཱཱ་དང་ངེས་ུ་ལ་འབུས། །ངགས་བྱཅ་རབ་ཞད་པས་འཕོ་བ་གུན་འཚོ་མཛད། །ངི་ཆེན་ཙ་བའྱ་བྲ་མ་ 

| འཚ ༥ །གངགསུངདབརང་ སཿ ༨པལྲགས ས་སྟག ལ་བཏྭཾ། ། ཀཱ །དམཆས་སྒད་ཆའདཉའ་ཉེ་ལ་དུ་བབ་སརས། ༣༡ ༤༢༡ ༨༨༧༣ 
འགྲ་ཡུན། །དབུགས་དྲྭ་དུང་ཆེན་པོ་འགོ་སལ་བྱིན་མཛད། །དིད་ཆེས་ཆ་བའྲི་བམདྲ་དནྱ་ཙུང་། །ཐོས་པལ་གུན་ཡབཆས་སུ་ཡ་ཀློང་དུ། །ཐུམས་ 

[ བྱཝའི་འོང་སྟང་ཕགས་མེདདུ་མོ་ལ་ས། །གལ་ལན་སེམས་ེ་བད་ཚ་ལྭ་ཏཱན་བཞད་ནས། །ཉག་པའི་ བསུང་ཕུགས་གུན་ཏཱ་ཁབ་མཛད། །དན་་། 


:༩༤༢༠༠༩༩༩༢༢༠༠༨༩༢༢༦༢༣༢༠༠༢༠༠༢༠༠༣ : 
-- - ༧༤༤ -=- ---༤༨--~--` ¦ སས གཀ༡༩༧སར༦༠༡༠༤སསས༡༡༡༠༡ྟྗྗྗ”"“""""""ˆ ༡-༤--~ -------༨༨༠༧༧༢༤༢༩༢༡ ༣༣༣༤ 
༢༨༨༩ ༡-ོྒ ོྒ་བྲ བེ ༡༩༧ ྱ་ཀ ”ེྱྫ་ྫབོྫྱ་ོ”བ ༡ >” ༡--~-༨9 ༣ རའ 
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ི ནྭ་རཱ་བའ་བླ་སད་ཧྭན་བུ། བ་སནྭ་ཊེདླ་ད་མ་ལེན་མཁྱེན། །དེན་ཆེན་ཅཱ་བའྱི་བ་མ་མཁེནནོ། །བླམེད་བླམ་ཡད་བཤན་ཞོརབུ། །ཡ་དམ་ཀུྭ་ཀྭ་པདཔལ་ཆེག་པོ། །མཁའ་ 
: ། འཕྲེ ཆ་གསང་ངཔན་ 
ཤཱ 

| 





འཐན ཟྲབལྲ། །་གསུམ་པནའངུས་བལ་ཡེནནོ། །ད་ལལྲ་ཁབམསཁྱེན་མེན། །དི་ཆེན་ཅུ་བའྲི་བམ་མཁེནའ། །ས་རསྤྱ་ཆས་ཁུན་ཅི་ཆཱ་ལ་ཚབ་དལ་་ 
༢ པཏ་ །དམ་ཆཾས་མ་ལུས་འཛོན་པའ་བང་མཛོད། །དཀེ་འདུཀ་ཡུན་འུསྱ་བ་ལཔའྲ་སས་པ། །ཡཱཆགགསུམ་ངོང་བ་མམ་ཡ་ནོ། བ་མང །དེན་ཆེནར [འོབ་བྱསར་རི་ 
#ྔ ཨར རབ 







= །རངབཞིན་འགག་མེ ༦ འེགདུང་འཆབ། །ཐུགསང་3ན་བབ་མཆག་བྲྭ་ཝཱལ་ཨཱ། ། སུ་གསུམ་ཀུན་འདུས བླམ མཿྱིནོའཾ། [ཀླམ* ,དྲིའྒརད 
'འབར་དན ལནཅིག་ཐོབ་འདེ། །མེཏུགནམམཁའ་བུག་འྱགུ་བཞན། ༦ ར་སསས ཟི {ཏུག་ འཛན་ཅན་ འཐུགས་ངས་གཟགས་ཤག 
།ཧྒུ་འབྲས་བ་གླ་མེད་ཡང་ཡང་ཐས་ཁགྱང་། ༈ཆཾས་བརྒྱད་སྒོག་ས་ལས་གྲེ ལ་བར་མཆུ་ས། །དདུང་ཛག་པའ་ལས་ལ་སྤེད་པའ། །ཆོས་དྲེ་ད་བདག་ལ་” 
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ཊྲ ~ ྲ . ༤ˆ, བ་འ ¬ ༣ ལ་ཅི མེེ ༡༨ ། བྲི་བྱས འབལ་ ལ་མ 
ལཧ་ 'རྗེས་བ།བབ།བཡ། ཨཿ །རྲད་བརྒར །སལམ་བྲི། མ་བླ་མྐང་པ ༨བཅཙས་འཆམ་ཞོད པི : ༩! ཏཱ 
༤ ངྲ་རདཆེའྲ་ཐོང་བའི། །འཆོལ་བོབ ག་ལྭ་བུགསངིས་གྲབགསགས། བསང །དནརིགཔ །གདནས་པརྡ་ནིང་བ་ཆུས་ །ཐམང་ངམ་བཅུཿ འབུས 
༥ལཕྲེར་བེ་ །ཡཱཾ་མས་ལསྔ་མཁན་ལྭ་བགུསྔ་རས་གཟིགས་ཤིག །ླ་འུ༤ །དུན་ཆེནའ །ཇི་ཙམ་འབོར་བང་ནངང་ 
2 དྲུགས་བཾས་འ་བདཔ་མཆུས། ¦}༨༨༨བ། སྭ་སྐུམ སྲ ཅའ ༥འའ་མའལ །གེ་ལྲད འི ཤ་བ ངེད བིགས་ཤེད། ེ བྲ་ཨ་མ།ཉེནྲ་བྲ་མ་མཁིག་ 
༧ མེད་པའི། །སྩུམའིནོད་ཧཱསད་ཝཱནོ་བྲམས་ཅང། །དངུད་ཆོགགེས་ཅམ་ཡང་མེད་པའི། །གོ་ལེག་བདབ།ལྲ བགསྔ་ངས་གྲབགས་ཤེབ། །བུ་ཨམ་བྱེནྲ་བུ ལེ 
༤ ཡཾད་པའ། ] ཤོ་ཙ ཿ སྔས ི|ི 24 ༢454 ཇོ་ཇོ །བ་ ༧༩ པེར རད ༼ ༨ 'རུ་ ཡྱེགསྔ་ཆང་རོའ་པ ངུ 
ཟན མ།ཧྱེན། དི ཆེན་རུ་བའྲི་བ་མ་མཁེནྡནོ། །གུ་དས་མདབ།ང་ནས་ཕ་ཡརྦ་པུདབའ། མ་ལེ ངས་ཁ་ཏརང་མདྦ་བད། བ་ " ཧཾ རླེ ངཱ ཐོ ཨཔ། 
£༔ ཨབ ྲདེེེ མཁེནྲ་མཊེ ཆཞྭ་ཙཱ་བའྱ་བམ་མཁྱེན་ན། །ཅིམ་གཞན་སྱིན་་ཉེགཔའམིད་རྣོན།།རང་” 





།སུབས་གསུམ་ཙུམྱ་སི་ཁིམས་ཁངན་བྲསས།།ནོང 








༢ ཡཨ། ཚངས་བུག་ནབ་འུགས་ཏོ། །གསང་གསུམ་དྲོངག ་གསུམྱ་གི་ཁམས། །རུངག་གོོ་གསུམ་དྲ་བར་ཡེད་པར། །སྤོས་བལ་ཆོས་དཱ་ དྲའི 
རྨ རར གྲ ི་ོ །ཡོད་དང་མེད་བའི་ཕོགས་འཛེན་ཞིག |པློས་བྲལ་གློང་ནས་རཾག་པའེ་ཚུ་ལ། །རྗེ་བཙུ ཟླ་བ་མར་ལལྱཾ་བཾསཾ་ཤར། ེའི་དང་ 
༢ 3༡ ཤུཾད་ལམ་གྲུན་དང་བྲ་སེ། །དཔལ་ ཞབླཡཱ ཡའིནྷམས་པརྡ་འཇར་སོགས་ ་བཅོད་པརྡ་བའི། ཅེས་པ་ པ་འདི་ཡང་པདཔ།་ རྨ་བ་ད་པོན་བྱང་༤ུ་པ་ བ་སྙན་འཛིནྭ་སིས་འད་འ 

,‡ ཤིག་དགོས་ཞེས་བྲགལ་ལྟནཇེ་བ ན་འདི་ཉི་དྱ་བི་སོ ཅོ་་ས་ལཆའ་རའད་དོལ་བ པའི རྡ་ཇྗེས་སཾ།། འདེས་ཀུང་མོས་སུས་ ཅནྒ་ནམས་སྦེལ་བར་ཤོག། རད 


† ཤུཐྱ་བརྟ་སྐིད་བ་ ༦༥༥༥ ལས ་ སུའ་བའ༥༥་པ་དགག་ས་ས། 


@@ 


35 











བབ་བོ 


གས་ས བབ བརགས སརོ་འཆ། དཔངས་བདའི་ྱར་དཔའྲི་བམ་བིནྨརབསཅོན།་ 
ས་རེ  ཧ་ས་བསབ་སཐའ་ དཀས །ཆོམདབའད་གུའཟབ་པརུམངདང་ སོལ། ། གདགས 
དསའ་ཆགསྐར་ན་དམ་ལ། །དགའ་རབྡྡར་ཨཱནཱ་པྷ་སོགས། །རིག་འཛིན་རིག་པའི་བྱགུད་པ་བུན རླཔས་ཅན། །གསོལ་བ 

།སྤེན་གྲེལ་ལམ་གྲེརྟགསཔ་མཐད་ཕྱེརྐ་ནས། །ཚའདེ་པའོད་སྲུ་འཐྲུབ ཿཔར་མཛད་དུ་གསེ་ ། །ཨྤྱོ་རུན་ཡབ་ཡཱམྲ་བུབ་པའ་བ 





^^ ] ༤ :"ན¶ 


ང་འ འདེབས་སོ་བདགྱརཧུད་བིན་ སྣ་འབས། 
༠ རབ སའ རབ་འ དན་ལྦརཞ། །པརཅདྷ་པ་། ༥༦ 
| གཏགས་སྐཅོག་སོགས། །སྙན་ཁྲངབརྒྱད་པའི་བླ་མ་བྱིན་རྔབས་ཅན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགརྒྱུད་ཕྱིན་གྱིས་རྨོབས། །སྙིན་བྲལེ་ལམ་བྱེརྟགེས་པ 





པྲེན་གྱེར 














༤༠༧༧༧༠༠༠༧༠༠༠༠༠༤༤ ༢༤ ༡༤༨--- ~~ -- --~-- 
¬༢------- -~ ~~ ༡༡༨༡༡༡༡༡--༡༡༤ "འ༨༧༨༠༧༠༠༨༠༠༢༤ར༠༠ 
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དབྲ །ཤ ༡༠༠༢ ཱ 2 
1 ༼༣ར ¬ ༤༧ ༡ ལེ བླའ ༡༠ 
ཡབ་དྲ། ༨ ཞས། །ཆ་འདི་ད སུའླགུབ་བའ་མཛདདུ་གསོལ། །དབྱིདས་འ ༢! ཌཱཀ ཕགམོརིགྲས་ལ་དང་། །མཁའབ། གཤེགས་མཁའ་པུང་འབར་བའི་ ་གདང་ཅན་སབ། ས། །མ 









བུ འྲབ་གླད་ ཉའ་བྱཊཔྱིྨདབཅ་ །གསོལ་བ་འདེབསླཿ ཐདདགྱརུདྱྱཾསླ་རོབས། །སཱེན་གལ་ལམ་གྱེ་ཊྟོ་གས་པ་མཐར་ཤུན་ཞས། །ཚེའདེ་་འོད་ སུའྲགུག་བརམཛ་ དྲུ་སོ། ལྤ ; 
{3 རྩྱལ་བའབག །དད་འཁབར་ །བའཛན་རམས་ཧ། །ཐུགས་ད་ཡྲེད་དགཔས་མ༤ ༡༧ ཡཱིརྱ་སན་ལམ་ཡིས། །དབང་བྲསུརབ གུད་པའླི་བ་མྱ་བནླ་དབ་ས། ༽ ཅན །གསུལ་བ། བད ཡེ 












° །རྒྱུདཔྱིན་གྱིས་རླུབས། ༨༨༥༥ འའ ཐ་ལ །ཆའད་དའེད་སྲྭ་འགྲུབ་པར་མཇད་དུ་གསོལ། །སཱན་བཅུད་གདམས་ཕབབ་གནས་སུུལ་པའི་སུར། །ཡོངཔ། 


ཤརམིང་ཚིག་ཡི་གེའི་སྒྱཿའཕྲུལ་གྱེས ཞ་ཤཾགྭ་སེར་བརྒྱད་པ ཞླ་དཔས་ཅན། །གསོལ་བ་འ འདབས་སོ་བདགྱ་ཆུད་བྱིནྲ་གིས་རུབས། ཱ [ཡཱིན་གྲོལ་ཡམཧྱཌྟོགས་པ་མཐའཕྱིན་ ” 
ནས་། །ཚའདེརའོད་ དིར་འོདབབབདས་དང་ གཔ ཛཉེདལ་མོས་གུས་དག་པས་གོ ལ་འདེབསྒ་རུ། ༈བདག་ཤེས་བྱརྦོརུབ་སྦྲ་བ་ལ་་ 
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' །གེགས་ཡེདཅེ ཅེང། །མཐུད 


མིརེ་ཀ 
(༨3 


ཀུན་འབང་མེད་ལུན་གུབ་ནས། 
ཆ་ལན།ཡདསབླསསཏི། ཁིའར་མང་ ངནས སུག་པརྱ་བིནྱ་ཧིས་རོབས།། སང་ཁ ་ཡ་།  ་ཡ་ཏྱུ་ ༤ནྣམ་པཱར་བྲག་བའི། སཱ 


! འའུ ཏ།པང། ¦ ་བ་བཏབ་པ་དགེ། 


ཡོ གཉིས་ ལ་ལ་ 'ཧྱཾསརྡོ དྲ་རཾ རྡཾའཆད་། །མདནྲདུ་པབ ༤ མཐའ་ཡས་འཕེ་གྲ་ཀན། ། 
དྲབྲ་བ་ བཔྨར་བདབུད = 





ཅ་ཅ ༣༡༣ པ་ར 
༣ ༣༢ སི 3: རར 2 222 
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༄། །ན་མོ་ བུདྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་ བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
ཐུ ྩཐལལ ཐཐཐཿ་ །ཕྱཐ་བརག རྱྱམ་ཐར རྫ་ཆའ་ཞཊང་གང་འཐྲུཌ་ཛོལ་བའ་ཞུ་ཊ་ཡེན་ཀླུན་ཀྱེ་ཞཉར་ཁོ་ཤཚཝ་ ན། ཁྲ ཁཿ བསཁྲ་བ་ཚམས་ ་ཅ ་༠༦༦་ སུ་ང་ 


ཟའ བྱིན་ རླབས་ ཚོགས་ ཐཐ ༣ གནས་ལུགས་ ཐཱ ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ ཞེང་ ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་ ། །ཞེང་ འདིའི་ རྣམ་ འདྲེན་ བཞི་ རྨབ ནི། །བདག་ སོགས་ གདུལ་ 


-ཐ བྱའི་ སྐྱབས་ ཀྱི་མཆོག །ཉེ །ཉེད་ ཀྱི་ཟབ་ གསལ་དམ་ པའི་ ཆོས། །གང་འདུལ་ དེར་ སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་ པཌ་གྲུབ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་ དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ ཐེག་ པའི་ལྟ་སྒོམ་ སྤྱོད།། 
ནམ་གྲུཏས་མཇ་ཡང་ ྲ་པཾའི་དོན། །སྙུག་བརྫའ་ཁྲུན་འབྱུང་འགོག་པ་ཡམ། །ཾ་ཏྷག་ཐུང་འཇུག་ཏམས་ཡེན་ཉེད། །ཐགུ་ཆེན་ཊབ་ཡེ་ལྟབ་དང་། །རྒྱ་ཟིན་རྤྱད་པ་སྟེད་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བརྐྱེད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་ཕོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཐུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་ 





ལར 


བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
ད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྫ་རིན་ཆེན་གླིང། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཇིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅེག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


/ མ6གུང་ལ་ཐརྟགྐྭ །ྲན་ཁམ་ཐགླུ་ཁུན་ཏུ་བླཾ། །དཞོན་ཁག་བཅུ་རན་བརྒྱད་ཅུ་ྒམ། །དགེན་ཕྲནའེ ཇ་དཝ་ཅཐ ཁ་སོགས། །ཆེས་ཞྲ་ཆེ་ཐེ ཐཛྲུ་གཏུཁ་ཐཅས། །བོད་རང་ངེད་ཆེཏ་ཏྔ་ཟས་གླུག་ྱཐ། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 





༄༅། །བོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐེགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རངབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གཏུབ་ཤུགས་ཕྱཆ་ཐ་གླུ་འདེ་གས་བྱམ།།རྒྱཝ་ཐའ་བསྟན་ཐ་ཁུང་ཏོགས་གིག།།དེ་འཇོན་བྲརན་དའ་བྲུང་པའེ་རྔེ། ཁརྟན་ཐ་གྲུངཁྔྲ་ཁབ་དཝ་ཁའི་ཆོག། །ཡང་ 55མ་གཙང་ཐ་རྒྱུད་པ་ཉིད། །གཇུཧ་འཐ་ཐཀྲའ 
དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་ 
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༄༅། །འགན་ འཛི དང་། །ལས ་བྱེད་ ཡོངས་ཀྱིས་ འབད་དེ་ བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་ འདེར་ འབྲེལ་ ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན ་ཏུ་ དགེ་ བ་དང་། །བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ཕན་ ཡའི ཕྱིར། །སྐྱབས་ ཐར དམ་པས་ 
དགེ་ ལེགས་ སྩོལ། །གང་ ཞིག་ སྔོན་ ཚེ་ ཡམ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ རོ སྨོན་ ལམ་ བཞིན། ། །རྒྱལ་དང་ དཱ སྲས་མཁས་གྲུབ་ མ་ བཅུན གསུང་རབ་ པཿ ཡོག འདེས། ལོ 1 རིན་ ཟོ འདི་ ཉིད་ དར་རྒྱས་ 
4 ཡུན་དུ་གནས་པ་ ° ། །འགྲོ་ ཀུན་ ཡོ བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་ མིག ་ཏུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ ཡའི བྱིན་ རླབས་བདུད་ རཅིའེ་ཆར་ རྒྱུན : ་དྲུག་ འགྲོ་བའི་ གཙུག་ཿ ན་བབས།། 


རུ ཚངས་དང་ བརྒྱ་བྱིན ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ ལྷ་ཡི་ གས ཀྱིས་སྨན་ སྤྲིན་ མེ་ཏོག་ མཛེས་པས་ ལྗོདསྲ ཀུན་གཏམས། སྐྱེ འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་ རྒྱུད་ གདོད་ནས་དག་ པའེ ་བྱིན་ རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག ་རྟེན་ཁམས་ ཀུན་ཟག་པ་ མེད་ པའི་ བསྐལ་བཟང་ དགའ་སྟོན ་རྫོགས་ ལྡན་ ཞིང་ མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་ གྱུར་ཤོ ག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྗོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཆིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ རཾ ཚེས་ ༨ ཡེ་ལོ་ ཐར ཚེས་ „ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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